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Coémo cambiar las DNS de un dominio en

name.com
jueves 7 de abril de 2011

todotuto

name.Ccomg @ s w &

| Search by domain, keyword, or phrase | i SEARCH _

Displaying demains 1 - 26 out of 26. [text list] [show al

["] Domain Automatie Billing Expires
renew checked products enable all I disable all

[ tudominio.net [infa] O on @ off 2011-02-19
! tudominio.com [infa] ) on @ off 2011-05-30
[] tudominio2.com [info] O on @ off 2011-05-30
) tudominio?.net linf] O on @ off 2011-05-30
1 tudominiod.com linfa] (O on @ off 2011-06-21
[ wnais Privacy ) on (9 off 2011-06-21
[ tudominiod,com finfal () on @ off 2011-06-21

Cada vez que cambias un sitio web de servidor es necesario cambiar
las DNS* (Domain Name Server), que no son otra cosa que el nombre
del servidor donde se aloja. Como casi todo en name.com, cambiar
las DNS de un dominio es bastante sencillo.

En primer lugar debes ir a tu cuenta y hacer clic sobre el nombre del
dominio que deseas editar. Llegaras a una pagina donde puedes ver y
editar alguna informacién sobre tu dominio:

Edit Name Servers: tudominio.com = t

Important: Please Read
nsl.name.com
nsZ.name.com
ns3.neme.com
nsd.name.com

must be antarad as “Cusrent” name sarvers 1o take advantage of our real time DNS 1ools and URL forwarding
Enter the desired name sarver settings below:

Add Name Server:

iy i in

Ihttp://es.wikipedia.org/wiki/Domain_Name_System



Arriba a la izquierda verds el listado de nombres de servidor de
name.com o del servidor al que apunta actualmente tu dominio. Para
cambiarlo debes borrar los existentes en (remove) y escribir los que
te haya proporcionado tu proveedor de hosting. Debes anadir uno a
uno y comprobar que no cometes errores, pues los DNS tardardn unas
horas (a veces hasta 48 horas) en propagarse por internet.

Herramientas para dejar de seguir a quienes

no te siguen en Twitter
viernes 1 de abril de 2011

zanguanga

THI= IS WHERE IT ALL ENDZE

Hay mucha gente que defiende la no reciprocidad de Twitter frente a
la reciprocidad de algunas redes sociales como Facebook, Linkedin o
Tuenti. Sin embargo no todo el mundo piensa igual.

Twitter? sirve para muchas cosas, difusién de noticias u otro tipo
de contenidos, atencién al cliente, convocatorias de eventos, etc. pero
también sirve para conversar y compartir informacién. Y cada cual es
muy libre de usarlo como quiera.

Frecuentemente muchas de esas personas que defienden la no reci-
procidad de Twitter, te siguen y en cuanto les devuelves el follow
(las sigues td también) dejan de seguirte. Objetivo cumplido: obtener
seguidores y un ratio que les permita venderse como gurus.

2http://www.todotutoriales.es/tag/twitter



Bajo mi punto de vista esta actitud no es nada social, ni siquiera
educada, para mi es lo mismo que salir a la calle con un altavoz sin
escuchar a los demas. O subirse a un pilpito a predicar sin ninguna
interaccién con tu publico. Yo hablo y ti escuchas, pero a mi no me
hables, porque no te voy a escuchar. Es mas, no te sigo porque no me
interesa lo que tu me puedas contar. Feo ;no?

Algo que no recomienda ningin experto en Redes Sociales aunque, en
muchos casos, se hace realidad el popular dicho: haz lo que digo y no
lo que hago.

Justunfollow te lo hace facil Existen muchas aplicaciones que te avisan
cuando alguien deja de seguirte, unas lo hacen por mail, y otras te
envian un mensaje privado (DM) si les sigues por Twitter, como
unfollowr3.

Twunfollow?, te envia por correo electrénico informacién sobre
quien deja de seguirte y también algunas estadisticas sobre tu vida
en Twitter.

Una de las méas simples es Justunfollow®, no necesitas registrarte
ni dar tu mail y de un vistazo puedes ver quienes, de los que
sigues, no te siguen o han dejado de seguirte. Y al mismo tiempo,
puedes hacer clic en dejar de seguir a cualquiera de ellos (hasta 50
en la version gratuita, hasta 100 si twitteas que estas usando esta
herrmienta y de forma ilimitada si usas la versién de pago).

También te permite ver lo contrario, es decir, la gente que te sigue
y a la que ti no sigues y no estd de més revisarla, pues a veces
encontraras que tienes seguidores que no conocias y puede interesarte
seguirles.

Otra ventaja de esta herramienta es que no parece tener problemas de
seguridad, con lo cual puedes autorizar que use tus datos de twitter,
sin problemas conocidos hasta el momento tipo robo de contrasenas,
malware, etc.

Shttp://twitter.com/unfollowr
“http://twunfollow.com/
Shttp://www.justunfollow.com/



Maés herramientas que pueden interesarte para este menester son
Qwitter® y Friend or Follow”.

Gracias a blogs.lainformacion.com® por ayudarme a recordar algunas
de estas aplicaciones.

Cémo hacer humus (paté de garbanzos)
lunes 28 de marzo de 2011

zanguanga

El humus es un puré muy popular en medio oriente, hecho a base de
garbanzos y crema de sésamo. Es muy sencillo y rapido de preparar y
se come con el clasico pan drabe o pita.

QfWatRIPSIE[/youtube]
Ingredientes
= Un bote de garbanzos cocidos
= Un ajo
= El zumo de un limén (o medio segin el gusto de cada cual)

= Una cucharada sopera de salsa tahine (crema de sésamo)

Shttp://usequitter.com/

"http://www.todotutoriales.es/2009/05/29/twitter-como-saber-quien— <
te-sigue-y-quien-no/

8http://blogs.lainformacion.com/twitter-blog/2010/08/15/%C2} <
BFquien-te-deja-de-seguir/



= Pimienta negra o comino al gusto

= Pimentén dulce (o picante al gusto)
= Aceite de oliva

= Sal

= Pan de pita

Elaboracion Se aplastan los garbanzos a mano o se ponen en la
batidora, con un chorro de aceite, el zumo de limon, el ajo y se bate
todo bien. Debe quedar espeso, més que una crema, pero si se nos
pasa, podemos anadirle un poco de caldo o yogurt.

Se sirve extendido en un plato extendido rociado con aceite de oliva
y espolvoreado con cominio molido y pimentén. Yo lo prefiero dulce,
pero algunos le echan picante.

Se come con pan de pita previamente humedecido y calentado en un
tostador.

Foto del pan arabe de Israel Talby de: Cémo preparar pan de pita

caser: O9

9http://recetasdeviajes.com/2009/06/02/como-preparar-pan-de-pita- ¢
casero/



Transferir dominios entre cuentas de

name.com
sabado 26 de marzo de 2011

todotuto

name.com.ig e s w &

rch by domain, keyword, or phrase | || SEARCH | |

Name.com es una de las mayores y mejores empresas de dominios
del mundo. Transferir un dominio de tu cuenta de name.com a otra
cuenta de name.com es gratis y sumamente sencillo. Esto es lo que
necesitas:

1. Conocer el cédigo de la cuenta a la que quieres transferir
tu o tus dominios.

Si la cuenta pertenece a otra persona debes pedirselo.

2. Entrar en tu cuenta de name.com y pulsar sobre Account
transfer

MLLULTL U,

(Control Panel

=l Account Management
* Edit Defaults
t Web Hosting
* Payment Profiles and
Recurring Billing
NameSafe
+ Change Password
Edit Security Settings
Disable renewal notices
View invoices
Pending Future Action
View Credit Information
Email Me My Domain List
Cloned Accounts
Sub Accounts
Domain Nabber Managem
H View Registrar Transfers
¥ Account Transfer

-

-

-

o

-

o

-

o

-

-




3. Introducir el nombre del dominio a transferir, el cédigo
de la cuenta a la que quieres transferirlo y hacer clic sobre
Submit:

Si son varios dominios, escribe cada uno de ellos en una linea. En cues-
tién de segundos el dominio estard transferido, previa confirmacion,
por supuesto.

Trucos Google: usar ‘OR’
martes 22 de marzo de 2011

todotuto

El operador OR de Google, en mayusculas, busca una cosa, otra, o
las dos. Puede resultar muy ttil si estds buscando un tema y no estds
seguro de qué palabras clave usar para que el buscador te devuelva
la informacién que necesitas. Es especialmente 1til cuando se usa en
combinacién con site:'9.

Por ejemplo, prueba esta biisqueda contrasena OR “trucos google”
site:todotutoriales.es'! o algo asi para probar con siglas o pala-
bras completas: FITS OR “Flexible Image Transport System” si-

te:todotutoriales.es?

Ohttp://www.todotutoriales.es/2011/01/31/trucos-google-restringir- <
busquedas-a-un-sitio/

Mhttp://www.google.es/search?q=contrase~na+0R+

2nttp://wuw.google.es/search?q=FITS+0R+



iPor qué hoy la luna es mas grande?
sdbado 19 de marzo de 2011

jorge

Hoy 19 de marzo de 2011 la luna se vera maés cerca que en casi dos
décadas. Este fenémeno se debe a que la luna gira alrededor de la
Tierra en una érbita que es eliptica y no circular.

Si esta orbita fuera circular, la distancia entre la Tierra y la Luna
seria constante, pero al ser eliptica, varia.

Hoy la distancia entre la Tierra y la Luna es minima, es lo que se
denomina perigeo.

Adem4s tenemos luna llena, por eso a la de hoy, la llaman la super
luna.

Foto: Luc Viatour/Creative Commons.



iComo funciona una central nuclear?
lunes 14 de marzo de 2011

todotuto

jec_AixIwmM][/youtube]

Este video explica con mucha sencillez como funciona una central
nuclear y algunos de los peligros que conlleva.

Viéndolo, en menos de cinco minutos, aprenderds cémo se consigue la
fisién nuclear sin que se produzca una explosién, cémo se refrigeran
distintos tipos de centrales nucleares, los residuos que generan y c6mo
se tratan.

Transgénicos: El mundo segin Monsanto
lunes 14 de marzo de 2011

jorge

LdIkq6ecQGw|/youtube]

Un documental de Marie-Monique Robin que muestra cémo la empresa
Monsanto intenta hacerse con el control de la produccién mundial de
alimentos.

En sus casi dos horas de duracién, esta pelicula resena la historia
de Monsanto, la empresa que estd detras del 90% de los cultivos
transgénicos de todo el mundo, y muestra cémo miente para vender
como inocuos a estos cultivos.

Si te interesa la seguridad alimentaria, la proteccién del medio am-
biente y de los cultivos tradicionales, dedicale un rato, merece la
pena.



Cémo hacer un palo de lluvia

miércoles 9 de marzo de 2011

jorge

D9PPSCyEiDk[/youtube]

El palo de lluvia, también llamado por algunos palo de agua, es
instrumento musical que imita el sonido de la lluvia. Probablemente
para hacerlo no necesites comprar nada o casi nada, ya que en casa
suele haber clavos, rollos de carton, arroz y cartulina.

Echa un vistazo al video y veras qué facil es.

Trucos Google: conversor de monedas
sdbado 5 de marzo de 2011

todotuto

Google
200 libras en euros

hprosi te 2.710.000 resuttados (0,17 segundos)

w200 libras esterlinas britanicas = 232,563461 euros

Las tarifas se proporcionan unicamente a titulo de informacién. Consulte el
responsabilidades. Mas sobre conversion de divisas.

Google también puede servirte como conversor de monedas, por
ejemplo: 200 libras en euros'3. El sistema tiene muchas monedas
incluidas, incluso poco corrientes. Sin embargo, si deseas convertir
divisas poco usuales, es mejor si especificas el pais. Por ejemplo,
si quieres saber cudntos pesos argentinos'* puedes comprar con 100
euros, deberfas especificar el pafs, pues si escribes 100 euros en pesos'?,
te saldran pesos mexicanos.

Bhttp://www.google.es/search?q=200+1ibras+en+euros
14http://www.google.es/search?h1=es&q=1OO+euros+en+pesos+argentinos
http://www.google.es/search?hl=es&q=100+euros+en+pesos

10



Guias para sacarle partido al DNI electrénico

miércoles 2 de marzo de 2011

jorge

dni i

electrénico . ?. v

Si necesitas ayuda para instalar el software necesario para usar el
DNI electrénico en tu ordenador, visita la web de INTECO', donde
encontraras guias para hacerlo en los sistemas Windows, Linux y
Mac.

Y si eres un desarrollador y quieres comunicarte con el DNI sin
necesidad de usar los drivers de la Direccién General de Policia o
quieres ahorrarles a tus usuarios la instalacién de los drivers oficiales,
béjate el Manual de comandos DNIe!”

6http://www.inteco.es/Seguridad/DNI_Electronico/Guias_y_Documentos <
/Lectores_DNIe/
IThttp://www.dnielectronico.es/seccion_integradores/m_com_dnie.html

11



Trucos Google: saber qué hora es en

cualquier parte del mundo
domingo 27 de febrero de 2011

todotuto

Google

hora buenos aires

te 38,800,000 10.24 segundos)

12:52 Domingo (ART) - Hora en Ciudad Auténoma de Buenos Aires,
Capital Federal, Argentina

Para saber qué hora es en cualquier parte del mundo. Este
truco es muy util si quieres asegurarte de no estar llamando a alguien
en plena noche o a horas intempestivas. Sélo necesitas escribir hora y
después el nombre de la ciudad.

Prueba por ejemplo: hora de Maracaibo!®

En algunas consultas, no importa el lugar, puedes escribir la ciudad
en espanol:

Google
hora londres

Aproximadamente 7,890,000 resultados {0.25 segundos)

15:52 Domingo (GMT) - Hora en Londres, Reino Unido

pero si en algiin momento te falla, y no quieres hojear un poco més
abajo ni abrir cualquiera de las webs que te dan la hora, también
puedes hacerlo en inglés usando time en lugar de hora:

8nttp://wuw.google.com/search?ie=UTF-8&oe=UTF-8&sourceid=navclient <
&gfns=1&q=google#hl=es&&sa=X&ei=YnNqTeGxC8Tc4wb-4_zeCQ&sqi=2&ved <
=0CBQQBSgA&q=hora+maracaibo&spell=1&fp=829b18ccadabed75

12



Goc )gle

time new york

About 1,550,000,000 results (0.34 seconds)

10:45 Sunday (EST) - Time in New York, NY, USA

Coémo hacer tambores con globos
miércoles 23 de febrero de 2011

jorge

TnCrKjP7dsE[/youtube]

Para hacer estos tambores no necesitas comprar nada: puedes usar
los globos que te sobraron de la fiesta de cumpleanos y los palillos de
la comida china o japonesa.

Ademis es facil, practico, rapido y divertido.

Ya puedes ir practicando porque el Carnaval estd a la vuelta de la
esquina.

13



Manual de oposicidon ciudadana, contra la
Ley Sinde

viernes 18 de febrero de 2011

todotuto

Alt 1040 ha publicado este interesante Manual de sublevacion ciuda-
dana contra le Ley Sinde'®. El manual esté dividido en tres partes:
formacion, acciones contra la Ley Sinde y consideraciones finales.

En Todotutoriales consideramos que cuando hay una puerta abierta
a la censura es solo cuestion de tiempo que un gobierno la utilice. Por
eso, porque somos partidarios de una red neutral y porque queremos
recuperar nuestro derecho a la libertad de informacion y expresion,
apoyamos tanto el manifiesto?® como la firme rebelién ciudadana?! a
esta disposicién final segunda de la Ley de Economia Sostenible, més

conocida como Ley Sinde.

19nttp://alt1040.com/2011/02/manual-sublevacion-ley-sinde

20nttp://www.todotutoriales.es/2010/01/12/a-partir-de-hoy-red-y- <=
libertad/

2lhttp://www.todotutoriales.es/2011/01/26/como-saltarse-la-ley- <+
sinde/
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Papiroflexia: cdmo hacer un pez
jueves 17 de febrero de 2011

todotuto

Hoy agregamos este pez a nuestro zoo de papel. Tendra que compartir
el estanque con el cangrejo®? ;se llevard bien con é1?

MmUAg4pNB6Q[/youtube]

iEl zoo de Todotutoriales crece! Mira qué hacen el lobo??, la grulla®*,

el colibri?®, el elefante?8, el pingiiino®7, el pato®® y la mariposa®®.

22nttp: //www.todotutoriales.es/2010/12/03/papiroflexia-como-hacer- <
un-cangrejo/

23 ../2010/09/19/papiroflexia-como-hacer-un-lobo/

24../2010/08/11/papiroflexia-como-hacer-una-grulla/

25 ./2010/06/22/papiroflexia-como-hacer-un-colibri/
26 ../2010/04/12/papiroflexia-como-hacer-un-elefante/
27../2009/12/02/papiroflexia-hacer-un-pinguino/

28

../2009/11/11/papiroflexia-como-hacer-un-pato/

29../2009/07/16/papiroflexia-como-hacer-una-mariposa/
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Consideraciones sobre las herramientas

automaticas de accesibilidad
lunes 14 de febrero de 2011

zanguanga

Entendemos por accesibilidad Web el grado en que una web permite
hacer uso de ella e interactuar a personas con algiun tipo
de discapacidad. Ya sean problemas visuales, auditivos, fisicos,
cognitivos, neuroldgicos o del habla. Ya sean estos permanentes o
temporales (por ejemplo la rotura de un brazo). Esto es algo muy
beneficioso, no solo para personas con discapacidad, sino para todas
en general y en ocasiones, en sitios financiados por la administracién,
es hasta un requisito legal.

Cada cierto tiempo me gusta revisar todas las webs de las que soy
responsable o en las que participo de alguna forma, para cerciorarme
de que tienen un grado de accesibilidad, si no éptimo, si al menos
suficiente. Recientemente solicité por Twitter3® recomendaciones de
herramientas fiables para medir la accesibilidad de una web, por si
hubiera alguna desconocida para mi, y me llegaron varias referencias
muy interesantes.

Herramientas para revisar la accesibilidad web

30nttp://twitter.com/zanguanga
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H

Una de las mds completas que conozco me la recomendé @alejandroar-
co: se trata de Hera3!, que realiza un anélisis automético e informa
si se encuentran errores (detectables en forma automética), indicando
qué puntos deben ser revisados manualmente.

Otras herramientas como Hera, también basadas en las pautas de-
finidas por las Directrices de Accesibilidad para el Contenido Web
1.0%2 (WCAG 1.0) del World Wide Web Consortium (W3C), muy
conocidas y utilizadas son:

Examinator3®, una herramienta que conoci gracias a accesi-
ble.com.ar que anade interesantes criterios propios de accesibilidad y
calidad a las directrices de la WCAG 1.0.

2 aminator

Wave?# muestra los iconos y diferentes indicadores de accesibilidad
dentro de la pagina que desees evaluar, permitiéndote visualizar asf la
accesibilidad general de la pagina y los lugares concretos donde puede
haber un problema. Ofrece también una barra de herramientas para
instalar en Firefox y hacértelo mas cémodo si cabe.

\WAV -

espafiol
herramienta de evaluacion de accesibilidad web

3lhttp://www.sidar.org/hera/
32nttp: //www.w3.org/TR/WCAG10/
33nttp://examinator.ws/
34http://wave.webaim.org/
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Taw3®, muy similar a la anterior, se visualizan los puntos que hay

que revisar sobre la url deseada y permite andlisis (en modo Beta)
para WCAG 1.0, WCAG 2.0 también permite anélisis de movilidad
(analizar una web sobre la normativa mobileOK?%).

tﬂauwg

test accesibilidad web ®

Las cuatro herramientas son muy buenas y muy utiles para mejo-
rar infinidad de cosas que seguramente hemos pasado por alto en el
momento del desarrollo de nuestros sitios. Por supuesto, si conside-
rais oportuno ampliar el listado, aprovecho para pediros que dejeis
en los comentarios cualquier otra que conozcais y merezca la pena
compartir.

Sin embargo encuentro ciertos problemas de fiabilidad de dificil re-
solucion en estas herramienta automaticas. Los estuve enumerando
en Twitter y @joliveras me sugirié hacer este post. A él se lo debo y
estos son.

Problemas de las herramientas automaticas de accesibilidad

1. Interpretacion literal de las directrices. Por ejemplo, la
norma establece que todas las tablas y graficos deben llevar una
descripcién en modo texto (o un enlace a dicha descripcién) que
pueda ser leida por cualquier dispositivo, pero si justo antes de
la tabla o grafico ya se ha explicado lo que se necesita saber,
es de sentido comiin que no es necesario seguir esta norma a
rajatabla. Sin embargo las herramientas no son inteligentes y te
penalizardn por la ausencia de la descripcion.

2. No se pueden comprobar algunas cuestiones de conte-
nido. ;Cémo puede saber una herramienta de este tipo si estéds

35nttp://www.tawdis.net/tools/?lang=es
36nttp://validator.w3.org/mobile/
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usando un listado de forma conveniente? No lo puede saber,
simplemente te dird que tu sitio es estupendo porque contiene
listas ordenadas ademéds de parrafos.

3. No se pueden comprobar muchas cuestiones de cédigo.
Por ejemplo, si la web puede verse sin JavaScript, o si las etique-
tas reflejan la estructura visual y la jerarquia de la informacién
del sitio.

4. Algunas directrices que utilizan han quedado obsoletas.
Y mas que van a quedar en cuanto se generalice el uso de HTML5
y la web seméntica®” con sus microformatos>®.

5. Las directrices pueden ser enganosas, al no comprobar
la semantica. Por ejemplo, las herramientas te insistiran en
que pongas los atributos “alt” y “title” de las imagenes, pero
Lqué ocurre si la descripcién no se corresponde con la imagen?
Por ejemplo si la imagen es un pato y td pones wvaca en la
descripcién, la herramienta te dira jbravo!, la imagen tiene una
descripcion, lo estas haciendo muy bien.

6. Las advertencias pueden ser malinterpretadas. Como he-
mos visto en los puntos anteriores, estas herramientas automati-
cas pueden devolverte un error que no es tal, o un acierto que
tampoco lo es. Sin embargo pueden hacerte pensar lo contrario.

Conclusion Las herramientas automaticas de accesibilidad
pueden resultar ttiles para obtener una orientacién, pero
hay que usarlas con precaucién y siempre, siempre, tal co-
mo indica Hera, hay que hacer una revisién manual.

Si eres experto en accesibilidad, me gustaria conocer tu opinién sobre
estas herramientas.

La de @DanielUlczyk ya la conozco, la publicé aqui*® aunque la
pagina original es imposible de localizar. Y coincide en que la revisién

37http://www.todotutoriales.es/2009/01/01/%C2)%BFque-es-la-web- <
semantica/

38nttp://www.todotutoriales.es/2010/08/27/1los-microformatos/

39mttp://ulczyk.blogspot.com/2007/11/accesibilidad-la-revisin- <
automtica-no.html
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automatica no alcanza.
Fuentes: Guia Breve de Accesibilidad Web“?, Mimesis comunicacién®!,
HTMLS5: consideraciones sobre accesibilidad*?

Coémo hacer un telescopio casero como el de

Galileo
viernes 11 de febrero de 2011

todotuto

s

Coémo hacer un telescopio como el de Galileo a partir de tu-
berias y lentes ficiles de encontrar. Las lentes utilizadas en el video son
lentes dedicadas para telescopios pero pueden usarse una combinacién
de lentes de gafas para miopes e hipermétropes.

VCBVtlp4MUM]/youtube]

Material que necesitas:
= Tuberia de 40mm de didmetro y 200mm de longitud
= Tuberia de 20mm de didmetro y 100mm de longitud
= Empalme de 40mm de didmetro

= Casquillo de reducciéon 25-20

4Onttp://www.w3c.es/divulgacion/guiasbreves/accesibilidad

4lhttp://www.agenciamimesis.com/blog/?p=234

2http://desarrollowebaws.com/diseno-web/925/html5-consideraciones-
de-accesibilidad-web/
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Reductor cénico de 32-25-20
Reductor cénico de 50-40-32
Dos lentes convergentes de 28mm de distancia focal

Lente convergente para el objetivo, en este caso es un doblete
(dos lentes pegadas)

Montaje

Primero montamos el ocular, las lentes se colocan con los lados
convergentes hacia dentro

Encajamos el tubo equeno donde se han olocado las lentes del
objetivo. Este tubo sujeta las lentes del ocular en su posicién
para evitar que se muevan

Montamos el reductor 35-25-20

Montamos la celda del objetivo. La lente debe ir con el lado
convergente hacia afuera.

Encajamos el tubo de 20cm en la celda del objetivo, de tal forma
que sujete la lente

Montamos el reductor 50-40-32 en el otro extremo del tubo de
20cm. Este reductor nos servird para enfocar el desplazamiento.

Encajamos un reductor en el otro.

iYa tenemos el telescopio Galileo terminado!

Videotutorial realizado por AstroHenares®® y ASAAF-UCM** (Aso-
ciacion de Astrénomos Aficionados de la Universidad Complutense
de Madrid).

Descérgate el manual donde el autor responde a todas las preguntas®®
que le han ido haciendo desde que publicé el video.

43nttp://www.astrohenares.org/

44nttp://www.asaaf .org/

4Shttp://web.mac.com/carlosz22/De_la_A_a_la_CETA/Recursos_files/ ¢
Telescopio%20de’20Galileo.pdf
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Trucos Google: usa Google como una
calculadora

miércoles 9 de febrero de 2011

todotuto

Google

hespariia

Aproximadamente 9.940 resultades (0,13 segundos)

Quizas quiso decir: espana 2 resultados principales mostrados

Google tiene una calculadora integrada en el buscador. Basta con
introducir una operacién como, por ejemplo, esta 120 / (3450/6 +
2)46 para obtener directamente el resultado. Si, ya sé que todos los
ordenadores tienen una calculadora, pero atun asi, si estds navegando
por internet es mas rapido hacerlo asi que arrancar la aplicacion de la
calculadora.

46nttp://www.google . es/search?q=120+)2F+%283450%2F6+%2B+2%29&ie=utf <
-8&oe=utf-8&aq=t&rls=org.mozilla:es-ES:official&client=firefox-a
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Cémo hacer un buen esquema
lunes 7 de febrero de 2011

todotuto
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Un esquema, segun la Wikipedia, es la interpretacion grifica de un
resumen que contiene de forma sintetizada las ideas principales, las
ideas secundarias y los detalles del texto. Saber realizar correctamente
un esquema es sumamente util para los estudios, pero también para
preparar reuniones, conferencias y presentaciones.

oUuYDP8u4y0[/youtube]

Aprende la lengua de signos: vocabulario
basico (3)

lunes 7 de febrero de 2011

todotuto

EGw-rBm712Q[/youtube]

Hoy vamos a aprender nuevo vocabulario basico de lengua de
signos.

lavadora, mesa, comoda, plancha, percheros, silla, cocina, armario,
salir del armario, sillén, aspiradora, tele con videos, lampara,
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paciencia (=transexual=Ceuta), apetece, tan (=mi, instante), tele-
texto (=horario),

fax, timbre, timbre con luz, cerca, de todo, fijate, asustarse, de verdad
(=deberia), solo, minusvélido, como siempre, estudiante, estudiar,
universidad (=Andalucfa), juguete, jévenes, oportunidades, si (condi-
cional=ejemplo), provincia (=tomate), capital (=centro=ciudad).

Trucos Google: comprobar ortografia y usar

‘define’
sabado 5 de febrero de 2011

todotuto

Google

hespafia

Aproximadamente 9.940 resultados (0,13 segundos)

Quizés quiso decir: espana 2 resultados principales mostrados

Introducir una palabra en el buscador de Google es una forma rapida
de consultar dudas de ortografiat?. Si tu ortografia es incorrecta,
Google te sugiere la correcta. Parece sencillo pero en el siguiente
ejemplo veras hasta qué punto puede ser 1til:

Consultar ortografia

Bikiliks
Aproximadamente 18 resultados (0,16 segundos)
Quizas quiso decir: Wikileaks 2 resultados principales mostrados

WikiLeaks

www.wikileaks.es/

4Thttp://www.todotutoriales.es/2010/03/29/manual-de-ortografia-de— <
la-lengua-espanola/
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Consultar definiciones Ademas de eso, si buscas la definicién de una
palabra, puedes utilizar "define:” para que te devuelva definiciones
de diferentes diccionarios (por ejemplo, define: megafauna*®).

Google
hespafia

Aproximadamente 9.940 resultades (0,13 segundos)

Quizés guiso decir: espana 2 resultados principales mostrados

Como puedes comprobar, esta biisqueda ofrece asimismo distintas
definiciones en diferentes lenguas como alemén, holandés, inglés,
italiano, portugués, etc.

Dropbox: accede a tus archivos desde

cualquier ordenador
jueves 3 de febrero de 2011

todotuto

Tcjp8Wvomgk[/youtube]

Acceder a tu blog, documentos, fotos y correos electrénicos desde
cualquier ordenador es muy facil, pero ;qué hay de los archivos alma-
cenados en tu ordenador? ;Como puedes acceder a esos archivos desde
otro ordenador o un navegador web? La respuesta es Dropbox49.

48ht:tp ://www.google.es/search?hl=es&client=firefox-a&hs=d1L&rls=org <
.mozilla}3Aes-ESY3Aofficial&q=define)3A+megafauna&btnG=Buscar& <
meta=

Onttp://www.dropbox.com/referrals/NTM4MjAyNzc5?sre=7
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%+ Drophox

Dropbox es un servicio de almacenamiento online estupendo. Te per-
mite acceder a los archivos de tu ordenador desde cualquier ordenador
en cualquier parte del mundo.

Como instalar Dropbox

1. Abre una cuenta gratuita para empezar, si lo haces desde este
enlace® te dardn mas espacio gratis.

2. Descarga la versién del programa que corresponda a tu sistema,
Windows, Linux o Mac.

3. Sigue las instrucciones para instalar el programa en tu ordenador,
solo te llevara unos segundos.

4. Arrastra un archivo desde tu ordenador a la carpeta Dropbox.
Todas las actualizaciones del archivo se actualizardan automati-
camente en Dropbox.

Puedes acceder a tu Dropbox desde cualquier equipo que tenga insta-
lada la aplicacion. Si estas en un ordenador publico, puedes acceder
a tu cuenta de Dropbox desde un navegador web. También hay una
aplicacion para el iPhone para que puedas acceder a tus archivos
desde un iPhone o un iPod Touch.

Dropbox ofrece gratis 2 GB de almacenamiento seguro en linea. Si
necesitas mas espacio puedes contratar una cuenta Pro 50 con 50 GB
de almacenamiento por 9.99 délares al mes o Pro 100 con 100 GB de
almacenamiento por 19.99 délares al mes.

Mas informacién: Dropbox, el servicio web mas prometedor de
2010°!

50nttp: //www.dropbox.com/referrals/NTM4MjAyNzc57src=7
5lhttp: //uww.genbeta.com/genbeta/dropbox-servicio-web-mas— <
prometedor-de-2010
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Crear una cuenta en Dropbox®?

Trucos Google: restringir biisquedas a un
sitio
lunes 31 de enero de 2011

todotuto

Google

Espaiia

photoshop site:todotutoriales.es

Buscar con Google | Voy a tener suerte

Muchas veces quieres volver a un articulo que encontraste en una web,
pero ya no recuerdas como llegaste ni donde esta. Puedes tomar dos
caminos: el largo supone ir a la web y usar su buscador, pero ;y si no
lo tiene o no funciona bien y nos devuelve cosas diferentes a las que
estamos buscando? El camino corto es usar este truco de Google.

Por ejemplo, si quieres encontrar algo sobre Photoshop®® que leiste
en Todotutoriales, puedes hacerlo introduciendo site: en el buscador
de Google, tal como muestra la imagen de arriba. En seguida te
apareceran estos resultados:

52https://wuw.dropbox.com/referrals/NTM4MjAyNzc57src=7
53nttp://www.todotutoriales.es/category/photoshop/
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phomshop site:todotutoriales.es
812 {0.05

Photoshop | Todotutoriales : Los mejores tutoriales en espafiol

Crear el reﬁep de una um:agen en Photoshop es bastante sencillo y estd al alcance de
h En este ejercicic partimos de ...

www todotutoriales c:&tzlugwfphow:hop En caché - Similares

Photoshop | Todotutoriales: Los mejores tutoriales en espafiol

Crsar al reﬂaic ﬁa una |magan &n Photoshop es bastante sencillo y estd al alcance de
hop. En este ejercicio partimos de ...

wwwlnﬂmulnndles as.ﬂag'phuloshnp En caché

Crear un reflejo en Photoshop | Todotutoriales : Los mejores ...

31 Oct 2010 ... Crear el raﬂep de una imagen en Photoshop es bastante sencillo y esta al
alcance de cualquier princip! en P

www todotutoriales, es/20100.. Jerear-un-refigjo- an pho!mhop’ En caché

Enfocar en Photoshop | Todotutoriales : Los mejores tutoriales en ...

1 Abr 2008 ... Hay muchas formas de ganar definicidn en Photoshop, la que vamos a ver hoy
&s una de |as mas sencillas. 1. Duplicamos la capa de fondo
www todotutoriales. es/. Jenfocar-en-photeshop/ - En ca

Software libre para superar la crisis : Gimp vs Photoshop ...

10 Dic 2008 ... Gimp es la mejor opeidn de software libre frante a Photoshop. S no eres
profesional, casl seguro que te baslaré y te sobrard con las ...

www.todotutoriales.esl.. para-suparar-la-crisis-gimp-vs-ph - En caché

imilaras

No es nuestro caso, ya que tenemos integrado el motor de busquedas
de Google, pero jverdad que perfecto para cuando un sitio carece de

buscador?

28



Estrategia en redes sociales para usuarios de
WordPress

viernes 28 de enero de 2011

zanguanga

‘.'1\{-‘11%*.11
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De acuerdo a las estadisticas, en los tltimos doce meses, el nimero de
referencias a blogs en las redes sociales se ha duplicado®. Y, segiin
algunos, el trafico generado por las redes sociales es cada vez
mas importante que el trafico obtenido por los resultados de
busqueda. ;Como podemos los usuarios de WordPress adaptarnos a
esta realidad y explotarla a nuestro favor? La estrategia fundamental
ha de basarse, segiin Rikard Kjellberg®®, en dos pilares fundamentales:
la aceptacién y el enfoque.

Acepta la tendencia social Algunos bloggers han cerrado sus blogs y
se han trasladado a las paginas de fans de Facebook. Otros siguen
con su blog y lo complementan con paginas de fans en Facebook,
como medida de emergencia. De cualquier manera, se percibe una
amenaza y es que el blog estd perdiendo trafico en favor de Facebook.
Y podria ser una amenaza real a menos que te sumes a la tendencia y
conviertas esta amenaza en una oportunidad.

54http://mediamemo.allthingsd.com/20100903/diggs-decline- <+
illustrated/?mod=tweet
55nttp://www. ingboo. com/pvm/start
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Centra tus esfuerzos en una red social En un esfuerzo para complacer
a todos los lectores y maximizar su alcance en las redes sociales, la
mayoria de los bloggers estan integrando en sus sitios gran cantidad
de herramientas sociales. Una de las favoritas es AddThis®®, un plugin
que ofrece més de cien opciones para compartir contenidos. En mi
opinion, este enfoque puede hacer el sitio mas confuso y distraer al
usuario. En lugar de hacer eso, escoge un ganador y olvidate de los
demas. Segun todos los indicadores Facebook se estd convirtiendo en
el estandar para la distribucién social.

All Social Site Refferals

20,000,000
15,000,000
M Reddit
WFark
10,000,000 W Stumble
M Twitter
5,000,000 W New Digg
M Digg
M Facebook

0

® .p \c-
o¢ﬁ6‘$¢f‘§:§«é"@ @@ﬁﬁ K ‘*ﬁ»"“f

Cortesia de Gawker Media (clic para ver més grande)

. Qué herramientas utilizar? Hay excelentes herramientas para Face-
book. Incluyendo algunos plugins para integrarlo en WordPress. Lo
mas probable es que ya estés utilizando varias de estas herramientas.
La clave estd en como usarlas y cémo combinarlas.

La pagina de fans en Facebook La pagina de fans es una gran herra-
mienta para el didlogo y la promocién de la marca (si, ti eres una
marca y deberfas cuidarla):

= Usa la pagina de fans como una herramienta de relacion
personal animando a la participacion y fomentando el debate
sobre los temas que tratas en tu blog. Utilizalo como un lugar
para compartir noticias sobre ti, tu marca y tu sitio. El objetivo

56nttp://www.addthis.com/
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es crear una comunidad “exclusiva”, donde tus seguidores sean
los primeros en saber todo sobre ti.

= No utilices la pagina de fans para publicar tu feed RSS
y gestionar relaciones al mismo tiempo. En primer lugar,
porque los esfuerzos para mantener una relaciéon se ahogaran
entre las actualizaciones. En segundo lugar, porque vas a crear
un intermediario (proxy) entre tu puiblico y tu blog. En tercer
lugar, las actualizaciones son indiscriminadas, esto reduce la
relevancia del contenido y se traducird en un menor nimero de
visitas a tu pdgina de fans y a tu sitio web. En lugar de eso usa
el botén “me gusta” en los feeds (ver més abajo).

Pon el botén “me gusta” en tu sitio en WordPress En su forma mas
basica la funcion del botén “me gusta”’ es compartir el feed de un
post una sola vez. Existen herramientas que conectan el botén con el
feed RSS, de forma que puedes conectar directamente tu sitio con el
feed de las tltimas noticias de Facebook®” (sin tener que pasar por
una pdgina de fans). Explicale al usuario que puede conectarse a tus
contenidos haciendo clic en el botén “me gusta”. Usa un widget de
texto para insertar el botén HTML en tu sitio.

Si en lugar de eso prefieres conectar tu feed RSS a tu pagina de fans,
Pheedo®® ofrece una solucién con DIvr.it®?.

Usa un plugin “me gusta” en tus posts Permite que la gente use el
botén “me gusta” en cada post. Hay plugins para WordPress que
permiten automatizar la insercion de estos botones. De la misma
forma que el botén ofrece la posibilidad de compartir un tinico evento,
también se puede conectar un botén para las actualizaciones rela-
cionadas con el tema de un mensaje en particular, a través de una
etiqueta determinada (el plugin que hace esto es Facebook Like for
Tags%).

Rikard ha realizado un caso de estudio de CNN.com®!. Si implementa

5Thttp://www.facebook.com/help/?page=408
58http://pheedo.com/

59nttp://dlvr.it/

60nttp: //wordpress.org/extend/plugins/like-for-tags/
6lnttp://ingboo.com/press/cnn_case_study.pdf
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esta estrategia, las vistas de la pagina deberfan aumentar un 25 %-
40 % con el tiempo. CNN usa plugins sociales para Facebook, pero
actualmente no esta utilizandolos como se describe en este articulo.
El aumento en las vistas de pagina es importante desde la perspectiva
de los ingresos.

Este post es una traduccién de A Social Media Strategy for WordPress
Users, de Rikard Kjellberg. Visita el articulo original en WordPress
Hacks®2.

Coémo saltarse la Ley Sinde

miércoles 26 de enero de 2011

todotuto

Contra la amenaza de cierres preventivos de webs ingenio y tec-
nologia. Ya proliferan por intenet infinidad de soluciones para saltarse
la Ley Sinde si llega a ser aprobada en Espana. Y habra més.

Sin animo de incitar a ninguna accion ilegal, sino a la defensa de tus
derechos, aqui tienes algunas de ellas:

1. Usar servidores extranjeros®3, para escapar a la jurisdiccién
espanola

62http://wphacks.com/a-social-media-strategy-for-wordpress-users/

63http://www.elblogsalmon. com/empresas/como-no-estar-bajo-la- <
jurisdiccion-de-la-leysinde-servidores-en-propiedad-fuera-de- <«
espana
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2. Usar un proxy para navegar por paginas bloqueadas, si
llegan a impedir el acceso desde Espana a ciertos dominios, como
hacen en China o Irdn. Hay muchos, como Youtube Proxy%4,
y otros que iremos publicando para instalar en tu ordenador,
que cifran tus conexiones y comunicaciones por internet, para
hacerlas mas seguras y sortear bloqueos y censuras.

3. Comprar una sociedad extranjera®?®, para usar un servidor
extranjero y facturar desde una sociedad espanola las campanas
de publicidad.

En Todotutoriales estamos por la neutralidad en la red y por el
derecho al libre acceso a la cultura®. Respetamos los derechos de
autor y nos rebelamos contra la inseguridad juridica y la posibilidad
de re-instaurar la censura.

i Qué es Social Media?
lunes 24 de enero de 2011

todotuto

qqTNZcSDiUk[/youtube]

Para los no iniciados, este video con subtitulos en espanol explica de
forma muy sencilla qué es y para qué sirve el Social Media.

64ht:‘cp ://youtubeproxy.org/

65nttp: //www.pymesyautonomos . com/actualidad/ambrosio-cuervo-se- <
saltara-la-ley-sinde-en-7-dias

66http://www.churbayportillo.com/blog/2010/03/19/en-defensa-de-los- <+
derechos-fundamentales-en-internet/
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No tires tu flor de pascua, preparala para la
préoxima Navidad

jueves 20 de enero de 2011

Jorge

Si pasadas las fiestas tu flor de pascuaS” ha perdido su color, no la

tires.

Con cuidado, dedicacién y algo de suerte puedes conseguir que

vuelva a estar hermosa la proxima Navidad. Para lograrlo, sigue estas
instrucciones:

A finales de marzo o comienzos de abril, podala y déjala con
unos 20 centimetros de altura.

Riégala regularmente cuando notes que la tierra esta seca.

Fertilizala una vez por mes, usando en lo posible productos
naturales®s.

Hacia finales de mayo notards como la planta vuelve a crecer
vigorosamente.

A comienzos de junio puedes trasplantarla. En lugares donde
el clima es suave, puedes plantarla en el jardin. Pero en la
mayoria, lo mejor es usar una maceta que sea alrededor de diez
centimetros més grande que la que ahora tiene. Asegtrate de
rellenarla con bastante materia organica. La turba es ideal.

6Thttp: //www.todotutoriales.es/2010/12/08/como-elegir-y-cuidar-una- <
flor-de-pascua/
%8http://www.todotutoriales.es/2008/11/03/como-hacer-compost-casero <

/
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Cuando ya no haya heladas y las temperaturas nocturnas no
bajen de los 13°C, lleva la maceta fuera y ponla en un lugar
luminoso, pero en el que no le de el sol directamente.

Sigue regdndola regularmente y fertilizando cada dos o tres
semanas.

A finales de junio o principios de julio es un buen momento
para podar. Cada vez que un nuevo brote llegue a los diez o
doce centimetros, elimina las yemas de crecimiento, para
mantener a la planta frondosa.

Al llegar septiembre, ya no vuelvas a podar.

Floracion

La flor de pascua necesita oscuridad para vestirse de color. Asi que
si quieres que esté bonita para Navidad, tienes que darle cuidados
especiales.

A partir del 1 de octubre las plantas deben mantenerse en
completa oscuridad durante 14 horas seguidas cada noche. Por
eso, si tu planta esta en exteriores, ciibrela con una caja y si
estd en una maceta, ponla en una habitacién oscura.

Durante octubre, noviembre y principios de diciembre, las flores
de pascua requieren de seis a ocho horas de luz solar al dia,
con temperaturas nocturnas entre de entre 15 y 21°C. Otras
temperaturas podrian retrasar la floracién.

Si sigues regando y fertilizando la planta regularmente, con un
poco de suerte, en Navidad tu flor de pascua estara radiante.

Fuente: Paul Ecke Poinsettias®®

69http://www.pauleckepoinsettias.com/
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La Nasa te ayuda a conocer la Tierra, el

espacio y la tecnologia
lunes 17 de enero de 2011

jorge

La Administracién Nacional para la Aerondutica y el Espacio, Nasa,
de los Estados Unidos ofrece juegos, proyectos, animaciones, cuentos
y muchos otros recursos para que los ninos y no tan ninos conozcan
la Tierra, el espacio y la tecnologia.

Estos recursos estan en The Space Place en castellano’®, aunque, en
muchos casos, la traduccién tiene errores de bulto.

Como se construyo un hotel de 15 pisos en
dos dias

miércoles 12 de enero de 2011

jorge

Ps0DSihggio[/youtube]

Este asombroso edificio prefabricado es el Noah’s Ark Hotel en la
ciudad china de Changsha. Como puedes ver en el video, su estructura
fue realizada en solo dos dias y el edificio fue completado hasta en
sus menores detalles en solo seis dias.

"Ohttp://spaceplace.nasa.gov/sp/kids/index.shtml
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Pero hay mas datos para el asombro: se trata de una construccién
antisismica que cuenta con la maés alta certificacién contra terre-
motos, la de nivel 9, y en su construccién no ha habido accidentes
laborales.

Ademads, la compania constructora, Broad, que levanté su pabellén en
la Expo de Shangai en solo un dia, dice que es un edificio sostenible
y que consume muy poca energia, un 80% menos que un edificio
convencional similar.

Esto se debe a que cuenta con un sistema especial de aislamiento
con triples ventanas de plastico, una cobertura solar, un sistema de
recuperacién del aire y paneles solares.

Broad afirma que para la construccién del Ark Hotel se emplearon
solo 53 kilos de acero y 43 kilos de cemento por cada metro cuadrado,
frente a los 180 kilos de acero y 355 kilos de cemento por metro
cuadrado que se usaron en la Biblioteca de Beijin.

En cuanto al diéxido de carbono, segin Broad, para la construccién
del Ark Hotel se emitieron solo 147 kilos por metro cuadrado, frente
a los 883 de la Biblioteca de Beijin.

Sin embargo, hay quien objeta estas cifras argumentando que no se
ha tenido en cuenta el diéxido de carbono emitido para transportar
los componentes de Ark Hotel.

Via treehugger”!

iPor qué la actividad humana amenaza el

equilibrio ecolégico del planeta?
sabado 8 de enero de 2011

todotuto

SWRHxh6XepM]/youtube]

"http://www.treehugger.com/files/2010/11/sustainable-hotel-built- ¢
in-six-days.php
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Home™ es un documental dirigido por Yann Arthus-Bertrand que
muestra la biodiversidad en La Tierra y cémo las actividades humanas
se han convertido en una amenaza para el equilibrio ecolégico del
planeta. Si atin no lo has visto, no te lo pierdas.

Home comienza explicando la importancia de las algas unicelulares
presentes en los volcanes pero se centra en las actividades humanas
mostrando la revoluciéon agricola y sus repercusiones, la revolu-
cién industrial, el aprovechamiento del petrdleo, la industria, las
ciudades y el crecimiento de la desigualdad a niveles nunca antes
conocidos.

El documental muestra la situacion actual de la ganaderia, la de-
forestacion, la alimentacion y la escasez de agua potable, la
crisis de sobre-explotacion de canteras y la escasez de energia,
es decir, de electricidad.

Ciudades como Nueva York, Los Angeles, Tokio, Jaipur y Dubéi son
un ejemplo para mostrar la mala gestién y despilfarro de la energia,
el agua y los alimentos.

La recesién de los glaciares y los pantanos se muestran a través de
enormes fotografias aéreas de la Antartida, el Polo Norte y Africa,
mientras se prevén emigraciones masivas de refugiados ante una
catéastrofe medioambiental.

También habla del calentamiento global y de la crisis de carbono.
Home muestra cémo el deshielo de los glaciares, el aumento del nivel
del mar y los cambios en el clima estdn causando estragos en las
personas que menos tienen que ver con estos cambios.

Pero no todo es negativo Ademas de estas terribles verdades este
documental muestra también lo que se estd haciendo ahora para
luchar contra el impacto negativo de las actividades humanas: las
energias renovables, los parques nacionales, la cooperacion
internacional en temas ambientales, la educacién. ..

La pelicula fue lanzada el 5 de junio de 2009 simultaneamente en los
cines de todo el mundo, en DVD y en YouTube (con una edicién més

"http://www.homethemovie.org/
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corta). El hecho de publicarse simultdneamente en 50 paises hizo que
batiera un nuevo récord, ya que ninguna pelicula habia conseguido
semejante proeza. La pelicula es gratuita.

Maés info en Wikipedia™ y en el Canal Homeproject de Youtube™.
Gracias a Construye Verde™ por recordarnos la existencia de este
magnifico documental a través de Twitter.

Como saber si un servidor esta caido o eres

’

tu
jueves 6 de enero de 2011

todotuto

é esta caido o soy yo?

Muchas veces no podemos entrar en una web, el navegador nos muestra
un mensaje de que no se puede acceder al servidor y pensamos
que la web o el servidor estan caidos sin mas. Sin embargo, otros
pueden entrar sin problema. Ocurre a menudo, a veces porque nuestro
proveedor de ISP (Proveedor de Servicios de Internet) tiene problemas
en uno de los nodos® que utiliza en sus conexiones o ha restringido el
acceso a determinadas IP ; Cémo saber si un servidor esta caido
0 soy yo quien no puede entrar?

Muy facil, solo tenemos que ir a estacaido.com” y escribir en el
campo de texto el nombre del dominio que queremos comprobar.

"3http://es.wikipedia.org/wiki/Home_%28documental’29
74http://www.youtube.com/user/homeprojectES
http://construye-verde.blogspot . com
"6http://www.todotutoriales.es/2010/12/21/como-funciona-internet/
"Thttp://estacaido.com/
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¢, todotutoriales.es| esta caido o soy yo?

Inmediatamente nos devolvera el resultado:

iEres t0, todotutoriales.es esta funcionando ok!

;. Deseas chequear otro sitio?

Asi de sencillo. ;Te ha parecido util? ;Quieres publicar ti también
alguna utilidad en TodoTutoriales?

Gracias a Francisco Marin de TodoWordPress”® por esta aportacién.

Especificar un archivo index con .htaccess
lunes 3 de enero de 2011

todotuto

o

index.php index.html

11

A veces, sobre todo cuando mezclamos dos tecnologias webs diferentes,
nos encontramos con un dilema: tenemos dos paginas de inicio diferen-
tes, por ejemplo un index.html y un index.php, originandose un
conflicto al cargar la web jcual de estos dos archivos debe servir por de-
fecto el servidor al solicitar dominio.com o dominio.com/directorio?

"8http://www.todowp.org/
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En .htaccess puedes especificar los archivos que deseas utili-
zar como indice, ya sea en la raiz de un dominio o en un directorio.

Es decir, cuando un usuario solicita www.todotutoriales.es (o
el subdirectorio /tutoriales/) el servidor Apache puede servir
www.todotutoriales.es/index.html (o /tutoriales/index.html), o cual-
quier otro archivo que especifiques.

También puedes especificar varios archivos. En este caso, Apache
buscara en el orden especificado y presentara el primero que encuentre.
Normalmente es algo asi:

DirectoryIndex index.htm index.php index.html

De esta forma el servidor Apacha servird por defecto el archivo in-
dex.htm. Si no existe buscard index.php y si tampoco lo encuentra
buscara y servira index.html.

. Te ha gustado este truco? jEnvianos™ el tuyo!

"http://www.todotutoriales.es/unete
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Feliz 2011, Ao Internacional de los Bosques
viernes 31 de diciembre de 2010

todotuto

ANO INTERNACIONAL
PE LOSf BOSQUES - 20mM

Cada ano desaparecen mas de 13 millones de hectdreas de bosques en
todo el mundo, segiin la FAO. El objetivo del Ano Internacional de
los Bosques®? es llamar la atencién de todas las personas del mundo
porque, hoy mas que nunca, es necesario recuperar y conservar
la masa arbdérea mundial y recordar que sin bosques no hay
desarrollo sostenible.

1cCSD7n2rSc[/youtube]

Los bosques proporcionan importantes beneficios econémicos, socio-
culturales y ambientales. Sin embargo, ya hemos destruido el 80 % de
los bosques primarios del planeta. Y si seguimos haciéndolo peligra
la supervivencia de unos 1.600 millones de personas que viven de los
bosques, utilizando no solo su madera, sino también agua, medicinas
y alimentos.

80nttp://www.un.org/esa/forests/2011/2011 . html

42



Los bosques también pueden representar en gran medida una respuesta
al cambio climatico.

Cambio climético y bosques: sHAWVIQg-5c¢[/youtube]
rKmuA5AJT5s[/youtube]
kM5weOO4ay0[/youtube]

. Qué podemos hacer nosotros para recuperar y conservar los bosques?
Muchas cosas, entre ellas:

= Plantar un arbol
s Utilizar papel 100 % reciclado

= Comprar solo muebles procedentes de explotaciones controladas
y sostenibles
= Colaborar con organizaciones ecologistas en sus programas de

reforestacion

= Exigir a las instituciones que tomen medidas efectivas para
proteger los bosques

El primer video, sobre la Carta de la Tierra®', estd dirigido a los niflos
y ha sido producido por Carta da Terra Brazil. Mas informacién sobre
el estado de los bosques en www.greenpeace.es

8lyww.cartadelatierra. org
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Coémo convertir sobres en bolsitas de regalo
lunes 27 de diciembre de 2010

todotuto

Si todavia tienes regalos que envolver y dispones de poco tiempo para
preparar los envoltorios, esta solucién te vendra de perlas.

Solo necesitas:
= Sobres corrientes
= Cinta adhesiva de colores o decorada
= Tijeras

Y seguir estetutorial de Etsy®2@ tutorial de Etsy®® que, aunque
esta en inglés, las fotos explican tan claro c6mo hacer las
bolsitas, que podras seguirlo sin la menor dificultad.

82nttp: //www.etsy. com/storque/how-to/how-tuesday-make-bags-from- <
envelopes-and-pretty-tape-10256/

83nttp://www.etsy.com/storque/how-to/how-tuesday-make-bags-from- <
envelopes-and-pretty-tape-10256/
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Como seguir el viaje de Papa Noel
viernes 24 de diciembre de 2010

jorge

gjwHQJUgrgk[/youtube]

En Internet hay una pagina en la que puedes seguir el viaje
que hace Papa Noel por todo el mundo para entregar sus
regalos.

Es la pagina de seguimiento de Papa Noel del Norad®* que
este ano 2010 también te permite usar el mévil para seguir
el recorrido.

Ademas, en esta pagina se van publicando videos que mues-
tran a Papa Noel en las distintas etapas de su viaje.

Pero ten en cuenta que este servicio no permite predecir
cuando llegard Papa Noel a tu casa, aunque la experiencia
indica que no lo hace hasta que todos los ninos estan dormi-
dos. Parece que incluso si llega a una casa y los ninos todavia
estan despiertos, se va y vuelve mas tarde.

Nadie sabe exactamente qué ruta tomara Papa Noel cada
ano, porque debe cambiarla debido a las tormentas y otros
fenémenos. Sin embargo, suele empezar en la Linea inter-
nacional de cambio de fecha, en el océano Pacifico, y viaja
hacia el Oeste. Histéricamente, visita primero las islas de
Oceania, Nueva Zelanda y Australia. Después se dirige a
Japén, atraviesa Asia y Africa y llega a Europa Occidental,
Canada, Estados Unidos, México y Centro y Sudamérica.

84http://www.noradsanta.org
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Berenjenas fritas con miel de cana
jueves 23 de diciembre de 2010

zanguanga

Una receta tipica andaluza, concretamente de Malaga y Gra-
nada, unico lugar de Europa donde se cultiva la cana de
azucar. Hace anos se puso de moda en Madrid. En esta re-
ceta se muestran todos los trucos para que las berenjenas
queden bien crujientes, sabrosas y sin exceso de aceite.

xa31x0_0074[/dailymotion]
Ingredientes:

= Berenjenas negras (son mejores para freir que las pin-
tas)

= Aceite (de oliva, por supuesto)
= Harina
= Sal
= Agua
Preparacion:

= Se lavan la berenjenas y se cortan en finas rodajas con
la piel

= Se extienden en un recipiente con un poco de sal por
las dos caras, para que suelten el amargor
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= Se dejan reposar durante una o dos horas

= Se enharinan mientras se pone el aceite (abundante) a
calentar

= Cuando el aceite comienza a hervir, se sumergen las
berenjenas una a una en un recipiente con agua, solo un
instante y rapidamente se ponen en la sarten o freidora,
por tandas y bien sueltas.

= Se les da la vuelta en cuanto estén fritas por una cara

= Segun vayan saliendo de la sartén se van poniendo en
un recipiente sobre papel absorbente.

= Se rectifican de sal y se sirven extendidas en circulos,
en fuentes o platos, rociadas con miel de cana que que-
dara sobre todo en el centro del circulo

Hay que hacerlo rapido pues se enfrian enseguida y jhay que
comérserlas bien calientes para que estén ricas, ricas! Para
acompanar, un buen vino tinto.

i Como funciona Internet?
martes 21 de diciembre de 2010

todotuto

115 MILLONES DE NINOS EN TODO
MUNDO NO PUEDEN ASISTIR A LA E

Rt bt of s

Por primera vez en la historia humanos y maquinas trabajan
juntos hacer realidad un sueno. Una realidad que no conoce
limites geogréaficos ni repara en raza, creencia o color. Una
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era donde la comunicacién une verdaderamente a la gente.
;Quieres conocer cémo funciona internet?

. Qué es internet? Internet es una red de ordenadores dis-
tribuidos por todo el mundo unidos a través de diferentes
conexiones de comunicaciones. Estos ordenadores son tan di-
ferentes unos de otros y usan tal variedad de sistemas opera-
tivos, que a veces no se entienden bien entre ellos. Este tipo
de problemas se resuelven empleando sofisticados protoco-
los de comunicaciones, encargados de resolver parte de las
incompatibilidades en la comunicacién entre ordenadores.

({Cémo funciona internet? 910BskMrGcc[/youtube]
YeT2LgD1HpE[/youtube]

. Quieres que lo entienda un nino? Con este juego educativo
de Cisco System, llamado Peter Packet®®, los ninos pueden
aprender de forma divertida qué es Internet y como funcio-
na.

El principal objetivo del juego es ayudar a Peter, un paque-
te que ayuda a llevar los datos de los mensajes de correo
electréonico de una persona a otra. Para conseguir entregar
el mensaje con éxito, Peter Packet que tiene que luchar con-
tra los virus y los hackers que le impiden llevar su mensaje
al destinatario.

Gracias a Technoblogia®® por el juego.

85http://www.cisco.com/web/learning/netacad/packetville/language/ <
PeterPacket_LAS/index.html
86nttp://techno.blogia.com/temas/alumnos . php
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Papiroflexia: coémo hacer cajitas de regalo

con forma de estrellas
sabado 18 de diciembre de 2010

todotuto

Un trabajo de papiroflexia un poco mas complicado de lo
habitual pero muy util para estas fechas navidenas: una ca-
ja en forma de estrella. Aunque el video ofrece algunas ex-
plicaciones en inglés, se entiende perfectamente, no siendo
necesaria su traduccion. Si buscas algo mas rapido y senci-
llo estas otras cajitas de papel®” te vendrin de perlas para
entregar regalos.

yOP1kOwzJHo[/youtube]

Facebook: no es oro todo lo que reluce

miércoles 15 de diciembre de 2010

todotuto

xzTgldNW6lg[/youtube]

87http://www.todotutoriales.es/2010/09/10/como-hacer-una-cajita-de- <
papel/
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Facebook se define a si mismo como una utilidad social que
te conecta con la gente de tu alrededor pero jconecta real-
mente Facebook a la gente? Aparentemente Facebook pro-
porciona la facilidad de controlar quién accede a tu perfil
pero ;has leido detenidamente la politica de privacidad que
te afecta? El periédico londinense The Guardian advierte

del contrato virtual que firmas®8.

Estos tres documentales te ayudaran a no picar en la trampa
de Facebook, ya que, segtin explica Alonso Hurtado®?, de
Lextic Abogados, Facebook no tiene la obligacion de adaptar su
politica de privacidad o la ley espanola porque no procesa los datos en
FEspana.

La doble cara de Facebook. Cuando subes una imagen a
Facebook tu imagen deja de ser tuya, de manera perpetua
e irrevocable.

61 TWWUNSNC4[/youtube]

Los peligros de Facebook para las familias: suplantacién de
identidad y actos delictivos.

4z3-0O0p1YWY|[/youtube]

Google Docs, qué es y para qué sirve
lunes 13 de diciembre de 2010

todotuto

5CGP_jFkT7fI[/youtube]

Cada documento ocupa un espacio en tu ordenador. Y si
trabajas en grupo y envias a tus companeros textos, hojas
de calculo o presentaciones, el espacio ocupado por estos

88http://www.guardian. co.uk/commentisfree/2007/apr/25/ <+
thedarksideoffacebook
89ttp: //www.alonsohurtado.com
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documentos se multiplica ya que cada miembro del equipo
guarda una copia en su ordenador.

Pero esta forma de trabajar tiene todavia mas inconvenien-
tes: imagina que una persona del grupo hace una modifica-
cion y te envia el documento corregido.

= Ahora ya tienes dos documentos en tu ordenador, has
de recordar donde guardas el bueno, y pronto tendras
muchas mas copias si el resto del grupo te envia tam-
bién correcciones o modificaciones.

= Al final tienes demasiados documentos inttiles en el or-
denador y vas a perder un tiempo precioso en buscarlos
y organizarlos.

Para evitar todos estos problemas y trabajar de manera mas
eficaz y productiva existe Google Docs??, un servicio gratui-
to de Google, que te permite compartir y editar documentos
online en tiempo real.

= Google Docs es perfecto para trabajar en grupo, por-
que te permite compartir archivos que ya tengas en
formatos como DOC, XLS, ODT, ODS, RTF, CSV o
PPT con las personas que tu quieras.

= Solo tienes que subirlos a tu cuenta de Google Docs
y se guardan en la web, en los servidores de Google, y
puedes acceder a ellos desde cualquier ordenador tantas
veces como quieras y modificarlos todas las veces que
necesites.

= Ademas puedes crear nuevos documentos de distinto
tipo directamente en Google Docs y compartirlos con
quien tu quieras.

T y las personas que tu designes podran editar en tiempo
real todos los documentos, sin tener que enviarlos por mail

Onttps://www.google.com/accounts/Servicelogin?service=writely& <
passive=1209600&continue=
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y sin importar donde estén o desde que ordenador estén
trabajando.

= Solo necesitan un acceso a Internet y un navegador.

= Ademas podras exportar los documentos en diferentes
formatos a tu ordenador.

= Y organizarlos en carpetas en Google Docs.

E incluso publicarlos en forma de paginas web accesi-
bles a todo el mundo o solo a quien ti quieras.

Usando Google Docs ahorras dinero, tiempo y espacio en tu
ordenador jusalo!

Como hacer un arbol de navidad en 5

minutos
domingo 12 de diciembre de 2010

todotuto

Un arbol de navidad en cartulina, para salvaguardar los bos-
ques y contribuir a una navidad mas ecolégica. Sirve para
adornar espacios pequenos, la mesa de trabajo, un estante.

L9_-vBvoMxg[/youtube]

Para hacerlo solo necesitas :

92



= Cartulina verde

= Cartulina amarilla
= Lapiz o boligrafo
= Tijeras

= Glitter Glue

= Rotulador

= Papel celo

Coémo hacer una tarjeta de navidad 3D
sabado 11 de diciembre de 2010

todotuto

r4ZTWBPssMI|/youtube]

Una manualidad para toda la familia, facil de hacer y muy
vistosa. Para felicitar las préximas fiestas navidenas de for-
ma personalizada.

Aprende la lengua de signos: vocabulario
basico (2)

viernes 10 de diciembre de 2010

todotuto

krkIecG_mQw][/youtube]

Hoy vamos a seguir practicando vocabulario basico de len-
gua de signos. Repasaremos®! los colores, los dias de la sema-
na y algunos transportes, y aprenderemos algin vocabulario
nuevo, como los miembros de la familia.

91y
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Vocabulario basico de lengua de signos que contiene el
video:

= Familia: famila, padre, madre, abuelo, abuela, tio, tia,
primo

= Dias de la semana: dias de la semana, lunes, martes,
miércoles, jueves, viernes, sabado, domingo, fin de se-
mana

= Colores: colores, azul, amarillo, verde, rojo, negro, blan-
co, marrén, morado, naranja, rosa, rojo

= Transportes: transportes, coche, moto, autobuiis, avion,
barco, Renfe, bicicleta

Coémo elegir y cuidar una flor de pascua

miércoles 8 de diciembre de 2010

jorge

La flor de pascua o poinsetia, cuyo nombre cientifico es Fup-
horbia pulcherrima, se ha convertido en uno de los simbolos de
la Navidad. Sus hermosos colores te alegraran estas fiestas,
especialmente si tienes en cuenta estos sencillos consejos:

Cémo elegir una flor de pascua
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Elige plantas con mucho follaje de aspecto sano y color
verde.

Comprueba que los tallos sean fuertes sin senales de
roturas ni indicios de que se estén marchitando.

La zona de color, llamada bractea y no flor, no debe
tener bordes verdes.

Busca en el centro de las bracteas las pequenas flores.
Deben estar cerradas, ya que si estan abiertas la flor
de pascua durara poco. En cualquier caso, lo mejor es
que no haya mucho polen.

Revisa la tierra, si estd himeda o encharcada y la plan-
ta parece marchita, podria tener una enfermedad irre-
versible de la raiz.

Al transportar la poinsetia, debes protegerla de tem-
peraturas inferiores a 10°, para ello, puedes usar una
bolsa amplia que la resguarde del viento y el frio.

Cémo cuidar a la poinsetia en Navidad

Debe recibir luz solar indirecta durante, al menos, seis
horas diarias.

Si no puedes evitar el sol directo, protege tu flor de
pascua con una cortina o visillo.

La temperatura ideal es de unos 20 0 21°, asi que si
tu estas a gusto, tu poinsetia también lo estara.

Evita el frio y el calor excesivos.

No coloques la planta cerca de la chimenea, el radiador
de calefaccién, la estufa o el aire acondicionado.

Para saber cuando regar, toca la tierra. Si la sientes
seca, riega.

Evita el exceso de agua.

Si la planta viene en un envase decorativo, quitaselo
antes de regar.
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= Permite siempre que el agua drene completamente.

= Cuando la poinsetia esta en flor, no es necesario anadir-
le fertilizantes.

Precaucién Las personas alérgicas al latex deben evitar to-
car la savia de la flor de pascua porque podrian sufrir una
reaccion alérgica.

Fuentes: Paul Ecke Poinsettias®? y Todo alergias®3.

Papiroflexia: cémo hacer un cangrejo
viernes 3 de diciembre de 2010

todotuto

Mt-nCMbl_Wk[/youtube]

Hoy traemos un cangrejo a nuestro zoo de papel. ;Se lle-
vara bien con el lobo%%, la grulla®, el colibri®®, el elefante®”,
el pingiiino?8, el pato®? y la mariposal®®? En Todotutoriales
creemos que si jy tu? jcompruébalo!

92http://www.pauleckepoinsettias.com
93http://www.todoalergias.com/alergia-a-la—flor—de—pascua— <~
poinsettia/
9http://www.todotutoriales.es/2010/09/19/papiroflexia-como-hacer- ¢
un-lobo/
9http://uww.todotutoriales.es/2010/08/11/papiroflexia-como-hacer- ¢
una-grulla/
9nttp://uww.todotutoriales.es/2010/06/22/papiroflexia-como-hacer- ¢
un-colibri/
97http://www.todotutoriales.es/2010/04/12/papiroflexia-como-hacer- ¢
un-elefante/
9nttp://www.todotutoriales.es/2009/12/02/papiroflexia-hacer-un- <=
pinguino/
9http://www.todotutoriales.es/2009/11/11/papiroflexia-como-hacer- ¢
un-pato/
100http: //www.todotutoriales.es/2009/07/16/papiroflexia-como-hacer- <
una-mariposa/
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Como especificar la expiracion de imagenes
en caché

miércoles 1 de diciembre de 2010

zanguanga

Desde que Google incluyé en su algoritmo la velocidad de
carga de la web, activar la caché del navegador!'®! sirve para
mejorar la velocidad de carga, sobre todo si tus visitantes
son recurrentes y, en todo caso, el posicionamiento de tu
web.

(Para qué sirve la caché? La caché de imagenes del navega-
dor sirve, como vimos anteriormente, para mejorar el rendi-
miento de las paginas web, reduciendo el tiempo de carga,
el ancho de banda y los costes de alojamiento.

{Coémo especificar cuando expiran las imagenes? En servi-
dores Apache es muy facil determinar el tiempo que los ar-
chivos deben permanecer en la caché. Tienes que editar el
archivo .htaccess'?? del directorio de imagenes y anadir el
siguiente cédigo:

ifilesmatch “\.(jpg—JPG—gif—GIF—png—css—ico0)$”;
ExpiresActive on

ExpiresDefault “access plus 7 day”

101http: //www.todotutoriales.es/2010/11/13/que-es-y-para-que-sirve- <+
la-cache-del-navegador/
102pttp: //www.todotutoriales.es/tag/htaccess/

o7



Este cbdigo indica que los archivos de imagen y los archivos
css deben caducar a los 7 dias. Como las imagenes que utili-
zamos en el diseno de un sitio web no se cambian a menudo,
podemos usar un vencimiento de 30 dias o mas, Google re-
comienda 31.

Si usas Firebug con PageSpeed... Si te ayudas de Fire-
bug!'®3, junto con PageSpeed!?4, para optimizar tus paginas
web es muy posible que te hayas encontrado con esto:

W ¥ Leverage browser eaching

The follewing cacheable resources have a shart freshness lifetime. Specify an expiration at least o1

 hutp:/ fecr.ynt.com fti.js (expiration not specified)

= huip: {/pagead. atlon, d fsh adsjstl hour)

» hitp://pagead2 ication.c d faby bg-es-100c-000000.png (1 day)
« http://pagead? ication.com /pagead/ ion_embed.js (1 day)

« hutp://pagead2 googlesyndication.com /pagead /sma8.js (1 day)

= http: { fwww google-analytics.com/ga s (1 day)

= hitp:/ jwww.google.com/coop)/c andform=cse-search-box&l day:

» http:/ jwww.google.com/cse/intl fes fimages /google_custom_search_watermark.gif (2 days)

Te suena jverdad? dentro esta el listado de los archivos ca-
cheables que contiene la pagina y en paréntesis si se ha espe-
cificado o0 no un tiempo de caché para cada uno de ellos.

0 ¥iederage browser caching

The following cacheable resources have a short freshness lifesime. Specify an expiration at least one week in the future far 1

tion not specified)

to125.g1f fexpiration not specified)
kkaro125.Jpg texpiration not speciied)
mes125x125.g11 (expiration not specified)

aballes125x125 gif (expiration not specified)
riales. es/images/ban wpbanner12 5x125.g1f (expiration not specified)
ales. e/ v

ales. 5 wp-contert/

(@n0.ang (expiration nat specified)
{expiration not specified)

9ng (expiration nat specified
Explrﬂ(lon nat specified)

- == nat specified)
[ I
loads 201008/ gasolin o Pg{up\r.wo CED

110/ nevers jpg lexpiration nat spec Fied)
ambra-y-refiejo-phaigshep jpg (expiration not spedf

P lexpiration na specified)

ativo.gif (expirasion not specified)

ales. g5/ wp-conte
riales. e/ wp-content/

g (6 hours)
aisit o (6 hous)
defauit.|pg (6 hours)
defaidt jog (6 hours)
hadefault |og (6 hours)
JPg (6 howrs)

B3 (6 hours)
1.jpa 16 hoursh

103http: //www.todotutoriales.es/2009/01/31/10-extensiones-de-firefox <
-para-desarrollo-web/
10410extensionesdeFirefoxparadesarrolloweb
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Después de anadir ese cédigo a Todotutoriales, PageSpeed
nos ha subido dos puntos y nos devuelve este listado:

& 7 Leverage browser caching
The following cacheable resources have a short freshness lifetime. Specify an expiration at least one w

= hitp:/ f1er.tynt.com [t s (expiration net specified)

o hitp:/ fwww.todotutariales.es favicon.ico (expiration not specified)

« hitp://pagead2.googlesyndication.com/pagead/show_ads.js (1 hour)
-ytimg.com/vi/ D215h-rlaga/hadefault.jng (6 hours)

ytimg.com/ vi/ WepDQSK1PM/hqdefalt,jpg (6 hours)
0C105avHdE/hqdefault.jpg (6 hours)
[VIGwyaB_Yv0/hadefault.pg (6 hours)

http:/ /id.ytimg.com vi/ CDACTGS s7E/ hadefault,Jpg (6 hours)

htp:/ fimg. youtube com/vi/ COACUTGSSTE/D.jpg (6 hours)

http:/ fimg.youtube.com/vif D2tSh-rLggg/0.jpg (6 hours)

http:/ fimg.youtube comyvi MOC105avHdE /0. jpg (6 hours)

hug:/ fimg.youtube. Vi VIGvygB_Yv0/0.jpg (6 hours)

http:/ fimg.youtube.cor ..'\chDQSklPM."OJDg (6 hours)

hit:/ [ pagead?. y m/pagead/exg _embed.js (1 day)
http:/ | pagead2.googlesyndication.com/ pagead osd.js (1 day)

hitp:/ fwww.google-analytics.com/ga.js (1 day)

htp:/ fwww.google.com/coop/cse/brand?lorms=cse-search-boxélang =es (2 days)
htp:/ fwww.google.com/csefintlfes /images/google_custom_search_watermark.gif (2 days)

Como ves, ya solo alerta del favicon.ico!'??, el resto de los

archivos que aparecen son los de Youtube y los de Face-
book, pero sobre esos no tenemos control, ya que estan en
servidores ajenos a los que no tenemos acceso. Pero no te
preocupes, porque al cabo de unas horas/dias ya cachea bien
el favicon:

¥ ¥ Leverage browser caching

The foliowing cacheable resources have a short freshness lifetime. Specify an expiration ar least o

r i.js (expiration not specified)

. pagead2.goog! es\mdx(a lon.com/pagead /show_ads js (1 hour)

« http://pagead? googlesyndication.com /pagead /abglogo/abg-es-100c-000000.png (1 day)
» http://pagead?.googlesyndication.com /pagead /expansion_embed.js (1 day)

« hup://pagead2.googlesyndication.com /pagead /smas.js (1 day)
.
.

hutp: / fwww.google-analytics.com/ga.js (1 day)
htip: / /www.google.com/coop/cse/ brand orm=cse-search-box&lang=es (2 days}

http:/ fwww.google.com/cse/intl jesfimages/google_custem_search_watermark.gif (2 days)

i Como funciona el GPS?
lunes 29 de noviembre de 2010

todotuto

epW44y15_AQ[/youtube]

105http: //www.todotutoriales.es/2010/11/25/que-es-un—favicon-y-como- <
crearlo/
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El GPS (Global Positioning System) es un sistema global de
navegacion por satélite que permite determinar en todo el
mundo la posicién de un objeto, una persona, un vehiculo
0 una nave, con una precisién hasta de centimetros (si se
utiliza GPS diferencial), aunque lo habitual son unos pocos
metros de precision.

Coémo funciona el GPS El GPS funciona mediante una red
de 24 satélites en 6rbita sobre el globo, a 20.200 km, con
trayectorias sincronizadas para cubrir toda la superficie de
la Tierra.

Cuando se desea determinar la posicién, el receptor que se
utiliza para ello localiza automaticamente como minimo tres
satélites de la red, de los que recibe unas senales indicando
la identificacion y la hora del reloj de cada uno de ellos.

Con base en estas senales, el aparato sincroniza el reloj del
GPS y calcula el tiempo que tardan en llegar las senales al
equipo, y de tal modo mide la distancia al satélite mediante
“triangulacién” (método de trilateracién inversa), la cual se
basa en determinar la distancia de cada satélite respecto al
punto de medicidn.

Conocidas las distancias, se determina facilmente la propia
posicion relativa respecto a los tres satélites.

Conociendo ademas las coordenadas o posicién de cada uno
de ellos por la senal que emiten, se obtiene la posicién abso-
luta o coordenadas reales del punto de medicién.

También se consigue una exactitud extrema en el reloj del
GPS, similar a la de los relojes atémicos que llevan a bordo
cada uno de los satélites.

Informacién recogida de la Wikipedia'©S.

106nttp://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_de_posicionamiento_global
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Visualizar documentos PDF en Chrome
sabado 27 de noviembre de 2010

todotuto

Gracias al visor PDF que Google incluye en su navegador
Chrome no necesitamos instalar software alguno para po-
der visualizar este tipo de archivos que tan frecuentemente
encontramos en Internet.

Para visualizar cualquier documento PDF!°7 en Google
Chrome solo necesitamos escribir about:plugins en la ba-
rra de direcciones del navegador y nos aparecera un listado
de los complementos disponibles, entre ellos Chrome PDF
Viewer.

07http: //wwww.todotutoriales.es/tag/pdf
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E] Prensa I::] Blogosfera E:l Word Press

Complementos
Complementos (10)

Habilitar

Hacemos clic en Habilitar y ya estd, ni siquiera es necesario reiniciar
el navegador.

i Qué es un favicon y cémo crearlo?
jueves 25 de noviembre de 2010

zanguanga

Favicon.ico Mﬂ- http:/ /www.todotutoriales.es/

Un favicon es un icono de favoritos, también conocido como
icono de péagina. Viene del inglés favorites icon y es una ima-
gen muy pequena asociada con una pagina o sitio web. Los
navegadores suelen mostrar el favicon de la pagina visitada,
si ésta lo posee, en la barra de direcciones y en el encabezado
de la pestana correspondiente. Disponer de favicon mejora
tu imagen de marca y tu posicionamiento en internet.

! Favicon | Todotutoriales: Los m... @ | *J  Google o

Asimismo se utilizan para identificar mas facilmente las pagi-
nas, presentandolos junto a sus respectivos titulos, en las lis-
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tas de marcadores o favoritos, en los historiales de paginas
visitadas y cada vez que deban hacer referencia a ellas.

I http:/ /www.todotutoriales.es/

% Todotutoriales.es

[ Tablero — WordPress

Esa es, mas o menos, la definicién que encontramos en la Wikipedia.
Pero hay mas.

Para que aparezca en tu sitio debes crearlo. Es una imagen
de 16x16 pixeles, de 16 colores (4 bits) en formato .ico. No
vale una imagen cualquiera .gif, .bmp, .png o .jpg y cam-
biarle la extensién, no, debes crearla en formato .ico de Mi-
crosoft a propédsito para esto. Algunos navegadores admiten
imagenes de mayor tamano y con mas colores, pero si quieres
que el resultado final no te falle, y que se vea en absoluta-
mente todos, es mejor hacerlo asi. Ahorraras un montén de
quebraderos de cabeza.

Cémo crear un favicon.ico paso a paso 1. Crea una imagen
cuadrada Con fondo o sin fondo, puedes usar la misma del
avatar. Nosotros vamos a usar esta, que es nuestro avatar
en Twitter!08:

108http: //twitter.com/todotutoriales
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riales

La imagen va a verse muy pequena. Asegurate que no sea
muy compleja y que se va a comprender y reconocer al ta-
mano final.

2. Genera el archivo en formato .ico Puedes usar cualquier
aplicacion offline que sirva para editar iconos o convertir el
archivo de imagen que quieras a formato .ico en cualquiera
de los servicios online gratuitos que existen para eso.

Hay muchos y todos funcionan de forma muy parecida, una
biisqueda en Google!'® te devolvera cientos de miles de re-
sultados. Para este tutorial vamos a usar GenFavicon''? que,
ademas estd en espanol, pero si quieres crear un favicon des-
de cero o un favicon animado puedes probar en otros sitios

como favicon.cc!11:

1Oghttp://www.google.es/search?q=generador+oni1e+de+favicon#h1=es& <~
explds=17259,17291,24999,25532,25907,27555,27758&xhr=t&q=favicon <>
+generator&cp=8&pf=p&sclient=psy&aq=0&aqi=&aql=&oq=&gs_rfai=&pbx <
=1&fp=285245c35af0ac66

HOnttp://www.genfavicon.com/es/

Mlhttp://waw.favicon. cc
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Genfavicon... ppe—

GanFavicon es i servicn met 2.0 un pete i cresckon de iconos ¥ favicon Gnire
fotaimarts gratis. Un Arvicon o3 Un pegusht KONS GUe PoSOes SIS 8 LN Digng =t
PaS MoRrano Ko 8 1 bams de dreccones o Cocuer navegador Los temafion
Gomen pare fivisoros, egen b caded del KSn, 890 1E18, S, 4, S ¥
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En el primer paso puedes cargar una imagen que esté ya en
internet o subirla desde tu ordenador:
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Entonces veras una representacion arriba para que ajustes la imagen

a tu gusto:

66

.smaucima'laimgsn

Indique la URL de la Imagen

O siibala al servidor (4 MB max)

Los formatos de imagen permitidos son:
Ipeq, gif, png

Subir Imagen




Todoll
riales

La imagen ya ajustada:

Todol
ytuto,
jriales]
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Ajusta el tamano a 16x16 y haz clic en “Captura & Previ-

sualizacidén:
‘ Previsualizacién

Usando el ratdn, arrastra la regién
sombreada por encima de la imagen que
has subido y selecciona |a parte de la
misma que deseas crear comao favicon, la

parte que quede sombreada seré de la gue
creemos el favicon.

Seleccione el Tamafio SEFE e

Captura & Previsualizacidn

iYa se ve la previsualizacién! Finalmente, haz clic en descargar
favicon:
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Se abre la imagen en en el navegador, para que la puedas guardar,

y también muestra la previsualizacién en la barra de direc-
ciones, pero observa que la pagina se llama to_ico.php

i E: http: / fwww.genfavicon.com/inc/to_ico.php

y efectivamente el archivo generado se llama to_ico.ico,
asi que ahora debes renombrarlo como favicon.ico:
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Otros servicios generadores de faviconos similares a este dis-
ponen de una funcién para crear un favicon.ico animado y
también pra guardarlo a diferentes tamanos. Nosotros lo pre-
ferimos estatico y solo lo vamos a hacer a 16px, asi que nos
vale este mismo.

3. Sube el icono al servidor Debes colocarlo en la raiz del
sitio:

& [ &5 public_html |4
I Name Kind

. falder

B . falder

E| .htaccess document

E| favicon.ico Windows lcon

4. Introduce enlace HTML en el de las paginas del sitio
Si usas WordPress debes editar header.php, introduce este
cédigo entre las etiquetas y :
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5. Comprueba que funciona Si no funciona, o no ves el fa-
vicon en tu pagina, pregiintale a otra persona si lo ve, tal
vez tengas problemas con la caché de tu navegador!'? o no
lo hayas colocado en el lugar correcto. Intenta refrescar la

caché del navegador o borrarla.

El origen de la vida
martes 23 de noviembre de 2010

todotuto

snYd42FVEEI[/youtube]

Desde el alba de la humanidad las civilizaciones han creado
mitos para explicar nuestros origenes. Basados en creencias,
y no en hechos, los mitos de la creacién'!3® nacieron porque
la mente humana no podia concebir un proceso natural que
originase la vida.

Este video es un resumen del trabajo del doctor Jack
Szostak!'4, biélogo molecular y Premio Nobel de Medicina
2009.

12http: //www.todotutoriales.es/2010/11/13/que-es-y-para-que-sirve- <+
la-cache-del-navegador/

13http: //www.todotutoriales.es/2010/01/05/1as-10-principales— <
mentiras-de-los-creacionistas/

M4http: //es.wikipedia.org/wiki/Jack_Szostak
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Como hacer pesto genovés
domingo 21 de noviembre de 2010

zanguanga

El pesto es una salsa verde que se sirve fria, derivada de
la salsa provenzal, es decir, una salsa con base de aceite de
oliva y ajo, y se caracteriza porque lleva albahaca machacada
(en italiano pestata). Buenisima esta salsa, ideal para usar en
platos de pasta y ensaladas de espinacas.

Ingredientes para 4/8 personas:

= 100 gr. de hojas frescas de albahaca, de la clase de hoja
grande

100 gr. de pinones

2 dientes de ajo

200 gr. de queso de cabra, oveja o parmesano rallado

sal gorda
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= 250 cc. de aceite de oliva virgen

Como en todos los platos y salsas tradicionales las propor-
ciones pueden cambiarse para adaptarlas al gusto de cada
uno.

Realizacién:

1. Se machaca el ajo con un pellizco de sal gorda en un
mortero y se anaden los pinones.

2. Se anaden las hojas frescas de albahaca, yo lo he pasado
todo a una batidora, pues hacerlo a mano es muy lento
y trabajoso.

3. Se anade el aceite de oliva y el queso hasta conseguir
una pasta granulosa.

4. Se prueba y rectifica la sal.

5. Una vez finalizado si se emplea como salsa de pasta
puede mezclarse con un poco del agua de cocer la pasta.
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Si se emplea como salsa para ensalada de espinacas
puede mezclarse casi al 50% con mas aceite de oliva
virgen.

6. Puede guardarse en un bote de cristal durante varios
dias en el frigorifico.

iEsta riquisimo!

Los derechos de la infancia
sabado 20 de noviembre de 2010

todotuto

sGUWhHaNsko[/youtube]

Los derechos del nino son aquellos derechos que poseen los
ninos y ninas del mundo. Todos y cada uno de los derechos
de la infancia son inalienables e irrenunciables, por lo que
ninguna persona o estado puede vulnerarlos o desconocerlos
bajo ninguna circunstancia.

Aunque la Convencion sobre los Derechos del Nino esta com-
puesta por 54 articulos, se rige por cuatro principios funda-
mentales:

1. No discriminacion: ningin nino deberia beneficiarse ni
sufrir debido a su raza, color, género, idioma, religion,
nacionalidad, origen social o étnico, o por ninguna opi-
nion politica o de otro tipo; ni tampoco debido a su
casta, su propiedad o su nacimiento; o porque tenga
alguna discapacidad.

2. El interés superior del nino: las leyes y las medidas que
afecten a la infancia deben tener primero en cuenta
su interés superior y beneficiartla de la mejor manera
posible.
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3.

4.

Supervivencia, desarrollo y proteccion: las autoridades
de cada pais deben proteger y garantizar el desarrollo
pleno de los ninos —fisico, espiritual, moral y social.

Participacién: los ninos tienen derecho a expresar su
opinién en las decisiones que le afecten, y a que sus
opiniones se tomen en cuenta.

Los derechos de los ninos estan recogidos en la Declaracion
de los Derechos del Nino y la Convencién sobre los Derechos
del Nino'!® y son estos:

1.
2.

10.
11.

12.

Los ninos tienen derecho a la vida.

Los ninos tienen derecho al juego.

. Los ninos tienen derecho a la libertad y a compartir

sus puntos de vista con otros.

. Los ninos tienen derecho a dar a conocer sus opiniones.

Todos los ninos tienen derecho a una familia.

. Los ninos tienen derecho a la proteccién durante los

conflictos armados.

. Todos los ninos tienen derecho a la libertad de concien-

cia.

. Los ninos tienen derecho a la proteccién contra el des-

cuido o trato negligente.

. Los ninos tienen derecho a la protecciéon contra el tra-

bajo infantil.
Los ninos tienen derecho a la informacion adecuada.

Los ninos tienen derecho a la proteccién contra la trata
y el secuestro.

Los ninos tienen derecho a conocer y disfrutar de nues-
tra cultura.

115http: //wwu2.ohchr.org/spanish/law/crc.htm
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13. Los ninos tienen derecho a la protecciéon contra las mi-
nas terrestres.

14. Los ninos tienen derecho a la proteccion contra todas
las formas de explotacion.

15. Los ninos tienen derecho a crecer en una familia que
les dé afecto y amor.

16. Todos los ninos tienen derecho a un nombre y una na-
cionalidad.

17. Todos los ninos tienen derecho a la alimentacién y la
nutricion.

18. Todos los ninos tienen derecho a vivir en armonia.
19. Todos los ninos tienen derecho a la diversion.

20. Todos los ninos tienen derecho a la libertad.

21. Todos los ninos tienen derecho a la paz mundial.

22. Todos los ninos tienen derecho a la salud.

Fuentes: Unicef!'® y Wikipedia.

. Se respetan verdaderamente los derechos a la infancia en
todo el mundo? ;Cémo podemos conseguir que se respeten
estos derechos? Seas adulto o menor de 18 anos, nos gustaria
conocer tu opinion.

Aprende la lengua de signos: vocabulario
basico

viernes 19 de noviembre de 2010

todotuto

xQmlVFa_UuQ|/youtube]

Hbnttp://www.unicef .org/voy/spanish/explore/rights/explore_rights. <
php
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En Todotutoriales''” apostamos por la convivencia en la di-
versidad, por eso estamos dispuestos a aprender lo basico
de la lengua de signos, para poder entendernos con todos
los ninos y mayores sin importar si son oyentes o sordos. Y
para ello, vamos a practicar con algunas lecciones basicas de
lengua de signos.

Son muy cortas y amenas, en apenas unos minutos vamos a
aprender este vocabulario basico:

= Animales: perro, gato, pato, cerdo, pez

= Alimentos: platano, naranja, huevos, helado, chocolate,
comer, beber

= Transportes: coche, moto, bicicleta, tren, aviéon

= Dias de la semana: lunes, martes, miércoles, jueves,
viernes, sibado, domingo

= Colores: amarillo, rojo, verde, azul, blanco, negro

Este video educativo, acerca de la Lengua de Signos, esta des-
tinado a ninos oyentes de 2° ciclo de Primaria, y fue realizado
por Maria Zalve Ruiz, alumna de Magisterio de Audicién y
Lenguaje en la Universidad Auténoma de Madrid en Abril
del curso 2007/2008.

H7http://www.todotutoriales.es
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Puntos de recarga para coches eléctricos

miércoles 17 de noviembre de 2010

jorge

Para facilitar el uso de vehiculos eléctricos, el Instituto para
la Diversificacion y Ahorro de la Energia, IDAE, ha desarro-
llado una aplicacién informatica, sobre Google Earth, que
permite conocer la ubicacién de todos los puntos de recarga
(PDR) de vehiculos eléctricos en Espana.

Y si ti has instalado u ofreces un punto de recarga publi-
co para vehiculos eléctricos, puedes escribirles para que lo
incluyan en la Red Espanola de Puntos de Recarga.

Encuentra un punto de recarga para vehiculos eléctricos
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Optimizar WordPress para SEO:

redireccionar feeds
lunes 15 de noviembre de 2010

zanguanga

Los mejore

Si ASS y sindicacion son nuevos para 1, aqul esth

una introducein (a0 ingies, | + + Pagafisies I + TRl

Subscribe with Feedress

En un articulo anterior, explicamos qué es y cémo funcio-
na FeedBurner!!'8. Redirigir los feeds de WordPress a Feed-
Burner te permite aprovechar sus servicios de seguimiento
y estadisticas, los cuales son de gran utilidad. Aunque hay
algunas cosas importantes a considerar antes de optimizar y
redirigir los feeds a FeedBurner, muchos usuarios de Word-
Press usan en sus blogs sobre todo dos fuentes: un feed para
seguir el contenido principal y otro para seguir todos los
comentarios.

Para ello puedes usar un plugin como FD Feedburner Plu-

gin'!® o hacerlo directamente a través de .htaccess.

Cémo redireccionar Feeds a FeedBurner mediante .htaccess
Para redirigir el contenido principal del blog, es decir, las
entradas, usa este codigo:

# redireccion temporal de feeds de wordpress a feedbur-
ner

RewriteEngine on

RewriteCond %{HTTP_USER_AGENT} ! FeedBurner [NC]
RewriteCond %{HTTP_USER_AGENT} ! FeedValidator
[NC]

H8nttp://www.todotutoriales.es/2010/10/10/feedburner-que-es-y-como- <
funciona/
H9ttp: //wordpress.org/extend/plugins/feedburner-plugin/
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RewriteRule “feed/?([-0-9a-z-]+)?/7$  http://feeds. «
feedburner.com/todotutoriales [R=302, NC, L]

Sustituye http://feeds.feedburner.com/todotutoriales por
la direccién de tu feed en FeedBurner.

Para redireccionar los comentarios usa este cédigo:

# redireccion temporal de feeds de comentarios de word-
press a feedburner

RewriteEngine on

RewriteCond %{HTTP_USER_AGENT} ! FeedBurner [NC]
RewriteCond %{HTTP_USER_AGENT} ! FeedValidator
INC]

RewriteRule “comments/feed/?([_0-9a-z-]4+)7/?$ http: +
//feeds.feedburner.com/todotutoriales [R=302, NC, L]

Sustituye http://feeds.feedburner.com/todotutoriales por
la direccién de tu feed en FeedBurner.

Antes de usar este cédigo, asegurate de...

= Desactivar cualquier plugin de redireccion a FeedBur-
ner que puedas tener instalado, después copia y pega
el o los trozos de cédigo que quieras en el archivo .htac-
cess de la raiz de tu sitio.

= Haber editado la parte http://feeds.feedburner. <
com/todotutoriales en cualquiera de los bloques de
cédigo y que esta la direccion URL de tus feeds de
FeedBurner.

= Realizado lo anterior, asegirate también de que estas
directivas son correctas usando este servicio de Valida-
cién de feeds'?9,

. Te ha gustado este tutorial? Tt también puedes publicar
el tuyo. jUnetel?1!

120http: //validator.w3.org/feed/
21http: //www.todotutoriales.es/unete
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iQué es y para qué sirve la caché del

navegador?
sabado 13 de noviembre de 2010

todotuto

Cuando visitas una web, el servidor donde esta alojada envia
las imagenes que contiene a la caché de tu navegador, es
decir, a tu ordenador, y estas imagenes permanecen en él
durante cierto tiempo, segin tengas configurado el navega-
dor.

Esto significa que si vuelves a visitar esa pagina web al cabo
de unas horas o dias con el mismo navegador!??, y todas o
parte de las imagenes estian ya en tu ordenador, esta web se
descargara mucho antes, ya que son estas imagenes y no las
del servidor las que se muestran en la pantalla.

La caché de imagenes del navegador sirve, por tanto, para
mejorar el rendimiento de las paginas web'?2, reduciendo el
tiempo de carga, el ancho de banda y los costes de aloja-
miento.

122http: //www.todotutoriales. es/tag/navegador/
123http://www.todotutoriales.es/tag/optimizar/
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Herramienta para borradores colaborativos

miércoles 10 de noviembre de 2010

zanguanga
EtherPad: Open-Sourced!

Create new pad

EtherPad'?4 es una interesante aplicacién Open Source que
sirve para hacer borradores colaborativos. EtherPad es el
primer procesador de texto basado en web que permite a la
gente trabajar en grupo online y en tiempo real.

(Para qué sirve EtherPad? La edicién de documentos Et-
herPad se ve inmediatamente en las pantallas de todos los
usuarios que participan, lo que permite nuevas y producti-
vas formas de colaborar en documentos de texto. Etherpad
es util para notas de reuniones, sesiones de redaccién, edu-
cacion, programacion en equipo, y mucho mas.

;Cémo empezar? Hay varios servicios Etherpad gratuitos
que puedes comenzar a usar ahora mismo. También puedes
descargar el software de la pagina del proyecto e instalar
Etherpad en tu propio servidor web, y también personalizar
el estilo para adaptarlo a tu pagina web.

Sitios publicos para usar EtherPad Los siguientes sitios pro-
porcionan este servicio al piiblico en general. No tienen nin-
guna afiliacion con la Fundacién Etherpad:

» Pirata Pad'?® — La mayor pagina web Etherpad que
goza de la confianza de miles de personas cada dia.

124http: //etherpad.org
125nttp://piratepad.net/
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= PrimaryPad'?® — Exclusivamente para proyectos de
educacion. Es el mayor proveedor de servicios de insta-
lacion Etherpad.

» SketchPad!?” — El estudio SketchPad se utiliza como en-
torno de desarrollo ligero para la creacién (o co-autoria)
de pequenos programas visuales escritos en el lenguaje
de programacion.

Nota: El contenido de esta plataforma ptublica puede ser
indexable por Google, a menos que se indique lo contrario
en una declaracion de privacidad.

Descargar la aplicaciéon Esta herramienta fué adquirida por
Google'?® y mas tarde abandonada y liberada en favor de
Google Docs. Funciona sobre Ubuntu y Debian y la puedes

descargar aqui'??.

Actualizamos el diseno

martes 9 de noviembre de 2010

todotuto

Estrenamos diseno, una pequena actualizacién para hacerlo
mas alegre, fresco y luminoso sin perder funcionalidad.

Antes:

126nttp://primarypad. com/

27http: //sketchpad.cc/
128http://www.todotutoriales.es/tag/google/
129http: //etherpad.org/download/
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Como veis hemos modificado sobre todo la cabecera, en la
que incluimos el logotipo, y el fondo, que es ahora mucho
mas alegre y luminoso. Hay otros ajustes mas sutiles que se
notan menos porque se centran sobre todo en la tipografia,
mejorando la jerarquia de la informacién.

Intentamos mantener un estilo sencillo, casi minimalista,
porque nos gustan las maquetas limpias, sin adornos super-
fluos. Seguiremos actualizando y mejorando la maqueta en
los préximos meses.

Nos gustaria conocer tu opinién ;Qué te parece el diseno
actual? ;Te gusta? ;Echas en falta alguna cosa o mejora?

Cémo hacer una flor con un tubo de papel
higiénico

lunes 8 de noviembre de 2010

Jorge

VIGvygB_Yv0[/youtube]
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Esta flor es ideal para los mas pequenos y puedes hacerla
con materiales que solemos tener en casa:

= tubo de papel higiénico
= tijeras

= pintura

= pincel

= pegamento

Conoce el consumo de los coches en venta
en Espana

jueves 4 de noviembre de 2010

jorge

El Instituto de Diversificacion y Ahorro de la Energia
(IDAE) ofrece una base de datos con los consumos y emisio-
nes de todos los coches nuevos!'3? que se venden en Espaia,
que actualiza semestralmente con informacién proporciona-
da por los fabricantes e importadores.

Puedes buscar los datos por:
= Marca y modelo.
= Por segmento comercial o potencia.

= Por consumo.

130http: //www.idae.es/coches/
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= Por emisiones.

También puedes consultar los coches de menor consumo, tan-
to de gaséleo como de gasolina, y comparar los consumos y
emisiones de diferentes marcas y modelos.

Coémo taladrar azulejos

martes 2 de noviembre de 2010

todotuto

IWcepDQSk1PM]/youtube]

Taladrar!3! un azulejo sin que se rompa o resbale la broca
no es tan dificil como parece. Hay dos métodos muy em-
pleados. El primero consiste en picar antes el azulejo con un
martillo y un destornillador. El segundo método es pegar un
esparadrapo o cinta de carrocero y usar la broca sin el per-
cutor. Lo mejor, mezclar ambos métodos tal como explica
este video.

3http: //wuw.todotutoriales.es/tag/taladro/
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Crear un reflejo en Photoshop
domingo 31 de octubre de 2010

zanguanga

Crear el reflejo de una imagen en Photoshop es bastante
sencillo y esta al alcance de cualquier principiante en Pho-
toshop. En este ejercicio partimos de esta imagen'3? que ya
hemos utilizado anteriormente y vamos a anadirle la sombra,
el reflejo y el fondo.

Paso 1: crear la sombra Creamos la sombra tal como se
explica en el tutorial Crear sombra en photoshop!'33

132http: //www.todotutoriales.es/2008/05/07/de-foto-a-dibujo-de-linea <
-en-photoshop/

133nttp://www.todotutoriales.es/2008/04/22/crear-una-sombra-en- <
photoshop/
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Paso 2: duplicar capa y voltear objeto Duplicamos la
capa del objeto que queremos reflejar, en este caso la
bicicleta, y le damos la vuelta usando el menu Edi-
tar; Transformar; Voltear vertical

Transformacion libre

Otavez 0T
Escala
Rotar
Sesgar
Definir motivo... Distorsionar
Defi Perspectiva
Deformar
Purgar »
Rotar 180°
Ajustes preestablecidos de Adobe PDF... Rotar 90° AC
Cestor de ajustes preestablecidos... Rotar 90° ACD
Ajustes de color... T HK Voltear korizontal

Asignar perfil...

: Voltear vertical
Convertir en perfil...

Paso 3: mover capa Arrastramos la capa del reflejo hacia
abajo para hacerla coincidir con la base del objeto
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Si la base del objeto no es horizontal, debemos girar o dis-
torsionar la capa reflejo para hacer coincidir los puntos de
apoyo, segun la forma deberemos usar una herramienta u
otra, para que el objeto no se deforme demasiado y parezca
un reflejo real:

Paso 4: aplicar transparencia de capa De momento podemos
darle un valor de transparencia del 40 %. Cuando tengamos
la imagen final podemos modificarla segiin queramos un re-
flejo mas o menos intenso:
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Paso 5: aplicar degradado Anadimos una méscara de capa vectorial a
la capa del reflejo

Capas L&Hﬁ;l%

| Mormal } :!Gpa:idad: 40K

21| = i

Relleno: | 100% }

g|n |:ﬂ|_ -imﬂejn

|
=]

= f 0O® O & F ,

| Anadir mascara vectorial |

Comprobamos que tenemos negro de color frontal y aplica-
mos el degradado de abajo hacia arriba, con la herramienta
degradado en modo de color frontal/transparente, tal como
se muestra en la imagen. Manteniendo la tecla mayusculas
pulsada mientras creamos el degradado nos ayudara a que
sea una vertical perfecta. Podemos probar cuantas veces que-
ramos, hasta obtener el resultado deseado.
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iY ya tenemos el reflejo!

Paso 6: si queremos anadirle un fondo Creamos una capa
nueva y seleccionamos la zona donde queremos el fondo
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y creamos el fondo deseado, en este caso aplicaremos otro
degradado que creara la sensacién de una superficie lisa. Po-
demos seguir jugando con la transparencia de capa.

€apas | Canales | Trazados | ==
Normal e Opacidad:[10x e
tioa: [ 7[5 @ Relano:[100% Jol
S

— U
- I JID eeflajo
» [—] o

== fr. 0 ® O o @

Esta técnica puede realizarse con cualquier objeto y también
con textos, logotipos, etc. Si el objeto o texto original es
perfectamente horizontal, no nos llevara ni un minuto crear
el reflejo.

. Te ha gustado este tutorial? ;T\ también puedes enviar el
tuyol34!

Tres productos de un calcetin
jueves 28 de octubre de 2010

zanguanga

D2tSh-rLqgg[/youtube]

A todo el mundo le ha pasado. Lavas la ropa y al terminar
la colada encuentras un calcetin sin pareja. Vale, siempre
puedes utilizarlo como calcetin de repuesto o convertirlo en
un trapo, o un titere, pero ;Podria reutilizarse para algo

134pttp: //www.todotutoriales.es/unete
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mas util? ;Algo que se pueda hacer en lugar de comprar?
.Y que ademas sirva para proteger el medio ambiente?

Este instructivo video muestra cémo convertir un viejo cal-
cetin desparejado en tres productos ttiles:

1. Un accesorio de moda para guardar el iPod, las tarjetas
de identificacién y las llaves mientras practicas deporte.

2. Un posavasos que también funciona como identificativo
de vaso o taza para usar en fiestas y sirve para ahorrar
vasos de plastico y servilletas de papel

3. Una bolsa para el llavero, para proteger los teléfonos y
demads artefactos, asi no se rayaran con las llaves cuan-
do los lleves juntos en un bolso o bolsillo.

Estos productos tienen curiosos nombres: Sporty Sock (cal-
cetin deportivo), Coasty Sock (calcetin posavasos) y Safe-Key
Sock (calcetin llavero).

Visto en instructables!33,

Aprende a bailar la danza del vientre paso a

paso
martes 26 de octubre de 2010

todotuto

CDAcuTG5s7E[/youtube]

En Todo Bailes'3® ha comenzado un curso para aprender a
bailar danza del vientre!37, también llamada danza oriental,
belly dance y danza arabe. Un baile que vuelve a estar de

135http://www.instructables.com/id/1-Sock-3-Products/

136nttp: //www.todobailes.com

137http://www.todobailes.com/la-danza-del-vientre-samia-gamal <
/20090302/
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moda no solo por su belleza, sino por sus presuntos benefi-
cios para las mujeres embarazadas, para perder peso, y para
mejorar y fortalecer el corazén y los miisculos abdominales.
La danza del vientre no es un baile de mujeres como muchos
piensan, la danza del vientre también la bailan los hombres
e incluso se baila en grupo. En el video Shakira mezcla el
rock con la danza del vientre tradicional.

El curso se llama pasos béasicos de danza arabe!3® y esta im-

partido por la bailarina y profesora Leila Loberse.

Conoce el consumo de los electrodomésticos
domingo 24 de octubre de 2010

Jorge

! cﬂ$q|!!

Si vas a comprar un electrodoméstico, merece la pena que
tengas en cuenta su consumo, porque la vida media de es-
tos aparatos es de diez anos y en ese tiempo la diferencia
en el consumo entre uno eficiente y otro que no lo es pue-
de ser muy grande, al igual que su impacto sobre el medio
ambiente.

Para conocer la clase energética, el consumo anual y las me-
didas de un electrodoméstico puedes consultar la base de da-
tos del Instituto de Diversificacién y Ahorro de la Energia'3®
(IDAE).

En ella encontraras los mas de 9.000 electrodomésticos co-
mercializados en el mercado espanol en varias secciones:

138nttp://uww.todobailes.com/pasos-basicos-de-danza-arabe/20101019/
139http: //www.idae.es/ProductosEficientes/
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= Frigorificos

= Frigorifico-congeladores
= Congeladores

» Lavadoras

= Lavavajillas

» Lavasecadoras

= Secadoras

= Hornos

» Encimeras de induccién

= Encimeras de gas

Coémo convertir deuda privada en deuda
publica
jueves 21 de octubre de 2010

todotuto

MOC105avHdE[/youtube]

Todo para pocos, nada para el resto parece el lema de la
politica europea. Spot producido por Enlazando Alternati-
vas sobre las politicas aplicadas por la Unién Europea, como
parte de la campana contra la Europa del capital, la guerra
y sus crisis; por la solidaridad entre los pueblos. Visita En-
lazando Alternativas'4® y www.hablamosdeeuropa.org

140http: //www.enlazandoalternativas.org
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Manual completo de sensibilizacion

ambiental
miércoles 20 de octubre de 2010

zanguanga
Es magnifico, editado por la Fundacién Donana 214! pa-
ra los cursos de formacién ocupacional profesional. Aunque
esta dirigido especialmente a la poblacion andaluza, es un
material de gran valor para todas las personas interesadas
en el medio ambiente y educadores de cualquier nivel. El
manual contiene numerosas fichas didacticas y propuestas
de actividades.

Optimizar WordPress para SEO: htaccess
lunes 18 de octubre de 2010

zanguanga

# BEGIN WordPress

RewriteEngine On

RewriteBase /

RewriteCond %{REQUEST _FILENAME} !-f
RewriteCond %{REQUEST _FILENAME} !-d
RewriteRule . /index.php [L]

WordPress crea el archivo .htaccess'4? que ves arriba duran-
te la instalacion, es el .htaccess de WordPress por defecto.
Vamos a hacer un cambio en este archivo que contribuira a
un mejor posicionamiento de nuestro sitio en internet. Lo
que vamos a hacer es una canonicalizacion (menuda palabreja)
mediante una redireccién permanente.

O lo que es lo mismo, vamos a definir un criterio de redirec-
cionamiento www.

41http: //wuw.donana.es/donana. php
42nttp: //www.todotutoriales.es/tag/htaccess/

96



1. En el archivo .htaccess anade estas dos lineas al final:
RewriteCond %{http_host} “DOMINIO.com [nc]
RewriteRule “(.*)$ http://www. DOMINIO.com/$1
[r=301, nc]

Si no sabes cémo llegar a este archivo, revisa este post43.

2. Cambia DOMINIO por el nombre de tu dominio Debe
quedar asi:

# BEGIN WordPress

RewriteEngine On

RewriteBase /

RewriteCond %{REQUEST_FILENAME} !-f

RewriteCond %{REQUEST_FILENAME} !-d

RewriteRule . /index.php [L]

RewriteCond %{http_host} “DOMINIO.com [nc]
RewriteRule ~(.*)$ http://www. DOMINIO.com/$1
[r=301, nc]

A partir de ahora, si utilizas dominio.com tu dominio se
redireccionara a www.dominio.com.

3. Si prefieres no www Si lo que prefieres es justo al revés,
usar la direccién sin las www, tipo: http://dominio.com
entonces debes anadir estas dos lineas:

RewriteCond %{HTTP_HOST} “www\. DOMINIO\.com$
[NC]

RewriteRule ~(.*)$ http://DOMINIO.com/\$1 [R=301,
L

y deberia quedarte asi:
# BEGIN WordPress

RewriteEngine On
RewriteBase /
RewriteCond %{REQUEST _FILENAME} !-f

43http: //www.todotutoriales.es/2010/10/14/optimizar-wordpress—para- <
seo-enlaces-permanentes/
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RewriteCond %{REQUEST _FILENAME} !-d

RewriteRule . /index.php [L]

RewriteCond %{HTTP_HOST} “www\. DOMINIO\.com$
INC)

RewriteRule ~(.*)$ http://DOMINIO.com/\$1 [R=301,
L

Recuerda cambiar DOMINIO por el nombre de tu dominio.
A partir de ahora, si escribes www.dominio.com tu dominio
se redireccionaria a dominio.com.

4. Asegurate de que tienes “RewriteEngine On” En ambos
casos, asegurate de que tienes ”RewriteEngine On” en el
archivo .htaccess por defecto de WordPress.

Nota: esto solo funciona en servidores Apache. Si estas traba-

jando en un servidor Windows, puedes usar el componente:
ISAPI_Rewrite!44,

Coémo hacer una ensalada de lentejas en

cinco minutos
sabado 16 de octubre de 2010

Jjorge

Para sacarte de apuros: una ensalada muy facil de hacer en
cinco minutos.
Ingredientes

= 1 bote de lentejas cocidas
= 1/2 cebolla

» Limén

M4pttp: //www. isapirewrite. com/
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= Aceite de oliva
= Sal
Preparacion

1. Pon las lentejas en un colador, échales un chorro de
agua fria y deja escurrir.

2. Corta la cebolla en tiras no muy finas.

3. Pon las lentejas y la cebolla en un recipiente y alina
con sal, limén y aceite de oliva.

iBuen provecho!

Optimizar WordPress para SEO: enlaces

permanentes
jueves 14 de octubre de 2010

todotuto

Predeterminado http:/fwww. todotutoriales.es/Pp=123
J)Dia y nombre http:/ /. todotutoriales. es/2818/18/87/sanple-post/
_Mes y nombre http://www. todotutoriales.es/2818/18/ sample-post/
() Numérico http://www.todotutoriales.es/archives/123

@Estructura personalizada  /Xyear%/%monthnunik/%day%/Zpostname%/

Enlace permanente (o permalink) es el nombre que recibe
cada post o articulo en un blog o sitio web, asi como cada
categoria, lista de archivos o etiquetas. Un permalink es el
enlace que se envia, por ejemplo, a las redes sociales o en un
mensaje de correo electrénico para recomendar un articulo.
Especialmente cuando se utiliza para enlazar a entradas indi-
viduales. Una vez publicado un articulo, la URL (direccién)
a este articulo deberia ser permanente, y no cambiar nunca.
De ahi el ” perma” del nombre. Veamos c6mo mejorar el SEO
de nuestro sitio personalizando los enlaces permanentes.
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1. Dar permisos de escritura al archivo .htaccess Entra a tu
servidor por FTP y dale permisos de escritura (CHMOD
777) al archivo .htaccess que encontraras en la raiz del sitio
donde hayas instalado WordPress. Como todos los archivos
tipo dot (los que llevan un punto delante), .htaccess es un
archivo invisible asi que si no lo ves tendras que ajustar tu
peticiéon activando la opcién mostrar archivos invisibles.

2. Personalizar la estructura de los permalinks o enlaces per-
mantes Los cambios se hacen en el meni Opciones o Ajus-
tes;enlaces permanentes. Para personalizar la estructura
puedes usar, por ejemplo:

/ Yocategory %/ Yopostname %/

que te servird para crear direcciones tipo http://www.
todotutoriales.es/nombre—de—la—categoria/titulo—del— «
post, o bien

/ Y%opostname %/

que te devolverd algo asi http://www.todotutoriales.es/
titulo—del—post

Personalmente prefiero
/ Yopostname %/

para paginas web (siempre y cuando no necesites repetir
titulos en varios posts) y me gusta mantener la fecha en blogs
de tecnologia o sitios de noticias que requieran ser actuali-
zados con suficiente frecuencia:

/ Yoyear %/ Yomonthnum %/ %day %/ Y%postname %/

Aunque la URL sea mas larga es también mas profesional
y util para el usuario y para los buscadores, porque esta es-
tructura permite saber si la informacién que buscas esta ac-
tualizada o puede haber quedado inservible.

Si prefieres URLs cortas puedes elegir mostrar el ano y el
mes:

/ Y%oyear %/ Yomonthnum %/
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o solamente el ano:
/ Yoyear %/

Usuarios avanzados pueden reescribir la categoria base y
tags (etiquetas). Por ejemplo, usar /temas/ como categoria
base haria tus enlaces de categoria como http://www. <
todotutoriales.es/temas/general/. Si lo dejas en blanco se
usara la opciéon predeterminada.

3. Vuelve a ajustar los permisos de .htaccess Es mas seguro
volver a dejar este archivo sin permiso de escritura, asi que
volvemos a ponerlo como estaba, en CHMOD 644.

Coémo hacer una tortuga con un cartén de

huevos
martes 12 de octubre de 2010

todotuto

LIg5e21SJjA[/youtube]

Otra manualidad'4® para hacer con los mas pequeiios de la
casa, solo se necesita un cartén de huevos, cartulina o papel,
tijeras, rotuladores y pegamento de barra. Si no tienes ojos
de los que se mueven puedes pintarlos.

45http: //www.todotutoriales.es/tag/manualidades/
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FeedBurner, qué es y cdmo funciona
domingo 10 de octubre de 2010

todotuto

Go nge feedburner

FeedBurner'4® es una herramienta de Google de gran utili-
dad para webmasters, sirve para ofrecer, gestionar y medir
las suscripciones a feeds que tiene un sitio web. Es el sistema
que usamos en Todotutoriales.

;Qué son los feeds? Los feeds son una forma de distribuir
contenido desde un sitio web, sea pequeno o grande, mas
alla de los navegadores web. Permiten suscribirse a actuali-
zaciones de forma automatica a través de una web, un lector
de noticias, una red social o una cuenta de e-mail. Los feeds
también hacen que el contenido del sitio pueda adapatarse
a widgets, gadgets, dispositivos moviles y otras tecnologias que hacen
posible la visualizacion de blogs, podcasts, y titulares de noticias a casi
tiempo real y en cualquier lugar.

146nttp: //feedburner.google. com

102



Este icono es la representacion universal de los feeds, donde lo en-
cuentres puedes suscribirte al contenido en cualquier formato, texto,
audio o video, pudiéndolo leer con un lector de feeds. De esta forma
es mds comodo sequir las actualizaciones de un blogue de sitios webs,
periodicos o blogs que te interesan, sin necesidad de acordarte de
visitarlos uno a uno, teniéndolo todo en un mismo lugar.

s Por qué son buenos los feeds?

RS |5 & way 10 get a quick [t of 1755 makes 1 & lof easier and faster
the latest story headlines from ail for you toiged the stories you care
your favorite websites and blogs. about fram around the wob.

L oy IS g o
ekt ik, 2 bt windows
s"vomertbe® bt HSS b ek

Los feeds son buenos para el usuario final, el consumidor, porque
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ahorran mucho tiempo, de un vistazo puedes ver todos los titulares
de tus periddicos, blogs o podcastas favoritos. Ademds no necesitas
memorizar ni verificar las direcciones de los sitios que te interesan,
ni colapsar tu correo electronico.

Para los editores son buenos también porque permiten redistribuir
contenido de forma instantdnea y facilitan la suscripcion de los lecto-
Tes.

Y para los anunciantes, porque sus anuncios pueden ser muy efectivos
ya que los feeds garantizan que la publicidad lleque a tiempo a su
destino y no quede bloqueada por filtros antispam.

& Quién publica feeds? La mayoria de los sitios mas importantes de
internet como Google, BBC Noticias, ABCNews, CNET, Yahoo!,
Amazon.com, y muchos mds . Ademds, cientos de miles de bloggers,
podcasters, videobloggers publicamos feeds'#” para mantenernos mejor
conectados con nuestros lectores, admiradores y criticos. Apple, a
través de su iTunes Music Store, ofrece decenas de miles de audio y

video podcasts para descargar, cada uno de los cuales tiene su propio
feed.

¢ Como puedo leer los canales RSS?

ann Fardbornas, dud w1y s fumsiioms | F
(e dole I M i o [ Ch o s imvw scvonar e e e pidpervrmmtve - i

LPAIS La menor faflecida en Zaraute mud shogada
B3 Lvanguastia

38 Periddicn

JCOLes - Principal
edad e - Uhima boa

La perfosadara del Plan B llega al garae dande se encuentran los mineras
Fernindez de Ia Vega: "o bay un movimiento sismico e o PSOE
Lorenzo “Me slenta musy nerviens ante lus cociones de mafana®

L espesa de Liy Xiaoba I comunicark al disdents an presién que ha gana.
Sinsbn i
Cuatro s0idacas iallunai mueren en un atentado en Afganistin

Nadal - Monfils, final en Tokio

La pole mis delices

La esidn de clasificacion 1o pespone At mading

Mdrquez, ol insaciable

 privmer ministra hiimgars alerta de que el dique de restos tiwicos petde

[-T

E3ADN s
3 Cincodias.com - Noficias general
B Mds premsa

ar 1a agonia d Eliss

Clintan elogéa [ allanzs “duraera y vibeante” entre € LU v E3pana o
La Liga Arabe apoya 2 ks OLP y rechara negociar sl tyraed edifica en Cigjord e
El Tuier de 12 primera damy

ERLICH

(Piedad Clrdoba o Teodara de Boliva?

Jonas Kuafmarn cancels su recital én o Lices de Barcelona por mativos de

€l irabano Giovannd Bonatn gana ¢ premia Reina Soffa d¢ compasician

RAMON
‘
A

Abse "FLPAB®
Abrir todo en pessafas

St deseas ver y suscribirte a feeds, tienes muchas opciones. Hoy en
dia, existen mds de 2.000 aplicaciones diferentes de lectura de feeds,

MThttp: //www.todotutoriales.es/feed
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también conocidas como “agregadores de noticias” (para el texto, sobre
todo) o “podcatchers” (podcasts). Hay incluso lectores que trabajan
exclusivamente en los dispositivos moviles.

Algunos hay que comprarlos, pero son baratos y faciles de usar y
vienen con decenas de canales pre-cargados para que puedas explorar
el “universo” de inmediato.

También hay lectores gratuitos disponibles, si haces una bisqueda por
“Feed Reader”, “lector de feeds” o “agregador de feeds” en los buscadores
mds populares encontrards muchos resultados. Y la mayoria de los
navegadores como Firefor te permiten agregar feeds a tus favoritos,
haciendo clic en el icono que te hemos mostrado.

Una interfaz tipica de lector de feeds te muestra el numero de feeds
nuevos (sin leer), el nimero de articulos de cada feed y también te
permite organizar tus feeds en categorias.

Si lo prefieres, puedes utilizar un servicio en linea, basado en la
web para rastrear y administrar feeds. Los servicios en linea tienen
la ventaja de poder acceder a las actualizaciones de los canales en
cualquier lugar desde cualquier navegador web. Ademds, las mejoras
y nuevas caracteristicas se anaden de forma automdtica.

148

Mas informacion™#® (en inglés).

Convivencia: los niios aprenden lo que viven
viernes 8 de octubre de 2010

todotuto

ITNyPNat3g0] /youtube]
Y lo que ven.

AOLABDzJnNM]|/youtube]

M8http: //wuw.google. com/support/feedburner/bin/answer.py?answer <
=79408
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Con estos dos videos nos sumamos a la Iniciativa Convivencia, de
J. Senovilla’? y Angel Cabrera’®°.

Conoce la hora en cualquier parte del mundo

miércoles 6 de octubre de 2010

Jjorge

Una cosa es darle una sorpresa a un amigo que estd en la otra punta
del mundo y otra despertalo a las tres de la manana. Por eso, conviene
saber qué hora es antes de llamar. Por suerte, ahora conocer qué hora
es en cualquier parte de la Tierra es muy fdcil.

En Internet tienes varios servicios que te informan.

= 2/timezones’®! te ofrece un reloj mundial y un mapa de husos
horarios.

» tiempoyhora'®? te da no solo la hora, sino el tiempo en las
principales ciudades del mundo.

= The World Clock!®® te ofrece un listado con la hora en 150
ciudades y un buscador para que conozcas la hora de cualquier
lugar.

» The World Time Server!® anuncia que te puede dar no solo
la hora de las ciudades principales, sino de cualquier lugar del
mundo.

149ttp://senovilla-pensamientos.blogspot.com/2010/08/convivencia. <
html

150nttp://blog.artecar24.com/2010/08/el-8-de-octubre-escribimos- <
sobre-la.html

151http: //24timezones . com/reloj_hora_exacta.php

152nttp: //tiempoyhora. com/

153nttp: //www.timeanddate. com/worldclock/

154nttp: //www.worldtimeserver. com/
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Acortar una URL con Google
lunes 4 de octubre de 2010

todotuto

Google url shortener

Paste your IongVURL here:
|nttp://www.todotutoriales.es [ shorten

All goo.gl URLs and click analytics are public and can be shared by anyone.

Google lanza un nuevo acortador de URLs. En realidad nuevo no
es, porque es el sistema que viene usando Feedburner para enviar los
feeds a Twitter'®®. Y también porque ya venia instalado en la barra
de Google, pero es ahora cuando se abre al publico en general.

& Qué es un acortador de URL y para qué sirve? Un acortador de
URL es un sistema de redireccion que te permite ahorrar espacio al
escribir una URL o direccion web.

Para usar el acortador de URLs de Google solo has de ir a Google
URL Shortener!®® y escribir la URL que deseas acortar, como
muestra la imagen de arriba. Después haz clic en Shorten. El acortador
te devolverd una direccion corta como esta: http: //goo. gl /4AKLN

Go -31‘-' url shortener

Paste your long URL here: \\\/
http:/iwww.todotutoriales.es Sharten hitp:/fgoo.gli4KLN

All oo, gi URLS and click analytics are pubiic and can be shared by anyone

Si necesitas el acortador para compartir articulos en marcadores
o redes sociales, y usas la barra Google'®”, puedes usar el botén
compartir:

155hhtp: //www.todotutoriales.es/tag/Twitter
156nttp://goo.gl/
57http: //www.todotutoriales.es/tag/barra-google/
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4 Bl Compartir esta pagina mediant
g . Twitter

2 M = Blogger
& Care2
a" Delicious
1 Digg
Facebook
[ Gmail
+ Hotmail b
— & Meneame
nb¢ @ Yahoo! Mail
Mas [

Configuracidn... By

Es mucho mds comodo, la URL sale ya corta y la envias directamente
al marcador o red social que elijas, Twitter, Facebook, etc. Y te ahorras
clics y cargas de pdgina.

¢ Qué tiene el acortador de URL de Google que no tengan otros? Bdsi-
camente un sistema de estadisticas en tiempo real, estadisticas
que quedardn grabadas en tu cuenta de Google, para que puedas acce-
der a ellas cuando quieras saber cudnta gente hizo clic en los ultimos
dias, semanas o meses. También te garantiza que el servicio estard en
linea cuando lo necesites. Y quizd también mayor seguridad, ya
que probablemente dificulta la propagacion de malware y phishing.
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Las propiedades del aloe vera
sdbado 2 de octubre de 2010

todotuto

El aloe vera, también llamado sabila, es una planta milenaria que se
usa como remedio casero para cicatrizar y curar algunos problemas de
la piel como quemaduras, eczemas, dermatitis alérgicas, etc. Una de las
dreas que se estan trabajando con mds interés en el departamento de
quimica organica de la Universidad de Cddiz es descubrir cuales son los
principios activos que contiene el aloe vera. Intentan comprobar
si esta planta podria beneficiar nuestro sistema inmunoldgico. Y si
se podria llegar a consequir farmacos que contengan en el aloe el
principio de su cOmposicion.

A continuacion un documental sobre la investigacion sobre el aloe
vera que lleva a cabo el grupo de alelopatia de Cddiz.

GCrHA2ehEEq|/youtube]

Se dicen muchas cosas del aloe, algunos hablan de sus propiedades
anticancerigenas, sin embargo no conviene dar falsas esperanzas, ya
que no se han podido demostrar. De momento estdn estudidndolo y lo
que st se ha demostrado ya, ademds de sus propiedades hidratantes y
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cicatrizantes, es su efectividad en tratamientos paliativos a la quimio-
terapia, recuperacion del apetito, recuperacion de la flora intestinal y
de las paredes del estomago.

A primera vista parece un gran cactus, pero no lo es. El aloe vera es
una planta’®® perenne que pertenece a la familia de las lilidceas. De sus
hojas se obtiene el gel del aloe vera, con numerosas propiedades
nutritivas, curativas y medicinales. Conscientes de sus virtudes,
los drabes, romanos y egipcios ya usaban las plantas de aloe vera no
solo como elemento curativo. Alejandro Magno las usd para curar las
heridas de su ejército.

Este grupo de cientificos andaluces estudia actualmente las propiedades
del aloe y analiza todos sus elementos por separado y sus posibilidades
como producto nutritivo, cosmético, antialérgico y plaguicida.

Optimizar WordPress para SEO: titulos de
pagina
jueves 30 de septiembre de 2010

todotuto

é Todotutoriales: Los mejores tutoriales en espafiol

{ htp:/ /www.todotutoriales.es

Hoy damos comienzo a una serie de trucos para optimizar Word-
Press para SEO. Si no sabes qué es ni para qué sirve el SEO (search
engine optimization) no te asustes, se trata de mejorar el posicio-
namiento de tu web en buscadores'®, para que los que buscan en
internet lo que publicas o vendes en tu web puedan encontrarte.

Titulos de pagina para optimizar WordPress para SEO Nada mds
desagradable que encontrar un sitio sin titulo. Nos referimos al titulo

158nttp: //www.feedfabrik.com/tag/plantas/
159t tp: //www.churbayportillo.com/blog/2007/06/13/6-reglas-de-oro- <
para-una-web-exitosa-3/
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que aparece en el navegador cuando entras en un sitio web (ver
imagen).

Abre el archivo header.php, que encontrards dentro de la carpeta de
tu tema de WordPress, o desde el editor de WordPress en Aparien-
ciajeditar y reemplaza lo que encuentres dentro de las etiquetas y

cosas que hay aqui
con:
i?php if (is-home()) {bloginfo(’name’) ;} else { wp_title(’ ’);} %4

Lo que hace esto es lo siguiente: si estds en la pdgina principal, se va
a ver el titulo del blog y si estds en cualquier otra pdgina, se va a ver
el titulo de la entrada o pdgina donde estés en ese momento. Si estds
en una pdgina de categoria deberd verse el nombre de la categoria.

WordPress: excluir categorias en resultados de blsqueda

L. http: / jwww.todotutoriales.es/2010/09/08 jwordpress-excluii

Si prefieres que el nombre del blog salga en todas las paginas, después
del titulo de la pdgina puedes usar el siguiente codigo:

i ?php wp_title(”); 25 ?php if(wp-title(”, false)) { ¢s— j?php } ?4;?php
bloginfo(‘name’); 24

Se verd asi:

WordPress | Todotutoriales: Los mejores tutoriales en espariol

1 http: [ fwww.todotutoriales.es/category/internet/wordpress/

Se recomienda usar esto cuando se piensa que la gente busca por el
nombre del sitio, o si el nombre del sitio contiene todas las palabras
clave.
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sTe ha gustado este truco? jSiguenos a través del feed'®?, Facebook!6!
o Twitter'%? para no perderte los siguientes!

Twitter: alertas por correo electrénico
martes 28 de septiembre de 2010

jorge

Twilert es un servicio de alertas por correo electrénico que
te permite saber gratis qué se dice en Tuwitter sobre lo que a ti te
mteresa.

Crear tus alertas en Twilert'®3 es muy fdcil:

1. Para abrir tu cuenta solo necesitas tu cuenta de Google o Twit-
ter.

2. Crea una alerta con el término, usuario de Twitter o hashtag
que quieras.

3. Indica cudndo quieres recibir tus alertas.
Usa las opciones avanzadas para:

= FElegir el idioma.

w Flegir desde cuando y hasta cuando quieres que se haga la
busqueda.

= Seleccionar los usuarios que envian y reciben los mensajes.

160http: //www.todotutoriales.es/feed
161nttp: //www.facebook.com/TodoTutoriales
162http: //Twitter.com/TodoTutoriales
163nttp: //www.twilert.com/
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» FElegir la ubicacion geogrdifica de los mensajes: puedes seleccio-
nar cerca de un determinado lugar o incluso la distancia en
kilometros del lugar elegido.

= Decidir si recibes los mensajes con o sin enlaces.

Via El Secretol%4.

Historia del pueblo gitano
sabado 25 de septiembre de 2010

todotuto

El origen de los gitanos es todavia objeto de controversia. Varias
razones dificultan el conocimiento de la historia de este pueblo también
conocido como pueblo romani. En primer lugar, la transmision de la
cultura gitana es principalmente oral y en segundo lugar, casi todo lo
que sabemos ha sido estudiado y escrito por payos (asi denominan los
gitanos espanoles a los no gitanos) y generalmente de forma demasiado
etnocéntrica.

Otro tema es la pertenencia o no pertenencia a la propia comunidad.
No existe unanimidad acerca de quién es gitano y quién no lo es. Y

164nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2010/09/27/alertas-de-tuitter <
-por-correo-electronico/
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en el caso espanol, muchas personas de origen sefardi y magrebi se
unieron a la forma de vida de los gitanos y sus descendientes son
muchos de los gitanos espanoles de hoy.

Historia del pueblo gitano en Espana bX9b-LsA_mU[/youtube]
Desde el ano 1000 D. C. en la India, su pais de origen, hasta llegar a
Espana sobre el ano 1425.

wlNhiSjwaRg| /youtube]
En 1499 comienzan las persecuciones a los gitanos.

kWeVTaTBI1MK /youtube]
La Gran Redada.

nSlYnoq_gke[ /youtube]
Desde Carlos III a la dictadura de Franco.

pzbrem1Ef74[ /youtube]
En recuerdo de las victimas del holocausto nazi.

9_xFcTNIrLE] /youtube]
De la muerte de Franco hasta nuestros dias.

Estos videos han sido elaborados por RAVAZSA producciones, asocia-
cion que trabaja en la produccion y realizacion de todo tipo de material
audiovisual especialmente enfocado en la cultura, historia, realidad e
idiosincrasia del pueblo gitano.

Mds informacién en Ravazsa'®® y Tchachipén®C.

165http ://ravazsa.blogspot.com/
166nttp://tchachipen.es/historia-de-un-pueblo/
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Biblioteca digital internacional para ninos
jueves 23 de septiembre de 2010

jorge

= 2~

La Biblioteca digital internacional para nifios’®” permite leer en In-
ternet obras en casi 60 idiomas, incluyendo el espanol y el cataldn, y

ademds permite seleccionarlos por idioma o por edades, por temdticas
Yy por extension.

Ast, por ejemplo, puedes encontrar libros de personajes infantiles,
libros con animales verdaderos, libros con criaturas imaginarias, libros
de ficcion o sobre la realidad, libros de cuentos de hadas, libros de
cuentos tradicionales o libros de imdgenes.

Via Susana_TIC'%8

67http://es.childrenslibrary.org/
168nttp://twitter.com/Susana_TIC
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iQué es PHP?

martes 21 de septiembre de 2010

todotuto

= PETONES SN PP
= rencionss coumme

Infografia realizada por www.todotutorialas.as

Click para ver mds grande (se abrird una nueva ventana)
PHP es un lenguaje de programacion que se utiliza para escribir apli-
caciones web. Una aplicacién web puede ser cualquier cosa, desde
un simple formulario de contacto hasta una completisimo sistema de
blogs, tiendas online, o foros. Tener conocimientos de este lenguaje
es un requisito bastante demandado en los trabajos relacionados con
Internet, por lo cual también hay muchos cursos en Espana’®? que

pueden ofrecer esta formacion.

PHP es un lenguaje de servidor PHP es un lenguaje de programacion
del lado servidor web. Esto significa que el programa (la aplicacion)
se ejecuta en el servidor web. La mayoria de los lenguajes de progra-
macion web se alojan en el servidor, pero algunos, como JavaScript,
estdan en el lado cliente, es decir, se ejecutan en el navegador web.

169http: //www.mundoanuncio. com/zona/espana_2/categoria/
clases_talleres_39.html
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Los lenguagjes del lado servidor son mds flexibles, ya que pueden hacer
muchas cosas dificiles de conseguir con JavaScript como, por ejemplo,
trabajar con archivos y bases de datos, o manipular imdgenes. Dicho
esto, hay que senalar que JavaScript también evoluciona a pasos
agigantados, tal como puede verse en estos ejemplos’”’.

El codigo alojado en el servidor también es potencialmente mds sequro
que el codigo JavaScript. Dado que el cédigo JavaScript se envia
al navegador web para un usuario es facil ver y editar el codigo. El
codigo del servidor, en cambio, se mantiene en el servidor web y no
es accesible a quienes visitan el sitio.

PHP es Open Source El motor de PHP (es decir, el cddigo que se
encuentra en el servidor web y ejecuta scripts PHP) es de cddigo
abierto, lo que significa que cualquiera puede acceder y trabajar con el
cddigo fuente.

PHP es software libre'™, se puede descargar y utilizar libremente,
y esta es precisamente una de las razones por la que es tan popular
entre las empresas de alojamiento web. Seguramente ya te habrds
dado cuenta de que la gran mayoria de cuentas de alojamiento web

usan PHP.

PHP estd orientado a la web Si bien muchos lenguajes de programacion
pueden usarse para crear aplicaciones web, PHP es uno de los pocos
lenguajes disenados especificamente para la web. Por eso incluye
muchas caracteristicas relacionadas con la web, por ejemplo:

= Maneras sencillas de leer y manejar formularios web y co-
okies

= Funciones para crear y manipular graficos

= Capacidad de interactuar con bases de datos populares como
MySQL y

= Funciones para trabajar con HTML.

170http: //www.chromeexperiments . com/
http: //www.todotutoriales.es/tag/software-libre/
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Se puede mezclar cédigo PHP con cédigo HTML Una buena carac-
teristica de PHP es que puedes insertar trozos de cédigo PHP en una
pdgina HTML. Rodeas los trozos de PHP con simbolos especiales y
cuando el servidor extrae la pdgina, los trozos de PHP los ejecuta el
motor de PHP, mientras el resto de la pdgina se envia al navegador.

Esta caracteristica hace que resulte facil aniadir interactividad a las
pdginas web, mientras que por otro lado es genial para formularios de
contacto, etc.

Usos de PHP Se puede usar PHP para escribir prdcticamente cualquier

tipo de aplicacion web o script. Algunas aplicaciones que incluyen
PHP:

Software de blogs como WordPress!”?

178

Sistemas de comercio electronico como Magento
» Gestores de contenido como Drupal'™ y Joomla!'”’, y

» Software de foros como phpBB*7%.

Ademds, muchos sitios muy populares, como Yahoo, Wikipedia, Face-
book y Digg, usan muchisimo cédigo PHP.

Alternativas a PHP Si no te apetece usar PHP hay muchas lenguajes
parecidos disponibles. Aqui tienes un listado de otros lenguajes de
servidor:

= Perl

» ASP y su sucesor, ASP. NET
= Piton

= Ruby

s Java

72http: //wordpress.org/

173http: //www.magentocommerce . com/
174nttp: //drupal . org/

L75http: //www. joomla.org/

176http: //waw. phpbb. com/
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Mds informacion sobre PHP La web de PHP'77 es un buen lugar para
aprender mds sobre PHP. Alli encontrards un tutorial de introduccion
y un completo manual en linea.

Gracias a Flated!"®

PHP.

por este fantastico manual de introduccion a

Papiroflexia: como hacer un lobo
domingo 19 de septiembre de 2010

todotuto

Jr7dv_b1szE|/youtube]

iNuestro zoo crece! Hoy traemos un lobo al zoo de papel de Todo-

tutoriales, en el que ya tenemos una grulla'™, (180 un

un colibri
elefante’®!, un pingiiino?®?, un pato’®® y una mariposa’®

Y""http://php.net/manual/es/index.php

78http://www.elated.com/articles/what-is—php/

179http: //www.todotutoriales.es/2010/08/11/papiroflexia-como-hacer- <
una-grulla/

180 . /2010/06/22/papiroflexia-como-hacer-un-colibri/
181 . /2010/04/12/papiroflexia-como-hacer-un-elefante/
182 /2009/12/02/papiroflexia-hacer-un-pinguino/

183 . /2009/11/11/papiroflexia-como-hacer-un-pato/

184

../2009/07/16/papiroflexia-como-hacer-una-mariposa/
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Crea tu propio periddico con Twitter y
Paper.li

viernes 17 de septiembre de 2010

todotuto

+sUn periédico usando Twitter? S7, eso es, aunque Twitter!5®
limita a 140 el numero de caracteres por mensaje, puedes hacer un
periodico. Paper.li ofrece este servicio a los usuarios de Twitter.

Paso 1: Crear cuenta en Paper.li Si quieres crear tu propio periddico
necesitas obtener una cuenta gratuita en Paper.li'®®, que puedes
crear con Facebook'®” o Twitter'®8. Estas cuentas se utilizan pa-
ra verificar la identidad pero no serdn utilizadas para crear el periddico.

—-} sign-in | Create your own daily paper ™'

185nttp: //www.todotutoriales.es/tag/twitter
P g
186nttp://paper.1i/

p://pap
187http://www.facebook.com/TodoTutoriales
188http://twitter.com/Todotutoriales
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Sign in using your account with

twikker  [Ej Facebook

Cwitter;

Inicia sesion con tu cuenta de Twitter
La aplicacifm Paper.li por SmallRivers deses que inicies sesifm

o o .
usando to coenta de Twitter, £No usas Twither? |Reglstrate y (nele
2 ln converssciin
:

Nombre de usuario o Correo Electronico:  odotulodialed

Contrasefa CEEELLEE]

Cancelar Iniciar sesion

Imvalid user name or password

Paso 2: Crear periddico en Paper.li Una vez creada tu cuenta ya
puedes hacer clic en el boton amarillo de la cabecera Create your own
daily paper (Crea tu propio periddico) para tener tu primer periédico
en Twitter.

Puedes crear el periddico en base a los posts de un usuario de Twitter
y sus sequidores, una etiqueta de Twitter (hashtag) o una lista Twitter.
Cada periddico se limita a una etiqueta, lista o usuario, y cada usuario
registrado puede crear un total de 10 periddicos.
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paper.1i I a4 e 4 g8 Te Ay [

Create a newspaper...

~.of & Twittes user « thass baing follawsd

Todotutarisies

.o & Twitter #tag

.o m Twitter st

@Todotuisrialsieducadorns

El siguiente paso depende de la popularidad de las etiquetas, usuarios
o listas que hayas seleccionado, ya que si no han sido previamente
procesados por Paper.li, puede tardar hasta 24 horas en publicarse.

Si escoges hashtags populares, como por ejemplo #haiti, tu periodi-
co estard disponible inmediatamente. En Todotutoriales'®® hemos
hemos creado cuatro periddicos en apenas dos minutos: Todotutoria-
les'0, educadores'®, recomendables'?? y amigos'?3.

paper.1i l & [ERP Se—

By B 12, 3010

educadores Daily ©

a8 sty 21 gt o Tocrmrmaien's Toma: 551

tar e g Pt

(M Gravatar

A Globally
Recognized Avatar

FEOUCEChEL e smomcams
Tervongy At Eraarran Eokaction

¥ 1 ya tienes f Gravatar?

189nttp: //www.todotutoriales.es

190nhttp: //paper.li/todotutoriales

91nttp: //paper.li/Todotutoriales/educadores
192http: //paper.li/Todotutoriales/recomendables
193http: //paper.li/Todotutoriales/amigos
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El periodico reproduce en su pdgina los mensajes de Twitter,
imagenes, videos y enlaces que publican los usuarios que hemos
escogido. Funciona muy bien a pesar de que no hay filtro de idioma,
y seria interesante implementarlo para poder mostrar solo los tweets
de los idiomas que quieras. Impresiona el hecho de que el sistema
parece inteligente, pues parece seleccionar los tweets y omite tweets
sin relevancia.

Los periodicos se actualizan automadticamente cada 24 horas y el
sistema de Paper.li ofrece algunas opciones para configurar alertas si
quieres recibir o twittear notificaciones automaticas cada vez
que procesa una actualizacion.

Paper.li ofrece un concepto interesante, aunque en la actualidad se
queda un poco corto debido a la ausencia de opciones de filtra-
do. Seria 4itil que los usuarios pudieran crear filtros de idiomas, de
usuarios y de etiquetas para que que no apareciesen en el periddico.
también seria util una opcion para usar varias etiquetas, listas o
nombres de usuario de Twitter.

Si quieres probar Paper.li'% wisita la pdgina del proyecto para crear
tu propio periodico Twitter, o leer los periddicos creados por otros
USUATLOS.

¢sTe ha gustado este tutorial de Twitter? jCompdrtelo con tus ami-
gos!

Fuente (en inglés): Hacks Technology News'9®

i Cuales son los Objetivos del Milenio?
miércoles 15 de septiembre de 2010

jorge

14860630[ /vimeo]

94http: //paper.1i/
195http: //www.ghacks .net/2010/09/06/paper-li-create-your-own-twitter <
-newspaper/
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En el ano 2.000, los 192 paises miembros de las Naciones Unidas
acordaron conseguir en 2.015 los

Objetivos del Milenio

1.
2.
3.

Erradicar la pobreza extrema y el hambre.
Lograr la ensenanza primaria universal.

Promover la igualdad entre los géneros y la autonomia de la
maujer.

4. Reducir la mortalidad infantil.

7.
8.

Mejorar la salud materna.

Combatir el VIH/SIDA, la malaria (o paludismo) y otras enfer-
medades.

Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente.

Fomentar una asociacion mundial para el desarrollo.

Faltan solo cinco anos para el 2.015 y es evidente que no se han
consequido.

El Secretario General de las Naciones Unidas, Ban Ki-moon, ha
realizado un llamamiento a los lideres mundiales para que asistan a
la cumbre que se celebrard del 20 al 22 de septiembre en Nueva York,
para acelerar los avances hacia la consecucion de los Objetivos de
desarrollo del Milenio.

Pero antes, desde el viernes 17 de septiembre de 2.010 hasta el domingo
19, millones de personas en todo el mundo haremos ruido para exigir
a los politicos que se cumplan los Objetivos del Milenio.

Haz ruido td también96.

6

196nttp: //www. sinexcusas2015.org/
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Maquina casera para doblar camisetas
martes 14 de septiembre de 2010

todotuto

-649_bVjY2I| /youtube]

Si tienes una tienda o muchas camisetas que doblar a lo largo del
dia, este invento te va a ayudar mucho en términos de productividad.
No necesitas dinero, solo unos cartones. Y en un rato dispondrds de
esta estupenda maquina casera de doblar camisetas.

Coémo usar Google Instant
domingo 12 de septiembre de 2010

Jjorge

Google Instant es una nueva funcion de Google que no solo te permite
realizar tus busquedas mds rdpido sino que te sugiere cosas que ni
siquiera sabias que estabas buscando.

sComo funciona Google Instant? Google Instant te va ofreciendo
resultados mientras vas escribiendo, antes incluso de que termines de
escribir la palabra o le des a enter, asi te ahorrards entre dos y cinco
sequndos en cada busqueda. Incluso si no sabes exactamente lo que
estds buscando, las predicciones de Google Instant te guiardn en tu
bisqueda. La primera prediccion se mostrard en gris para que puedas
dejar de escribir en cuanto encuentres lo que buscas.

¢ Quién puede usar Google Instant? Los usuarios de Google de Estados
Unidos, Reino Unido, Francia, Alemania, Italia, Espania y Rusia que
utilizan los siguientes navegadores: Chrome v5/6, Firefox v3, Safari
vd para Mac e Internet Ezxplorer v8.

Google Instant no estd disponible aiun para teléfonos mdviles.

¢ Qué hay que hacer para usar Google Instant? Si usas los servicios
de Google Espana y quieres usar Google Instant, tienes que tener una
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cuenta de Google, como por ejemplo Gmail’®”, e iniciar tu sesion en

Google. Automdticamente contards con Google Instant.

¢ Como desactivar Google Instant? Solo tienes que hacer click en en el
enlace situado junto al cuadro de busqueda de la pdgina de resultados
o en la pdgina Preferencias'?®. ElubRNRIUg/?fs=16hl=es_ES'%Y

Cémo hacer una cajita de papel
viernes 10 de septiembre de 2010

todotuto

RZS58258p98M] /youtube]

Un buen pasatiempo para los pequerios y los no tan pequenos. Ademds
es util, ya que se trata de una cajita para guardar eso tan importante
Y pequeno que mo queremos que se pierda, tal vez semillas, trozos de
un juguete roto, tornillos, qué se yo.

WordPress: excluir categorias en resultados
de busqueda

miércoles 8 de septiembre de 2010

todotuto

97nttp://mail.google.com
198http: //wuw.google.com/preferences
199t tp: //www.youtube . com/v/E1ubRNRIUg4?fs=1&hl=es_ES
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A veces no queremos que aparezcan todas las categoria en la pdgina de
resultados de busqueda. Por ejemplo, cuando creamos categorias
especificas para la barra lateral, con noticias breves o asides, las
cuales entorpecerian nuestra pdgina de resultados. Para excluir una
categoria de los resultados de biusqueda en WordPress solo
necesitas hacer esto:

1. Abre el archivo functions.php de tu tema (o crea un archivo
en blanco con ese nombre si el tema no lo lleva), y pega el siguiente
cddigo al final:

i?php

function SearchFilter($query) {
if ($query-sis_search) {
$Squery-sset(‘cat’, ‘8,15°);

return $query;

}

add_filter(‘pre_get_posts’, ‘SearchFilter’);

%

2. Cambia 8,15 por el ID de la categoria que quieres excluir
(el ID de cada categoria lo obtienes en la brra de navegacidn, haciendo
click en la categoria, en el panel Entradasg Categorias)

Gracias por el cédigo a Pro Blog Design?%7

sTe ha gustado este truco? ;quieres publicar el tuyo®’!?

200nttp: //www.problogdesign. com/wordpress/3-codes-for-a-far-better- <
wordpress-search-page/
20Inttp: //www. feedfabrik. com/unete
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Conoce si tu navegador soporta HTML5
lunes 6 de septiembre de 2010

todotuto

Vvour prowse

out of a total of 300 paints

En The HTMLS5 test®’? puedes comprobar si tu navegador es compati-
ble con el standar HTML 5. Por ahora solo estd disponible en inglés.
Acabo de probarlo con Firefox para Mac y le da 139 puntos sobre 300.
¢ Qué navegador usas ti, es mds compatible con HTML5?

Salva dos metros de selva con cada

busqueda en Internet
sdbado 4 de septiembre de 2010

todotuto

hp6SzJavIKE] /youtube)

Usando Ecosia, el buscador ecolégico?%3, puedes ayudar al medio
ambiente en lugar de causar emisiones de CO2. Un usuario medio
de internet puede proteger aproximadamente 2.000 metros cuadrados

202nttp: //html5test . com/
203pttp://ecosia.org
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de selva tropical cada ano utilizando Ecosia, eso equivale a 1/3 de la
superficie de un campo de futbol.

s Qué es Ecosia y como funciona? Ecosia es un buscador de inter-
net ecolégico respaldado por Yahoo, Bing y la organizacion World
Wide Fund for Nature (WWF). Funciona, bdsicamente, como
cualquier otro buscador pero a diferencia de éstos, dona como minimo
un 80 % de sus ingresos por publicidad a un programa de proteccion
de la selva tropical que lleva a cabo la organizacion WWEF.

De esta manera, los usuarios de Fcosia pueden salvar cerca de dos
metros cuadrados de selva tropical con cada bisqueda que realicen, sin
pagar un solo céntimo. Ademds, todos los servidores de Ecosia
funcionan con electricidad verde, asi que no causan emisiones
de CO2. Usando Ecosia puedes hacer tus bisquedas ecoldgicas.
Mds informacion en la web de Ecosia®%4.

(A qué esperas? jUsalo y corre la voz!

Coémo sacar y usar el DNI electronico

miércoles 1 de septiembre de 2010

Jjorge
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204nttp: //ecosia.org/how.php
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En Espana ya hay 15.000.000 de DNI electronicos. Aqui te explicamos
qué es, sus ventajas, como usarlo correctamente y como consequirlo,
st atn no lo tienes.

sQué es el DNI electrénico? Es un DNI como el de toda la vida,
es decir un documento que sirve para identificarte, pero que ademds
contiene un chip que permite

» [dentificarte electronicamente.

= Firmar digitalmente documentos electrdnicos, otorgdndoles una
validez juridica equivalente a la que les proporciona la firma
manuscrita.

ésPara qué sirve el DNI electrénico? Para muchas cosas, algunas de
ellas ya son posibles y otras lo serdan en el futuro:

= Realizar compras firmadas a través de Internet.

= Hacer tramites completos con las Administraciones Publicas a
cualquier hora y sin tener que desplazarte ni hacer colas.

= Realizar transacciones sequras con entidades bancarias.
» Acceder al edificio donde trabajas.
= Utilizar de forma segura tu ordenador.

= Participar en un conversacion por Internet con la certeza de
que tu interlocutor es quien dice ser.

¢ Como usar el DNI electrdnico? Necesitas un ordenador con conezion
a Internet y lector de tarjetas inteligentes, que puede ser externo o
estar integrado en el teclado.

La primera vez que lo uses, deberds descargarte un programa de la
web oficial del DNI?%%,

s Como obtener el DNI electrénico? Solicitando cita previa para tu
oficina de expedicion en el teléfono 902 247 364 o en la web de cita

205nttp: //www.dnie.es/descargas/index.html
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previa®?® y siguiendo sus instrucciones. Necesitards el DNI anterior
y una foto.

Al tramitarlo, solicita activar los certificados, de los contrario te
perderas las funcionalidades del DNI electrdnico.

Con el DNI te dardn un nimero secreto que deberds cambiar.

Ademds, por sequridad es conveniente que cambies este nimero secreto
periddicamente y que lo memorices o lo guardes en un lugar seguro,

separado de tu DNI.

La historia del universo
lunes 30 de agosto de 2010

todotuto

Z9iQdz3Z1VE| /youtube]

Este documental explica en términos sencillos el origen del universo,
la formacion de la Tierra, la aparicion de la vida en nuestro planeta
y su evolucion hasta llegar al ser humano moderno, poniendo especial
énfasis en los métodos que nos permitieron alcanzar tal conocimiento.
No trata no sobre lo que creemos, sino sobre lo que sabemos del
Universo y como lo sabemos. Un excelente primer paso para
quienes estdan interesados en conocer mejor las teorias cientificas que
tratan nuestro origen. Subtitulado en castellano.

206nttps://wuw.citapreviadnie.es/citaPreviaDniExp/
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Preparate para la Web 3.0, usa

microformatos
viernes 27 de agosto de 2010

todotuto

Imagen de hellogoogle.com

s Has oido hablar de la web seméantica®’”? Pues los microformatos

estan muy relacionados, ya que estan ideados para agregar significado
semdntico a un contenido en pdginas web que usen HTML o XHTML,
de tal manera que la informacion pueda ser indexada, guardada,
referenciada, reutilizada o combinada por diferentes buscadores y
ordenadores.

Las especificaciones actuales de microformatos permiten la representa-
cion de eventos, informacion de contacto, licencias, relaciones sociales,
direcciones, ubicaciones (coordenadas), opiniones, etc. Estas especifi-
caciones las crea y mantiene Microformats.org2°®, donde también
puedes consultar la lista completa de especificaciones de microformatos
en espanol???.

Aprende mds sobre microformatos en Hello Google®'?

de Web?11,

y en Maestros

207http: //www.todotutoriales.es/tag/web-semantica/

208nttp: //microformats.org/

209nttp: //microformats.org/wiki/Main_Page-es

210http://www.hellogoogle.com/que—son—los—microformatos—y—como— <~
utilizarlos/

2Ulpttp: //www.maestrosdelweb. com/editorial/microformatos/
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Coémo pintar los azulejos del baino
miércoles 25 de agosto de 2010

todotuto

wQ1QS1lrUhc|/youtube]

St quieres renovar el banio y no te llega el presupuesto para cambiar
los azulejos, puedes pintarlos. Quedan francamente bien.

Limpiar bien los azulejos

Secar bien la superficie

Proteger la griferia, las esquinas y los pequerios detalles
Esmaltar

Delimitar la zona a pintar con la paletina o un pincel pequeno
Pasar el rodillo

Dejar secar durante 24 horas

Repetir el proceso

© RS & v~

Esperar 5 dias antes de utilizar el bano

Encuentra la gasolinera mas barata
domingo 22 de agosto de 2010

Jjorge
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Para que encuentres facilmente el gasoil o la gasolina mds barata en
cualquier lugar de Espana, el Ministerio de Industria cuenta con una
web que actualiza sus datos cada hora®'?.

Solo tienes que seleccionar el tipo de combustible que necesitas, la
provincia y la localidad y obtendrds los precios, direcciones y marcas
de las gasolineras de la zona.

Foto: Wikimedia/Creative Commons.

Conoce el dagua que consumes
viernes 20 de agosto de 2010

jorge

Para conocer de donde viene el agua que consumes en cualquier
lugar de Espana, el tratamiento de potabilizacion que ha recibido, su
calidad, el gestor de la red y otras informaciones, visita el Sistema de
Informacién Nacional de Agua de Consumo®!® (SINAC).

En su web, solo tienes que seleccionar la provincia, el municipio, la
localidad y la zona de abastecimiento, y accederds a la informacion.

212nttp: //geoportal .mityc.es/hidrocarburos/eess/?1=s1
213nttp://sinac.msc.es/
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i Qué es y para que sirve PayPal?
lunes 16 de agosto de 2010

PayPal

PayPal es una forma de pago rdpida y sequra que te permite hacer tus
compras en Internet sin revelar los datos de tu tarjeta de crédito.
Con PayPal también puedes enviar y recibir dinero sin necesidad de
compartir los datos de tu tarjeta de crédito.

jorge

En PayPal hay tres tipos de cuentas:

1. Cuenta Personal para particulares que compran en Internet.

2. Cuenta Premier para particulares que compran y venden en
Internet.

3. Cuenta Business para empresas que venden en Internet.

No hay comisiones por pagar, en cambio para cobrar, la comision va
de 1,9% a 3,4 % mds 0,35€.

Enviar o recibir dinero es gratis si si utilizas el saldo de PayPal o
una cuenta bancaria. En otros casos, el remitente o el destinatario
deberd abonar el 3,4 % mds 0,35€.

En todos los casos puede haber tarifas adicionales por cambio de
divisas.

Para abrir una cuenta es necesario ser mayor de 18 anos, registrarse
proporcionando correo electronico, niumero de teléfono y otros datos.

Para ingresar dinero en tu cuenta, tienes que comprar dinero electroni-
co de PayPal mediante tus fuentes de fondos (cuenta corriente, tarjeta
de crédito).

En cualquier momento puedes sacar dinero de tu cuenta de PayPal,
pero dependiendo del importe puedes tener que pagar una comision.
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Tienes mds informacion en Paypal®'4.

Coémo saber a qué operador de movil llamas
sdbado 14 de agosto de 2010

Jjorge
"’355 J (L2 Asc )‘am

Como en Espana suelen cobrarnos las llamadas de teléfono movil
segun al operador que llames, resulta muy util saber a qué operador
corresponde un determinado nimero de teléfono mdvil.

Ahora, saberlo es muy facil, visitando una pdgina de la Comision
Nacional de Mercado de las Telecomunicaciones®!® (CMT), en la
que basta con introducir el numero y responder a una verificacion de
sequridad, para saber a qué operador corresponde.

Papiroflexia: cdmo hacer una grulla
miércoles 11 de agosto de 2010

jorge

cGIUAd4kOMY] /youtube]

La grulla, un animalito mds para nuestro zoo de papel, en el que ya

214nttps: //www.paypal.com/es/cgi-bin/helpscr?cmd=_home-generaldnav=0
25http: //www. cmt . es/cmt_ptl_ext/SelectOption.do?nav=estado_num
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tenemos un colibri*16 217 218 un pato!? y

una mariposa®?C.

, un elefante”'”, un pingiiino

10 consejos para ahorrar dinero y energia en

el transporte
lunes 9 de agosto de 2010

Jorge

Si tienes presente estos consejos al usar el transporte, te ahorrards
un dinerito y contribuirds a conservar el medio ambiente.

1. Camina, es sano economico y ecoldgico.
2. Despldzate en bicicleta.
8. Usa el transporte piblico.

4. Usa un coche pequernio en lugar de uno grande.

216http: //www. todotutoriales.es/2010/06/22/papiroflexia-como-hacer-
un-colibri/

217Thttp: //www.todotutoriales.es/2010/04/12/papiroflexia—como-hacer—-
un-elefante/

218http: //www.todotutoriales.es/2009/12/02/papiroflexia-hacer-un- <
pinguino/

219http: //www.todotutoriales.es/2009/11/11/papiroflexia-como-hacer-
un-pato/

220http: //www.todotutoriales.es/2009/07/16/papiroflexia-como-hacer- <
una-mariposa/
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Usa un coche de bajo consumo.

Comparte el coche.

Conduce suavemente, evitando acelerones y frenadas bruscas.
No pases de los 90 kilometros por hora.

Controla la correcta presion de los neumdaticos.

S © »® N S @

10. Cambia periodicamente el filtro de aire del coche.

Tienes mds informacion para ahorrar energia en Greenpeace®*!.

i Qué es un huracan?
sdbado 7 de agosto de 2010

Jorge

DIOInnUVERQ)[/youtube]

La temporada de huracanes, que empezo el 1 de junio y termina en
noviembre, puede ser una de las mds activas de la historia. Todavia
podrian producirse varios huracanes mayores porque 2010 es ano de
La Nina, por lo que las aguas del Atldntico estan mds calientes que lo
habitual, lo que favorece la formacion de huracanes.

Pero. . ..

4 Qué es un huracdn? Es un un ciclén tropical®®* que se forma en el
hemisferio norte cuando

» La temperatura del mar es de mds de 26 grados.

= Hay mucha humedad como consecuencia de la temperatura eva-
poracion del agua del mar.

= Fl viento cerca de la superficie del mds hace que que el aire suba
formando una espiral hacia adentro.

22Inttp: //www.greenpeace . org/espana/r-evoluci-n-renovable/que-puedes <
-hacer-t/ahorra-energ-a/cuanta-energ-a-puedes-ahorrar
222nttp://es.wikipedia.org/wiki/Cicl%C3%B3n_tropical
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Su fuente de energia es la expulsion del calor de condensacion del
vapor de agua que se condensa a grandes altitudes.

En los huracanes soplan vientos de mds de 118 kilometros por hora,
que en ocasiones pueden alcanzar los 250 kilometros por hora, y giran
en sentido contrario a las agujas del reloj.

Normalmente se mueven hacia el oeste a unos 25 kilometros por
hora.

Los huracanes pueden extenderse entre 400 y 800 kilometros y llegar
a una altura de hasta 16 kilometros.

Se clasifican en la escala de Saffir-Simpson®?3, de I a V segin su
fuerza y poder de destruccion.

Para conocer las alertas y predicciones de huracanes puedes visitar el
National Weather Service de los Estados Unidos®?.

Coémo pelar una patata en un momento
miércoles 4 de agosto de 2010

Jjorge

qsOwvk2Asqol /youtube]

Basta un solo corte y un poco de hielo. Echa un vistazo a este video y
ahorrardas muchisimo tiempo.

223nttp://www.huracanesyucatan.com/explicando/escala.htm
224nttp: //www.nws .noaa.gov/om/hurricane/index. shtml
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Usa una bolsa de legumbres en lugar de

tripode
lunes 2 de agosto de 2010

jorge

Los tripodes te ayudan a mantener la camara fija cuando necesitas
hacer fotos exposiciones largas, pero hay una solucion mucho mds
econdmica que te permitird hacer muchas fotos sin tripode: una bolsa
de leqgumbres.

St, una bolsa de tela rellena con legumbres secas -da igual cual sea,
garbanzos, lentejas, etc.- o maiz, que podrds poner sobre cualquier
superficie, para luego colocar sobre ella la camara en el dngulo que
elijas.

Tu bolsita serd todavia mds prdctica, ligera y facil de llevar si en lugar
de maiz o legumbres usas corcho blanco o porexpan.

& Como hacer tu bolsa de lequmbres?
1. Toma dos trozos de tela de unos 20 x 30 centimetros.
2. Ponlas una encima de la otra de manera que coincidan.

8. Cdselas a partir de una de las esquinas -si tienes mdquina de
coser serd mas rdpido y fdcil-, hasta dejar solo uno trocito sin
coser, que sea aproximadamente menos de la mitad de uno de
los lados.
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4. Dale la vuelta a la bolsa de manera que las costuras queden por
dentro.

5. Rellena la bolsa con las lequmbres o el maiz, procurando que
no esté demasiado llena para que la cdmara pueda apoyarse
firmemente.

6. Termina de coser.
Ya puedes hacer tus fotos con largas exposiciones sin tripode.

Foto: motadacruz/Creative Commons.

Truco de magia: dos monedas en lugar de

una
viernes 30 de julio de 2010

jorge

guaaNtFmlrA[/youtube]

Un truco de magia para tiempos de crisis: sacar dos monedas de donde
hay una. Con este video aprenderas como hacerlo fdacilmente.

iPor qué las notas musicales se llaman asi?
miércoles 28 de julio de 2010

Jjorge

SugtS3tgsool /youtube]

El nombre en espanol de las notas musicales tiene su origen en las
silabas iniciales del Himno a San Juan Bautista, del monje benedictino
Pablo el Didcono, también conocido como Paulus Didconus.

Este himno, escrito en latin dice asi:

Ut queant laxis
Resonare fibris
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Mira gestorum
Famuli tuorum
Solve polluti
Labii reatum
Sancte Toannes

La primera silaba de cada verso da nombre a cada una de las notas,
pero hay dos excepciones.

Ut era el nombre original de la nota do y Si es la union de las letras
iniciales del ultimo verso.

Alla por el siglo XI, Guido D’Arezzo fue quien le dio estos nom-
bres a las notas, pero mds tarde Ut fue reemplazado por Do, que
probablemente derive de Dominus, que significa Senor.

Cuando D’Arezzo bautizd a las notas, la nota que conocemos como Si,
no era parte de la afinacion habitual y se incorporé mdas tarde.

En cuanto al significado de estos versos es, aprorimadamente:

Para que puedan

Con toda su voz

Cantar tus maravillosas
Hazanas estos tus siervos,
Deshaz el reato de
Nuestros manchados labios,
jOh, bendito San Juan!
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Conoce el saldo de puntos de tu permiso de

conducir
lunes 26 de julio de 2010

jorge

L oy

Usando Internet puedes consultar el saldo de puntos de tu permiso de
conducir espanol.

= Si tienes certificado digital, simplemente debes ir a la pdgina
de la DGT??° vy sequir sus indicaciones.

= Si no tienes certificado digital, debes ir a la pdgina de la
DGT??% y solicitar una clave de acceso. Para ello, debes
teclear tu NIF o NIFE y la fecha de expedicion de tu licencia
o permiso de conducir. Fn el siguiente paso, debes dar un
correo electrénico. En €él, recibirds un mensaje, pidiéndote
que confirmes tu solicitud.
Una vez que lo hayas hecho, recibirds un seqgundo mensaje con
una clave.
Por motivos de sequridad el sistema te obligard a cambiar esta
clave la primera vez que acceda a la consulta de saldo de puntos.
Una vez que tengas tu nueva clave, podrds consultar el saldo de
tu permiso de conducir cuando quieras.

225https://sede.dgt .gob.es/sede/faces/paginas/ppp/index.xhtml
226nttps://apl.dgt.es/WEB_COPACI/consultarPuntos.faces
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Coémo hacer una caipirinha
sabado 24 de julio de 2010

jorge

CXuwD_m7Xis| /youtube]

La caipirinha es un cdctel brasileno que se ha hecho muy popular en
todo el mundo. Souza, del Restaurante Veloso de San Pablo, elegido
tres veces consecutivas el mejor barman de la ciudad, nos ensena paso
a paso como hacer una auténtica caipirinha.

Como puedes ver en el video, prepararla es muy fdacil y entra muy,
pero que muy bien, sobre todo en estos dias de calor, pero ten cuidado
porque como cantan los brasilenos:

Vocé pensa que cachaca € dgua Cachaca nao € dgua nao Cachaga vem
do alambique E dgua vem do ribeirao

FEs decir:

Crees que la cachaca es agua
La cachaga no es agua no

La cachaga viene del alambique
Y el agua viene del arroyo

Ingredientes:
= Medio limén verde
= 2 cucharadas soperas de azucar
= Hielo

= 1/2 copa de cachaga (aguardiente brasileno de cana de azicar)
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Coémo pelar un huevo duro en diez segundos
jueves 22 de julio de 2010

jorge

hGApQ-vctf8] /youtube)

Un sencillo truco que ahorra trabajo y asombra a nifos y mayores.

Como hacer una pelota con gomas
martes 20 de julio de 2010

jorge

IPLISY6R3DE| /youtube]

Un entretenimiento sencillo y barato que te ayudard a superar el estrés.
Solo necesitas gomas. S7 la gomas que no faltan en ninguna oficina y
a las que también llaman bandas de goma e incluso gomitas.

Lo mds complicado es el comienzo.
Hay quien opta por doblar una goma y luego ir cubriéndola con otra.

Otros prefieren empezar con una bola de papel, de papel de aluminio
o incluso con una canica o bolita de cristal u otro material, a la que
van cubriendo con gomas plegadas.

También hay quien toma un puniado de gomas y pone otra goma a Su
alrededor.

En cualquier caso, una vez obtenida la bolita inicial, se va cubriendo
con una nueva goma y asi indefinidamente, tratando de obtener una
superficie esférica.
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Como enfriar bebidas en un momento
domingo 18 de julio de 2010

Jjorge

-Ve WA IHS 4] /youtube]

Solo necesitas un recipiente, agua, hielo, sal y algo para removerlo
todo. En menos de dos minutos tus bebidas estaran frias.

Los secretos de las artes marciales (y 2)
miércoles 14 de julio de 2010

Jjorge

c¢SR8qH1yYZc|/youtube]

Seguimos con los secretos de las artes marciales. En este video cono-
cerds el estilo borracho, una forma de despistar al adversario.

Y otra forma de artes marciales, capoeira, creado en Brasil por los
esclavos africanos, disfrazdndolo de baile para despistar a sus amos.

La cuerda con dardo, un arma muy dificil de dominar.

La mente sobre la materia: rotura de objetos. Consequir punos de
acero.

_r8b5SMNC9o[ /youtube]

Da igual la fuerza que uno tenga, si falla la tdcnica no puede romperse
nada (excepto la mano). La lanza y el engano. Las hoces de los
campesinos

gU_-Q6XZE358] /youtube]

El abanico, el componente artistico de las artes marciales.
6HtQ_zc Huwww| /youtube]

La katana. El sable recto. El baston.

X/ HJg4j5b4 Ul /youtube]
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El combate, anticiparse al oponente. Armas flexibles.
YPe9HyUiLhw|/youtube]

La importancia del control. El maestro y su discipulo.

Los secretos de las artes marciales
miércoles 14 de julio de 2010

todotuto

_r8b5SMNC9o[ /youtube]

Las artes marciales se practican desde hace siglos. Nacieron en un
mundo antiguo de caos e intimidacion, pero en realidad se reducen a la
defensa personal, la disciplinag y el honor. Tras cada movimiento hay
verdadera ciencia. Quizd hayas visto ya artes marciales pero no como
se muestran en este documental. Por primera vez veremos qué ocurre

en el interior del cuerpo humano cuando el hueso se encuentra con el
ladrillo.

1TO_aVKLUGE][ /youtube]

Tomar el centro y el concepto cldsico de usar la fuerza del oponente
en su contra.

AWLnQF¢MGRuw|/youtube]

La clave es la mente sobre la materia. Fso es algo importante,
sobre todo en la competicion de formas tradicionales.

tWGuNTiZIaA[ /youtube]

El uso de las armas cortas
MZRB2A0OWNwS[/youtube]

El sable chino. El equilibrio y el Kung-Fu.

Continuard. . .
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Limpieza: 10 usos del vinagre
lunes 12 de julio de 2010

jorge

Limpias la casa para estar a gusto pero también para consequir un
ambiente saludable y mantener a raya las enfermedades. Sin embargo,
puede que estés consiguiendo justamente lo contrario, porque el uso
habitual de algunos productos de limpieza puede provocar problemas
respiratorios e incluso ataques de asma®?’. Frente a ellos, el vinagre
es una alternativa sana, ecoldgica y barata.

Pero, spara qué sirve el vinagre en el hogar?
1. Para limpiar el suelo, usa vinagre diluido en agua.
2. Para limpiar cristales, vinagre diluido en agua.

3. Para limpiar los banos, vinagre diluido en agua.

22Thttp: //www.todoalergias.com/cuidado-los-aerosoles-de-limpieza- <
pueden-desencadenar-asma/
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4. Para eliminar la cal de grifos y duchas, desmontalos y déjalos
un rato en vinagre.

5. Usa vinagre en lugar de suavizante para la lavadora.

6. Para eliminar la cal de la cafetera, pon agua con un buen chorro
de vinagre y ponla al fuego como si prepararas un café, pero sin
café. Repite la operacion las veces que sean mecesarias.

7. Para eliminar malos olores, deja en el cuarto un recipiente con
vinagre.

8. Para eliminar olor a pintura, mientras pintas deja varios reci-
pientes con vinagre en el cuarto. Mantenlos varios dias, cam-
biando el vinagre a diario.

9. Para limpiar la nevera, usa vinagre diluido en agua.

10. Para eliminar el oxido, usar vinagre puro y déjalo actuar durante
24 horas.

El eclipse total de Sol del 11 de julio en

directo
sdbado 10 de julio de 2010

Jjorge
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El 11 de julio de 2010 se producird uno de los eclipses®?® mds esperados

de la historia, ya que ocurrird exactamente 19 anos después del eclipse
total del 11 de julio de 1991.

El recorrido de la sombra lunar tendrd lugar casi en toda su longitud
en el Océano Pacifico y solo, en la fase final, la sombra tocard tierra

en la Patagonia Argentino-Chilena coincidiendo con la puesta de
Sol.

La mayoria de los observadores estard en la Isla de Pascua y desde
allf lo retransmitirdn en directo por Internet®®?.

Serd a las 22:08 hora peninsular espanola.

Gracias a Tarique Sani®*’ por la foto.

Coémo hacer un mojito
jueves 8 de julio de 2010

jorge

qgtfGXfQls Tw| /youtube]

El mojito es coctel ideal para el verano y en este video nos ensenan
como se hace en la La Bodeguita del Medio, donde muchos creen
que se invento.

Dicen que Ernest Hemingway decia mi mojito en la Bodeguita. .. y
mi daiquirt en el Floridita. Puede que fuera asi o que mo, pero no hay
ninguna duda que los mojitos de la Bodeguita estdn buenisimos.

Ingredientes:
= 2 cucharaditas de azicar blanca
= zumo de medio limon verde fresco

= 2 ramitas de hierbabuena con su tallo

228nttp: //www.todotutoriales.es/tag/eclipse-solar/
229nttp://eclipsesolar.es/index_es.html
230nttp: //www.flickr.com/photos/tariquesani/
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= 9 centilitros de agua con gas
= 4.5 centilitros de ron cubano anejo

» hielo en cubos

Coémo activar la funcién multiblog en
WordPress 3.0

martes 6 de julio de 2010

todotuto

Desde que se liber6 WordPress 3.0, la version de WordPress que
incluye la funcion multisitio de WordPress MU, hemos recibido varios
correos preqguntando como activar esta funcion, ya que no viene acti-
vada por defecto en la instalacion de WordPress 3.0. Es muy sencillo
basta con anadir una linea al archivo wp-config.php y configurar
un par de cosas en el panel de administracion.

Paso 1. Instala WordPress 3.0 Haz una instalacion normal como si
fueras a instalar un solo blog.

Paso 2. Edita el archivo wp-config.php Abre el archivo wp-config.php
y sustituye esta linea:

define(‘WP_DEBUG’, false);
por estas:

define(‘WP_DEBUG’, false);
define(‘WP_ALLOW_MULTISITE’, true);

En realidad lo que has hecho es anadir una linea, pero asi no hay
dudas.

Guarda los cambios y refresca la pantalla de wp-admin

Te aparecerd un nuevo meniu: Network si estds usando la version en
inglés o Red, si estds usando la version en espanol.

Paso 3. Define la direccion que tendrdan los nuevos blogs
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Il Create a Network of WordPress Sites

me to the Network installation process

Fill in the information below and

choose whe

& Sub-domains

Sub-directories

Network Details

Server Address

1 I
A Toals Natwork Title

s Admin E-mail Address
HNetwork

T S

Yo prefiero subdominios tipo:

= blogl.dominio.com

= blog2.dominio.com

voull be on your way o craating a natwork of W

Addresses of Sites in your Network

sites in v

idcard DNS record if vou are @

lice and

The internet address of your network will be

¥our emai address.

pero puedes configurarlo también como subdirectorios tipo

= www.dominio.com/blog1

» www.dominio.com/blog2

Paso 4. Reconfigurar el sitio En wp-content has de crear un directorio
nuevo llamado blogs.dir. En este directorio se guardardn los archivos

subidos por los usuarios.

Y también hay que modificar los archivos wp-config.php y .htaccess
tal como indica el panel de administracion en el mentd Network (o
Red). Cuando hayas terminado tendrds que volver a iniciar sesion

pero ya no serds admin sino superadmin @

Recuerda que si tienes cualquier problema puedes consultarlo en Fo-

roWordPress??! o en cualquier otro foro de soporte.

231nttp: //www. forowp.org
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Como secar flores
domingo 4 de julio de 2010

Jjorge

Con flores secas puedes crear adornos que duran mucho tiempo, pero
antes de crearlos necesitas secar las flores. Para ello, hay varios
métodos. Vamos a empezar por explicar el méas facil y sencillo
paso a paso.

1. Conseguir las flores: casi todas las flores se pueden secar.
Pueden ser compradas, de tu terraza o jardin o silvestres. En
cualquier caso, elige las que aun no estén del todo abiertas.
Si son silvestres, comprueba que no esten protegidas antes de
recogerlas y si no lo estdn, llévate solo unas pocas, ast podrds
encontrar mas la proxima temporada. Evita recogerlas cuando
estén humedas o se pudrirdn.

2. Quita las hojas de la aprte inferior del tallo.

3. Atalas en pequenos ramos, evitando que las flores queden a
la misma altura.

4. Cuelga los ramilletes boca abajo en un lugar seco, oscuro
y ventilado.

5. Espera: el tiempo variard con la temperatura y la humedad. En
general, en dos o tres semanas estardn secas.
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Instalar Ubuntu 10.04

viernes 2 de julio de 2010

todotuto

nK UptlfPo W Q| /youtube]

En este videotutorial puedes conocer las nuevas funciones de Ubuntu
10.04 Lucid Lynz y como instalarlo. Ya puedes disfrutar de su nueva
interfaz y de su integracion con redes sociales.

Cémo cortar jamoén (2)
miércoles 30 de junio de 2010

todotuto

Ra5TM53Xrq8] /youtube]

Todo lo que necesitas para cortar el jamon como los profesionales?3?.

De la mano del primer maestro cortador de jamon filipino en toda la
historia de Espatia, todo un artista.

232nttp: //www.todotutoriales.es/2009/02/23/como-cortar-jamon/
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Coémo sacar la Tarjeta Sanitaria Europea
lunes 28 de junio de 2010

jorge

B Kl it adeeiitn by da b il doa

JH00 - NS5 MADRID

D e L T B i -

1507 230250004 20000096 5012005

Si vas a viajar por Europa, te conviene asegurarte la atencién
médica con la Tarjeta Sanitaria Europea. Lo primero que tienes
que saber es que la Tarjeta Sanitaria Europea es gratis, asi que
si te piden dinero para conseguirla intentan estafarte.

Pero vamos por partes:

¢ Qué es la Tarjeta Sanitaria Europea? La Tarjeta Sanitaria Europea
(TSE) es el documento personal e intransferible que acredita el derecho
a recibir las prestaciones sanitarias que resulten mecesarias, desde
un punto de vista médico, durante tu estancia temporal por trabajo,
estudios o turismo, en el territorio de la Union Europea, del Espacio
Econdémico Furopeo y en Suiza.

La Tarjeta Sanitaria Europea (TSE) no es valida cuando el
desplazamiento se realice para recibir tratamiento médico.

Paises en los que es vdlida la Tarjeta Sanitaria Europea:
= Alemania
= Austria
= Bélgica

= Bulgaria
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Chipre
Dinamarca
Eslovaquia
Eslovenia
Estonia
Finlandia
Francia
Grecia
Hungria
Irlanda
Islandia
Italia
Letonia
Liechtenstein
Lituania
Luzemburgo
Malta
Noruega
Paises Bajos
Polonia
Portugal
Reino Unido
Republica Checa
Rumania

Suecia



n Suiza

Validez de la Tarjeta Sanitaria Europea: Dos anos. En la misma
tarjeta aparece la fecha de caducidad.

Cémo sacar la Tarjeta Sanitaria Europea: Por Internet, en la Sede
FElectronica de la Seguridad Social®’’. No necesitas certificado
digital, pero si un correo electrénico y el namero de afiliacion
a la Seguridad Social.

Te la envian a casa en diez dias.

En algunos casos, deberds solicitarla personalmente en los Centros
de Atencion e Informacién de la Sequridad Social (CAISS)?%4.

No te la entregan en mano, te la mandan a casa en diez
dias.

¢ Qué hago si no puedo obtener la Tarjeta Sanitaria Europea? Puedes
solicitar el Certificado Provisional Sustitutorio (CPS)?%°.

Coémo tapar agujeros en azulejos
sdbado 26 de junio de 2010

todotuto

N1YiJQhz088| /youtube]

sHas cambiado la decoracion del bano o la cocina y te han quedado
agujeros en los azulejos? No te preocupes, tapar agujeros en azu-
lejos es sumamente fdcil y puedes hacerlo ti mismo. Para ello has
de comprar una masa ya hecha o hacerla ti con cemento blanco.

1. Con cemento blanco y agua hacemos la masa, removiendo hasta
que no queden grumos.

233https://sede.seg-social.gob.es/Sede_1/Lanzadera/index.htm?URL=98

234nttp: //www.seg-social.es/Internet_1/0ficinas/Listado/index.htm? <
loc=5&Cod_Centro=5&0rg=I

235nttps://sede.seg-social.gob.es/Sede_1/ServiciosenLinea/Ciudadanos ¢
/231536
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2. Aplicamos la masa con la espdtula sobre el agujero que queremos
tapar.

3. Eliminamos el sobrante con papel de cocina.

4. Una vez seco, podemos mejorar el acabado con un suave lijado.

10 Razones para no bloquear a nadie en
Twitter
jueves 24 de junio de 2010

zanguanga

“Uno de los aspectos mds ingeniosos de Twitter es que si alguien
estd molestando o es grosero, simplemente puedes unfollowearlo (dejar
de sequir) o incluso bloquearlo. He bloqueado a algunas personas, y la

mayoria de las veces lo he hecho sin pensdrmelo dos veces.” (Diana
Adams)

En efecto, hay personas en Twitter que llegan a ser tan molestas que
se te quitan las ganas de volver a saber de ellas. El otro dia una
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usuaria de Twitter irrumpia en una relajada conversacion mostrando-
se sumamente ofensiva y agresiva sin motivo. Desde mi punto de
vista, su amigo y ella perdieron los papeles, llegando al insulto y a
dar ordenes.

Al rato un Twitteramigo me comentd que estaba pensando bloquear a
esa usuaria, porque acostumbra a entrometerse en conversaciones aje-
nas con el unico fin de provocar pelea y, al parecer, a enviar mensajes
directos con cierta frecuencia. Le sugeri que no la bloqueara. Si le
molestan sus mensajes puede evitarlos dandole un simple unfollow.

Y mira por donde, he tropezado con este post*’¢ que explica, en
inglés, 10 razones para no bloquear a nadie en Twitter. Me
ha parecido util y divertido y me he permitido traducirlo de forma
libre para compartirlo con vosotros, tampoco era plan de hacer una
traduccion literal®®”. Espero que os guste.

Bloquear a alguien es extrano porque es como borrarlo de
tu vida. Haces clic en un boton y ta-chdn, se han ido. Es
como si nunca hubieran existido. Diana Adams®>8 lo ha
experimentado desde el otro lado. Y cuenta lo perjudicial
que es cuando eres tu la persona bloqueada. Es la forma
de enviarte un mensaje claro y definitivo de que quieren
que te vayas, que no quieren saber nada mds de ti jamds.

Que te dejen de sequir no es gran cosa. Muchas personas
dejan de sequir a otras todo el tiempo por diversos motivos
(puedes leer este articulo, en inglés, para ver algunas de las
razones: ;Qué haces cuando te hacen unfollow en
Twitter?239). Sin embargo, si bloqueas a alguien, por el
contrario, significa que esa persona tampoco puede sequirte,
que quieres que se vaya en todos los sentidos.

En algunas situaciones es muy necesario bloquear a alguien
que es grosero o inapropiado, porque Twitter es nuestro

236nttp://www.bitrebels.com/geek/10-reasons-not-to-block-someone-on- <
twitter/

23Thttp: //www.hirmer-traducciones.es/

238nttp: //www.adamsconsultinggroup. com/

239nttp: //bit.1y/d886Py
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lugar feliz, y no deberiamos tener que lidiar con eso. Sin
embargo, en muchos casos, creo que tenemos el gatillo
fdcil con el boton de blogqueo.

Diana ha madurado mucho desde que llego a Twitter hace
un ano. Ha aprendido que las relaciones en Twitter
y las relaciones en la vida real son muy similares.
Asi como te pensarias dos veces antes de patear a alguien
en la vida real, a veces también puede ser mejor pensdrselo
dos veces antes de patear a alguien de tu vida Twitter.

Estas son las razones que expone Diana:

10 razones para no bloquear a nadie en Twitter 1. Todo el mundo
merece una sequnda oportunidad Algunas personas no estardn de
acuerdo conmigo aqui, pero yo creo que es cierto. Asi que si alguien
hace el imbécil en Twitter y se disculpa y su disculpa es sincera,
sserias capaz de darle una sequnda oportunidad para que se comporte
correctamente?

2. Su tweet solo fue el resultado de tener un mal dia Todos tenemos
malos dias de vez en cuando y todos decimos cosas que lamentamos
cuando mo nos encontramos bien. A wveces tenemos que darle a la
gente un corte, también en Twitter.
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8. sFEstds tomando una decision emocional? ;Puedes dormir con
ella? Aunque es dificil a veces, he descubierto que es mejor no tomar
decisiones cuando son emocionales. ;Que deseas bloquear a alguien?
Estarias dispuesto a dormir solo para estar seguro de que sientes
lo mismo por la manana? Si sientes lo mismo cuando te despiertes,
entonces el bloqueo es probablemente lo que debes hacer. Pero la
mayoria de las veces vas a despertar y pensar que esa persona es
molesta e insoportable, pero que tal vez no era necesario blogquearla.

4. El alcohol podria estar implicado Vamos, di la verdad snunca has
bebido demasiado vino y te has metido después en Twitter? Entonces
debes debe ser un santo. Mi opinion personal es que si alguien entra
en Twitter, después de haber bebido demasiado y hace el ridiculo
perdiendo los papeles, al dia siguiente va a tener que lidiar con la
vergtienza y la mala reputacion. No necesito echar sal en la herida
bloquedandole.
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5. Podemos haber sacado su Tweet fuera de contexto El humor en linea
es diferente al humor en persona porque hay muchas cosas no pasan de
un sitio a otro. Lo veo en blogs y tweets todo el tiempo, gente tratando
de ser graciosa, pero que no lo consigue. ;Podemos darles el beneficio
de la duda? Quizd sdlo sea que su humor esté fuera de contexto ses
posible? En este articulo 4 consejos para manejar una pelea con
un amigo de Internet?4’, escribi que cuando estamos leyendo un
texto sin escuchar la voz de alguien o verle los ojos, es muy fdacil de
tomar las cosas fuera de contexto, . “Se mds paciente, mds amable
y mas comprensivo de lo que eres en persona, porque si tratas de
interpretar su texto, es posible que estén haciendo lo mismo con el
tuyo. Dale a la otra persona el beneficio de la duda, siempre.”

6. Lapsus Oh. .. qué buena idea. Es divertido verlo en Twitter. Alguien
te envia un tweet y en el siguiente justifica lo que realmente trataba
de decir o te pide disculpas por la forma en que salid. Todos tenemos
la lengua muy larga de vez en cuando, en la vida real y en Twitter.
Yo misma abro la boca y meto la pata constantemente. Es muy facil
perdonar y olvidarlo, no es motivo para bloquear a nadie, sverdad?

240nttp: //bit.1ly/6hEILM

162



7. Nunca se sabe Nunca se sabe lo que estd sucediendo al otro lado
del tweet de alguien. Podria estar en una situacion muy mala y no lo
sabes. Su cuenta de Twitter podria estar secuestrada por sus hijos, o
tal vez usa el traductor de Google y no funciona, podrian estar en una
situacion muy mala que le estd causando estrés. Nunca se sabe. Mi
regla de oro personal es que tiene que ser un imbécil en mds de una
oportunidad para bloguearle, porque no sé lo que estd pasando con su
vida en ese momento.

8. El perdon es siempre el mejor camino a sequir Wow, he aprendido
esta leccion de la forma mds dura, y la he aprendido en Twitter. No
perdonar a alguien es como permitirle a una serpiente que te pique
una y otra vez. Si quieres librarte de eso, tienes que perdonar. No lo
hagas por la otra persona, pero hdzlo por ti. Te sentirds mds aliviado
y mdas feliz.

9. ;s Tienes sequidores de repuesto? Una amiga mia tiene 5 sequidores
en Twitter y es hermoso porque se siente orgullosa de cada uno de sus
sequidores. Si bloquea a una persona perderia el 20 % de sus sequidores
y se pondria triste. Tu sabes que yo creo que el nimero no importa
mucho, sin embargo, stienes suficientes sequidores de respuesto si vas
bloqueando a todos los que se van de la lengua?

10. Karma Como sabes, el karma es como una madre que te dice: no
bloquees a alguien con la intencion de hacerle dano, llamar su atencion,
o simplemente para ser desagradable. Si haces eso, vas a atraer hacia
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i ese tipo de sequidores, y eso no es un bonito especticulo. Vi eso en
el Twitter de una persona un mes después. Estaba tan despistada que
seguia lanzando insultos y solo queria decirle, para y entérate de lo
que estd pasando. Sin embargo, todos podemos quedar atrapados en
un momento determinado, yo misma lo he hecho millones de veces.
Asi que vamos a tratar de recordar el karma la proxima vez que nos
pase.

Visita el post original: 10 Reasons Not To Block Someone On Twit-
ter*41. Gracias por las imdgenes a: saralonde®?, supersairuh®?, su-
persairuh®4, Matt Hamm?4°

Papiroflexia: cémo hacer un colibri
martes 22 de junio de 2010

todotuto

241nttp: //www.bitrebels. com/geek/10-reasons-not-to-block-someone-on- <
twitter/

292nttp: //www.flickr.com/photos/23733128@N00/2278392208/

243nttp://www.flickr . com/photos/supersairuh/4286631781/

244nttp: //www.flickr. com/photos/supersairuh/4286631741/in/ <+
photostream/

245http://www.flickr.com/photos/matthamm/3383916444/
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246 247 248

Ya aprendimos a hacer un elefante™*°, un pingiino=*"’, un pato Y
una mariposa®4?. Hoy ampliamos nuestro zoo en papiroflezia. Haremos
este colibri en origami.

MBYtLebfy_I[ /youtube]

Coémo combatir el plagio en Internet
domingo 20 de junio de 2010

todotuto

Dysca o0 Googletaps of maps udfifieres

Kot o sigusents cbdigo sl srches Runstisns g 1 ARade ol siguiente cédign & arehive functians shp
2 Busca en Google Maps el mapa que quieres mastrar

3 Innroduce el shortcode en sl poat o 1a piging

Hace mds de un ano publicamos Cémo actuar ante el robo de
contenidos?%? para ayudar a quienes se sienten indefensos ante esta
mala practica tan extendida en Internet, a veces por desconocimiento
y sin malicia y otras veces como fuente generadora de contenidos,
prestigio o ingresos.

A nosotros nos pasa a menudo, cada dia encontramos blogs que repu-
blican nuestro contenido sin enlazarnos ni citarnos pese a la licencia
Creative Commons Atribucién No Comercial 3.02°! g [a que
nos acogemos e indicamos claramente a pie de pdgina.

Lo primero que hacemos es entrar en contacto directo con la persona
que hemos descubierto plagidndonos.

246nttp: //www.todotutoriales.es/2010/04/12/papiroflexia-como-hacer- ¢
un-elefante/

247http://www.todotutoriales.es/2009/12/02/papiroflexia-hacer-un- <
corazon-que-late/

248nttp: //www.todotutoriales.es/2009/11/11/papiroflexia-como-hacer- <
un-pato/

299t tp: //www.todotutoriales.es/2009/07/16/papiroflexia-como-hacer- <
una-mariposa/

250, /2009/03/12/como-actuar-ante-el-robo-de-contenidos/

25Inttp: //creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/deed.es
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Unas veces da resultado, el blogger entra en razon, se disculpa y
rectifica, bien sea enlazando correctamente al post original,
bien retirando nuestros articulos de sus paginas.

Pero no siempre.

Hay quienes tienen la desfachatez de citar otras fuentes y
negar que han copiado nuestro blog, aun cuando reproducen
pdrrafos exactos, algo muy fdcil de demostrar con simples capturas de
pantallas.

Recientemente nos ha pasado con una bloguera que trabaja en la
Universidad de Zaragoza. En su blog, no cita ni enlaza nunca
sus fuentes.

También a nosotros nos engand, a tal punto que llegamos a plantearnos
referenciar algunos de sus tutoriales, pero ahora sabemos que se nutre
de contenido robado que presenta como propio.

Y encima intento enganarnos nuevamente cuando la descubrimos.

Parece mentira que la Universidad de Zaragoza tenga contrata-
do personal tan poco serio, tan poco honesto.

Si te ocurre lo mismo y te roban contenido a menudo, sequro que te
interesa esta completisima guia que ha recopilado Robin Good: Plagio
Online: c6mo detectar, combatir y denunciar la republica-
cién no autorizada de tu contenido.?52

¢Y a ti, te roban contenido? ;Qué haces en esos casos? Cuéntanos tu
ETPETILENCIA.

252http: //www.masternewmedia.org/es/2010/02/23/ +
plagio_online_como_detectar_combatir_y_denunciar.htm
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Acceso remoto por internet gratis
viernes 18 de junio de 2010

todotuto

n-One para
dmm;vllmdalmdew

Compart ol
lm.mu-:sx.- Toarmiorwas pnde

mmm-mummnnawlw m

Un software para odo case da Use

TeamViewer??? es una solucién All-In-One (todo en uno) para
accesso remoto y asistencia a través de internet. Con esta apli-
cacion, compatible para Windows, Linux, Mac y iPhone, puedes
compartir el escritorio y trabajar en equipo de forma fdcil. Por ejem-
plo, puedes comunicarte con un companero o un cliente, a través del
escritorio desde cualquier lugar con acceso a Internet.

Estas son algunas de sus funciones:

= Asistencia a distancia. Con Team Viewer puedes controlar
remotamente cualquier ordenador como si estuvieras sentado
frente a él, incluso a través de cortafuegos. Tu socio solo tie-
ne que iniciar una pequena aplicacion que ni siquiera requiere
instalacion o derechos administrativos.

= Reuniones y/o Presentaciones. Trabajo en equipo, presenta-
ciones y reuniones de venta. Con Team Viewer puedes compartir
tu escritorio con otras personas a través de Internet, incluso a
través de cortafuegos.

= Acceso Remoto / Despacho Remoto. Accede a todos los
ordenadores y servidores de forma remota en cualquier momento
que precises. ;Quieres tener acceso a tus ordenadores cuando te

253nttp: //www. teamviewer. com/es
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desplazas? ;Te gustaria acceder a los servidores sin vigilancia
de tus cliente? Ningin problema, con Team Viewer la instalacion
del host es gratuita.

s Como se instala? La instalacion es muy sencilla, y en la web encon-
trards manuales de uso en espariol, pero para ponértelo ain mds facil,
en el blog dEValientes tienes este resumido tutorial®>4.

i Qué es el target?
jueves 17 de junio de 2010

zanguanga

¢ Por qué no sigues a alguien en Twitter, no te gusta un blog determi-
nado, un anuncio, un partido politico o una pelicula? Sencillamente,
porque no formas parte de su target, no eres su publico objetivo.
El target es el conjunto de personas a las cuales quieres dirigir un

254http://redestationblog.wordpress.com/2009/11/27/tutorial- <
teamviewer/
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mensaje, y es necesario conocerlo para comunicarte con ellas de una
forma eficaz, hablando su mismo lenguaje.

s8PnUSBWFOI[ /youtube]

Si has conseguido llegar a tu piublico objetivo, has dado en
la diana (o has dado en el blanco, que dirian en otros paises). Es
que target significa literalmente diana o blanco.

Por ejemplo, si sabes que te diriges a técnicos en informdtica segura-
mente empleards un lenguaje con muchos mds tecnicismos que si te
diriges a minos o a jubilados que estdn aprendiendo a usar las redes
sociales®®® para comunicarse con sus familiares.

En publicidad es lo mismo y Google es un buen ejemplo que conocemos
cast todos los bloggers. Google, y el resto de sistemas de publicidad
contextual, muestra diferentes anuncios de Adsense segun el target
de cada blog, de cada pdgina y de cada post. Aunque a veces ocurre,
seria bastante extrano encontrar un anuncio de medias en un blog de
pesca jverdad?

Sin embargo

En el video vemos un ejemplo de esto: al ver el
champi Johnson’s pensamos que el target es el nino. ..
jpero no lo es! En este caso es la madre, pues es quien lo
compra y por tanto a quien se dirige la publicidad. (Vaya-
Plan.com?®%)

s Como se define el publico objetivo de un blog, una empresa, un
producto o un anuncio? Normalmente el target se define atendiendo
a tres grupos de criterios:

1. Criterios sociodemograficos: sexo, edad, hadbitat, nivel de
estudios.

2. Criterios socieconémicos: poder adquisitivo, clase social a la
que pertenecen.

255nttp: //www.todotutoriales.es/2010/05/29/%c2%bfque-son-las-redes— <
sociales/
256nttp: //www.vayaplan.com/target/
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3. Criterios psicolégicos: personalidad, estilo de vida, sistema
de valores.

Mads definiciones de target en glosariopublicidad.com®®” y en Wikipe-
dia?®8. Gracias por la foto a jaylopez*?

Aprende inglés gratis con la BBC
martes 15 de junio de 2010

jorge

BEEAE LEARNING ENGLISH

Si quieres aprender inglés y en especial inglés para los negocios,
la BBC te ofrece un servicio muy util, completo y gratis.

BBC' Learning English®%° cuenta con diferentes secciones y servi-
clos:

= Palabras en las noticias

= Campeonato del Mundo de Suddfrica

s Trajes y fiestas

= Gramdtica, vocabulario y pronunciacion
= Pasatiempos

= Blog del estudiante

= Videos

= Audios

= Para profesores

25Thttp: //www.glosariopublicidad.com/target/
258nttp://es.wikipedia.org/wiki/Mercado_objetivo
259nttp: //www.sxc.hu_profile_jaylopez

260nttp: //www.bbc. co.uk/worldservice/learningenglish/
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n Fspeciales

= Prequntas

Convertir eBooks a ePub con Calibre
domingo 13 de junio de 2010

todotuto

Calibre?! convierte documentos creados en diferentes formatos en
libros compatibles con iPad, iPhone y cualquier otro dispo-
sitivo. Fste video es una guia para pasar libros electrénicos al
iPad o, lo que es lo mismo, una guia para hacer ebooks compa-
tibles con ePub el formato universal que utiliza iBooks y cualquier
lector de libros electronicos. Calibre es muy completo y ademds gratis
y multiplataforma, con versiones para Mac, Windows y Linuz.

eh ToKJQHn60] /youtube]

262

Muchas gracias a Maquecitos*®~ por avisarnos via Twitter de la exis-

tencia de esta til aplicacion.

263 264

Mas informacion y pasos detallados*®” — Descargar Calibre

26lhttp://calibre-ebook. com/

262pttp: //www.maquecitos.com/2010/06/08/calibre-haz—tus-ebooks- ¢
compatibles-con-el-ipad/

263http://www.laparejita.es/?p=392

264nttp: //calibre-ebook.com/download
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i Qué es la vuvuzela?
viernes 11 de junio de 2010

jorge

La vuvuzela es el sonido del Mundial de Fuitbol de Suddfrica 2010:
una trompeta pldstica de alrededor de un metro de largo que usan
los aficionados locales para animar a sus equipos. Para tocarla, se
necesita flexibilidad en los labios, potencia en los pulmones y bastante
prdctica.

6wPKQI5aLtU]/youtube]

Las instrucciones son, mds o menos, éstas:

Pon tus labios dentro de la boquilla y haz casi el sonido
de un pedo. Relaja las mejillas y deja que tus tus labios
vibren dentro de la boquilla. Tan pronto como consigas el
sonido de una trompeta, sopla mds fuerte hasta lograr una
explosion de sonido ridiculamente fuerte.

Ahora que ya sabes como hacerlo, prueba una vuvuzela®®.

Los origenes de la vuvuzela Hay discrepancias acerca del origen de
esta trompeta y de la palabra que la designa.

Unos dice que deriva de un instrumento hecho con el cuerno de un
kudu, llamado ixilongo, usado para convocar a los habitantes de las
aldeas.

Otros creen que en realidad llego de los Estados Unidos.

En cualquier caso se popularizo en los anos 90 y mds aun a partir de
2001 cuando empezo a fabricarse masivamente en pldstico.

265nttp: //www.spitorswallow.co.za/blowme. ph
p p php
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El término podria derivar de la palabra vuvu, que en idioma zultd sig-
nifica hacer ruido, o de un término sudafricano mds coloquial, que se
traduce por ducha porque te da una ducha de maisica.

Una orquesta de wvuvuzelas El misico de Ciudad del Cabo Pedro
Espi-Sanchis cree que la vuvuzela es un instrumento sudafricano
que, correctamente afinado, puede producir musica y ha decidido
demostrarlo creando una orquesta de*6Svuvuzelas®”.

Fuentes: SouthAfrica.info?% y Wikipedia®®®. Foto: Berndt Meyer/-
Creative Commons.

Comprobar privacidad en Facebook
jueves 10 de junio de 2010

todotuto

266nttp: //www.vuvuzelaorchestra.co.za/
267http://www.vuvuzelaorchestra.co.za/

268nttp: //www.southafrica.info/2010/vuvuzela.htm
269nttp://es.wikipedia.org/wiki/Vuvuzela
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Facebook, la red social mds usada en el mundo se ha convertido
en el sitio mds visitado de internet en solo unos anos. Sin embar-
go, Facebook es continuamente cuestionado debido a su politica
de privacidad, que pone en riesgo la privacidad e incluso la sequri-
dad?"0 de los visitantes mds confiados, en su mayoria particulares que
usan la red para establecer contacto con amigos o familiares lejanos,
pero también a usuarios expertos en redes sociales. Cada vez que
usas una aplicacion de Facebook, puedes estar compartiendo datos sin
saberlo.

Facebook Privacy Check?”! es un test de privacidad en Face-
book con el que podrds conocer de forma sencilla cémo estd confi-
gurada tu privacidad en Facebook, y si debes hacer algunos cambios
en el perfil de tu cuenta. La aplicacion estd disponible solamente en
inglés, pero es de tal importancia y tan fdcil de entender que nos
vemos obligados a recomendarla encarecidamente a todos nuestros
amigos. Por cierto, ya puedes sequir a Todoutoriales en Facebook®"?.

WiFi Sync: cémo sincronizar el iPhone con

iTunes sin cables
martes 8 de junio de 2010

todotuto

2T0nttp: //www.todotutoriales.es/2009/11/16/como-crear-una-contrasena <
-segura/

2" http://www.rabidgremlin. com/fbprivacy/

2"2nttp: //www.facebook.com/todotutoriales
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Esto es un anticipo de la préxima aplicacion para el iPhone, para
1Pod touch y para el iPad. Por primera vez, podrds sincronizar tu
dispositivo con iTunes a través de una red inaldmbrica (WIFI). No
Requiere cable USB. Prézimamente en App Store (o Cydia).

rZ7Ten86Zwyo| /youtube]
Via Daily iPhone Blog?"?

Construir una colmena con material de

desecho
domingo 6 de junio de 2010

todotuto

Es posible hacer apicultura sin saber nada de ella, fabricando nuestro
propio material con maderas de desecho y poblando nuestras economi-
cas colmenas con enjambres que capturaremos gratis. Fl resultado
serd una colmena automdtica que no se abrird mds que para cose-
char.

7A4eAReNpik| /youtube]
XEiHt-PC3HU[ /youtube]

273http://dailyiphoneblog.com/2010/04/26/wifi-sync-wirelessly-sync- <
your-iphone-with-itunes/
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Si quieres saber mds aqui tienes todos los detalles*™. Gracias a M.
Peinado®™ por la foto.

Google Analytics, qué es y para qué sirve
viernes 4 de junio de 2010

Google

Analytics

todotuto

Mucha gente pregunta en foros por sistemas de estadisticas de
visitas para su blog o web. La mejor herramienta gratuita para saber
cudntas visitas tienes, de donde llegan, cudnto tiempo se quedan,
cudntas pdginas ven, cual es el contenido que mas les gusta, y
mucho mds, es Google Analitycs?’. Haciendo uso de sus opciones
avanzadas puedes segmentar el trdfico y conocer qué busca la gente
en tu sitio.

Este video explica las funciones mds importantes de esta indispensable
herramienta:

EzXkovki4sE[ /youtube)

En Google Analitycs, encontrards también un Centro de ayuda®’”
con informacion detallada de todas las funciones. Por otra parte,
resultan muy interesantes los consejos que publica el blog Central de
conversiones®’® de Google.

274http://www.oscarperone.com.ar/docs/propuesta.html
275http://www.flickr.com/photos/mpeinadopa/4509248347/in/photostream <+

276nttp: //www.google.com/analytics/

27TThttp: //www.google . com/support/googleanalytics/?hl=es
278nttp: //central-de-conversiones.blogspot.com
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Risotto de verduras

miércoles 2 de junio de 2010

todotuto

QdaFMjdBers| /youtube]

Ingredientes para 2 personas:

200 gr. de arroz arborio

300 gr. de cebolla

1 cebolla

1/2 berenjena

1 diente de ajo

1 litro y medio de caldo de pollo
1 zanahoria

1 tomate pelado

1/2 pimiento

1/2 calabacin

Aceite de oliva, sal, pimienta, mantequilla y queso rallado par-
mesano

8 hojas de albahaca

Ezisten varias formas de hacerlo, esta es muy sencilla aunque en

Todotutoriales

279 aniadimos unas hojas de albahaca para darle nuestro

toque particular.

2T9nttp: //www.todotutoriales.es
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Comparativa de navegadores SEO
lunes 31 de mayo de 2010

todotuto

seo:=browser.com’

Los navegadores SEQ estdn disenados para destacar las caracteristicas
relacionadas con el trabajo SEO (Search Engine Optimization) de una
pdgina web. De esta manera, te ayudan a navegar por sitios de la
manera en que lo haria un SEO o, posiblemente, de la misma forma
en que lo hace Google. Search Engine Journal®®? ha evaluado los tres
navegadores SEO mds populares, con los siguientes resultados:

{kDomainTools

Domaintools SEO browser?®!Nos da informacién sobre:

» Registro Whois (también NS del servidor e historia IP del ser-
vidor)

= Perfil de la web (puntuacion SEO, meta tags, etiquetas Alt, pun-
tuacion de relevancia para los meta tags, cantidad de palabras y
numero de palabras relacionadas, nimero de imdgenes y nimero
de enlaces, y sitios relacionados)

= Rankings Alexa y Compete
= Vista previa del buscador
= Datos registrales

= FEstadisticas del servidor

= Dominios similares

280http: //www.searchenginejournal.com/seo-browsers/14722/
281pttp://whois.domaintools.com/
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s [P

Es probablemente la mejor herramienta a utilizar si quieres centrarte
en el servidor y en la informacion registral. Es muy fina en el suelo en
cuanto a pura informacion en cuanto a SEO se refiere, sin embargo
te da enlaces a otras herramientas para verlas como los robots como
por ejemplo, al validador del W3C. Te da la informacion bdsica, como
estadisticas de metaetiquetas, nimero de imagenes y algunos datos
sobre el cuerpo del texto. Una oferta interesante es la puntuacion
SEO que asigna a un sitio. La puntuacion SEO no utiliza PageRank
o cualquier otro factor externo a la pdgina, pero hace uso de enlaces
internos, enlaces externos, y enlaces nofollow. No existe una formula
real para esta puntuacion, pero dicen que:

Nuestro objetivo es permitir que todos puedan lograr una
puntuacién del 100 %. Si no existen métodos obvios de
optimizacion html y todo se ve bien que se le da un 100 %.
Seremos exigentes con las cosas obvias como completar
etiquetas del titulo y las etiquetas h1, los webmasters deben
utilizarlas. Estamos siendo muy duros con los marcos y la
escasez de etiquetas alt.

La idea es ayudar a las personas a entender como puede mejorar su
sitio. Si tienes una puntuacion de 20 %, por ejemplo, estd bastante
claro que debes optimizar tu sitio. Con una puntuacion alta en los
anos 90, puede decirse con seguridad que has cubierto casi todo. Mds
alla de eso es dificil hacer mucho uso de ella porque en realidad no
te dird donde estdn los fallos. Dicen que el algoritmo de puntuacion
estd en beta, pero si te fijas la informacion es de antes del 2007. Sus
planes para el futuro incluyen este “Vamos a buscar todas las pdginas
en su sitio y calcular el PageRank de acuerdo con el Libro blanco
de Standford. A continuacion, mostraremos los resultados en una
presentacion a granel y permitiremos la descarga de los resultados.”
No estoy realmente sequro de lo que tiene y no se ha aplicado, pero
va a ser dificil calcular el PageRank ya que el valor depende de un
factor de amortiguacion que solo Google sabe y ademds el método
de calificacion de PageRank ha cambiado desde su implementacion
hace unos 14 anos. Realmente no sé lo itil que podria ser de todos
modos.
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Spiderview?5?

= Vista Spider
= Informe de metadatos

Robots.txt

Lista de todos los enlaces internos

Cddigo de estado
» Lista de todos los enlaces externos
= Numero de palabras

Esto no da una cantidad abrumadora de informacion, pero tiene la
ventaja del rastreo que te devuelve la lista de todos los enlaces internos
y externos de tu sitio. Es un detalle y realmente ayuda a averiguar a los
profesionales web como se ve un sitio, estructuralmente hablando. De
las tres herramientas que estamos viendo, ésta es la que ofrece menos
informacion sobre el sitio para fines SEO. Seria bueno que en lugar
de una lista tan larga de enlaces, mostrara mejor esta informacion en
una pantalla. Los seres humanos no somos buenos detectando patrones
en interminables listas de datos.

seo-browser.com’

SEO Browser?®3 Cuenta tanto con modo bdsico y avanzado, por lo
que este examen es para el modo avanzado. Proporciona informacion
sobre:

282nttp: //www.linkvendor.com/seo-tools/se-spider.html
283nttp://seobrowser.com/
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Meta datos (meta tags, etiquetas alt)
Cociente de Texto peso Pdgina
Tiempo de carga, tamano de pdgina
Numero de palabras

Numero de imdgenes

Robots.txt

Elementos Javascript

Marcos

Cookies

Numero de enlaces externos e internos
P

Presencia de Google Analytics y otros
Codigo de respuesta

Vista Spider

herramientas adicionales incluyen:

Validacion w3c

Informacion de DNS a través de intodns
Vista HT'TP

Link Checker

Verificacion de contenido duplicado
Informe de clics de Quantcast

Vista de cddigo fuente
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Esta herramienta estda muy bien porque todo estd disponible en una
sola pdgina, lo que significa que si estds mirando por encima varios
sitios, puedes hacerlo rdpidamente sin tener que saltar a otra pdgina,
pestana o algo asi. Tiene un montdn de informacion itil a la vista
y ayuda a identificar los problemas y cosas que podrian mejorar en
tu sitio. También tiene enlaces a una serie de herramientas muy
itiles también. De las tres herramientas, es para mi la que cubre las
estadisticas SEO mds importantes.

Conclusion Las tres herramientas tienen puntos fuertes muy diferentes.
Usar sdlo una de ellas seria una ldstima. DomainsTools es perfecto si
deseas informacion del servidor y el registro, por ejemplo. SpiderView
es excelente para echar un vistazo a la estructura del sitio (aunque no
es muy amigable para el usuario ) y SEOBrowser para ver rdpidamente
la salud Seo de un sitio. Todos ellos se podrian mejorar, pero los tres
son gratuitos y como dice el refrdn “a caballo regalado no le mires los
dientes”.

Manual InDesign CS4 paso a paso

domingo 30 de mayo de 2010

zanguanga

Abrir un elemento reciente Crear nuevo
3 Abrir... W oocwumento

Adobe InDesign®% es un programa de maquetacién y diseiio
profesional y sirve para crear publicaciones impresas o digitales.
InDesign proporciona un control total de la tipografia y demds ele-
mentos del diseno, incluyendo herramientas de verificacion previa,
y publicacién de documentos para la impresién, en linea, o
para dispositivos moéviles. Combindndolo con otros programas de

284nttp: //www.adobe . com/products/indesign/
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Adobe, podemos exportar nuestro trabajo a Flash o construir presen-
taciones interactivas.

En una serie de posts que comenzamos hoy en Todotutoriales?83

vamos a mostrar paso a paso todos los secretos de este excelente
programa de diseno y maquetacién profesional, desde cero,
para que todo el mundo lo pueda sequir, y con ejemplos prdcticos.
Para ello vamos a realizar un trabajo real en InDesign CS4 que
serd publicado en pdf y en papel. El trabajo consistird en un catdlogo
para una exposicion de fotografia.

Si no quieres perderte el curso suscribete a nuestros feeds RSS286
con tu lector favorito o por e-mail?®7?, o si lo prefieres siguenos por
Twitter?®® o por Facebook?®®. Si no tienes Adobe InDesign
cémpralo o descdrgatelo en version demo??? de la pdgina oficial.

i Qué son las redes sociales?
sdbado 29 de mayo de 2010

todotuto

aKPIpuTmnSY]/youtube]

“Las redes permiten hacer cosas. Si envias una carta o enciendes la
luz, las redes lo hacen posible”. Asi comienza este video que explica
brevemente qué son las redes sociales y para qué sirven. Las
redes entre personas pueden ayudarnos a encontrar trabajo, reunir
nuevas amistades o encontrar socios. T4 tienes un amigo que tiene
otro amigo que tiene otro amigo que tiene un trabajo para ti. Fso es
en definitiva una red de personas, una red social.

285nttp: //www.todotutoriales.es
286nttp://feeds2.feedburner.com/Todotutoriales
28Thttp://www.feedburner.com/fb/a/emailverifySubmit?feed1d=1695517
288http://twitter.com/todotutoriales

289nttp://www.facebook. com/pages/Todotutoriales/271080005787
290nttps://www.adobe.com/cfusion/tdrc/index . cfm?product=indesign
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Pasar una foto nocturna a blanco y negro

con Photoshop
jueves 27 de mayo de 2010

zanguanga

Para pasar una foto nocturna a blanco y negro en Photos-
hop CS88 o posterior, haz cualquier cosa antes que apretar la opcion
desaturar. jNi se te ocurra usarla! Si lo haces se te apagardn las
luces y la fotografia perderd todo su encanto. Hay mil formas de
realizar esta tarea, puedes usar el modo color Lab, el mezclador de
canales, copiar un solo canal o aprovechar la capa de ajuste blanco
y negro que traen las versiones recientes de Photoshop.

Este sistema te permite controlar la luminosidad de seis zonas di-
ferentes de color, asi puedes crear imdgenes en blanco y negro muy
hermosas y llenas de matices. El proceso que vamos a sequir en este
tutorial es muy parecido al que ya explico Wakkos en Convertir ima-
gen a blanco y negro con Photoshop CS3%?1. Vamos a hacerlo paso a
paso para aprender a preservar todos los brillos, luces y sombras.

Paso 1: la foto original

291http://www.todotutoriales.es/2008/10/24/convertir-imagen-a-blanco <+
-y-negro-con-photoshop-cs3/
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Esta es la imagen que vamos a convertir a escala de grises. Si simple-
mente apretamos en desaturar perderemos todos los matices de las
sombras, el contraste entre la pared y el cartel de Coca-Cola y toda la
magia del ambiente nocturno:

Algo parecido ocurre si usamos el menid ImagengModosFEscala de
grises, el contraste entre pared y cartel mejora, pero sequimos sin ver
detalles en las sombras:
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Paso 2: ajusta el blanco y negro Elige la Capa de ajuste;Blanco y
negro, o bien el menu Imagen; Ajustes;Blanco y negro. Ahora
dispones de seis deslizadores con los que puedes controlar por separado
la cantidad de luz en los tonos rojos, amarillos, verdes, cian, azules y
magentas:

flanca y negr
Ajuste presstablecido: | Filtrover (3] =
Rajos: W50 (%
Amarillos 120 %
Verdes %0 %
Cianes ® o %

Azules WMo (%

Magentas o %

Matiz

Tona

Saturacibn %

Paso 3: determina la luz Observa, valiéndote del deslizador, cdmo el
control del color amarillo tiene un impacto enorme en la iluminacion
nocturna de esta escena. Con el mezclador de canales RGB seria
dificil controlar los amarillos. También podriamos haber utilizado

186



CMYK, pero también perderiamos una buena gama de tonos en los
demds colores.

Para consequir la foto final de este ejemplo, yo he elegido el ajuste del
filtro verde porque es el que mds matices conserva en todas las zonas
de la 1tmagen:

Paso 4: configura el filtro escogido Ajusta todos los deslizadores hasta
que estés satisfecho con la mezcla. Si usas capas de ajuste podrds
cambiar la configuracion en cualquier momento si no te gusta el
resultado obtenido. Ten cuidado, sin embargo, de no llevar demasiado
lejos los deslizadores, ya que la imagen se llenard de ruido.

Yo he subido un poco mds la luminosidad a los verdes y a los azules,
para ganar mds detalles en las sombras de la zona izquierda de la
foto:
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Paso 5: tono sepia Adn puedes mejorar la imagen manipulando
mds los deslizadores o escogiendo el filtro sepia del mend Ima-
gen; Ajustes; Filtro de fotografia;sepia

o bien escogiendo el tono sepia del meni: Imagenj Ajustes; Tono
y saturacionjsepia, con lo que obtendrds un sepia mds exagerado y
evidente:
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. Te ha gustado este tutorial? jCompartelo!

Coémo cortar una tarjeta SIM para que

funcione en un iPad 3G
martes 25 de mayo de 2010

todotuto

SoMEy2vTrII] /youtube]

Si vas a comprar un tPad 3G en Estados Unidos y estds en otro pais
no te va a ser fdcil encontrar una tarjeta microSIM. ;Qué hacer?
Muy facil: recorta la SIM de tu plan de datos a la misma medida que
la microSIM y ya podrds insertarla en tu iPad. En este video explican
como hacerlo.

Paraisos fiscales ja dénde va nuestro dinero?
domingo 23 de mayo de 2010

todotuto

TombUclJIzw| /youtube)
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Con motivo de la actual crisis mundial, cada dia se habla mds de los
paraisos fiscales. Pero ;qué son los paraisos fiscales? Gran parte
de la riqueza mundial estd oculta en 72 paraisos fiscales repartidos
por todo el planeta con la dnica finalidad de evadir impuestos. Re-
sulta preocupante porque este sistema fraudulento pone en peligro la
economia mundial y propina un golpe fatal al desarrollo de los paises
pobres. Dénde estan, cémo funcionan y quiénes son los bene-
ficiarios de los limbos financieros son algunos de los aspectos que
aborda esta magnifica serie de Documentos TV.

7RDYOMQabws|/youtube]

Cada céntimo que un contribuyente no paga lo paga otro contribuyente.
La factura de los evasores de impuestos la pagan los contribuyentes
honestos. Liechenstein, Suiza, Bermudas, Islas Virgenes, etc. son
paises donde banqueros de todo el mundo depositan su dinero, y
responsables de la ruina de otros paises. Fste video estd dedicado
a Ghana, el paraiso fiscal nimero 73 del mundo y explica de forma
sencilla porqué no es bueno para el pais.

JP8tzpOamqu| /youtube)

Centros de servicios financieros es la denominacion oficial del
Fondo Monetario Internacional para referirse a los paraisos fis-
cales. Asi funcionan: los ricos se hacen mds ricos sin pagar impuestos,
mientras se supone que los pobres tendrdn trabajo para pagar im-
puestos. La realidad, sin embargo es muy distinta: los accionistas
aumentan sus beneficios mientras que los pobres son cada dia mds
pobres.

-99ZRBG6cSNE[ /youtube)

Tres dias, 1320 ddlares, una tarjeta de crédito, una fotocopia del
pasaporte, y tres dias de espera, es todo lo que se necesita para disfrutar
de las ventajas que ofrecen los paraisos fiscales como las Islas Virgenes.
(La economia mundial se beneficia de los paraisos fiscales?
Los ciudadanos sin sequros sociales deben apatidrselas como pueden
sin servicios sociales mientras las grandes corporaciones aumentan
sus beneficios evitando el pago de impuestos, cometiendo fraude fiscal
a gran escala.
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a3BI0-wKotk| /youtube]

En el Reino Unido hay dos clases de ciudadanos, los britdnicos, que
pagan impuestos sobre todos sus ingresos y los extranjeros que solo
pagan impuestos sobre los beneficios obtenidos en este pais, pero no
en cualquier otro, eso es un paraiso fiscal, un lugar donde los
extranjeros ricos no pagan impuestos. Un sistema que pone en
peligro las democracias. Los Rolling Stones no desarrollan su actividad
en los Paises Bajos ni en las Antillas Holandesas, pero es alli donde
pagan sus impuestos. Y no son los unicos, otra estrellas del rock, como
Bono, se han apuntado al carro.

Los paraisos fiscales sumergen nuestra economia en la opaci-
dad. Los paraisos fiscales toman el dinero del 80 % de los habitantes
del planeta para entregdrselos al 20 % restante. Por lo que los impues-
tos mo son repartidos equitativamente entre los ciudadanos, tal como
senala el articulo 13 de la Declaracion de los Derechos Humanos de
1789.

Consejos de Google para usuarios de
WordPress

viernes 21 de mayo de 2010

todotuto

Algunos consejos de seguridad y recursos para mejorar tu blog en
WordPress?92. Es la presentacion que llevé Google a WordCamp
Argentina 2010, celebrada en los primeros dias de mayo. Si bien no
aporta nada que no se haya tratado ya en los numerosos foros de
ayuda de la comunidad de WordPress, como Foro WordPress?%?,
muestra recursos muy utiles para usuarios principiantes y de nivel
medio, haciendo bastante hincapié en los sitios hackeados por spamers.

292nttp: //www.todotutoriales.es/category/wordpress/
293nttp: //www. forowp.org
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Muchos de estos consejos son igualmente aplicables a otros sistemas
de blogs o webs. Mds informacion®%4.

i Qué es un navegador?
miércoles 19 de mayo de 2010

Jjorge

gVeGL1L-pz8|/youtube]

El navegador es el programa mds importante de tu ordenador aunque
mucha gente no sepa qué es o cudl estd utilizando. Por eso, merece
la pena que dediques solo un minuto y diez seqgundos a este video y
aprenderds qué es es un navegador y para qué sirve.

Aprende los acordes de la guitarra
domingo 16 de mayo de 2010

todotuto

{

i

1 y:
- ===-— - o K =~
i — E= W g & [
i S -

por Loyt Hasses

el v B [ ot C B [ Vemamiad b ) [ Neiniad de O F) (e Db ) (T Or
T ) (e e @) el ) (Tewmsiiits ) (Tedeeet ) [(eeeas @)

Ve [ B) (Yo ) [(Tewsas ) eensil W) [eeaeat @)

Cambiar mibstil: ([ Bawe 2]

En Todotutoriales comenzamos hoy con musica, con la presenta-
cion de este buscador de acordes cifrados de guitarra?%® que
esperamos te sea util y te guste tanto como a nosotros. El buscador

te va a facilitar mucho las cosas, porque podrds conocer la posicion

294nttp://googlewebmaster-es.blogspot . com/2010/05/wordcamp-argentina <+
-2010-consejos-para.html
295nttp://www.feedfabrik.com/buscador-de-acordes-de-guitarra
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de cada acorde cifrado de la forma mdas sencilla y sirve tanto para
diestros como para zurdos.

¢ Qué es un acorde cifrado? Es un sistema de notacion internacional,
creado por los americanos, para nombrar notas y acordes y se usa
en la mayoria de las partituras y canciones que vamos a encontrar
en la red. Aprendiendo este sistema podremos leer cualquier misica
escrita para cualquier instrumento sin saber solfeo. En vez de leer
en un pentagrama todas las notas que forman un acorde de acom-
panamiento, en el sistema cifrado se escribe directamente el nombre
de cada acorde debajo de cada renglon de la letra de una cancion u
otra obra musical.

Las notas musicales son siete y se llaman DO — RE — MI — FA — SOL
- LA -S8I-DO

En el sistema cifrado se usan las siete primeras letras del alafabeto:
A-B-C-D-E-F-G

La letra A es la nota LA porque es la que se usa como base para
afinar todos los instrumentos. El resto sigue correlativamente segin
el orden tradicional:

= A =LA
= B=5I
= C=DO
= D=RE
» B =M
= F=FA
= G =50L

Por hoy es bastante, en proximos posts hablaremos de acordes mayo-
res y menores y también de la séptima. ;Te ha gustado el buscador
de acordes? ;Te ha resultado util? Ayidanos a mejorar dejando tu
opINIoN.
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Como encuadernar un libro en casa
jueves 13 de mayo de 2010

todotuto

SRHRUVEJz78] /youtube]

Este resumen del Taller de encuadernacién del Proyecto de di-
namizacién de bibliotecas, impartido en el centro de profesorado
de Calahorra (La Rioja), muestra el proceso completo para encua-
dernar un libro de forma artesanal. Para ello necesitamos los
siguientes materiales:

= Carton rigido para las cubiertas
= Papel o tela para forrarlo (por dentro y por fuera)
= Los cuadernillos del libro

= Papel de baja calidad (puede ser de estraza) para el relleno del
lomo

= Aguja e hilo encerado fuerte (a falta de cera puedes usar parafi-
na)

» Adhesivo liquido escolar
= Sierra fina

= Prensa (o algo que pueda actuar como tal)

Si quieres perfeccionar la técnica, puedes ver con todo detalle otra
forma de trabajar el armado del libro:

PsNV1HRu6ds|/youtube]
Cdémo armar el interior del libro: cosido y encerado.

Con estos dos videos ya puedes encuadernar tus propios libros o
restaurar alguno que tengas estropeado.

¢ Te ha gustado? ;Quieres sugerir o enviarnos algun tutorial? Déjanos
un comentario o escribenos®?%.

296nttp://www.feedfabrik.com/contacto
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i Qué es la cocina molecular?
martes 11 de mayo de 2010

todotuto

4¢ZI5T42P6I[ /youtube)

En el primer video aprenderemos a hacer colirrollos rellenos de
verduras y pollo, salsa de coco y queso, y perlas de curry,
segqun mandan los cdnones de la cocina molecular. En el sequndo video
aprenderemos algunas cosas sorprendentes sobre el huevo que
nos dardn la clave para entender qué es la cocina molecular.

¢ Qué es la cocina molecular? La cocina molecular aplica la ciencia
a la prdctica culinaria, bien sea introduciendo elementos quimicos
como el nitrégeno en la elaboracion de platos, bien combinando ciertos
elementos cuya composicion molecular es compatible. Tiene relacion
con las propiedades fisico-quimicas de los alimentos y los procesos
tecnologicos a los que éstos se someten, como son el batido, la gelifi-
cacion, y el aumento de la viscosidad, por mencionar solo algunos.
Todo ello va a depender de los ingredientes que se seleccionen, las
mezclas que se hagan entre ellos y las técnicas que se apliquen.

Los alimentos son compuestos orgdnicos (proteinas, hidratos de car-
bono, lipidos y vitaminas) y minerales, que cuando son sometidos
a procesamiento son capaces de manifestar sus propiedades trans-
formdndose en espumas, emulsiones, geles u otras estructuras que
pueden ser infinitas en gastronomia, dado que en ella se estd conti-
nuamente innovando.

4hZQrOe E8vw| /youtube]

El término cocina molecular fue acunado por el cientifico francés
Hervé This, a quien podeis ve en el sequndo video, y por el fisico
hingaro Nicholas Kurti. Ambos investigadores trabajaron sobre la pre-
paracion cientifica de algunos alimentos. Ya en el ano 1969 Nicholas
Kurti dio una charla denominada The physicist in the kitchen (El
fisico en la cocina), en la Royal Institution of Great Britain (Real
Institucion de Gran Bretana), organizacion ubicada en Londres que
se dedica a la educacion y la investigacion cientificas.
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¢ Conocias la cocina molecular? ;Quieres compartir trucos o recetas
con Todotutoriales?

Explora el universo con un telescopio virtual
domingo 9 de mayo de 2010

todotuto

WorldWide Telescope?®” (WWT) es una herramienta interacti-
va en plan Web 2.0 que sirve para explorar el universo y parece la
respuesta de Microsoft a Google Sky?°8 y Google Earth?%°. La
aplicacion hace que tu ordenador funcione como un telesco-
pio virtual usando espectaculares imdgenes de la Tierra y de los
telescopios espaciales que hay repartidos por todo el mundo.

Una herramienta de gran utilidad para astrénomos y educadores que
permite explorar el Universo con un navegador Web en un PC o Mac
0S X Intel, utilizando Microsoft Silverlight 3.0. La nueva version
corrige errores e incluye funciones avanzadas para astrénomos pro-
fesionales, como la visualizacion de imdgenes FITS y consultas al

29Tnttp: //www.worldwidetelescope.org/webclient/

298nttp: //www.todotutoriales.es/2009/10/22/aprende-mas-sobre-el- <
universo-con-google-sky/

299nttp: //www.todotutoriales.es/2008/05/18/usando-google-earth-para- <
observar-las-estrellas/
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Observatorio Virtual. Para obtener mds informacion visita el blog de
datos®?? (en inglés).

Coémo incrustar tweets en tu blog
viernes 7 de mayo de 2010

zanguanga

Twitter: conoce el alcance de tus tweets hitp: //goo. gl /fb/RfwW7less
than a minute ago®’! via web Todotutoriales302
Todotutoriales

Yo puedes hacer interactivas tus capturas de tweets, como la que ves
sobre estas lineas, con todos los enlaces vivitos y coleando. Gracias a
Blackbird Pie’?%, herramienta creada para embeber tweets en
HTML, podemos incrustar tweets de forma tan sencilla como los
videos de Youtube. Para ponértelo mds facil te lo explicamos paso a
paso:

1. Selecciona el tweet que quieres incrustar haciendo clic en
la fecha:

Twitter: conoce el alcance de tus tweets http://goo.gl
/fb/RfWW7

2. Copia la URL (direccién) del tweet que quieres incrustar:

300http://community.research.microsoft.com/blogs/wwt_data_blog/
default.aspx

30lhttp://twitter.com/Todotutoriales/status/13451491652

302nttp: //twitter.com/Todotutoriales

303BlackbirdPie
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itp: | ftwitter.com Todotutoriales (status/ 1 385 1451652

5+ Formalaies + 4 bedgenes © () dnformacidn + Wadios v Resalac v ) Tamafie . Herasiendas v
fresgies T TR T T veimer s @[5

twikte

r Jome Profile Find People Settings Help Sign out

Twitter: conoce el alcance de tus tweets
http://goo.gl/fb/RfwW7

Todotutoriales

2010 Twitter Abowt Us €

3. Ve a Blackbird Pie3%4, pégala. Después haz clic en Bake i
Enseguida te aparecerd el tweet con el codigo debajo.

Twitter: conoce el alcance de tus tweets hitp:/goe.gl/fo/RiwW7

R Todetutoriales
I8 Tedotutoriales

IS COMVTOACAUDabea/slauaf | 431481052 —> <styie [pa~ 18idc8s > DORBOKIDACKRIOUNG UHNR:

#00E£D:padiang 205 cbp Tweat{mackgrouna 2Pt pacng-1 0 129 105X 1 2 margin G min
s ribvny’ 3 3 A

1007% clear sppacang-

oo porer-op:
spen
opscvean
eize- 120 display
voc=-ra: = P igon gl ¥
22:36:24 40000 2010 rvet="napwior o5 va
. Seimg
ol og

o of tasot >

304nttp: //media. twitter.com/blackbird-pie/
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4. Copia el cédigo y pégalo en el HTML de tu sitio, blog o
web. Si usas WordPress recuerda pegarlo en el editor de HTML ;Ya
estd!

Twitter: conoce el alcance de tus tweets

miércoles 5 de mayo de 2010

jorge

tweetreach

h305

TweetReac es una herramienta que te permite conocer el alcance
de tus tweets.

Si quieres saber cuanta gente ha visto un enlace o un hashtag,

TweetReach puede darte la respuesta. Ademds, TweetReach no solo

te dice cuanta gente vio tus tweets sino cuantas impresiones

genero, un dato interesante ya que alguna gente puede haberlo visto

mas de una vez. También te ayuda a saber quienes son las personas

que te estan ayudando a difundir tus tweets.

Puedes realizar bisquedas por frase, url, nombre en Twitter’’® o
hashtag.

Nudos: cdmo hacer un as de guia
lunes 3 de mayo de 2010

Jjorge

CIBjvzRtovo|/youtube]

El as de guia es uno de los nudos marineros béasicos pero
también es muy usado en la montana. Es fdcil de hacer, puede

305nttp: //tweetreach. com/
306nttp://www.todotutoriales.es/categories/twitter
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soportar gran tension y no se desliza ni bloquea. En estos videos, ves
dos maneras de hacerlo.

JfrMY 984 cxM[ /youtube]

Ademdas, hay una regla nemotécnica que te ayudard a hacer un as
de guia fdcilmente:

1. Tenemos un lago con un drbol (el lago estd por encima del
drbol).

Una serpiente sale del lago.
La serpiente rodea por detrds al drbol.

La serpiente se mete en el lago.

Para ajustar el nudo lo dltimo que tendremos que hacer es tirar
del arbol, la cabeza de la serpiente y su cola.

Fuente: Wikipedia®®”.

Descomprimir Javascript online
viernes 30 de abril de 2010

todotuto
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30Tnttp://es.wikipedia.org/wiki/As_de_guia
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Javascript beautifier®%® es una interesante herramienta online que
sirve para descomprimir y embellecer el cédigo javascript que encon-
tramos ofuscado en numerosos plugins jQuery o Mootools. Javascript
beautifier permite descomprimir el cédigo®??, personalizar la des-
compresion con diferentes pardmetros (como el salto de lineas) y
descargar el codigo resultante para estudiarlo tranquilamente, o usarlo
en un servidor o en local.

La hemos conocido gracias a Carlos Leopoldo®'?.

Como hacer un helado muy rapido con una

bolsa
miércoles 28 de abril de 2010

jorge

PCw609Y seog|/youtube]

Para hacer un helado en casa no necesitas ningun tipo de aparato,
solo un par de bolsas y unos pocos ingredientes que muy probablemente
ya tengas.

Ideal para esos antojos de madrugada o para entretener a los ninos.
Ingredientes:

= [ taza de leche

= 3 cucharadas de azicar

= | cucharada de extracto de vainilla (puedes reemplazarlo por
aromas o jarabes del sabor que mds te guste)

Para congelar:

= 1 bolsa de pldstico pequenia con cierre

= [ bolsa de pldstico grande

308nttp://jsbeautifier.org/
309http: //www.todotutoriales.es/tag/codigo/
310nttp://techtastico.com/post/javascript-beautifier/
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n Hielo

» ] taza de sal

Un truco: usa unos guantes para evitar que se te congelen las ma-
nos.

Twitter: siete trucos para comenzar bien
lunes 26 de abril de 2010

zanguanga

¢Nuevo en Twitter? (=

Twitter es una gran fuente de
informacién instantenea.
Manténte actualizado. Mantén
a otros actualizados. Eso es
todo.

sDebo hablar de mi vida privada? scon qué frecuencia y ritmo debo
publicar? Si acabas de aterrizar en Twitter, sequramentes estds
haciéndote estas prequntas. Aqui tienes algunos consejos para no
perderte en la selva de los 140 caracteres.

1. No seas impaciente Los seguidores van llegando poco a poco, segin
van pasando los dias y van leyendo tus mensajes (tweets). El nimero
de seguidores, aun no siendo un indicativo ideal de calidad, es uno de
los principales indicadores de credibilidad de una cuenta en Twitter. Y,
evidentemente, escribimos para ser leidos. Pero la lentitud del proceso
puede desanimar a algunos, pon a prueba tu paciencia mejorando
tus logros. ;Por qué no empezar por uno o dos mensajes dirigidos
directamente a los internautas que decides sequir?

2. Da, da, da y ayuda a los demds Una cuenta interesante a se-
guir es aquella que difunde informaciones pertinentes o divertidas.
Si estds buscando empleo zpor qué no compartir por Twitter algunas
de las ofertas que has deshechado? Responde cuando te preguntan,
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aprovecha los enlaces (los enlaces son un elemento esencial en Twit-
ter) Asi tendrds la posibilidad de recibir propuestas interesantes como
respuesta.

3. Aprovecha los re-tweets Pdsale a tus sequidores los tweets que han
llamado tu atencion. Eso tendrd un doble efecto beneficioso: la persona
re-tweeteada se pondrd contenta porque la citas y tus sequidores se
pondrdn contentos porque tu informacion es aprovechable.

4. Habla sin cortarte Puedes twittear una decena de veces al dia sin
temor a que te rechacen tus sequidores. Porque, a diferencia de Fa-
cebook, Twitter esta hecho para administrar una gran cantidad de
actualizaciones. Y si quieres tener mucho publico, jvaria tus hora-
rios!

5. Escribe ti los mensajes No llenes tu cuenta con tweets automdti-
cos bajo el pretexto de lo facil que es conectar Twitter a cualquier
aplicacion. Tus sequidores tendrdn la itmpresion de leer a un robot
y, francamente, eso no es agradable. Hablas con seres humanos, por
tanto dirigete a ellos como tales.

6. Elige lo que lees No te sientas obligado a sequir todo, te desbordards
rapidamente si intentas recuperar las 24 horas de tweets que te has
perdido. Asegurate de tener conocimiento de todos los mensajes que te
han dirigido (@replies y mensajes privados) y de tener cierta idea de
los temas que han abordado los internautas a los que sigues. Twitter
estd hecho de conversaciones: intentar sequir una conversacion pasada
puede hacerte perder el tiempo initilmente y cansarte. Sobre todo si
sigues a varios cientos de personas. . .

A la inversa, puedes decidir no sequir mds que a unas pocas decenas
de personas para no perderte ninguno de sus tweets. Pero corres el
riesgo de perder fuentes interesantes jelige pues juiciosamente a tus
sequidos!

7. Si quieres ser profesional, no seas demasiado profesional Si Twit-
ter es tan adictivo es porque es humano. ;Quieres contratar bienes
inmuebles? No te sientas obligado a concentrarte en este sector y
habla. .. jde ti! No vale la pena contar la boda de tu prima. Pero una
foto tomada en el autobis o una broma bien pensada puede ser muy
apreciada. Te dards cuenta rdpidamente que las cuentas demasiado
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“pro” dejan rdapidamente de ser interesantes. Ademds, algunos excelen-
tes profesionales sélo dedican un numero muy reducido de sus tweets
a su trabajo.

Traduccion mds o menos libre de Siete trucos para no echar a perder

tu entrada en Twitters!!

Como se hace una mesa de billar
viernes 23 de abril de 2010

todotuto

2-ShzWhbuyis| /youtube]

No es facil, no, es mucho mds complejo y especializado de lo que
podria imaginar. Este video explica todo el proceso de fabricaciéon de
las mesas de billar, desde la extraccion de la pizarra en los volcanes
de Italia, hasta el manufacturado en Manchester y el transporte hasta
tu casa o local.

Lo hemos visto en Ikkaro®1?

3 http: //www.lexpress.fr/emploi-carriere/sept-astuces—pour-ne-pas-
rater-son-entree-sur-twitter_886594.html
312http: //www. ikkaro. com/como-se-hace-mesa-billar
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Curso de maquinista y fogonero de

locomotoras de vapor
miércoles 21 de abril de 2010

zanguanga

MATERIAL ¥ TRACCION

LA
LOCOMOTORA

| vaPpom |
L e

Un manual editado por RENFE en 1950, y encontrado como un tesoro
en forma de PDF enjivablog’’®@ jivablog3'4. Se trata de una
curiosa recopilacion de laminas que explican cémo es y co6mo
funciona la locomotora de vapor, destinada a la formacién
de maquinistas y agentes ferroviarios. El curso da un paseo
por la historia, describe minuciosamente los materiales y
partes de una locomotora e incluye asimismo todas las claves
necesarias para su correcto funcionamiento y conduccion.

Tal como reza su introduccién:

Abundan los dibujos, esquemas gréaficos y datos
numéricos, que pueden servir de base para un es-
tudio a fondo del funcionamiento de los 6rganos
principales y para dar una idea de los fenémenos
que se producen en la locomotora.

313nttp: //www. jivablog.com/20-04-2010/curso—de-locomotoras-de-vapor- ¢

para-maquinistas.html
3l4nttp: //www. jivablog.com/20-04-2010/curso—de-locomotoras-de-vapor- ¢

para-maquinistas.html
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iGracias @jivagos315!

Descargate el Curso de maquinista de locomotoras de va-

poI.316

Coémo pintar una casa
lunes 19 de abril de 2010

todotuto

qOfci8d9aUs|[/youtube]

La primavera esta aqui y es el momento ideal para pintar tu
casa. Sigue estas instrucciones y veras que facil es.

Usa cinta de carrocero para proteger las llaves de luz de las
salpicaduras de pintura.

Empapela las puertas:
LhmOWJ{fqEZA[/youtube]

Tapa los agujeros y grietas con Acuaplast:
VsFgKsWXT7VA|[/youtube]

Pinta el techo:

ra64DzR8lhY[/youtube]

Pinta las paredes:

0DdBcBHLO_Y|/youtube]

35http: //twitter.com/jivagos
316nttp://www. jivablog.com/wp-content/docs/Curso-de-Maquinista-de- <=
locomotoras-de-Vapor-RENFE.pdf?utm_source=todotutoriales.es
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Papiroflexia: cémo hacer un oso panda
lunes 12 de abril de 2010

todotuto

dOWS8BuwwjZY|[/youtube]

jzqCU5XKGnM|/youtube]

317 318

Ya aprendimos a hacer un pingiiino”*‘, un pato”'® y una ma-
riposa3!®. Hoy ampliamos nuestro zoo en papiroflexia. Para
obtener este oso panda en origami hay que hacer por sepa-
rado la cabeza y el cuerpo.

Papiroflexia: cdmo hacer un elefante
lunes 12 de abril de 2010

todotuto

YZORZLXYbyc[/youtube]

Hoy traemos un elefante para continuar con el pequeno zoo
de papel de Todotutoriales. Ya tenemos dos aves: el espec-
tacular pato32? y el sencillo pingiiino®?!; un insecto: la ma-
riposa32?2?; y ahora llega este impresionante elefante, nuestro

primer mamifero. jDisfrutadlo!

317http://www.todotutoriales.es/2009/12/02/papiroflexia-hacer-un- <
corazon-que-late/

318nttp://www.todotutoriales.es/2009/11/11/papiroflexia-como-hacer- ¢
un-pato/

319t tp://www.todotutoriales.es/2009/07/16/papiroflexia-como-hacer- ¢
una-mariposa/

320nttp://www.todotutoriales.es/2009/11/11/papiroflexia-como-hacer- ¢
un-pato/

321http://www.todotutoriales.es/2009/12/02/papiroflexia-hacer-un- <
pinguino/

322http://www.todotutoriales.es/2009/07/16/papiroflexia-como-hacer- ¢
una-mariposa/
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Generador de .htaccess anti spam y anti
hotlinking

viernes 9 de abril de 2010

todotuto

HTACCESS Banning Generator Beta

| User IP Ban ] | Site Referrer Ban | i Disable Hotlinking

Visitor IP Banning

The below form generates the appropriate Jhtaccess code to ban visitor(s) fror
addresses that contain the partial IP within it. Separate each [P address with a |

Enter User IPs to ban, each separated by a line break:
[42.12.5.34

1193.110.145.185

1212.173.53.

169.242.

| Generate Code

Ya publicamos un tutorial para impedir la entrada de spam-
mers o trolls en los comentarios de tu blog32?3, mediante el
bloqueo de su direccion IP. Ahora te lo ponemos mas facil to-
davia: para librarte de trolls, spam y hotlinking, puedes usar
este 1itil generador de baneo de usuarios por .htaccess3?4 on-
line. Basta con introducir las IPs de los usuarios molestos o
los dominios de quienes te roban ancho de banda enlazando

las imagenes de tu blog o web en sus articulos y pulsar el
bendito “Generate code”.

323nttp://www.todotutoriales.es/2010/03/31/como-banear-spammers-y- <
trolls-con-htaccess/

324nttp://tools.dynamicdrive.com/userban/
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Como hacer cebolla caramelizada
miércoles 7 de abril de 2010

todotuto

gPas9gJ3f5A[/youtube]
Ingredientes:
= 2 cebollas peladas y cortadas en juliana
= Aceite de oliva
= 3 6 4 cucharadas soperas de azicar moreno

= 1/2 vaso de vinagre
Realizacién:

1. Pon la cebolla a sofreir y cuando esté transparente
anade el aziicar sin dejar de remover hasta que se mez-
cle bien.

2. Dejalo cocinar 20 minutos a fuego lento, hasta que el
azucar se caramelice.

3. Por 1ultimo, anade el vinagre y déjalo 5 minutos hasta
que se evapore.

Redirigir una pagina web con HTML

lunes 5 de abril de 2010

todotuto

Hay muchas formas de redireccionar paginas, si usas Word-
Press puedes usar el plugin redirection3?®, o también hacerlo
desde el archivo .htaccess3?8. Si usas otro programa web, o

325http://wordpress.org/extend/plugins/redirection/
326nttp: //www.feedfabrik.com/tag/ . htaccess/
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ninguna de estas opciones te funciona correctamente al in-
tentar redirigir una pagina html a php, puedes probar esto.
A nosotros nos ha funcionado.

1. Haz una copia de seguridad de la pagina html que quieres
redirigir.
2. Editala, borrando todo y dejando solamente esto:

{'DOCTYPE html PUBLIC “//W3C//DTD XHTML 1.0

Transitional//EN”  “http: //www.w3.org/TR/xhtmll/ «
DTD/xhtmll—transitional.dtd\rightDoubleQuote;,
jhtml xmlns=""http: //www.w3.0rg/1999 /xhtml\

rightDoubleQuote xml:lang="es-ES”;
ibody id="home”

En CONTENT pon el valor en segundos, segundos que debe
tardar en refrescarse la pagina. En URL pon la direccién de
destino.

i Cuanto tarda en degradarse...?
sdbado 3 de abril de 2010

zanguanga
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Si quieres saber cuanto tarda en degradarse una lata de re-
frescos, un chicle, un trozo de papel, una botella de PET,
un vaso de plastico, un muneco, unos zapatos de cuero, una
colilla, un billete de autobis, una botella de vidrio, un enva-
se de tetrabrick, una pila, una bolsa de plastico, un aerosol,
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una chapa, un mechero, etc. visita este articulo de barrame-
da.com.ar: ;Cuanto tiempo demora la naturaleza en trans-
formar?327

Coémo banear spammers y trolls con .htaccess

miércoles 31 de marzo de 2010

zanguanga

SBAM

Si a menudo tienes spammers o trolls en los comentarios de tu
blog, puedes usar este sencillo truco para impedirles entrar
mediante el bloqueo de su direccién IP.

Acabo de utilizar esta técnica y me he dado cuenta de que
mas de la mitad de los comentarios de spam que me llegan
proceden de una sola IP. Aunque uso Akismet, que envia
todos sus comentarios a la carpeta de spam, prefiero que el
spammer no tenga siquiera la oportunidad de entrar en el
blog.

Este blog estd hecho con WordPress, pero si tu servidor
usa .htaccess tienes muchas probabilidades de éxito con esta
técnica.

;. Qué es .htaccess? El archivo .htaccess es un archivo de confi-
guracién del servidor web que establece ciertas normas para

32Thttp: //www.barrameda.com.ar/articulo/resid002.htm
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los visitantes de tu sitio. Funciona con WordPress o cual-
quier otra plataforma de blogs, analiza algunos aspectos de
la interaccién de los navegadores con el servidor y, si se cum-
plen ciertas reglas, puede generar una accién.

En el siguiente ejemplo, la regla que vamos a usar sirve para
comprobar una direccién IP y la accién consiste en restringir
el acceso.

La configuracion de .htaccess es muy importante. Puede uti-
lizarse para el redireccionamiento y otra serie de funciones.
Si quieres saber mas, en profundidad, puedes leer este tuto-
rial en inglés®?® (no disponible en espanol).

Encontrar la direccion IP del indeseable WordPress hace
un gran trabajo ya que ayuda descubrir la direccion IP de
los que dejan comentarios. Solo tienes que ir a la seccién
de comentarios de WordPress desde el escritorio o desde la
carpeta de moderacion de spam y debajo de la direccién de
correo electrénico y sitio web encontraras la direccion IP de
quien ha enviado el comentario.

Editar el archivo .htaccess Antes de nada, vamos a comenzar
con una advertencia: si modificas .htaccess incorrectamente
puedes danar seriamente tu blog, por lo que debes hacer una
copia de seguridad de todos los archivos antes de efectuar
cualquier cambio. A mi me gusta descargar el archivo a mi
equipo local, hacer una copia y editar el original antes de
subirlo de nuevo al servidor.

En los sistemas Unix o Linux cualquier archivo que comienza
con un punto estd marcado como un archivo oculto, asi que
es probable que no puedas ver el archivo .htaccess en la raiz
de la instalacién por defecto de WordPress. Tendras que
activar mostrar archivos ocultos en tu programa cliente de
FTP. Si usas Filezilla, esta opcion se encuentra en servidor -
;mostrar archivos ocultos. En cada cliente FTP puede variar,
pero busca esta opcion porque seguro que esta en alguna
parte.

328nttp://httpd.apache.org/docs/trunk/howto/htaccess.html
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El archivo .htaccess por defecto Un archivo .htaccess por
defecto de WordPress es mas o menos asi:

# BEGIN WordPress

RewriteEngine On

RewriteBase /

RewriteCond %{REQUEST _FILENAME} !-f
RewriteCond %{REQUEST _FILENAME} !-d
RewriteRule . /index.php [L]

# END WordPress

Como se puede ver tiene una serie de reglas ” re-escribir’” para
WordPress y muy poco mas.

Qué anadir Para bloquear una determinada direccion IP
anade las siguientes lineas debajo de la seccién # END
WordPress, y sustituye los detalles que hay dentro de por
las direcciones IP reales o los nombres de host.

#Dbloquear las direcciones IP de spammers y trolls

order allow, deny

deny from {DIRECCION IP}

deny from {SEGUNDA DIRECCION IP UNA POR LI-
NEA}

deny from {TAMBIEN PUEDES USAR EL NOMBRE DE
UN DOMINIO nombredelhostdeltroll.com}

allow from all

# FIN spammers y trolls

Edita el archivo .htaccess con un editor de texto, agrega las
exclusiones y luego stibelo de nuevo a la raiz de la instalacion
del blog sobrescribiendo el antiguo archivo .htaccess.

Probando los cambios Cualquier direccién IP anadida a la
lista de exclusién no podra acceder a tu servidor web y si lo
intenta le sera devuelto un mensaje de prohibicién 403. Mi
servidor muestra el siguiente mensaje:
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Forbidden

You don’t have permission to access / on this ser-
ver.

Additionally, a 403 Forbidden error was encoun-
tered while trying to use an ErrorDocument to
handle the request.

Traduccién: No tiene permiso para acceder a este servidor.
Ademas, se ha encontrado un error 403 Forbidden al intentar
utilizar un documento de error para manejar la peticién.

Puedes probar si funciona dejando un comentario de prueba
en el blog, obtienes tu direccién IP y la anades en el archivo
.htaccess. Recuerda quitarla después porque si no no vas a
tener acceso al blog.

No es “a toda prueba” Esta técnica no es 100 % eficaz, no
nos enganemos, tiene algunas limitaciones que son:

= Los Prozxies — si el indeseable esta utilizando la direccién
IP de un proxy, entonces todos los que estén utilizan-
do la misma direccién IP tendran el acceso prohibido.
Algunos proveedores de internet (ISP) utilizan una di-
reccion IP compartida, de modo que todo el que utilice
ese ISP tendra prohibido el acceso al sitio. Usalo con
cuidado.

= Las Spoofing IP address — si el troll esta particularmente
preparado tecnolégicamente podria suplantar su direc-
cién IP o usar cualquier otra, y atravesar la barrera.

= El uso de otra mdquina — el visitante molesto podria sim-
plemente usar el ordenador de un amigo o el de un
cibercafé y entrar con una nueva direccién IP.

Conclusiones Como hemos mencionado, no se trata de una
técnica que funcione al 100 %, pero el bloqueo de direcciones
IP es una buena forma de poner fin a los comentarios de
robots desde direcciones IP fijas y una forma de avisar a los
trolls de que este tipo de comentarios no son bienvenidos en
tu blog.

215



Si utilizas este truco combinindolo con plugins anti-spam y
moderacion de comentarios reduciras el spam y disuadiras
a los trolls.

Traduccién libre. Lee el original en Problogger32°.

Lecturas recomendadas:

= Evita que se listen los archivos de un directorio median-
te .htaccess33°

» Protege tu blog contra el hotlinking con .htaccess33!

329nttp://www.problogger .net/archives/2009/05/24/banishing-spammers- <
and-trolls-with-htaccess-files/

330http://www.todowp.org/evita—que—se—listen—los—archivos—que—hay—en <~
-un-directorio/

331http://www.todowp.org/proteger-tu-blog-del-hotlinking-desde-el- <
htaccess/

216



Manual de Ortografia de la Lengua Espaiiola
lunes 29 de marzo de 2010

zanguanga

La udltima edicion de la Ortografia de la Lengua Espanola,
de la Real Academia Espanola es de 1999 y esta disponible
en formato PDF. Se trata de la primera ediciéon que se publi-
ca corregida, actualizada y acrecentada con la participacion
de todas las Academias: la espanola, las de América y la de
Filipinas, por lo que estamos ante un verdadero manual de
ortografia panhispanica. Te sera muy util en todo momento,
tanto para escribir bien para la web®3? como para el correo
electrénico de tu empresa33? y, cémo no, también para es-
cribir un curriculum que te ayude a encontrar trabajo334.

332http://www.todotutoriales.es/2010/03/23/10-consejos—para-escribir <
-para-la-web/

333nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2007/04/11/correo-electronico ¢
-en-la-empresa-manual-basico/

334http: //www.todotutoriales.es/2009/04/22/como-hacer-un-curriculum- <—
para-encontrar-trabajo/
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Nos lo ha recordado Jasp33® via @andujar336. Descargate la
Ortografia de la Lengua Espaiola.33”

Redes publicitarias certificadas por Google:

qué son
sabado 27 de marzo de 2010

todotuto

1s-vz0B18LY|[/youtube]

Google338 explica en este video nuevas formas de generar in-
gresos sin perder el control de los anuncios que aparecen en
nuestras webs o blogs: las redes publicitarias certificadas.

Coémo recuperar una puerta vieja
jueves 25 de marzo de 2010

zanguanga

3xEQwBnUGLo[/youtube]

;Tienes una puerta vieja? No la tires jrecupérala! No im-
porta si estd estropeada por la intemperie, siguiendo este
videotutorial puedes recuperarla en un par de dias.

1. Comienza decapando la pintura con una rasqueta, un
trozo de cristal o una espatula con cuidado de no danar
la madera, también existen productos para esto tipo gel

335http://jasp.bitacoras.com/2010/03/24/guia-ortografia-gramatica- <
saber-comunicar/

336nttp: //twitter.com/andujar

33Thttp://www.rae.es/rae/gestores/gespub000015.nsf/%28voanexos%29/ <«
arch7E8694F9D6446133C12571640039A189/$FILE/Ortografia. pdf

338nttps://www.google.com/adsense/support/bin/topic.py?topic=23494% <
sourceid=aso&subid=ww-ww-et-asui&medium=1ink
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2. Lija la madera con una lija de madera gruesa hasta que
se vea bien la veta de la madera

3. Una vez lijada puedes tenirla con un tinte para madera

4. Repara los agujeros con masilla coloreada ayudéandote
con una rasqueta o una espatula.

5. Vuelve a lijar la puerta para obtener el mejor acabado

10 consejos para escribir para la Web
martes 23 de marzo de 2010

todotuto

Si sigues estos consejos, la gente leera tus paginas web.
Contenido

1. Escribe contenido relevante
Puede ser tentador escribir sobre el perro de tu her-
mano, pero si no tiene relacién con el tema de tu web,
no lo hagas. Los lectores web quieren informacion y, a
no ser que tu pagina trate sobre dicho perro, realmente
no les importa, ni aun siendo una buena metafora de
lo que estas tratando de decir.

2. Las conclusiones al principio
Piensa en una piramide invertida cuando escribas. Lle-
ga a la conclusién en el primer parrafo, a continuacion,
amplia la informacién.
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3. Escribe sélo una idea por parrafo

Las paginas Web deben ser concisas e ir al grano. La
gente no lee las paginas Web, las explora, de modo que
es mejor tener parrafos cortos y sustanciosos para que
no pasen de largo.

. Usa palabras con accién

Dile a tus lectores qué hacer. Evita la voz pasiva.
Mantén el flujo en la paginacién.

. Utiliza listas en lugar de apartados

Las listas son mas faciles de explorar que los apartados,
especialmente si son cortas.

Formato

1. Elementos de la lista maximo 7 palabras

Los estudios han demostrado que la gente sélo puede
recordar bien 7-10 cosas al mismo tiempo. Mantenien-
do cortos los elementos de la lista ayudas a que los
lectores los recuerden.

. Escribe frases cortas Las frases deben ser tan concisas

como sea posible. Utiliza solamente las palabras nece-
sarias para hacer llegar la informacién esencial.

. Incluye sub-titulos Los subtitulos hacen el texto mas

legible. Los lectores iran a la seccion del documento
que sea mas util para ellos, y los subtitulos se lo hacen
mas facil.

. Pon enlaces

Los enlaces son otra manera en la que los lectores ex-
ploran paginas web. Se destacan del texto normal, y
proporcionan mas pistas sobre lo que trata la pagina.

Y siempre, siempre, siempre. ..
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= Corrige tu trabajo

Los errores tipograficos y los errores de ortografia ahu-
yentan a la gente. Asegirate de corregir todo lo que
publicas en la web.



.Y a ti, se te ocurre algin consejo mas?

Post original en inglés: 10 Tips for Good Web Writing33°.
Foto: the_femgeek34?

Coémo hacer unas gafas 3D
domingo 21 de marzo de 2010

Jjorge

GeC-yybe2Kk[/youtube]

Hacer una gafas para ver pelis en 3D es muy facil, siguiendo
las indicaciones de este video.

Pero para que te queden perfectas, lo mejor es que te bajes
esta plantilla34!, la imprimas, la pegues sobre un cartén y
cortes el cartéon siguiendo la plantilla.

Cuando tengas tus gafas de 3D listas, pruébalas con este
video:

cYmhKoZWrEQ[/youtube]

iA qué funcionan!

Auto Follow Friday: recomienda usuarios con
s6lo un click

viernes 19 de marzo de 2010

ﬂ Anzto Foll

339nttp://webdesign.about.com/od/writing/a/aa031405.htm
340nttp://www.flickr.com/photos/the_femgeek/
34lpttp://paperproject.org/PDF_files/3dglasses.pdf

todotuto

.o, L [
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Si ya sabes lo que es #FollowFriday34? y quieres recomen-
dar a los que mas han interactuado tdltimamente contigo en
Twitter342 pero te da pereza, esto te va a interesar: Auto Fo-
llow Friday34%, una herramienta online que te permite hacer
FollowFriday de forma automatica.

El origen del hombre

viernes 19 de marzo de 2010

todotuto

5tRXxWUSLpO[/youtube]

Reportaje de National Geographic sobre la evolucion del
hombre. ;De dénde venimos? ;Qué nos transformé de bes-
tias en humanos? Todo sobre nuestros origenes, desde nues-
tro antepasado directo, el Homo Sapiens, que caminé por las
llanuras de Africa hace unos doscientos mil afnos y tenia un
aspecto parecido al nuestro y tuvo que competir con otras
especies con rasgos humanos.

Descubrimiento del comportamiento a través de las huellas
del Australopithecus Afarensis

j2-V4R8gKNA[/youtube]

La creacién de herramientas: el Homo Erectus
wIlFgsS4_o0&feature=related|[/youtube]

El uso controlado del fuego y el aspecto del Homo Erectus
LMp95BGO-Ss[/youtube]

El cambio climatico y los supervivientes a la casi extincion
(el cuello de bottela): el Homo Sapiens

342pttp://www. todotutoriales.es/2010/02/24/followfriday-que-es-y- <
para-que-sirve/

343nttp: //www.feedfabrik.com/tag/twitter

344nttp: //autoff . com/
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yTTWKj6t-kk[/youtube]

Diccionario espaiol-aleman online

miércoles 17 de marzo de 2010

todotuto
Langenscheidt Worterbiicher — {ucEas
bel wissen.de -
Wilkamegn Bei unseres Salne. Welersihers| Spanach
Je rund 45.000 Sticherter und Werdungen Tirkisch
15 den Sorachen: Englisch, Franciaiach, Spanisch usd Tirdach
Dauteches oder fremdsprachiges Wort:
o )

Muy recomendable este diccionario espanol-aleman de Lan-
genscheidt. Tiene untraductor de palabras34°@ traductor de
palabras34% al aleman desde varios idiomas: espaiol, francés,
inglés y turco, y un diccionario espafiol-alem&n®4? también
muy util.

El archivo de Internet
lunes 15 de marzo de 2010

jorge

INTERNET ABRCHIVE

Basta con escribir una direccién de Internet, para ver cémo
era la pagina desde sus comienzos. Mas de 150.000 millones

345http://wissen.de/wde/generator/wissen/services/suche/wb/index. <
html

346nttp://wissen.de/wde/generator/wissen/services/suche/wb/index. <
html

347http://wissen.de/wde/generator/wissen/ressorts/bildung/
woerterbuecher/a-z/sp-de.html
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de péginas web, desde 1996 hasta hace unos meses, estan al-
macenadas en waybackmachine34®, el archivo de Internet.

Ademas, en waybackmachine encontraras 950 colecciones de
los temas mas diversos:

= Pioneros de la web.

= El tsunami de 2004 en Asia.

El 11 de septiembre.

Los Juegos Olimpicos de Pekin 2008.

Partidos politicos de América Latina.

» Y muchos mas.

Y también libros, musica y videos.

Como abrir la cerradura del coche sin forzarla
sabado 13 de marzo de 2010

todotuto

BKWxsXczJ50[/youtube]

Dudaba yo si publicar estos videos por cuestiones éticas,
pero finalmente me he decidido porque a mi me ha pasado
ya tres veces. La primera, se me cayeron las llaves al mar, la
segunda olvidé las llaves dentro del coche en un parking, y
la tercera se bloquearon las puertas cuando mi pareja y yo
intentamos abrirlas a la misma vez, cada cual con su llave.

. Qué hacer si estas de viaje y pierdes las llaves de tu co-
che, o te las dejas dentro y se bloquea la cerradura? Si tu
coche tiene mando a distancia es muy facil abrir la cerra-
dura. Con aire a presion se abre, y para ello podemos usar
diferentes utensilios, ya sea un destascador como muestra el

348nttp://www.archive.org
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video de arriba o una pelota de tenis como muestra el video
de abajo:

Qe03mz0_cgQ|/youtube]

El sistema es tan sencillo como montar en bicicleta, una vez
lo aprendes ya no lo olvidas. Espero que os sea tutil y no lo
useis para abrir cerraduras ajenas.

Coémo funciona la Television Digital Terrestre

miércoles 10 de marzo de 2010

todotuto

El 2 de abril se apaga definitivamente la senal analégica de
la television en Espana. Esta magnifica infografia, cortesia
de CONSUMER.es EROSKI3?%?, explica cémo funciona la
Television Digital Terrestre desde el momento de la graba-
cién de los programas hasta la recepcion de los mismos en
los hogares. Si tu antena no recibe suficiente senal revisa
nuestro tutorial: Cémo construir una antena TDT casera35°
y fabrica tu propia antena en cinco minutos.

349http: //www.consumer . es
350nttp://www.todotutoriales.es/2009/07/10/como-construir-una-antena <
-tdt-casera/
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Insertar Google Maps en WordPress sin
plugin

lunes 8 de marzo de 2010

zanguanga
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Si ya lo has intentado, te habras dado cuenta que al embeber
como objeto los mapas de Google Maps, al igual que ocurre
con videos y archivos flash, puedes perder el cédigo al re-
editar un post o una pagina. Sin embargo, en WordPress
tenemos soluciones para casi todo: podemos sortear este in-

conveniente sin necesidad de plugins, insertando el cédigo
mediante un shortcode.

Se han publicado mas tutoriales sobre esto, pero he encon-
trado un error en los que he visto hasta ahora, seguramente
heredado del tutorial original35!. Si copias la direccién sim-
ple que proporciona Google Maps en su pestana “Enlazar”,
tal como dicen, te encontraras con la desagradable sorpresa
de que en lugar de insertar el mapa, o el trozo de mapa que
quieres, te insertara la pagina completa, con los menus de
Google y todo. Esta es la forma de hacerlo correctamente:

Anade el siguiente cédigo al archivo functions.php El archivo
functions.php lo encontraras dentro de la carpeta de tu theme.
Si no existe tendras que crearlo. Estos seran los ajustes por
defecto de tus mapas, cambia el tamano al que prefieras,
modificando los valores en pixeles del ancho (width) y el alto

351nttp://digwp.com/2010/01/google-maps-shortcode/
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(height). Si vas a usar un dnico mapa, puedes poner también

la url aqui (src). Si vas a usar diferentes mapas, déjalo asi.
//Google Maps Shortcode

function fn_googleMaps($atts, $content = null) {
extract(shortcode_atts(array (

“width? =;640’,

“height” =;‘480°,

“gre? =;¢

), Satts));

return ’¢;

add_shortcode(“googlemap”, “fn_googleMaps”);

Busca en GoogleMaps el mapa que quieres mostrar En
http: //maps.google.es/ pon la direccién y te aparecera el

mapa. Haz clic en “Enlazar” y después en “Personalizar y
obtener vista previa del mapa que se va a insertar”.
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Te saldra un pop-up como este:
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Pon las medidas que desees y después copia la url que genera
Google Maps, la parte marcada en amarillo, que es el pedazo
de cédigo que va entre comillas () despues de src=.

Introduce el siguiente shortcode en el post o la pagina Escribe

el siguiente shortcode donde quieras que se muestre el mapa
de Google Maps:

[googlemap src=“URL”]

Sustituye la palabra URL por la url que acabas de copiar
tras la personalizacién, debes copiarla completa. Es muy im-
portante que el cédigo de la url sea el que lleva el “embed”,

para que no te inserte la pagina completa del Google sino
solamente el mapa.

Cémo usar un mapa diferente o de diferente tamano en ca-
da pagina o post: Si vas a usar mapas de Google Maps en
diferentes paginas de diferente forma, puedes modificar el

tamano y la url de cada mapa en cada shortcode, por ejem-
plo:

[googlemap width="200” height=“200” src=“URL”|

Sustituye la palabra URL por la url que genera Google tras
la personalizacién, debes copiarla completa.

El shortcode debe quedarte mas o menos asi:
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[googlemap width=%“610" height=“350” src=“http: «
//maps.google.es/maps?f=q\&source=s\_q <
\&hl=es\ &geocode=\&q=Lope+de+Vega, +

+11, +La+Alberca, +Murcia&sll=40.396764, -
3.713379&sspn=9.58418,23.269043&ie=UTF8&hq=~&hnear=Calle+de-
+11, +30150+Murcia, +Regi %C3 %B3n+de+Murcia&l11=37.935761,
-1.145273&spn=0.005923,0.00912&z=16&iwloc=A&output=embed”]

Recuerda que si te surge cualquier duda, sobre shoricodes o
cualquier otra cosa referente a WordPress, puedes plantearla
en el Foro WordPress352,

Coémo ayudar a alguien con un ataque de

asma
sabado 6 de marzo de 2010

jorge

En el mundo hay alrededor de 300 millones de personas con
asma y en Espana el 10 % de los nifios tiene asma. Por eso,
no seria raro con que te encuentres con alguien que sufre
un ataque de asma, siguiendo estos simples pasos podras
socorrerle:

1. Ayuda al asmatico a sentarse, nunca a acostarse, y ani-
male a usar su inhalador.

2. Si no mejora, recuérdale que debe seguir usando el in-
halador una vez por minuto durante cinco minutos.

352nttp: //www. forowp.org
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3. Si a los cinco minutos no mejora o tienes dudas, llama
a emergencias, en Espana es el 112.

Via Todo alergias333

Manual de Ubuntu gratis para descargar

jueves 4 de marzo de 2010

todotuto

< ubuntu

Aprende Ubuntu de forma facil. Tercera edicién del manual
GNU-Ubuntu Fdcil, de Antonio Perpinan y la Fundacién Cdédi-
go Libre Dominicano3>4. Con este completo manual apren-
deras lo basico de GNU/Linux: cémo personalizar un es-
critorio, configurar la impresora, conectarte a Internet. Te
servira para iniciarte en el manejo de este potente sistema
operativo.

353http://www.todoalergias . com/%C2%BFcomo-ayudar-a-quien-tiene-un- <
ataque-de-asma/
354nttp: //www.codigolibre.org/
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Nos hemos enterado por Nuestras cosas3%°

gar el libro aqui3°6.

y puedes descar-

Escribe tu nombre en chino

martes 2 de marzo de 2010

2 1 AL 4
w122

No tengo negocios en China, no blogueo en chino, pero ;a
quien no le gusta ver su nombre en chino?, ademas cada vez
tenemos mas compatriotas chinos. En Nombre Chino3*” po-
demos obtener nuestro nombre en chino en alta resolucién,

imprimirlo, tatuarlo... y también en tibetano.

todotuto

iObtén tu nombre en chino ahora!

Mi nombre en chino358 :

Como aumentar la seinal WIFI gratis
domingo 28 de febrero de 2010

todotuto

0oqUkQunvcAw[/youtube]

355nttp://utilidades-sergi.blogspot.com/2010/02/gnulinux-facil-en-un ¢
-libro-electronico.html

356nttp: //sourceforge.net/projects/librosperpinan/files/

357http://www.chinesetools.eu/names/

358nttp://www.chinesetools.eu/names/
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El truco no puede ser mas sencillo ni mas barato. Para au-
mentar la senial WIFI de un router3? basta con disponer de
un trozo de papel de aluminio y cinco minutos. Aunque el
video esta en inglés, no es necesaria traducciéon. Estos son
los pasos a seguir:

1. Cortar un trozo de unos 40 o 50 cm. de papel de alu-
minio del mismo rollo que usamos en la cocina.

2. Doblarlo por la mitad para darle cuerpo.

3. Plegar los bordes cortos varias veces sobre si mismo
para darle mas cuerpo.

4. Curvarlo ligeramente para que actie como pantalla re-
flectora.

5. Colocarlo detras de la antena.

De esa forma tan simple como ingeniosa conseguimos aumen-
tar considerablemente la senal WIFI de nuestro router.

. Te ha gustado este tutorial? jTu también puedes enviar el
tuyo!

Chile, el pais mas sismico del mundo
domingo 28 de febrero de 2010

todotuto

rluXoqlixBE[/youtube]

”Terremotos” es una serie del programa FEnlaces, emitido
el ano 2007 por la televisiéon chilena, y presentado por Eric
Goles3%0, matematico chileno y conductor de este programa
de divulgacién cientifica.

Parte 2: 25zNsmdktDg[/youtube]

359nttp://tarifasadsl.com/
360nttp://es.wikipedia.org/wiki/Eric_Goles
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Parte 3: tOBoRe8PaTE[/youtube]
Parte 4: yTFE77ncEbI[/youtube]

Simulacion de terremoto en Valparaiso El video es de Natio-
nal Geographic y muestra la simulacién de un terremoto de
9.5 grados en Valparaiso, Chile, con tsunami incluido.

tql79QjsIXk[/youtube]

Cémo se produce un tsunami
sdbado 27 de febrero de 2010

jorge

D71J5XQZAyA|/youtube]

Un video para comprender c6mo se forman los tsunamis. Y
una excelente infografia en flash36!.

Coémo se forma un terremoto
sabado 27 de febrero de 2010

todotuto

s8ZoMmxtpbc[/youtube]

Este video, hecho en Venezuela, ayuda a entender el
fen6meno sismico y sus causas, cOmo se genera un terre-
moto, qué son las placas tecténicas, qué son las fallas, por
qué se desplaza la corteza terrestre. Qué son las réplicas y
c6mo se miden los terremotos. El siguiente documental (en
dos partes) explica el fenémeno de forma mads general:

Px20jXSdmLg[/youtube]
OepcRU5eVBs|/youtube]

36lnttp://faculty.mnsfld.edu/wkeeth/swf/tsunami . swf
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Tecténica de placas 8YC1lgzPHC1M|[/youtube]
Por qué se mueven las placas? XvE1ApWrS34[/youtube]

Qué es la neutralidad en Internet
viernes 26 de febrero de 2010

Jjorge

Un video que explica sencillamente la importancia de la neu-
tralidad en la red y las razones defenderla.

#FollowFriday, qué es y para qué sirve
miércoles 24 de febrero de 2010

zanguanga

maciin: @ainl0an, @puetoges,
@Mente?, @wwawhatsnew, @loogic y
ales #Followfriday #f

=
‘J i

Si eres usuario de Twitter, habras notado una tradicién que
se repite todos los viernes. Es el FollowFriday (algo asi como
viernes de seguir) y responde a la sana costumbre de recomen-
dar a nuestros seguidores que sigan también a determinadas
personas que nos parecen interesantes.

., Cémo se hace un #followfriday? Muy sencillo, escribimos
un mensaje y anadimos los hashtags #ff o #followfriday a
la direcciéon twitter del usuario o usuarios que queremos
recomendar, tal como muestra la imagen de arriba. Algunos
usuarios recomiendan a otros con el hashtag #recomendar,
pero este tag se usa también para recomendar articulos y
enlaces y no ha tenido tanto éxito como el que dio origen a
esta especie de meme
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;Coémo nacié esta tradicién? FollowFriday nacié con este
twitt de Micah Baldwin3¢2?: Lo que ves, fue el primer Fo-
llowFriday, que se envid el 16 de enero de 2009 y que dice
aproximadamente:

1 Tam starting Follow Fridays. Every
Friday, suggest a person to follow, and
everyone follow him/her. Today its

i @fancyjeffrey & @wiredone.

@ = micah
4 .% Micah Baldwin
a ®

Comienzo Follow Fridays. Cada viernes sugiere
una persona a seguir y que todo el mundo la siga.
Hoy es @fancyjeffrey & @wiredone.

A quién recomendar? A quien ti quieras, no existe un crite-
rio predeterminado. Puedes recomendar a quien te parezca
interesante por su informaciéon, porque lo consideras bue-
na persona, porque te parece divertido o te cae bien, todo

vale.

;Quiénes son los twitteros mas recomendados? Para hacer-
te una idea de los usuarios mas recomendados en Espana
mediante los hashtags #ff y #followfriday puedes visitar el
ranking de FollowFriday en Espana33. Este ranking existe
también para usuarios de México364.

362pttp: //twitter.com/micah/status/1124262248
363nttp://www.followfriday.es/
364http: //www.followfriday.com.mx/
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Flash: como hacer un banner animado
miércoles 24 de febrero de 2010

todotuto

3uBs1kKx0K4[/youtube]

El tutorial se hizo antes de las elecciones pero no importa,
sirve perfectamente para aprender a hacer banners anima-
dos en flash.

Patatas fritas crujientes
lunes 22 de febrero de 2010

todotuto

Para que las patatas fritas queden crujientes no es necesa-
rio ser un experto en patatas. Existen varios trucos, y casi
todos ellos coinciden en que las patatas se deben lavar ya
cortadas.

Esta es nuestra propuesta:

1. Pela y corta las patatas en rodajas finas si las quieres
redondas, y en rodajas gordas si las quieres a tiras o a
cuadraditos.

2. Si eliges la modalidad tiras o cuadraditos, corta ahora
las rodajas y procura que te queden todas del mismo
grosor.
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3. Lava las patatas en agua ya cortadas para que suelten
el almidén y escirrelas muy bien.

4. No les eches sal todavia.

5. Pon abundante aceite a calentar en una freidora o una
sartén honda y espera a que esté muy caliente pero
no quemado, que comience a humear. Preferiblemente
aceite de oliva limpio (poco usado y sin impurezas).

6. Mete una patata en el aceite para comprobar que el
aceite esta en su punto. El aceite debe chisporrotear.

7. Mete el resto de las patatas con una espumadera para
no quemarte si salta aceite.

8. Comienza a freir las patatas a fuego vivo pero no de-
masiado fuerte, no sea que se te quemen por fuera y
queden crudas por dentro.

9. A medio freir saca las patatas y ponlas sobre papel de
cocina absorbente o en un escurridor.

10. Ya las tienes prefritas. Ahora puedes hacer dos cosas,
terminarlas de freir ahora o esperar a que se enfrien un
poco.

11. Vuelve a calentar el aceite si se enfrié y termina de freir
las patatas en pequenas tandas para que queden muy
sueltas dentro del aceite la sartén, mejor si el fuego
esa fuerte y las mueves mientras se frien para que se
frian igual por todas partes.

12. Una vez fritas, ya puedes sacarlas, escurrirlas bien y
echarles la sal.

Eso es todo. Si lo has hecho correctamente, tus patatas fritas

habran quedado crujientes, crujientes y ricas, ricas
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Cuando te hayas comido las patatas fritas no olvides colar y
reutilizar el aceite si esta limpio. Y si estas pensando tirarlo
lee antes todo lo que puedes hacer con el aceite usado36°.

. Te ha gustado el tutorial? T también puedes enviarnos el
tuyo si quieres que lo publiquemos.

Foto CC cortesia de dbuedo?3%6.

Aprende quechua online
sdbado 20 de febrero de 2010

todotuto

Intraduccian  Capitulol  Cap. >

N E=IINI )

£l Curso consta de 12 capitulos, los cuales & irdn agregado.

progresivamants, asi como os archivos de audio (an formata WAV

e
Curso completo de quechua del profesor Demetrio Tupac
Yupanqui, que combina texto, imagenes y video y ha sido
disenado para todos los niveles. Consta de 12 capitulos en
formato WAV y RA y es, al parecer, el primer curso de que-
chua en internet. Lo tenemos online3%” gracias a Yachay?368,
la Red Cientifica Peruana.

365nttp: //www.todotutoriales.es/tag/aceite-usado/
366nttp://www.flickr.com/photos/dbuedo/

36Thttp: //www.yachay.com.pe/especiales/quechua/
368nttp://www.yachay.com.pe/
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Coémo abrir un refresco con un periédico
jueves 18 de febrero de 2010

todotuto

HFz3EFinllY|/youtube]

. Estas en una fiesta y no encuentras el bendito abrebotellas?
No problem, seguro que encontraras algo parecido a un pe-
riédico. Enmanuel se puso en contacto con nosotros para
mostrarnos videos como este, donde nos ensena a destapar
una botella con un periédico, habilidad que puede servirte,
ademads, para ganarte algin trago gratis.

WordPress 2.9.2 en espaiiol

miércoles 17 de febrero de 2010

todotuto

Ayer salié la versién 2.9.2 de WordPress, que arregla un
fallo por el cual cualquier usuario registrado podia ver las
entradas de la papelera del resto de los usuarios. Se trata
pues de una actualizaciéon de seguridad. TodoWordPress ha
publicado puntualmente su traduccién al espanol. Descar-
ga aqui WordPress 2.9.2369 y el archivo de traduccién al
espanol®7°,

Coémo pasar canciones del PC al iPod
lunes 15 de febrero de 2010

todotuto

CWarTPr9EnA [/youtube]

369nttp://wordpress.org
370nttp: //www.todowp.org/wordpress-2-9-2-2/
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Como puede apreciarse en este videotutorial, transferir can-
ciones del PC al iPod es bien sencillo, y puede hacerse en
solamente tres pasos:

1. Conectar el iPod al PC y abrir iTunes
2. Seleccionar archivojabrir carpeta

3. Seleccionar archivo;sincronizar iPod

Hacer un puf con botellas PET
sabado 13 de febrero de 2010

zanguanga

ksnR9yPjd-E[/youtube]

La botellas PET sirven para hacer muchas cosas una vez
usadas, ya vimos en otra ocasién cémo utilizarlas para dar
luz sin necesidad de electricidad3”!. Para hacerte un puf
ecolégico, bueno, bonito y barato, solo necesitas:

= 32 botellas PET,

= un rollo de cinta adhesiva,

= una hoja de papel grueso,

= medio metro de espuma de 5 cm. de espesor y

= un metro de tela, mejor si es de tapiceria, ya que
sera mas resistente a los roces.

De esta forma puedes reutilizar tus envases y comprobar lo
barato que puede resultar amueblar tu casa.

;. Te ha gustado este tutorial? Td también puedes publicar
el tuyo372,

3Tlnttp: //www.todotutoriales.es/2009/11/05/iluminar-con-botellas-sin <
-usar-electricidad/
372pttp://www.todotutoriales.es/unete
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Como saber qué publica Google de tu cuenta

Twitter
jueves 11 de febrero de 2010

zanguanga

G(3= SIL' site:twitter.com inurl:"todotutoriales” Buscar
Bugear en: @ la Web () pdginas en espafiol () paginas de Espafia

Web B Mostrar opciones... Resultados 1 - 10 de aproximadamente

Todotutoriales {Todotutoriales) on Twitter

Por una educacidn gratuita y universal. Por el software libre, 1a diversidad humana y e respeto
al medio ambiente.

twitter.com/Todotutoriales - En caché - Similares

Al parecer la indexacion de Twitter en Google va bastante
avanzada. Para encontrar lo que Google esta indexando de
nuestra cuenta de Twitter, basta con poner en el buscador:
site:twitter.com inurl:” UsuarioTwitter”

Viendo estas capturas y a falta de un andlisis mas exhaustivo
y de una actualizacién de la indexacién (por ahora aparecen
twitts bastante antiguos), podemos observar algunas cosas
que nos ayuden a experimentar a la hora de realizar trabajos
de posicionamiento.

. Qué indexa Google de Twitter? Al parecer todo lo que
publicamos, lo que tuiteamos, lo que retuiteamos. .. las cosas
serias y todas las tonterias que digamos, o sea, como un
Gran Hermano, pero a lo bestia.

El nombre del propietario de la cuenta de Twitter es lo
primero que aparece en todos los casos consultados.
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Google stewinorcom nurttodoutorisies* Buscar
Buscoran: i vint O pigas o spatcs ) pigras s Expans

Flmsuinacicn 1 - 40 de aproximademante

1 Texdil s AT R TocoAlergias Li avers ..
D £ Fodotiargast L irans Dodna et of gl B4 Bima HEp Rl et Bulergin
masma”

R

4o peaTe

Wit coen Todmbatariatv viatam TR 038

Tuitine ! Todotutoriales: Eoitorizza Eiamemio yo

wiornsza Eierrvars yo soy CEO, & erws CEO. & w0 CEO, m- vomon womos CEO e
rescen mamon 2

st e Taciotutariaten wata TAAMALRAT

Twitter  Togdosutonaley mm,mr EConcdeBond no

vy ar @ CurtheBioral s 30 b er-berd b ey b e e e
on ol fove rm.munu Y v oy

ta e ToA e Al

Twitiar { Todosutnsnias: Cursn de ingids amencand.,
Cirsa du s amarcaro C'I!l '!'IJH
Yot (0, TOSOBAANSIOA ELIN Ak TN )

Tushine ! Todoatonples: fivicmoyor u twitier o m
VEROSrD L4 AT ) MATBZE RS BISATUTE & v b B |
swmar covm Tadobstarialas wateaT MOEALA

La descripcidon, o sea, la bio que publicamos en Twitter, no
en todos los casos, pero si en la mayoria de los casos consul-
tados. Si la cuenta de Twitter es demasiado nueva, puede
que todavia no se haya indexado la descripcién.

Las listas parecen tener mas importancia para Google que
las propias conversaciones, segin podeis apreciar en estas
capturas de la cuenta de @todotutoriales373 y la mia propia
(@zanguanga®™) aparecen agrupadas en lo mds alto, tanto
las creadas por el usuario, como las listas a las que sigue o
son seguidas por otros.

De no ir muy errada en estas apreciaciones, hechas a toda
prisa y de forma muy superficial, esto confirmaria los rumo-
res de que se avecina un PR (Page Rank) cuyo algoritmo
tendria en cuenta la cantidad de enlaces (retwitteos) que re-
cibimos en Twitter y tal vez la cantidad de listas en las que

3T3nttp://twitter.com/todotutoriales
374nttp: //twitter.com/zanguanga
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estamos. Falta por ver cuanto influira el nimero de seguido-
res. Todotutoriales tiene casi tres veces mas seguidores que
yo y lleva mas tiempo en Twitter, sin embargo en Google

mis listas parecen como si fueran algo importante

Gox gle  sne twtoscom v “zanguenga B
Duacat ot 8 1 Wb () pdgras o0 sacatal () pdgran de Lagats
Web o voary moones Aesutacos 1 10 oe apumadames

Angeles Poriia (rangusnga) on Titior
i ok, maasta de s damts griden, iairacian, poaisioramiets,

fotograta, scciogia, matcs, DO

P IR »

e Mt ‘g8 APY - i
B

[ o

FIOLCIVE P4 nsa Tian 10 decinds age borm e, ELFWIT o .

nar s angL g

e Folowng: 17 Feiowars 0
IR AT A T

ot
bt Lari e arpa s —a eyl 18 b

Twitnas | Angatias Porsiio. RT (Reinoctume rangusng

T Gwincchorn Gueangrarge Tods parwcs reocar Gum 15 una dekrmacon de e’ v 1e
it crvres “eavarjern rtigpibis” muucha acies.

[T S —— e "

Tt | | T sdana

Boggrg Bsgyegle A Gt | 40 Page
ASENET 1+ Selieg Focs 1y w A5 _
e o ranguanga Srai:

‘ T nising ]

ankifct Pwoetorns. 10 AV e (430-000 wordu) - 1WoriPewes Fleal lsate Taps by bnkn 12
e Evaryor, | m . bt g crmia ¥ & mitan

bt sasraarmguarga/indsress - L ur

Yo también sigo a @Twitter_Tips37®, pero me he enterado
de como buscar lo que Google ha indexado de tu Twitter
gracias a este RT de @condebond376.

;. Qué pensais vosotros? ;Cémo veis vuestro Twitter en Goo-
gle? ;Os preocupa el tema de la privacidad?

3T5http://twitter.com/Twitter_Tips
376http://twitter.com/CondeBond/status/8902232327
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Aprende a bailar Hip hop paso a paso

martes 9 de febrero de 2010

todotuto

osHT731WMDO[/youtube]

(A quién no le gustaria saber bailar al son de estos tambo-
res? Todo bailes®”” publica un nuevo curso, esta vez para
aprender a bailar Hip hop378.

Segun la socorrida Wikipedia, el Hip hop es un movimiento
popular que surgié en los anos 1960-70 en las comunida-
des hispanoamericanas y afroamericanas de barrios pobres
neoyorquinos (Bronx, Queens y Brooklyn). Sus principales
manifestaciones caracteristicas son: La musica, en especial
el Rap; el baile, en especial el Break Dance; la pintura, en
especial el Graffiti y el Turntablism o DJing, arte de arreglar
o crear musica mediante efectos de sonido y manipulaciéon
de discos de vinilo sobre un plato giradiscos.

Ya puedes aprender a bailar Hip hop, siguiendo este curso
de Hip Hop Dance37°.

Como escribirle al presidente Zapatero
domingo 7 de febrero de 2010

Jjorge

Si quieres escribirle al presidente del gobierno espanol,
José Luis Rodriguez Zapatero, puedes hacerlo usando el for-
mulario de correspondencia dispuesto para ello en la web de La
Moncloa.

37Thttp: //www.todobailes.com
378http://www.todobailes.com/paso-a-paso/hip-hop/
379nttp: //www.todobailes . com/paso—a-paso/hip-hop/
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Eso si, no te asombres si tu navegador te informa que la
conexién no es segura, de todos modos la Presidencia del
Gobierno valora tu opinién, proclama su web.

Para poder contactar con Rodriguez Zapatero, deberas dar
tu nombre y apellido, D. N. 1., pasaporte o N. I. E, correo
electrénico, pais y si escribes desde Espana, comunidad.

El sistema, te permite adjuntar un archivo de hasta 6Mb.

Escribele a Zapatero380. Foto: Luis Jaspez38!

Sustituir el mecanismo de una cisterna
viernes 5 de febrero de 2010

todotuto

bFf{si15KdRY[/youtube]

Si tu cisterna pierde agua o la desperdicia por exceso de
consumo, ha llegado la hora de sustituir el mecanismo de la
cisterna.

Antes que nada debes saber si tu cisterna usa un mecanismo
de entrada horizontal o vertical, para comprar el kit adecua-
do.

Lo primero es sustituir la valvula del agua soltando el la-
tiguillo. Después soltar la entrada del agua con una llave
inglesa.

Después montaras el mecanismo de descarga, que debe que-
dar bien asentado. Segun la altura a la que coloques el flo-
tador puedes controlar la cantidad de agua que va a descar-
gar.

Este videotutorial te explica todo lo que necesitas para ha-
cerlo ti mismo.

380nttps://portal-scc.presidencia.gob.es/ciudadan@s/contacto. jsp
38Inttp://commons.wikimedia.org/w/index.php?title=User:Luis_J%C3% <
Alspez&action=edit&redlink=1
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Papiroflexia: cdmo hacer un corazén que late

miércoles 3 de febrero de 2010

todotuto

WkSplx90tJo[/youtube]

Se acerca San Valentin, el dia de los enamorados. Es cos-
tumbre hacer regalos o al menos tener un detalle con el
amado/amada, cada cual de acuerdo a sus posibilidades. Si
no tienes dinero para ese espléndido regalo o viaje al Cari-
be con el que tanto te gustaria obsequiar a tu amor, no te
preocupes, puedes sorprenderle igual con este corazén que
late o con este beso en papiroflexia®®?. Lo que importa es
que sepa que le amas. Si usas papel de color, te quedara aun
mas vistoso.

Convertir signos y simbolos raros en
entidades HTML

domingo 31 de enero de 2010

todotuto

;z 310112010 Las etiquetas
y lo que

contienen

entre los tagsy . @—————————

han
todotuto desaparecido
31/01/2010 en los

Entre los tags y (sin espacios) ) g—— comentarios

todotuto m

A ver si aparecen ahora, entre las etiquetas <head> y <head>

382pttp://uww.todotutoriales.es/2009/10/18/papiroflexia-como-hacer- ¢
unos-labios-que-besan/
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Hace tiempo, escribiamos sobre cémo mostrar cédigo en
WordPress3®3. Hoy, leyendo los comentarios3®* de este post
de TodoWordPress38®, me he encontrado con el mismo pro-
blema, ya que es muy comun en blogs: queremos publicar
una etiqueta html y el sistema no nos lo permite. La solu-
cién mas simple, al igual que en el post citado, estd en con-
vertir el texto que queremos publicar, en entidades HTML.
Para ello contamos con algunas aplicaciones online como el
conversor HTMLizer38¢, Basta con escribir alli el texto que
quieres convertir y te devuelve el texto en HTML. Copias y
pegas el resultado en el comentario o en el post de tu blog
y listo. Otro conversor a entidades html387 disponible es el
que menciondbamos la otra vez.

. Te ha resultado util? ;Cémo lo haces tu?

383http://www.todotutoriales.es/2008/07/09/mostrar-codigo-en- <+
wordpress/

384nttp: //www.todowp.org/seo-metadatos—en-el-header-de-nuestro-blog <
/#comment-7158

385nttp: //www.todowp.org/seo-metadatos—en-el-header-de-nuestro-blog

386nttp://www.onlinetools.org/tools/htmlizerdata/

38Thttp://chuano.net/chuano/util/convsimbolos.php
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Aprende aleman con video podcasts
jueves 28 de enero de 2010

todotuto

En MyGermanClass.com®3® (aka Tele Deutsch) publican
video podcasts en tono de humor para aprender y practi-
car aleman de forma divertida. Los videos estan clasificados
por temas, llevan subtitulos en aleman y narran historias
a modo de divertidos episodios utilizando personajes reales
en unos casos y marionetas en otros. Por ejemplo, puedes
seguir las recetas que prepara el senor Nelson en la cocina,
sus visitas al psicoanalista o marcharte de viaje con él. Tam-
bién hay historias para los mas pequenos. En definitiva, un
sitio muy recomendable.

Gracias a Sindinero.org38?

388http://www.mygermanclass. com/
389nttp://www.sindinero.org/+-aleman—+
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Coémo se construye una pagoda
sdbado 23 de enero de 2010

jorge

bFOptyeTWII[/youtube]

Como un gran rompecabezas, poco a poco, la gran estruc-
tura de madera va cobrando forma, hasta llegar a ser una
pagoda.

Las pagodas de madera son sorprendentes edificios de has-
ta cinco pisos y a pesar de su antigiiedad son capaces de
resistir terremotos que derrumbarian edificios mucho mas
modernos.

Y todo ello, gracias a la madera.

La madera tiende a combarse cuando soporta mucha fuerza,
pero es flexible, por lo que absorbe la tensién sismica.

Los tablones que las forman tienen una fuerte unién sin
necesidad de clavos, por eso, si la tierra comienza a sacudir
a la madera, los tablones se unen aiin mas debido a a la
forma en que estan engarzados.

Las pagodas estan formadas por un nimero de estructuras
cubicas colocadas una sobre otra en orden decreciente de
tamano. Es decir, a medida que ascendemos, los pisos son
mas pequenos.

En el video podéis ver la construcciéon del gran pértico sur
del templo Todai-ji -en Nara, Japon- la estructura de made-
ra mas grande del mundo.

Fuentes: Mi moleskine arquitecténico®? y Wikipedia3°!.

390nttp://moleskinearquitectonico.blogspot.com/2007/02/el-gran-buda- <+
de-nara.html
391nttp: //es.wikipedia.org/wiki/Pagoda
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Como hacer llamadas gratis con Skype
jueves 21 de enero de 2010

jorge

SKVE

;Sabias que hay 500 millones de personas en el mundo que
usan Skype? ;Y que las llamadas entre ellos son gratis sin
importar donde estén?

También tu puedes bajarte Skype gratis para para hacer y
recibir videollamadas y llamadas gratis.

Y ademas, puedes llamar a teléfonos fijos y méviles a tarifas
excepcionales y enviar mensajes SMS.

. Qué necesitas para usar Skype? Desde el ordenador o
computadora:

= Conexién a Internet de banda ancha.
» Auriculares o altavoces.

= Micréfono.

» Bajarte Skype gratis.392

También puedes bajarte Skype a tu teléfono mévil y a teléfo-
nos wifi y teléfonos inaldmbricos, aunque no en todos los
paises.

Y ademés, puedes grabar las llamadas con Skype393.

392nttp://clk.tradedoubler.com/click?p(28598)a(1578765) g (12545740)
393nttp: //www.todotutoriales.es/2008/06/04/skype-como-grabar— <
llamadas-telefonicas/
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La historia del maiz
martes 19 de enero de 2010

jorge

3hcguXYtqtw[/youtube]

Todo el mundo come maiz, una aportacién de los pueblos
de Mesoamérica. Su historia comenzé hace nada menos que
7.000 anos, en México.

Los campesinos fueron seleccionando las plantas hasta obte-
ner los mejores granos, pero al mismo tiempo hicieron que
el maiz se hiciera completamente dependiente del hombre,
porque ya no podia reproducirse por si mismo.

El maiz es mucho mas que un alimento, es un sena de iden-
tidad para distintos pueblos.

La mitologia maya, por ejemplo, cuenta que los primeros
hombres fueron hechos con masa de maiz.

El maiz era tan importante, que en tiempos de cosecha no
habia guerras.

Y hoy en nuestro mundo globalizado, el maiz es un producto
estratégico, pero también en forma de palomitas, un placer
para ninos y adultos, tal como lo fue de la misma forma
hace miles de anos. Porque las palomitas son una receta
muy antigua.

De esto y mucho mas te enteraras viendo este video.

Flash: cdmo hacer un personaje caminando
sdbado 16 de enero de 2010

todotuto

feNwM_DSIo8[/youtube]
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Con este tutorial aprenderas a crear un personaje caminan-
do, paso a paso, usando la herramienta del hueso.

Aprende inglés gratis con canciones

subtituladas
jueves 14 de enero de 2010

todotuto

Aprender inglés puede ser divertido si lo haces cantando,
porque todos conocemos muchas canciones aunque no ten-
gamos ni idea de la letra. Y si ya estamos estudiando inglés
en Madrid3%4, puede servirnos como un entretenido refuerzo
a las clases.

Sub inglés3?® es una web que te ofrece mas de 2.300 can-

ciones con videos y sus letras en inglés, para que aprendas
cantando.

La historia del café
martes 12 de enero de 2010

Jjorge

Cc_Ce5eEpJ0[/youtube]

394nttp: //madrid.olx.es/cursos-de-idiomas-cat-279
3%nttp://www.subingles.com/
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Imaginate el mundo sin café. Pues asi era hace unos tres
siglos, cuando el café no habia llegado a Europa y América.

En este video podras conocer la historia del café:

1. De dé6nde viene su nombre.
2. Cémo se descubrié.
3. Dénde se cultiva.

4. Quién llevé al café por todo el mundo.

Y todo en menos tiempo de lo que necesitas para tomar una
taza de buen café.

A partir de hoy, red y libertad

martes 12 de enero de 2010

Jjorge

Consideramos imprescindible la retirada de la disposicién
final primera de la Ley de Economia Sostenible por los si-
guientes motivos:

1 -Viola los derechos constitucionales en los que se ha de
basar un estado democratico en especial la presuncién de
inocencia, libertad de expresion, privacidad, inviolabilidad
domiciliaria, tutela judicial efectiva, libertad de mercado,
proteccién de consumidoras y consumidores, entre otros.

2 — Genera para la Internet un estado de excepcién en el cual
la ciudadania sera tratada mediante procedimientos adminis-
trativos sumarisimos reservados por la Audiencia Nacional
a narcotraficantes y terroristas.

3 — Establece un procedimiento punitivo “a la carta” para
casos en los que los tribunales ya han manifestado que no
constituian delito, implicando incluso la necesidad de modi-
ficar al menos 4 leyes, una de ellas organica. Esto conlleva
un cambio radical en el sistema juridico y una fuente de
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inseguridad para el sector de las TIC (Tecnologia de la In-
formacidén y la Comunicacién). Recordamos, en este sentido,
que el intercambio de conocimiento y cultura en la red es
un motor econémico3?® importante para salir de la crisis3°”
como se ha demostrado®?® ampliamente.39°

4 — Los mecanismos preventivos urgentes de los que dispo-
ne la ley y la judicatura son para proteger a toda ciuda-
dania frente a riesgos tan graves como los que afectan a la
salud publica. El gobierno pretende utilizar estos mismos
mecanismos de protecciéon global para beneficiar intereses
particulares frente a la ciudadania. Ademas la normativa in-
troducira el concepto de “lucro indirecto”, es decir: a mi me
pueden cerrrar el blog porque “promociono” a uno que “pro-
mociona” a otro que linka a un tercero que hace negocios
presuntamente ilicitos

5 — Recordamos que la propiedad intelectual no es un dere-
cho fundamental?®® contrariamente a las declaraciones del
Ministro de Justicia, Francisco Caamano. Lo que es un de-
recho fundamental es el derecho a la produccién literaria y
artistica.

6 — De acuerdo con las declaraciones de la Ministra de Cul-
tura, esta disposicion se utilizara exclusivamente para cerrar
200 webs que presuntamente estan atentando contra los de-
rechos de autor. Entendemos que si éste es el objetivo de la
disposicién, no es necesaria, ya que con la legislacién actual
existen procedimientos que permiten actuar contra webs,
incluso con medidas cautelares, cuando presuntamente se

39nttp://noticias.lainformacion.com/economia-negocios—y-finanzas <
/redes/los-usuarios-que-descargan-archivos-p2p-gastan-mas- <
dinero_Fo58z3eGxWsRGONKpjhCE7/

397http://noticias.lainformacion.com/arte-cultura-y-espectaculos <
/cine/el-cine-espanol-cerrara-con-cifras-record-a-pesar-de- <=
internet_uVFrhCBCXhYPTF51YCG3a7/

398nttp://www.theinquirer.es/2009/11/17/1o-que-las-discograficas— <
ocultan.html

399http://www.elmundo. es/elmundo/2009/11/20/cultura/1258739927 . html

400nttp: //derechoynormas.blogspot . com/2010/01/1la-1ley-de-ejecucion- <
por-la-sospecha.html
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esté incumpliendo la legalidad. Por lo que no queda sino re-
celar de las verdaderas intenciones que la motivan ya que lo
unico que anade a la legislacién actual es el hecho de dejar
la ciudadania en una situacién de grave indefension juridica
en el entorno digital.

7 — Finalmente consideramos que la propuesta del gobierno
no solo es un despilfarro de recursos sino que sera absolu-
tamente ineficaz en sus presuntos propdsitos y deja patente
la absoluta incapacidad por parte del ejecutivo de entender
los tiempos y motores de la Era Digital.

La disposicion es una concesion mas a la vieja industria del
entretenimiento en detrimento de los derechos fundamenta-
les de la ciudadania en la era digital.

La ciudadania no puede permitir de ninguna manera que si-
gan los intentos de vulnerar derechos fundamentales de las
personas, sin la debida tutela judicial efectiva, para prote-
ger derechos de menor rango como la propiedad intelectual.
Dicha circunstancia ya fué aclarada con el dictado de in-
constitucionalidad de la ley Corcuera (o ley de patada en
la puerta). El Manifiesto en defensa de los derechos fun-
damentales en Internet4®!, respaldado por mis de 200 000
personas, ya avanzo la reaccién y demandas de la ciudadania
antes la perspectiva inaceptable del gobierno.

Para impulsar un definitivo cambio de rumbo y coordinar
una respuesta conjunta, el 9 de enero se ha constituido la
“Red SOStenible” una plataforma representativa de todos
los sectores sociedad civil afectados. El objetivo es iniciar
una ofensiva para garantizar una regulaciéon del entorno di-
gital que permita expresar todo el potencial de la Red y de la
creaciéon cultural respetando las libertades fundamentales.

En este sentido, reconocemos como referencia para el desa-
rrollo de la era digital, la Carta para la innovacién, la crea-
tividad y el acceso al conocimiento?°?, un documento de

40lhttp: //www. facebook. com/group . php?gid=186879394498
402nttp: //fcforum.net/es/
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sintesis elaborado por mias de 100 expertos de 20 paises??3

que recoge los principios legales fundamentales que deben
inspirar este nuevo horizonte.

En particular, consideramos que en estos momentos es espe-
cialmente urgentes la implementaciéon por parte de gobier-
nos e instituciones competentes, de los siguientes aspectos
recogidos en la Carta:

1 — Las/os artistas como todos los trabajadores tienen que
poder vivir de su trabajo (referencia punto 2 ”Demandas
legales?04«, parrafo B. “Estimulo de la creatividad y la in-
novacién”, de la Carta0%);

2 — La sociedad necesita para su desarrollo de una red abier-
ta y libre (referencia punto 2 ”Demandas legales*®6“, parra-

fo D “Acceso a las infraestructuras tecnolégicas”, de la Car-
407y,
ta*07);

3 — El derecho a cita y el derecho a compartir tienen que
ser potenciado y no limitado como fundamento de toda posi-
bilidad de informacion y constitutivo de todo conocimiento
(referencia punto 2 ”Demandas legales*?®%“ parrafo A “De-
rechos en un contexto digital”, de la Carta?0?);

4 — La ciudadania debe poder disfrutar libremente de los
derechos exclusivos de los bienes ptiblicos que se pagan con
su dinero, con el dinero publico (referencia punto 2 ”Deman-
das legales*'9¢, parrafo C “Conocimiento comiin y dominio
piblico”, de la Carta*ll);

5 -Consideramos necesaria una reforma en profundidad del
sistema de las entidades de gestion y la aboliciéon del canon

403nttp://fcforum.net/es/charter_extended#signatories
404phttp: //fcforum.net/es/charter _extended#legal
405http: //fcforum.net/es/charter _extended
406nttp://fcforum.net/es/charter_extended#legal
407http://fcforum.net/es/charter_extended
408nttp://fcforum.net/es/charter_extended#legal
4Oghttp://fcforum.net/es/charter_extended

410nttp: //fcforum.net/es/charter _extended#legal
4Ulpttp://fcforum.net/es/charter_extended

256



digital (referencia punto 2 ”Demandas legales*'2%, parrafo

B. “Estimulo de la creatividad y la innovacién”, de la Car-
tatl3),

Por todo ello hoy se inicia la campana INTERNET NO SE-
RA OTRA TELE#*“ y se llevardn a cabo diversas accio-
nes ciudadanas durante todo el periodo de la presidencia
espanola de la UE.

Consideramos particularmente importantes en el calenda-
rio de la presidencia de turno espanola el II Congreso de
Economia de la Cultura (29 y 30 de marzo en Barcelona),
Reunién Informal de ministros de Cultura (30 y 31 de marzo
en Barcelona) y la reunién de ministros de Telecomunicacio-
nes (18 a 20 de abril en Granada).

La Red tiene previsto reunirse con representantes nacionales
e internacionales de partidos politicos, representantes de la
cultura y legaciones diplomaticas.

Firmado Red SOStenible
http: //Red—SOStenible.net

La Red Sostenible somos todos. Si quieres adherirte a este
texto, cépialo, blogguéalo, difandelo.

Como funciona el canal de Panama
domingo 10 de enero de 2010

jorge

ZcUIUEtr9zE[/youtube]

El canal de Panama es una importante obra de ingenieria
que une los océanos Pacifico y Atlantico, reduciendo y aba-
ratando las rutas maritimas tradicionales.

412nttp://fcforum.net/es/charter_extended#legal
43nttp://fcforum.net/es/charter_extended
414nttp://internetnoseraotratv.net/
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Desde su inauguracion, el 15 de agosto de 1914, ha cambiado
el transporte maritimo y el comercio internacional.

Antes, para pasar de un océano a otro, era necesario nave-
gar hasta el extremo sur de América del Sur y atravesar el
peligroso Cabo de Hornos.

En este video puedes ver el ingenioso sistema que permite
que grandes barcos salven el desnivel que hay entre los dos
océanos.

Hay tres juegos de esclusas, de dos vias cada una, que sirven
como ascensores de agua y elevan a los barcos a la altura del
Lago Gatun, a 26 metros sobre el nivel del mar, para luego
bajarlos al nivel del mar al otro lado del Istmo de Panama.

Coémo levantar a una persona soplando
jueves 7 de enero de 2010

zanguanga

19v6Pg8pWI10[/youtube]

O c6émo funciona una prensa hidraulica. Experimento sacado
del libroia, la fisica de la vida cotidiana” @, deérrez Pérez@,
quien aparece realizando el video. Se trata un experimento
muy espectacular, basado en la prensa hidraulica, similar a
la que hay en los talleres de vehiculos, para elevarlos.

Por eso colocando un pequeno cuerpo en uno de sus émbolos,
se puede levantar otro muchisimo mayor en el otro émbolo,
ya que la presién ejercida en el émbolo pequeno (que seria el
orificio de la manguera), se transmite integramente al émbo-
lo grande (que seria la tabla o mesa donde se apoya el obje-
to o la persona). Con este nuevo experimento comprobaras,
una vez mas, lo divertida que puede ser la ciencia.
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Mas informacion en www.disfrutalaciencia.es. Lo descubri-

mos gracias a Listao*!%.

Las 10 principales mentiras de los

creacionistas
martes 5 de enero de 2010

todotuto

U9Tahi3RVUKk[/youtube]

La gravedad es una teoria, la relatividad es una teoria ;no
deberian explicarse? Antievolucionistas y creacionistas afir-
man que la teoria de la evolucién no deberia ensenarse en clase
por dos razones: porque es una teoria y porque (segun ellos)
no es correcta. Este video defiende que una teoria cientifica
es la mejor explicacién a todo conjunto de datos.

O lo que es lo mismo, y segtin la Wikipedia*!6:

Una teoria cientifica es el planteamiento de un
sistema abstracto hipotético-deductivo que cons-
tituye una explicaciéon o descripcion cientifica a
un conjunto relacionado de observaciones o ex-
perimentos. Asi, una teoria cientifica esta basa-
da en hipétesis o supuestos verificados por grupos
de cientificos (en ocasiones, un supuesto no resul-
ta directamente verificable, pero si la mayoria de
sus consecuencias.) Abarca en general varias leyes
cientificas verificadas y, en ocasiones, deducibles
de la propia teoria. Estas leyes pasan a formar par-
te de los supuestos e hipétesis basicas de la teoria,
que englobara los conocimientos aceptados por la
comunidad cientifica del campo de investigacion y
estara aceptada por la mayoria de especialistas.

H5nttp: //www.listao. com.ar/
416nttp://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_cient%C3%ADfica
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El creacionismo, por el contrario, no es una teoria, sino una
opiniodn filoséfica o doctrina religiosa que basa la explicacion
del origen del mundo en la actuacién de un Dios, tal como lo
hacen, por ejemplo, las religiones del Libro (judia, cristiana
y musulmana).

También se dice que son creacionistas los movimientos
pseudo-cientificos y religiosos que militan en contra del he-
cho evolutivo. No esta de mas aclarar que estos movimientos
no usan el método cientifico ni hipétesis falsables (Qque puedan
verificarse deductivamente), por lo que el creacionismo no
logra reunir las condiciones necesarias para ser considera-
do teoria cientifica, la comunidad cientifica lo describe como
proposicion pseudocientifica.

Una media verdad: El hombre de Nebraska
XUIZ31Lscol[/youtube]

Uno de los caballos de batalla de los creacionistas es el caso
conocido como El hombre de Nebraska (Hesperopithecus ha-
roldcookii), un error descubierto y corregido por los propios
cientificos evolucionistas.

Coémo recibir a los Reyes Magos
domingo 3 de enero de 2010

todotuto
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Esta a punto de llegar la noche mas magica del ano, la noche
de reyes, por eso conviene estar preparados. Como todos los
anos, los reyes magos recorreran con sus camellos todo el
mundo para dejar sus regalos a todos ninos.

Para dejarte sus regalos, los reyes solo piden que hayas sido
bueno y dejes tus zapatos preparados. No piden nada mas.
Pero ya que se toman tanto trabajo recorriendo el mundo
cargados de regalos, puedes agradecerles con algunas aten-
ciones para ellos y sus camellos.

Trata de dejar tus zapatos muy limpios, impecables si es
posible. Eso les gusta mucho.

Y acuérdate de los camellos. Todos los camellos son animales
muy resistentes, capaces de hacer muchisimos kilémetros sin
comer ni beber. Y mucho mas los camellos de los Reyes
Magos, que son capaces de recorrer toda la Tierra en una
sola noche cargadisimos de regalos.

Pero siempre agradecen que les dejes algo de beber y de
comer. No hace falta que sea mucho, porque con tantas casas
que tienen que visitar, no pueden pasar mucho tiempo en
cada una.

Asi que con dejarles un poquito de agua, sera suficiente. Y
para comer, puedes dejarles un poco de hierba o pasto. Si
no tienes, no te hagas problema, también puede servir un
poco de verdura. Por ejemplo, unas hojas de lechuga o una
zanahorias.

Dicen que los reyes, también agradecen que les dejes alguna
cosita para reponer fuerzas en su larguisimo viaje. Parece
que son golosos y les gustan los dulces navidenos, como los
turrones y los polvorones. Pero ellos también tienen muy
poquito tiempo porque tienen que visitar muchas casas,
asi que con un poquito sera suficiente.

Y cuando tengas todo listo, a dormir.

Y no trates de ver cémo entran en tu casa, porque nadie
jamaés ha conseguido verlos, por algo son los Reyes Magos.
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Gracias a Zanguanga*!” por la ilustracién.

Aprende cocina indonesia con Santy

viernes 1 de enero de 2010

todotuto

Santy nos ensena algo de indonesio y también algunos platos
de la riquisima cocina indonesia*'® en el blog de Gildo*'?,
su marido, al que muchos conocereis por sus comentarios en
Todotutoriales*?°. Como le prometi a Gildo que si eliminaba
la miusica de fondo de su blog le dedicaba un post, aqui va
la promesa cumplida como regalo del nuevo ano. Os invito
a disfrutar de estos platos de cocina indonesia casera, de la
mano de una experta. De momento van tres, pero esperemos
que siga publicando sus recetas. {Estan riquisimas!

Thttp: //www. zanguanga . com
418nttp://jakartaymas.blogspot . com/search/label/Aprende’20cocina%20 <
indonesia%20con%20Santy

419http://jakartaymas.blogspot.com
420
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iFeliz 2010, Aino de de la Biodiversidad!

jueves 31 de diciembre de 2009

todotuto

QSyZ9HY 5H30&feature=channel[/youtube]

Os deseamos a todos los lectores, colaboradores y amigos de
Todotutoriales.

Coémo hacer jun nino!
miércoles 30 de diciembre de 2009

todotuto

luf6ZepNY60[/youtube]

Hace tiempo vi este video y me gusté. Pero hoy me he vuel-
to a topar con él y me ha gustado aiin mas que la primera
vez. j(Aqui teneis una manera interesante de hacer un bebé!.
El video se hizo utilizando una técnica llamada ”pixelaciéon*,
que es un término sofisticado para decir que la animacion
stop-motion se ha hecho con personas reales en lugar de plas-
tilina. Los productores del video, Cassidy Curtis y Raquel
Coelho, cuentan como lo hicieron:

La filmamos, cuadro por cuadro, con la Canon
réflex digital de Raquel en un periodo de nueve
meses. Los que estuvieron en casa se percatarian
seguramente de la existencia de unas misteriosas
marcas hechas con cinta en el suelo de la sala. Eran
las marcas para fijar el tripode y los pies. La ani-
macién durante un periodo tan largo de tiempo,
usando como marioneta a una mujer cada vez mas
embarazada, significa, basicamente, olvidarse de
todo lo que normalmente podrias hacer en una
pelicula de animacién. Por ejemplo, desde el prin-
cipio, tuvimos la idea de usar la misma ropa por
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aquello de la continuidad. Pero a medida que el
embarazo de Raquel se desarrollaba, descubrimos
que el esfuerzo adicional que requeria adaptar pau-
latinamente la ropa podria llegar a impedir inclu-
so que terminaramos el proyecto, ya que nuestra
meta era conseguir el mayor nimero de cuadros
posible.

Lo que surgié fue un estilo que se podria llamar
WYGIWYG: What You Get Is What You Get (lo
que ves es lo que obtienes). En lugar de obligarnos
a cumplir un horario diario, lo haciamos cada vez
que nos apetecia, y esto terminé siendo tres o cua-
tro veces al mes. Y en vez de planificar el futuro
con mucho cuidado, improvisabamos cada noche.

Este enfoque tan poco concreto resulté tener un
efecto secundario interesante: los mas o menos 360
fotogramas que teniamos en bruto tenian cientos
de interpretaciones posibles dependiendo de cé6mo
se barajaran los cuadros. Asi que la “animacion”
se convirtié en una cuestion de qué cuadro elegir,
qué cuadro seguiria a cual otro, y durante cuanto
tiempo. Esta parte la hice sobre todo en After
Effects.

Via Bit Rebels*??

Aprende a bailar vals paso a paso
martes 29 de diciembre de 2009

todotuto

oPDV{TyJTzE[/youtube]

Amigos, se acerca el Ano Nuevo y no puede pillarnos des-
prevenidos. Lo tipico es bailar un vals vienés, y qué mejor

42lnttp: //www.bitrebels. com/geek/how-to-make-a-baby/
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misica que el Danubio Azul, también llamado “El bello Da-
nubio azul”, deJohann Strauss.

., Cémo vas de vals? Regular. No problem, atin tienes tiempo
para aprender a bailar el vals paso a paso, con el curso Pasos
basicos de vals vienés*?2? que acaban de publicar en Todo
bailes*?3, y sorprender a tus amigos y familiares.

Para acompanar te sugerimos esta versién de Barenboim#2?4,

uno de los directores favoritos de Todotutoriales423,

Favorito porque es un grandisimo director y también porque
es un gran defensor de la paz.

iFeliz Ano Nuevo!

422nttp://www.todobailes.com/paso-a—-paso/vals/
423nttp://www.todobailes. com
424nttp://es.wikipedia.org/wiki/Daniel_Barenboim
425nttp://www.todotutoriales.es
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Diccionario de las nuevas tecnologias

(inocentada)
lunes 28 de diciembre de 2009

jorge

Segun ha podido saber Todotutoriales, el Ministerio de Cul-
tura esta trabajando en un Diccionario de las nuevas tecnologias,
dotado de un innovador sistema que impide las copias frau-
dulentas.

Se trata de un proyecto personal de la ministra Gonzalez-
Sinde en el que pretende demostrar su compromiso con las
nuevas tecnologias y, simultineamente, su liderazgo en la
lucha contra la pirateria.

En los contenidos del nuevo diccionario trabaja un selecto
equipo de expertos que pretende conseguir la colaboracion
de la Real Academia de la Lengua, Microsoft y el sector
mternauta.
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Pero lo méas destacado de este nuevo diccionario, es su sis-
tema anticopia, que segin fuentes del ministerio, se debe a
una idea de la propia ministra Sinde.

Cada seccidén, correspondiente a cada una de las letras del
alfabeto, sera transcripta por un monje copista, siguiendo
una antigua tradiciéon europea.

Sin embargo, debido a la escasez de monjes copistas en Es-
pana, Gonzalez-Sinde ha conseguido implicar a monasterios
de toda Europa, anadiendo asi una dimensién comunitaria
al proyecto.

Ademads, para hacer mas dificil las copias piratas, en lugar

9 9

de papel, los monjes escribiran sobre auténticos pergaminos
9

y cada seccién se abrira con capitulares iluminadas.

La ministra espera que el primer ejemplar de este Diccionario
de las nuevas tecnologias, al que su equipo no duda en llamar
el Diccionario Sinde, pueda ser presentado antes de acabar
la legislatura y que, con el fin de mantenerlo al dia con los
nuevos términos emanados de las nuevas tecnologias, pueda
producirse un nuevo ejemplar por legislatura.

Convertir datos GPS a Google Earth y
Google Maps

sabado 26 de diciembre de 2009

€N Visualizer

GPS visualizer*?6¢ es un visualizador gratuito, una herra-
mienta online ficil de usar que crea mapas y perfiles de
los datos GPS (tracks y waypoints, incluyendo los archivos

todotuto

426pttp://www. gpsvisualizer.com

267



GPX), direcciones de calles, o simples coordenadas. Utilizalo
para ver dénde has estado, para planificar a dénde vas o para
visualizar datos geograficos (ubicaciones de empresas, obser-
vaciones cientificas, eventos, clientes, fotos georeferenciadas,
etc.)

También sirve para convertir datos GPS para verlos en Goo-
gle Earth y Google Maps*?”. Puedes importar archivos de
datos GPS o datos en texto sin formato (delimitado por ta-
buladores o CSV), y crear un archivo KML que puede verse
en Google Earth o importarlos a tu sitio en Google Maps.

Regala un follow por Navidad: ‘Sigueme’
viernes 25 de diciembre de 2009

todotuto

ILNcRp33Xp0[/youtube]

Es gratis y reparte alegria, asi que un “follow” también pue-
de significar un humilde regalo de Navidad que a todos los
bloggers va a gustar. Esta Navidad, por desgracia para Mo-
vistar, en lugar de enviar SMS las felicitaciones se twittean.
Os dejo de regalo este video musical de Oscar d’Leon*?® de-
dicado a Twitter. Ah! y no te olvides de lo principal......
isigueme que yo te sigo*?°! ;Felices fiestas a todos!.

2Thttp: //www.gpsvisualizer.com/map?uploaded_file_l=&format= <
googleearth&convert_output=&form=googleearth

428nttp://www.oscardleon. com/

429nttp: //twitter.com/todotutoriales
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Curso de inglés americano gratis
jueves 24 de diciembre de 2009

todotuto

Slgn in Ragister

Welcome to U.S.A. Learns!

A froe site for adults to:

= Learn English
« Improve basic reading, writing, speaking and life skills

introduction’)

®Englsh O sspanet  Pla

Mmdly  Greds  Teesher Aegiien

S S —

U. S. A. Learns*3°, es un sitio para aprender inglés ameri-
cano. Puedes realizar el curso sin necesidad de registrarte,
pero si quieres guardar tus progresos es mejor registrarse,
tal como se explica al pulsar el boto “introduction” que en-
contraras en la Home. La ayuda a la que se accede desde
este boton esta en espanol y en inglés.

Dos trucos de magia para ninos
martes 22 de diciembre de 2009

todotuto

kJGRMcGLUs[/youtube]

Dos trucos de magia para animar las fiestas. Ilusionismo al
alcance de toda la familia. El juego de los pafuelos (arri-
ba) y el juego del platano (abajo) son juegos sencillos, muy
apropiados para los mas pequenos de la casa.

ExY6UmC6cuc|/youtube]

430nttp://www.usalearns.org
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Cultura espanola e hispanoamericana en la

Biblioteca Virtual Cervantes
domingo 20 de diciembre de 2009

Jorge

I Dabotetartn © M Basotes Digfal

= -
| = Bbiciecs Lo Galooms
= e mway duvesdt |

'\4,;—'_%

P

Si quieres conocer o investigar la cultura espanola e his-
panoamericana, especialmente en sus aspectos literarios e
histéricos, tienes que visitar la Biblioteca Virtual Miguel de
Cervantes*3!.

Porque la Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes es un gran
proyecto de edicién digital del patrimonio bibliogréafico, do-
cumental y critico de la cultura espanola e hispanoamerica-
na.

En ella encontraras miles de registros bibliograficos en dife-
rentes modalidades:
texto, imagen, video, audio y formatos combinados.

Algunas de sus secciones son:

= Estudios criticos, relacionados con el campo de las Hu-
manidades.

= Fonoteca, especialmente pensada para personas con dis-
capacidades visuales.

= Hemeroteca, contiene ediciones digitales de prestigio-
sas revistas cientificas y culturales de diferentes temas.

43lnttp://www. cervantesvirtual . com/
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= Facsimiles, clasificados por autores y materias.

= Tesis doctorales en en o sobre lenguas hispanicas defen-
didas con éxito en cualquier pais del mundo.

Advertencia, la Fonoteca y Videoteca solo funcionan con
Windows Media Player.

Mockingbird: herramienta para planificar y

disenar paginas web online
viernes 18 de diciembre de 2009

zanguanga

EHEOODOOE

Mockingbird43? es una sencilla herramienta online que sir-
ve para crear prototipos de aplicaciones o paginas web, de
forma que puedas planificar disenos, previsualizarlos, con
enlaces incluidos, guardarlos y compartirlos a través de la
red.

432nttp://gomockingbird. com/
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La ventaja de usar esta herramienta reside principalmente
en que te ayuda a decidir lo que vas a construir antes de
malgastar recursos, tiempo y dinero. Los prototipos guarda-
dos pueden usarse también para presentar el proyecto a los
clientes y entregarles exactamente lo que quieren.

La aplicacion contiene widgets y mentis que te permiten
trabajar con rapidez y de forma muy intuitiva. Conviene
registrarse para poder guardar y compartir los proyectos y
disenos web.

Via Tecnologiadiaria*33

Coémo pelar un platano como los monos
miércoles 16 de diciembre de 2009

todotuto

nBJV56WUDng|[/youtube]

Olvidate de lo que has hecho siempre. Empieza por el otro
extremo, aprieta y ya esta. Tu platano o banana estara pe-
lado limpiamente en un santiamén.

433nttp://www.tecnologiadiaria.com/2009/12/crear-plantillas-paginas- <
web-mockingbird.html
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Coémo hacer un muneco de nieve
lunes 14 de diciembre de 2009

jorge

Aprovecha esta oportunidad para disfrutar de la nieve,
aprende a hacer un muneco de nieve facil y rapidamente.

Antes de empezar,

= recuerda llevar tus guantes o acabaras con las manos
heladas.

= Ten preparada la camara, con las baterias bien carga-
das.

= Y hazte con adornos para tu muneco: bufanda, botones,
gorro y todo lo que se te ocurra.

= Busca un lugar con bastante nieve, en lo posible seca.
Y empieza a dar forma a tu muneco.

= Para empezar, haz una bola de nieve grande y compac-
ta. Lo mas grande que puedas, porque sera la base de
tu muneco.

= Cuando la tengas lista, asegurate de que esté bien fijada
al suelo.

= Ahora, haz otra bola, mas pequena que la anterior.
Sera la parte superior del cuerpo.
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Cuando esté terminada, ponla sobre la anterior y com-
prueba que esté bien asentada.

Ahora tienes que hacer la tercera y ultima bola de nie-
ve, que servird de cabeza y sera la mas pequena de
todas.

Cuando la tengas lista, ponla encima de las otras dos y
ya esta.

Solo te queda ponerle ojos, que pueden ser piedras o
botones, por ejemplo.

La nariz puede ser otro botén o una zanahoria.

Y la boca puedes hacerla con una ramita o piedrecitas
o botones.

Y con un gorro y una bufanda tendras un muneco de
nieve de lo mas chulo.

Ideas para una Navidad ecoldgica: el arbol
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Una iniciativa de ecoclimético, para pasar el rato en fami-
lia. Ecoclimatico nos descubre divertidos trucos y materiales
para adornar arboles de Navidad, como las elegantes bolas
navidenas que aparecen en la foto y cuya elaboracion se ex-
plica a continuacién en este videotutorial.

u-kx5JAthKc|[/youtube]

Antes que nada debemos conseguir un arbol, asegurandonos
de que no haya sido arrancado de su habitat natural.

Si elegimos un abeto o pino natural, debemos es-
coger un pino cultivado en viveros que nos garan-
ticen su recogida y plantacién una vez finalizadas
las fiestas

El siguiente paso es colocar el arbol de Navidad al lado de
la ventana, regarlo a menudo y no abusar de la calefaccién,
asi conseguiremos que presente un aspecto frondoso durante
toda la Navidad. Para decorarlo, ademas de estas elegantes
bolas, tenemos muchas opciones, todas ellas sacadas de este
articulo de ecoclimatico*34:

= Hojas secas, pintadas en plata o dorado y atadas con
un lazo.

= Estrellas y lunas de cartén, pintadas con purpurina y
colgadas con hilos.

= Cajitas de cerillas envueltas en papel de regalo y un
lacito.

= Pinas pintadas de dorado a plateado.

= Llaves en desuso, con lacitos de distintos colores.

Tutorial y videotutorial de ecoclimatico*3®

434nttp://www.ecoclimatico.com/archives/una-navidad-ecologica- <+
articulo-de-ecoclimatico-publicado-en-la-revista-radio-castellon <
-855

435nttp://www.ecoclimatico.com/archives/una-navidad-ecologica- <+
articulo-de-ecoclimatico-publicado-en-la-revista-radio-castellon <~
-855
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Diccionario de términos coloquiales en inglés
jueves 10 de diciembre de 2009

todotuto

En Addictionary*3® puedes encontrar muchas palabras colo-
quiales que no encontraras en ningan diccionario de inglés.
Es una base de datos 2.0, donde cada dia se van agregando
términos poco conocidos pero que se usan a diario en lengua
inglesa.

436pttp: //www.addictionary.com/
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Mensajes de audio en tu avatar
martes 8 de diciembre de 2009

todotuto

rowzren oy pOCOCasE

Photoface*3” es una aplicacién online para crear avatares y
hacerles hablar... o cantar. Puedes subir tu avatar o elegir
uno de los que ya te ofrecen, puedes elegir un fondo y ajustar
el tamano, y también puedes subir tu audio o grabar con un
micro el mensaje que quieras.

Y después, copiar la url, enviarlo a Facebook o embeberlo
en un blog. Para hacer esta prueba, yo he utilizado un trozo
del tema “Clandestino” de Manu Chao. ;Quieres crear el
tuyo? Aqui*®® puedes hacerlo.

Via Educacién tecnolégicat3?

43Thttp://host-d.oddcast . com/

438nttp://host-d.oddcast . com/php/application_UI/doorId=357/clientId <=
=1/7mId=0.4

439nttp://villaves56.blogspot . com/2009/04/photoace . html
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Cémo hacer muebles de papel reciclado
domingo 6 de diciembre de 2009

zanguanga

wAA6dL7wLoc|/youtube]

Pues es mas sencillo de lo que a simple vista podria parecer:
primero se hace la pasta de papel, después se crean las lamas
y por ultimo se trabaja como la madera.

Para saber mas: Cémo hacer muebles con pasta de papel
reciclado*4?

i Qué son los virus?
viernes 4 de diciembre de 2009

todotuto

L9kwsj9h2Hg[/youtube]

;Son seres vivos? ;cémo se reproducen? ;son parasitos?
.qué forma tienen? ;cémo atacan a las células? ;cémo fun-
cionan las vacunas? Los virus son los seres mas pequenos
que existen y encierran el secreto de la materia viva, y son
temibles enemigos de los humanos. Este video explica to-
do lo que necesitas saber sobre los virus. Desde el faraén
Ramsés V, que murié de viruela hace mas de dos mil anos,
hasta la ingenieria genética actual.

440nttp://19bis. com/objectbis/2009/10/19/eco-diseno/como-hacer— <
muebles-con-pasta-de-papel-reciclado/
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Papiroflexia: cémo hacer un pingiiino

miércoles 2 de diciembre de 2009

todotuto

vtA-mh0DO4g[/youtube]

A todos los que hacemos Todotutoriales nos encantan los
animales, asi que seguimos con nuestro pequeno zoo. Ya
tenemos una mariposa*4!, un pato?42, y ahora que viene el
frio, es el turno de este divertido pingiiino. jEspero que os
guste!

Manifiesto En defensa de los derechos
fundamentales en Internet

miércoles 2 de diciembre de 2009

Jjorge

Ante la inclusién en el Anteproyecto de Ley de Economia
sostenible de modificaciones legislativas que afectan al li-
bre ejercicio de las libertades de expresion, informacién y
el derecho de acceso a la cultura a través de Internet, los
periodistas, bloggers, usuarios, profesionales y creadores de
internet manifestamos nuestra firme oposicién al proyecto,
y declaramos que...

1. Los derechos de autor no pueden situarse por encima de
los derechos fundamentales de los ciudadanos, como el
derecho a la privacidad, a la seguridad, a la presuncién
de inocencia, a la tutela judicial efectiva y a la libertad
de expresion.

44nttp: //www. todotutoriales.es/2009/07/16/papiroflexia-como-hacer— <
una-mariposa/

442nttp://www.todotutoriales.es/2009/11/11/papiroflexia-como-hacer— <=
un-pato/
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2.

280

La suspensién de derechos fundamentales es y debe se-
guir siendo competencia exclusiva del poder judicial. Ni
un cierre sin sentencia. Este anteproyecto, en contra de
lo establecido en el articulo 20.5 de la Constitucién, po-
ne en manos de un 6rgano no judicial -un organismo
dependiente del ministerio de Cultura-, la potestad de
impedir a los ciudadanos espanoles el acceso a cualquier
pagina web.

La nueva legislaciéon creara inseguridad juridica en to-
do el sector tecnoldgico espanol, perjudicando uno de
los pocos campos de desarrollo y futuro de nuestra eco-
nomia, entorpeciendo la creacion de empresas, introdu-
ciendo trabas a la libre competencia y ralentizando su
proyeccién internacional.

La nueva legislacion propuesta amenaza a los nuevos
creadores y entorpece la creaciéon cultural. Con Inter-
net y los sucesivos avances tecnolégicos se ha demo-
cratizado extraordinariamente la creacion y emisién de
contenidos de todo tipo, que ya no provienen prevalen-
temente de las industrias culturales tradicionales, sino
de multitud de fuentes diferentes.

Los autores, como todos los trabajadores, tienen dere-
cho a vivir de su trabajo con nuevas ideas creativas,
modelos de negocio y actividades asociadas a sus crea-
ciones. Intentar sostener con cambios legislativos a una
industria obsoleta que no sabe adaptarse a este nuevo
entorno no es ni justo ni realista. Si su modelo de ne-
gocio se basaba en el control de las copias de las obras
y en Internet no es posible sin vulnerar derechos fun-
damentales, deberian buscar otro modelo.

Consideramos que las industrias culturales necesi-
tan para sobrevivir alternativas modernas, eficaces,
creibles y asequibles y que se adecuen a los nuevos usos
sociales, en lugar de limitaciones tan desproporciona-
das como ineficaces para el fin que dicen perseguir.



10.

. Internet debe funcionar de forma libre y sin interferen-

cias politicas auspiciadas por sectores que pretenden
perpetuar obsoletos modelos de negocio e imposibili-
tar que el saber humano siga siendo libre.

Exigimos que el Gobierno garantice por ley la neutra-
lidad de la Red en Espana, ante cualquier presion que
pueda producirse, como marco para el desarrollo de
una economia sostenible y realista de cara al futuro.

Proponemos una verdadera reforma del derecho de pro-
piedad intelectual orientada a su fin: devolver a la so-
ciedad el conocimiento, promover el dominio piblico y
limitar los abusos de las entidades gestoras.

En democracia las leyes y sus modificaciones deben
aprobarse tras el oportuno debate piiblico y habiendo
consultado previamente a todas las partes implicadas.
No es de recibo que se realicen cambios legislativos que
afectan a derechos fundamentales en una ley no organi-
ca y que versa sobre otra materia.

Este manifiesto, elaborado de forma conjunta por varios autores, es
de todos y de ninguno. Si estds de acuerdo, difindelo por Internet.

Como se fabrica el chocolate

lunes 30 de noviembre de 2009

jorge
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Todo empieza en la planta del cacao, un arbol muy peculiar,
originario de América, que solo crece entre los trépicos.

Recoleccién del fruto Sus frutos, llamados maracas o mazor-
cas, nacen directamente del tronco y no, de las ramas.

Cuando estan maduros adquieren un color rojo o amarillo,
pesan cerca de medio kilo y miden entre 15 y 30 centime-
tros.

Entonces se cosechan y se parten a lo largo.

Dentro hay entre 30 y 50 semillas llamadas habas, envueltas
en una pulpa dulce y viscosa.

Las semillas pueden fermentarse o no. Los expertos tienen
opiniones a favor y en contra y el asunto despierta apasio-
nadas discusiones.

Torrefaccién Fermentadas o no, las habas se secan, bien sea
al sol o en interiores con medios artificiales.
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Una vez secas, buena parte de las habas suelen transportarse
desde los paises productores hacia otros que las convierten
en chocolate.

Llega entonces el momento de tostar las habas secas, es el
proceso denominado torrefaccién.

Para obtener el sabor, color y calidad distintivo de cada
chocolate se mezclan habas de distintas procedencias.

Troceado Luego, se trocean, se separa la cascarilla y se con-
siguen pequenos trozos de cacao que suelen llamarse nibs.
A menudo los nibs se alcalinizan con carbonato de potasio
para quitarles acidez y realzar su color y sabor.

Molicion
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Los nibs se muelen y asi se consigue un liquido oscuro y
viscoso que se llama licor de cacao.

Si se lo deja enfriar, solidifica y se denomina pasta de ca-
cao.

El licor de cacao se somete a presién para extraerle la grasa,
llamada manteca o mantequilla de cacao.

El resultado es la pasta de cacao, que suele usarse para cho-
colate en polvo.

Con el licor, la manteca y otros ingredientes como azicar,
leche, vainilla o canela se fabrica el chocolate.

Refinado y moldeado Primero se refina, para obtener una
mezcla homogénea.

Luego se realiza el conchado, una operaciéon destinada a me-
jorar la textura y el sabor. Alternativamente, la mezcla se
puede emulsionar, empleando una méaquina similar a una
batidora.

El chocolate asi conseguido, tiene que atemperarse o enfriar-
se para cristalice, para que su superficie sea lisa, brillante y
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de color uniforme. Y no menos importante, que al romperlo,
suene el caracteristico crack.

Ya solo queda moldear el chocolate para conseguir tabletas,
bombones o cualquier otro producto.

Después viene el envasado y la distribucién, para hacerte
llegar tu chocolate preferido.

Fuente: International Cocoa Organization43,

Coémo fundir imagenes en Flash
sabado 28 de noviembre de 2009

zanguanga

cXMT7uPnxIal[/youtube]

Este videotutorial ensena a crear un fundido de dos foto-
grafias en Flash, usando el método de transiciéon por canal
alpha, con efecto de transparencia Flash.

Como hacer un nudo de corbata Windsor
jueves 26 de noviembre de 2009

Jjorge

1qWU21QrtWc[/youtube]

Somos muchos los que usamos tan poco la corbata, que cuan-
do tenemos que hacerlo ya ni recordamos cémo se hace el
nudo.

Si ese es tu caso, este video te ayudara tanto como a mi.

Sobre todo, porque no es un nudo cualquiera, sino nada
menos que un nudo Windsor, que tiene fama de ser de los
mas elegantes.

443pttp: //www.icco.org/about/processing.aspx
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Recuerda que el nudo Windsor es voluminoso, por lo que el
cuello de la camisa debe ser amplio.

Ademas, al comenzar a hacer el nudo, la parte mas ancha
de la corbata debe ser mas larga que la estrecha.

El nudo Windsor es algo mas complicado que otros, por
lo que te recomiendo practicar y no dejarlo para el dltimo
momento.

Como evitar los acaros en el dormitorio
martes 24 de noviembre de 2009

jorge

Todo alergias ofrece 15 Consejos para evitar los acaros en
el dormitorio*#*, una practica guia para librarse de estos
mintsculos animalitos que suelen vivir en colchones, almoha-
das y sofds y que pueden provocarnos estornudos, congestion
y otras reacciones alérgicas y también ataques de asma.

444pttp: //www.todoalergias.com/15-consejos-para-evitar-los-acaros-en <
-el-dormitorio/#more-8012
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WordPress, el mejor gestor de contenidos

para tu web
lunes 23 de noviembre de 2009

todotuto

WordPress*4® acaba de ser elegido el mejor gestor de con-
tenidos de cédigo abierto de 2009. Asi el software que en
principio fue usado para gestionar blogs se confirma como
la mejor alternativa para crear paginas webs exitosas. Asi lo
anuncia Matt en el blog oficial**® de WordPress. Se hacen
eco: TodoWordPress?*” y El Secreto de las Pymes que cre-
cen*8, Felicidades pues a desarrolladores, traductores, crea-
dores de tutoriales. disenadores y usuarios!

445nttp: //wordpress. org/
446pttp: //wordpress. org/development/2009/11/wordpress-wins-cms-award <+

447http://www.todowp.org/wordpress—gana—el—premio-al—mejor—cms—open— <~
source/

448nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2009/11/23/wordpress—el-mejor <
-gestor-de-contenidos-para-tu-web/
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Aprende a bailar el pasodoble paso a paso
sdbado 21 de noviembre de 2009

todotuto

mnayuylBdrQ[/youtube]

Pasos de pasodoble es un curioso paso a paso, que ha publi-
cado Todobailes*?, para aprender a bailar el pasodoble.

Coémo saber si el pescado es blanco o azul

viernes 20 de noviembre de 2009

Jorge

Oul4XwnL4e8[/youtube]

Los pescados blancos y azules no se distinguen por el color,
sino por sus caracteristicas nutricionales. ;Cémo saber, en-
tonces, cudl es el pescado azul y cudl es el pescado blanco?

La clave, c6mo puedes ver en este video, esta en la cola:
= Los pescados azules tienen la cola en forma de flecha.

= En los pescados blancos, el borde de la cola es recto.

. Qué diferencias hay entre el pescado azul y el pescado blan-
co?

Fundamentalmente las grasas:
= Los pescados blancos tienen menos del 2% de grasas.

= Los pescados azules tiene al menos el 5% de grasas y
pueden llegar hasta el 15 %.

Pescados azules comunes en Espana:

= Atin

449nttp: //www.todobailes.com/pasos-de-pasodoble/20091121/
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Sardina
Boquerén
Salmonete
Jurel

Pez espada

Caballa

Pescados blancos comunes en Espana:

Merluza
Lenguado
Gallo
Rape
Bacalao

Rodaballo

Google anade traduccidn instantanea y
pronunciacion fonética a Google Traductor

miércoles 18 de noviembre de 2009

todotuto

Google traductor

Traduccién de texto, pdginas web y documentos
Introduce texto o la URL de una pégina web o sube un documento,

Todotutoriales.es. Los mejores tuloriales en espariol.

Traducir del: [ Detectar idioma [l ( Traducir )
Traducir al: [ inglés =]

traduccién del espafiol al inglés

i Todotutoriales.es. The best tutorials in Spanish.
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Google traductor4®® ha anadido una serie de caracteristicas
nuevas, en su pagina de inicio, que incluye la traduccion
instantanea a medida que escribes. Y algo realmente ttil:
pronunciacién fonética para alfabetos no romanos, como el
chino, y text-to-speech (literalmente: de texto a pronunciacién
hablada) en traducciones al inglés.

Todotutoriales.es. Los majores tutoriales en espafol.

; - e
Traducir del: | Detectaridioma 18 Traducir

2
Traduciral: | chino (simplificadol 18]
traduccién del espaiiol al chino (simplificado) = Ocultar forma romanizada

Todotutoriales.es. FEFEIIF RIFAIHE,

Todotutoriales.es. zai xT bdn yi zui hio de jido chéng.

Para aquellos que quieran traducir al arabe, persa o hindii,
hay también una opcién de escribir las palabras de modo
solido y Google adivina la palabra que estas tratando de
escribir si no tienes el teclado especifico.

Idiomas disponibles: afrikaans, albanés, aleman, arabe, bielo-
rruso, bilgaro, catalan, checo, chino, coreano, croata, danés,
eslovaco, esloveno, espanol, estonio, finlandés, francés, galés,
gallego, griego, hebreo, hindi, holandés, hingaro, indonesio,
inglés, irlandés, islandés, italiano, japonés, letén, lituano,
macedonio, malayo, maltés, noruego, persa, polaco, portu-
gués, rumano, ruso, serbio, suajili, sueco, tagalo, tailandés,
turco, ucraniano, vietnamita e yiddish.

Google explica estas mejoras en este breve video (en
inglés):

FijOW{O3Frk|/youtube]

.Y a ti, cudles de estas caracteristicas te parecen mas ti-
les?

450nttp://translate.google.com
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Ms4s info en el blog oficial de Google*?! (en inglés) — Via
lifehacker?52

Coémo crear una contraseina segura
lunes 16 de noviembre de 2009

jorge

@WORDPRE SS

Nombre de usuario

jorge

Contrasefia

Registrarse | jHas perdido tu contrasefa?

La seguridad de tus equipos informaticos y la de muchos
servicios que empleas en Internet depende, en buena medida,
de las contrasenas o passwords que elijas. Por eso, merece
la pena que les dediques unos minutos para conseguir que
sean seguras.

lnttp://googleblog.blogspot.com/2009/11/new-look-for-google- <
translate.html

452nttp://1ifehacker.com/5406510/google-translate-adds-as+youttype <
-translations-phonetic-pronunciation?utm_source=feedburner <~
&utm_medium=feed&utm_campaign=Feed’,3A+1lifehacker2Ffull+/28 <
Lifehacker%QQ&utm_content=Goog1e+Reader
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Puedes obtener tu contrasena segura, de manera automatica,
usando Safepasswd*®3, un servicio gratuito que te permite
determinar la extensién -cuanto mas larga, mas segura- y
elegir entre diferentes opciones. La mas segura es la que
incorpora todo tipo de caracteres.

Pero si lo prefieres, puedes crear tii mismo una contrasena
segura.

Cémo crear una contrasena segura

1. Escoge una frase de, al menos ocho caracteres, que pue-
das recordar facilmente. Si es posible, que sea en otro
idioma. O al menos que no sea nada facil de relacionar
contigo. Asi que olvida el nombre de tu pareja, tu hijo
o tu perro. Para este ejemplo, he escogido:
un dia verde

2. Emplea mayisculas y minusculas.
Asi que, siguiendo con nuestro ejemplo, colocamos al-

gunas mayusculas:
ulN diA verdE

3. Usa ntimeros.
Asi que reemplazamos algunas letras por nimeros:
ulN d1A v8rdE

4. Usa otros simbolos.
Esta vez, reeemplazamos letras por simbolos o agrega-
mos otros:
uN d1A;v8rdE?

5. Si te ha quedado algin espacio, eliminalo.
Asi: uNd1A;v8rdE?

6. Prueba tu contrasena enThe Password Meter4%4.

En nuestro ejemplo, obtuvimos una fortaleza del 100 %.

453nttp: //www.safepasswd. com/
454nttp: //www . passwordmeter . com/
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Test Your Password Minimum Requirements

 Minimum 8 characters in length

= Contains 3/4 of the following items:
- Uppercase Letters
- Lowercase Letters

} - Numbers

Complexity: RTESRE] - Symbols

Ahora que ya sabes cémo crear una contrasena segura, re-
cuerda usar distintas contrasenas para distintos usos y ser-
vicios.

00o04Kids, el OpenOffice para ninos

viernes 13 de noviembre de 2009

todotuto

sJkyPcP-TeU|[/youtube]

0004Kids*%® es una versién de la popular suite ofimatica
OpenOffice.org?®® especialmente desarrollada y simplificada
para ser usada por ninos entre 7 y 12 anos, pero pueden
usarla igualmente los mayores. O0Oo04Kids se compone de
procesador de texto, hoja de calculo, presentaciones y herra-
mienta de dibujo. Los documentos de este software libre y
gratuito son compatibles con su rival Microsoft Office. En el
video puedes ver O004Kids corriendo bajo Windows XP. Y
aqui puedes descargar O0Qo04Kids para Mac*57.

Nos hemos enterado por PCdigital*>8

que la incluiremos en nuestra seccién de enlaces

y nos ha gustado tanto
459

455nttp://wiki.ooodkids.org/index.php/Main_Page/es
456nttp://openoffice.org
45Thttp://ooo4kids.softonic.com/mac/descargar
458nttp://www.pcdigital . org/ooodkids-el-openoffice-org-para-ninos/
459nttp: //www.todotutoriales.es/enlaces/
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Papiroflexia: cdmo hacer un pato

miércoles 11 de noviembre de 2009

todotuto

vna2dis7Y3s[/youtube]

El Star Studio del Museo de Arte de Indiandpolis?® (India-
napolis Museum of Art — IMA) cuenta con obras de Robert J.
Lang, un fisico y ex ingeniero convertido en artista, cuyo
enfoque innovador en el tradicional arte del origami le ha
valido una reputacién como uno de los artistas Origami mas
importantes del mundo. La exposicion de Star Studio muestra
ejemplos de la labor compleja y realista de Lang, incluyendo
monumentales esculturas de papel creadas para la exposi-
cién en 2008. Star Studio ofrece también a los visitantes la
oportunidad de aprender a hacer sus propias creaciones de
papiroflexia.

10 consejos para ser un geek sin estrés
lunes 9 de noviembre de 2009

Jjorge
B - —— m— —maymy
!ﬁm E = “ Friday say o0 — T
= -g L
T b= T
iI:: =1 E::
E = .E - =
0 : = 8- = E
aoind s 2= m =z I P

dr mc schraefel (las minisculas no son un error), cuya prin-
cipal area de investigacion es la interaccién entre humanos y
ordenadores, esta convencida que los geeks y otras personas
que pasan todo el dia trabajando con ordenadores deben

460nttp: //www. imamuseum. org/
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ser conscientes de los efectos negativos que el estrés pue-
de tener sobre sus cuerpos y su capacidad para el trabajo
productivo.

Las personas que usan intensivamente la tecno-
logia tienen una tendencia a terminar inclinados
sobre sus ordenadores, dice schraefel. A menudo,
sin darse cuenta que adoptan una actitud de res-
puesta a una amenaza, apretando todos sus musculos,
lo que hace dificil relajarse después.

Mi misién es liberar a los geeks de este estado
debilitante haciéndolos moverse, liberando senales
felices por todo su cuerpo mientras trabajan.

schraefel ha disenado un programa para los estudiantes, in-
vestigadores y académicos de la Universidad de Southam-
pton que quieran adquirir y mantener un buen estado fisi-

CO.

Estos son sus

10 consejos para ser un geek sin estrés

1.

Manténte en movimiento

Moverse es la mejor manera de informarle a nuestro
sistema nervioso que todo esta bien. Sal a dar un pa-
seo, haz un ejercicio con una kettlebell (una antigua pesa
rusa), mueve algo frecuente y regularmente para man-
tener un flujo constante de senales hacia tu sistema
nervioso.

Mueve el mayor nimero de articulaciones posible
Cuanto mas articulaciones muevas, mas senales envias
a tu sistema nervioso diciendo estamos bien. Sentado
o de pie, mantén el flujo de senales felices moviendo
todas las articulaciones posibles, lo mas frecuentemente
posible.

Flexiona, extiende y haz circulos
Mueve tus articulaciones de todas las maneras posibles.
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10.

296

Lo que no movemos, lo perdemos. Menos movilidad sig-
nifica menos senales felices, menos recursos para disipar
el estrés.

. Respira lentamente

Respira con atencién. Los suspiros y bostezos son sig-
nos de que la respiracién no es correcta, lo que aumenta
las senales de estrés.

. Respira desde el vientre

Mueve el diafragma, la bomba del sistema linfatico que
filtra las toxinas en el cuerpo.

. Respira por la nariz

Eso calienta y filtra el aire que entra en el cuerpo y
ayuda a respirar lentamente, reduciendo el estrés.

Exhala el aire profundamente
Esto contribuye a un mejor nivel de CO2 en el cuerpo,
que es fundamental para el bienestar.

. Duerme bien

La buena calidad del sueno por la noche mantiene bajos
los niveles de cortisol y de estrés. Los carbohidratos con
almidén, como el arroz con leche, cuatro horas antes de
acostarte, pueden ayudarte.

Evita mirar el reloj si te despiertas por la noche
Confia en tu despertador. Mirar el reloj y pensar solo
me queda una hora de sueno, puede producir un rapido
pico de estrés.

Mantén el dormitorio a oscuras

Toda luz es una senal para despertar. Pon mirando con-
tra la pared a ese reloj luminoso y tratar de cubrir
cualquier filtracién de luz.

El estrés es una respuesta por parte del cuerpo a
una amenaza real o percibida, dice dr. schraefel.
Estas respuestas se desarrollaron para ayudarnos
a prosperar en culturas mucho mas fisicas, por eso



haciendo algunas simples cosas fisicas le damos al
cuerpo (y especialmente al sistema nervioso) lo
que necesita para sentirse seguro.

Asi que 10 consejos pero tres simples conceptos: permitete
moverte, respirar y dormir bien.

Fuente: Universidad de Southam-
pton?®!.Imagen:merrick_monroe/Creative Commons.

Como saber cuantas visitas diarias tiene una

web
sabado 7 de noviembre de 2009

todotuto

Visitors.

Estimated numaer <f vishs or pmm NORSRECOT
100,103,030 visits per day

Send feedbackt [f you ke the resl number ket us know. The estimated vsitor rumier is: [- Rty Seie ) | Send Feashact)

Statbrain?6? es una herramienta que nos permite saber apro-
ximadamente cuantas visitas diarias tiene una web. Y mas
cosas: meta descripcién, palabras clave, ranking de Alexa,
enlaces, etc. Sin embargo he visto que si bien se acerca bas-
tante a la realidad en los dominios .com, en los dominios .es
deja mucho que desear en comparaciéon con los datos que
arroja Google Analytics.

Probando Por ejemplo, este es el resultado para Todotuto-
riales.es*%3 a dia de hoy:

461nttp://www.alphagalileo.org/ViewIltem.aspx?ItemId=62502% <+
CultureCode=en

462nttp://statbrain. com/

463nttp: //www.todotutoriales.es
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Keywords: Tutorial, Manual, WordPress, Web, Photoshop, Trucos, Efectos, Disefio,
— Posicionamiento, Blag, Interet, Seguridad, Jerdineria, Hiserta, Huerto ecoldgico, SEO, Reciclzje,
e videatutortaius, Googie, Fiash, software, tutoriales, Color, Synfig Studls, ..

Background Info

Alexa traffic rank 530059 Vit Alwc
Links sccording to Google 438 Visit Gongle
Links according to Yahoo 5028 Visit Yaho
Links according to Altavista nz Visit AltaVista
Links according to AliTheWet 26 Visit AlThewisd
Server hosted in United States Mg Sites from United States

Casi la mitad de los visitantes unicos que tenemos, ya que
segin Google Analytics rozamos los 1.000:

Todawioriales as

05/10/2008 - 04/11/2008
anel d "2 f ” i

Sin embargo en la prueba realizada con Todoalergias.com*64 se

acerca bastante:

Visitors.
Estimuted sumber of vists for

o OOONETY S 0T
670 visits per day

Sand Fredback! IF you knser the esl nusber bet us Know,

=" )

En Toda siergh pare mejor a alergia.
[ep—— Informacitn sabre svaneas centificos, productis y sericios de especial interds paea los
- s -

—— Keywords: alergia, alergias, aKrgico, 25ma, ACAMDS, MEAKAMEnts, Iratamienta, MEcking

Background infe

Alaxa tratfic rank 1246348 isit Alexa
§ Links acearaing to Google 1 ¥isil Goole

Links according to Yahoo 3597 Vst Yahoo

Links according to Altavista e Misit Altavista

Links sccording to AliTheWeb 52 Visis AfTheieh

‘Server hasted in United States. Bew Sites from United States

464nttp: //www.todoalergias. com
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05/10/2009 - 04/11/2009

Reportando Por alguna razén que desconozco practicamente
todas las herramientas de medicion que he probado suelen
arrojar peores resultados para los dominios .es, cuando no
absolutamente erréneos. El sistema de Statbrain dispone de
un botdén para reportar si la estimacién es acertada o no, jus-
to bajo el recuento de visitas, asi que he dado parte del error
en la estimacion de visitas de Todotutoriales, aportando los
datos de Google Analytics.

El lider Las visitas que aparecen en la primera imagen son las
de Yahoo news*%%, lider en Estados Unidos, siempre segiin
Statbrain.

JY ta? Y ta jhas hecho la prueba con diferentes dominios?
.te ocurre lo mismo o sabes a qué se debe esto?

lluminar con botellas de agua sin usar
electricidad

jueves 5 de noviembre de 2009

zanguanga

_ZMAWztZ6TI[/youtube]

En Brasil han desarrollado esta ingeniosa solucién con bote-
llas de agua para iluminar espacios oscuros en hogares donde
no llega la energia eléctrica o en oficinas. Cada botella ilu-
mina el equivalente a una bombilla de 40/60 W. El tdnico
inconveniente es que por la noche dejan de iluminar, pero
aun asi es, a mi juicio, un invento muy interesante. Y una

465http://news.yahoo.com/
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nueva forma de iluminar estancias ligubres y de ahorrar en
electricidad recuperando y reciclando las botellas de plasti-
co. Video en espanol4%6,

Qué hacer con los medicamentos caducados

martes 3 de noviembre de 2009

todotuto

Tirar los medicamentos por el lavabo, la taza del water o a
la basura puede contaminar los rios y acuiferos.

Por eso, la mayoria de las farmacias espanolas cuentan con
un punto Sigre en el que puedes dejar tus medicamentos
caducados para que sean tratados correctamente.

La distribucion farmacéutica recoge las bolsas que contienen
estos residuos y los almacena en contenedores estancos situa-
dos en sus instalaciones, donde son retirados por gestores
autorizados para su transporte hasta la planta de seleccién

y clasificacién de residuos de envases de medicamentos de
Cerceda (A Coruna).

Por eso, por tu bien y el del medio ambiente, revisa tu bo-
tiquin dos veces por ano y comprueba si y tienes medica-
mentos vencidos. Si es asi, llévalos al punto Sigre de tu
farmacia.

:{Qué depositar en el punto Sigre?

» Medicamentos caducados.

466nttp: //www. youtube . com/watch?v=AZ44DDRA-Pw
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= Cajas de medicamentos.
= Medicamentos que no necesitas.

. Qué no depositar en el punto Sigre?

= Termdémetros

= Agujas

= Pilas

= Gasas

= Productos quimicos
= Gafas

= Radiografias

Ms4s informacién: Sigre467.

Aprende a bailar tango paso a paso
viernes 30 de octubre de 2009

todotuto

wBp243Ub5wA [/youtube]

Antonio Banderas no se corta ;y ta? ;a ti no te gustaria
saber bailar el tango? En Todobailes%® han comenzado un
curso para aprender a bailar el tango paso a paso*%?, en
tan solo cuatro lecciones. Se trata del curso realizado por el
programa Asi se baila el Tango, del canal argentino Solo Tango.
iNo te lo pierdas!

46Thttp: //www.sigre.es/

468nttp://www.todobailes.com

469http ://www.todobailes.com/aprende-a-bailar-el-tango-paso-a-paso- <
clase-1/20091024/
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Coémo hacer jabén casero
jueves 29 de octubre de 2009

todotuto

8JxGJRxqEq8[/youtube]

No tires el aceite de cocina usado. Reciclalo*??, fabrica bio-
diesel*” o jabén. En este video, aprenderas a fabricar jabén
en casa.

Ingredientes:
= 3 litros de aceite usado colado.
= 3 litros de agua.
» 1/2 kilo de sosa caustica.

= Aceites esenciales o suavizante, si quieres darle su aro-
ma.

Precacucion: la sosa caustica es muy corrosiva, usa guantes y
gafas protectoras, fabrica tu jabon en un lugar bien ventilado
y evita que se acerquen los ninos. No uses ningun elemento
de aluminio porque reacciona con la sosa caustica.

Fabricacion del jabén paso a paso:

1. Echa el agua en un recipiente y anade la sosa causti-
ca con mucho cuidado. Se desprendera calor, es normal
y necesario.

Agrega el aceite caliente a la sosa caustica.
. Incorpora los aromas, si lo deseas.

. Remueve.

A N

. Cuando tenga consistencia, echa la mezcla obtenida en
un molde de madera.

470http: //www.todotutoriales.es/2008/06/18/reciclar-el-aceite-usado/
4Tlnttp://www.todotutoriales.es/2008/07/12/fabricando-biodiesel-en— <=
casa/
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6. Antes de que el jabén termine de enfriarse, cértalo.

Fuente: Ecogestos*72.

Coémo crear widgets para WordPress
martes 27 de octubre de 2009

todotuto

Enter your code below
Function Name: test

Function code: idon't include the <?ghp ... 7> tags)

<iphp

echo 'hello world';

Via TodoWordPress*”® me entero de que existe Wigde-
tifyr4™, una interesante herramienta online que merece la
pena probar. Sirve para crear funciones de WordPress a
partir de cédigo PHP, que nos seran devueltas en forma de
widgets compatibles con WordPress. Puedes probarlo sin
registrarte’®, pero se recomienda hacerlo. Informacién ori-
ginal de wwwhatsnew.

472nttp://ecogestos.com/reciclando-el-aceite-de-nuestras-cocinas/

473nttp: //www. todowp.org/convierte-codigo-php-a-un-widget-de- ¢
wordpress/

474nttp: //widgetifyr.com/

475nttp://widgetifyr.com/startup
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Mapa mundial de epidemias
sdbado 24 de octubre de 2009

jorge

Antes de viajar te resultara muy util consultar el Mapa mun-
dial de alertas epidémicas para conocer las condiciones de
salud en tu destino.

Ofrece informacioén actualizada, proveniente de la Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS), la Asociacién Internacional
para las Enfermedades Infecciosas y otras fuentes.

Hay muchos datos sobre la gripe gripe A (H1N1) y también
sobre otras enfermedades como dengue, Ebola, célera o virus
del Nilo occidental.

Visita el Mapa mundial de alertas epidémicas*7®

476nttp://healthmap.org/es
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Aprende mas sobre el universo con Google
Sky

jueves 22 de octubre de 2009

todotuto

Ripn ¥ N
gk LA AVENTURA DEL UNIWERSOD

& MAESTHOMERD
§ MAGNETO

¥ GEORGHA

T . oo

| FOOBERTO

Aprende jugando con La aventura del universo, un juego gra-
tis que pone a prueba tus conocimientos sobre el cosmos.

La aventura del universo permite aprender astronomia en
un entorno virtual basado enGoogle Sky.

El juego ha sido desarrollado por la Agrupacion Astronémi-
ca de Madrid, CosmoCaixa, el Planetario de Madrid y Goo-
gle, como parte de las actividades del Ano Internacional de
la Astronomia.

Tienes que contestar veinte preguntas para conocer tu nivel
de conocimientos, que podras comparar con los de otros
jugadores.

Para jugar, tienes que bajarte La aventura del universo*””

y también Google Earth.

4TThttp://www.google.es/intl/es/landing/aventuradeluniverso/
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Como hacer una imagen de fondo escalable
con CSS

martes 20 de octubre de 2009

zanguanga

A veces tenemos una imagen que queremos utilizar como
fondo en nuestro blog o pagina web, disenamos una bonita
imagen en Photoshop y nos hacemos esta pregunta: Bueno,
muy bonita, pero ;cémo pongo esta imagen en el fondo para
que no se vea recortada y con un espacio blanco alrededor
si alguien usa una pantalla grande? Si alguna vez has creado
o has querido crear un sitio web con una imagen estéatica,
seguro que te has hecho esta pregunta.

Yo también. Asi que buscando en Google, he encontrado
varias formas de hacerlo. Puede hacerse con una llamada
jQuery o utilizar técnicas avanzadas de CSS3 que sirven para
para jugar con imagenes en distintos rincones de la pagina,
pero todavia no se aplican (Safari es el tinico navegador que
puede utilizar CSS3 en la actualidad). Al igual que tech/eleven
lo he intentado con CSS3, pero es cierto que disenar un
sitio web para Safari no es la mejor opcién, ya que es un
navegador mas avanzado que los que la mayoria de la gente
utiliza. Buscando soluciones llegué a tech4eleven.com’® y
de ahi a Younic folda?”?, un sitio web aleman que explica
este truco.

Scaling body background images with pure CSS*®0 describe una
forma super facil de agregar una imagen al fondo de un sitio
web mediante la colocacién de este cédigo después de la
etiqueta :

478http://techdeleven. com/
4T9http://www.younic.de/
480h1:.1:p ://www.younic.de/scaling-body-background-images-with-pure-css
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Si usas WordPress, la etiqueta la encontraras en el archivo
de cabecera (header.php).

Una cosa que llama la atencién de este cédigo es que puede
que tengas que cambiar “position: absolute” por “position:
fixed” si no funciona correctamente en tu sitio web / fondo.
Ten en cuenta que la imagen puede ser ampliada para ajus-
tarse a las pantallas panoramicas. Echa un vistazo a estos
ejemplos, redimensionando el tamano de la ventana de tu
navegador:

» Ejemplo 1481, Alto y ancho de la imagen escalables. El
problema es que se deforma.

» Ejemplo 2482: Solo el ancho es escalable, de esta forma
la imagen se ajusta al ancho de la ventana y no se
deforma.

» Ejemplo 383: Si lo usas con moderacién, con iméigenes
que no pesen demasiado, pueden ser muy grandes y tu
pagina cargara algo mas rapido.

Para los ejemplos 2 y 3, he modificado el cédigo, a los di-
senadores graficos nos horrorizan las imagenes deformadas.
Asi que lo que he hecho ha sido prescindir del valor “height”,
que controla el alto de la imagen. Fijando el ancho al 100 % el
alto se redimensiona automaéaticamente en forma proporcio-
nal:

Via tech4eleven.com*®4 y agregados propios.

. Te ha gustado este tutorial? ;Td también puedes escribir
el tuyo?85!

48lnttp: //uww.feedfabrik. com/wp-content/uploads/files/utilities/ ¢
fondo-escalable/imagen-de-fondo-escalable.html

482nttp: //www.feedfabrik. com/wp-content/uploads/files/utilities/ ¢
fondo-escalable/imagen-de-fondo-escalable2.html

483nttp: //www.feedfabrik.com/wp-content/uploads/files/utilities/ ¢
fondo-escalable/imagen-de-fondo-escalable3.html

484nttp://techdeleven. com/?p=555

485nttp://www.feedfabrik.com/unete/
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Papiroflexia: cdmo hacer unos labios que

besan
domingo 18 de octubre de 2009

todotuto

L4HaaBQfyNM]/youtube]

.Eres argentino o argentina y has olvidado comprarle un re-
galo a tu mama? ;jSorpréndela con un tirabesos como este!

Este post estd dedicado a todas las mamas blogueras, pero
sobre todo a @pitonizza®®® y a @graciadelcielo*®?.

Tratamiento gratis para dejar de fumar
viernes 16 de octubre de 2009

Jorge

Esta es tu oportunidad para dejar de fumar en 30 dias con
la ayuda de investigadores de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED).

Porque acaban de poner a tu disposicién en Internet, un
tratamiento para dejar el tabaco, totalmente gratis.

486nttp://twitter.com/pitonizza
48Thttp://twitter.com/graciadelcielo
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El tratamiento estd avalado cientificamente por varios es-
tudios que demuestran su utilidad realizado cara a cara y
ahora quieren comprobar si funciona en Internet.

Para hacer el tratamiento necesitas un correo electréonico y
un teléfono moévil y te comprometes a rellenar cuestionarios
peridédicos hasta un ano y medio después de darte de alta
en el programa.

Accederas asi a un tratamiento personalizado en el que el
anonimato esta garantizado.

Comienza ya el tratamiento*8®

Hazte un bolso de diseno con un trapo sin

coser
miércoles 14 de octubre de 2009

zanguanga

-QFNH3b2i2g[/youtube]

Si no conseguiste doblar una camiseta en 2 segundos*®® no

te preocupes, puedes resarcirte con este increible tutorial.
Impresionante la cantidad de disenos que pueden hacerse
solo doblando y anudando trapos. Cuando los estampados
son bonitos, el resultado puede ser un bolso espectacular.
Y muy practico para llevar de viaje, por si acaso te pasas
comprando regalos y no tienes donde traerlos de vuelta. Por
falta de ideas que no sea, ésta es otra buena forma de reuti-
lizar telas, banderolas, pareos, cortinas, etc.

4881ttp://www.apsiol .uned.es/dejardefumar/
489nttp: //uww.todotutoriales.es/2009/09/29/como-doblar-una-camiseta- <
en-2-segundos/
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Desarrollar sitios de alto trafico con
Wordpress

lunes 12 de octubre de 2009

zanguanga

Estos 20 tips para desarrollar sitios de alto trafico con Word-
Press??0, de Dario Ferrer, conforman un auténtico master pa-
ra desarrollar sitios en WordPress, de imprescindible lectura.
Aqui os dejo el indice para abrir el apetito:

Basico
= Si no eres experto contrata uno

= Elige el servicio de hosting adecuado
Entorno WordPress

= Bajo ningan concepto toques los archivos del nuacleo
= WordPress es una masa moldeable, no un CMS que te
limita
Programacién

» Modela tus tablas de la base de datos de manera acorde
con la realidad del sitio

= Averigua hasta qué punto los recursos nativos disponi-
bles representan una solucién o un obstaculo

= No confies en los plugins. Aprende a construirlos y
adaptar los disponibles

490nttp: //www.darioferrer. com/wordpress/20-tips-sitios-alto-trafico- <
wordpress-403.html
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= Balancea la carga dinamica

= Programa sabiendo que un servidor interpretara lo que
hagas

= Establece una clara linea entre los elementos estaticos
y dindmicos
Diseno
= Ahorra cédigo innecesario
= Apégate a los estandares
= Fija un limite de peso en la carga de archivos
= Utiliza servicios externos disponibles
= Optimiza tus imagenes
= Utiliza recursos javascript sélo cuando sea necesario
= Inyecta accesibilidad a tu proyecto
= Disena una interfaz usable

Mantenimiento de la calidad

= Adiestra correctamente a los encargados de gestionar
contenido

= Mantén tu base de datos optimizada
Apéndice: Referencias de utilidad

Visita el tutorial original“!, japrende y disfruta!

4lpttp://uww.darioferrer.com/wordpress/20-tips-sitios-alto-trafico- <
wordpress-403.html
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Hacer tus necesidades a 35° bajo cero
sdbado 10 de octubre de 2009

jorge

eSnfkrT_QeM][/youtube]

Jesus Calleja nos ensena en este video cémo cagar en el Polo
y no morir en el intento.

Coémo usar las alertas de Google
jueves 8 de octubre de 2009

jorge

GO« ;g[t‘ alertas

beta

Si quieres conocer todas las noticias sobre un personaje fa-
moso, o sobre tu equipo de fatbol; saber qué se publica sobre
tu empresa y sus directivos, o sobre la competencia; o co-
nocer los tultimos avances médicos sobre una determinada
enfermedad, las herramientas que necesitas son las alertas
de Google. Y ademas son gratis.

{Qué son las alertas de Google?

Son mensajes que Google te envia cuando aparecen nuevos
resultados para los términos de busqueda que tu has solici-
tado.

{Cémo recibo las alertas de Google?
Por correo electrénico.

;. Cuando recibo las alertas de Google?
T eliges:

= Una vez al dia.
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= Una vez a la semana.

= Cuando se produzca.

Tipos de alerta de Google

Puedes seleccionar el tipo de alerta de Google que mas te
interese:

= Noticias: recibirds un mensaje si aparecen nuevos
articulos entre los diez primeros resultados de busque-
da de Google Noticias para el término que has seleccio-
nado.

= Blogs: recibirds un mensaje si aparecen nuevos articu-
los en los resultados de busqueda de Googleblogs para
el término que has seleccionado.

= Web: recibirdas un mensaje si aparecen nuevas paginas
web en los veinte primeros resultados de busqueda en
Google para el término que has seleccionado.

= Grupos: recibirds un mensaje si aparecen nuevas entra-
das en los cincuenta primeros resultados de bisqueda
en Grupos de Google, para el término que has seleccio-
nado.

= Exhaustivo: recibirds un mensaje si aparecen nuevas
entradas relacionadas con tu término de busqueda en
noticias, blogs, webs o grupos.

{Cémo crear una alerta de Google?

Visitando la pagina de Google alertas*®? e indicando tus

términos de biisqueda, frecuencia, tipo de alerta y direccion
de correo electrénico.

492nttp: //www.google.com/alerts?hl=es
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Hazte un fueraborda con un taladro sin

cables
martes 6 de octubre de 2009

zanguanga

bRjoUdG20Ks[/youtube]

;Crisis? ;Qué tal este fueraborda eléctrico? En este video
puedes ver la prueba y la construccién de un motor fuerabor-
da. Con materiales de cualquier tienda de bricolaje puedes
hacer este super sencillo add-on para tu taladro inalambri-
co. Los resultados del ensayo son buenos, asi que jdate una
oportunidad!

El eje de impulsiéon es un alambre de 10 mm que conecta
el cabezal de un taladro en angulo recto con una hélice de
tres hojas o palas. Se puede ampliar la autonomia de este
fueraborda anadiéndole una bateria externa. Seria genial un
panel solar en el muelle que cargara la bateria mientras no
se usa.

Via Make*93

Diccionario de alergias alimentarias en 30

idiomas
domingo 4 de octubre de 2009

jorge

493http://blog.makezine.com/archive/2009/10/ <
simple_outboard_motor_powered_by_a.html
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Las personas que tienen alergias alimentarias se encuentran
con muchos problemas cuando viajan a paises en los que no
conocen el idioma y tratan de conseguir informacién sobre
los ingredientes empleados en cada comida. Para ayudarles,
hay un diccionario especializado que te permite bajarte gra-
tis un documento pdf con los términos mas ttiles en espanol
y en uno de los 30 idiomas que elijas.

Para cada idioma, encontraras mas de 200 términos como
alergia alimentaria, leche, cacahuete, soja, gluten, mariscos,
huevo, aditivos, chocolate y muchos otros mas.

Estos son los 30 idiomas del diccionario de las alergias alimenta-
74058

Albanés
Aleman
Arabe
Bualgaro
Checo
Chino
Croata

Danés

© ® N e ok ® N

Eslovaco

=
e

Esloveno

—
—

. Finlandés

-
[\V]

. Francés

=
w

. Griego
. Holandés

e
[SL BN

. Indonesio

=
=2}

. Inglés
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17. Italiano
18. Japonés
19. Lituano
20. Macedonio
21. Noruego
22. Polaco
23. Portugués
24. Rumano
25. Ruso

26. Sueco

27. Swahili
28. Tailandés
29. Turco

30. Ucraniano

Visita el diccionario de las alergia alimentarias.4%4

Via Todo alergias®9°.

494nttp: //www. food-info.net/allergy.htm#es
495nttp: //www.todoalergias.com/diccionario-de-alergias-alimentarias- <
en-30-idiomas/
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Informacion practica para viajar al extranjero
jueves 1 de octubre de 2009

jorge

Si vas a viajar al extranjero te resultara muy tutil tener in-
formacién actualizada sobre las condiciones sanitarias y de
seguridad, la documentancién necesaria, asi como direccio-
nes y teléfonos de interés en el pais elegido.

Podras encontrar toda esta informacién, especialmente crea-
da para espanoles, en la web del Ministerio de Asuntos Ex-
teriores y Cooperacién.

Usando el desplegable que hay a la derecha, encontraras la
siguiente

Informacién por Pais y Representaciones Espanolas
= Recomendaciones de viaje.
= Documentacién requerida.
= Normativa para divisas.
» Condiciones sanitarias y de seguridad.

s Otras recomendaciones.

496nhttp: //www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/
informacion_representaciones.aspx

317



= Direcciones y teléfonos de interés (policia, embajada,
consulados, etc.).

= Datos de la representaciéon espanola.

Se anuncia también una seccién de monografias con informa-
cién basica de cada pais que en este momento -1 de octubre
de 2009, a las 20:11- no esta operativa. esta seccién funcio-
naba hace un tiempo y ofrecia:

= Datos basicos.
» Datos histéricos.
= Constitucion y gobierno.

= Relaciones con Espana.

Seria muy interesante que volviera a funcionar.

Coémo doblar una camiseta en 2 segundos
martes 29 de septiembre de 2009

jorge

ZtpGWILVENCc[/youtube]

No suele salir a la primera, pero si observas el video con
atencién y practicas, puedes conseguir doblar una camiseta
en 2 segundos.

Cloud Computing, jqué es?
domingo 27 de septiembre de 2009

Jjorge

VOn6tg3eltd[/youtube]
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Con este video aprenderéas rapidamente qué es el cloud com-
puting o computacion en nube.

Via: El Secreto?97.

Aire acondicionado USB
viernes 25 de septiembre de 2009

todotuto

jUnHuSBAFnw[/youtube]

Con este equipo de aire acondicionado USB sorprenderas a
todo el que se acerque a tu ordenador. Siguiendo este video
te sera muy sencillo construirlo.

Materiales y herrramientas para el aire acondicionado
USB

= 1 lata

= 1 taladradora

= 3 tornillos

= 1 cable USB

= 1 tapa plastica para la lata
= pegamento

= 1 Cd

= conectores

1 ventilador

= hielo

OThttp: //www. churbayportillo.com/blog/2009/09/18/%C2%BFque-es—cloud <
-computing/
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Documentos historicos en la Biblioteca
Digital Mundial

miércoles 23 de septiembre de 2009

Jjorge

Si quieres ver una pelicula realizada por los hermanos Lu-
mieére en Sevilla, en 1896. O disfrutar con grabados japone-
ses del guerrero Asahina Kobayashi. O consultar un mapa
de 1764 de la region del rio Dagua, en Colombia; visita la
Biblioteca Digital Mundial4®8.

Porque en la Biblioteca Digital Mundial encontraras éstos y
otros muchos documentos histéricos gratis.

Tipos de documentos de la Biblioteca Digital Mundial:

Libros
Diarios
Manuscritos
Mapas
Peliculas
Grabados

Fotografias

498nttp://wuw.wdl.org/es/
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= Grabaciones sonoras

Y podras realizar tus busquedas por lugar, tipo de documen-
to, época o institucion propietaria del documento.

La Biblioteca Digital Mundial cuenta ya con mas de mil do-
cumentos y trabaja en su ampliacién, pero teniendo como
premisa la calidad, ya que no aspira a tener la mayor canti-
dad de documentos posible, sino a ofrecer sélo los mejores.

Convertir viejos CDs en una lampara USB
domingo 20 de septiembre de 2009

todotuto

08iEurOfNPw[/youtube]

No tires tus Cds porque pueden servirte para construir una
original ldAmpara USB. Este video te muestra cémo cons-
truirla en unos minutos.

Sélo necesitas estos materiales y herramientas:
= 2CD
= 1 cutter
= pegamento

1 soldador

estano

1 clip

cable

conectores

1 bombilla de 6 voltios
1 cable de USB

1 alicate
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= tijeras

= cartulina para la pantalla

Ideas para reciclar
viernes 18 de septiembre de 2009

todotuto

Qo033R0QC200][/youtube]

Reciclar puede ser muy divertido. Compruébalo en este
video y dale una segunda y original vida a botellas, latas
de refresco, chapas, papel, teléfonos moéviles, juguetes y has-
ta esos condones que ya estan viejos de tanto llevarlos en tu
bolso o bolsillo.

Coémo limpiar el pescado
miércoles 16 de septiembre de 2009

Jjorge

v6I4xFOeCbw|[/youtube]

Siguiendo las instrucciones de este video aprenderas rapida
y facilmente a limpiar el pescado. Sélo necesitas un cuchillo,
una tabla y agua.

Incluye:

= Cémo quitar las escamas.

= Cémo quitar las visceras.
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Coémo dibujar una cara
lunes 14 de septiembre de 2009

jorge

_GsRIOAKBfM]|/youtube]

En este video el artista Luis Alvarez de Lugo explica cémo
dibujar un rostro humano, cuales deben ser las proporciones
y las diferencias basicas entre las caras de un hombre y una
mujer.

Convertir un viejo disco duro en USB
jueves 3 de septiembre de 2009

zanguanga

.Por qué tirar el disco duro de un ordenador antiguo si
puede servirnos para almacenar informacién? En Infortec-
nic.com??? explican cémo reciclarlo para usarlo como disco
externo USB o para llenarlo de archivos multimedia y co-
nectarlo al televisor.

499nttp: //www. infortecnic.com/2009/08/06/convertir-un-disco-duro- <
antiguo-en-usb-o-multimedia/

323



Lo hemos visto gracias a sindinero.org®°?

Personalizar tu pagina en Twitter
martes 1 de septiembre de 2009

todotuto

g_gmucfe-24[/youtube]

Tutorial paso a paso de Felipe Huicochea®’! para cambiar el
icono y el fondo de tu pagina en Twitter.

Solo VB.net, para aprender a programar
martes 25 de agosto de 2009

todotuto

Nuevo teclado
profesional para
programadores

Solo VB. NET®%%2 es una web dedicada a la programacién. En
solo VB. NET encontraras numerosos ejemplos, funciones,

500nttp: //www.sindinero.org
501nttp://felipehuicochea.wordpress.com/
502nttp: //www.solovb.net
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descargas, definiciones y tutoriales que te ayudaran mucho
con las BBDD.

Manual para preparar a tu empresa para la
gripe

domingo 23 de agosto de 2009

todotuto

Se acerca la vuelta al trabajo, el otono, y con él, el riesgo de
pescar una buena gripe. En Fl Secreto de las Pymes que crecen
encontraras esta practica guia para preparar a tu empresa
para la gripe®%3, editada por el Ministerio de Sanidad. Ten-
gas o no empresa recuerda cémo debes lavarte las manos
para evitar el contagio de la gripe®°4.

Google Friend Connect: qué es y como se usa
viernes 21 de agosto de 2009

todotuto

N94s7ix0JPo[/youtube]

Con Google Friend Connect?%® puedes anadir funciones so-
ciales de forma facil en tu sitio y sin saber nada de pro-
gramacion. Ademas ya esta en espanol. Elige las funciones

503nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2009/08/12/guia-para-preparar <
-a-tu-empresa-para-la-gripe/
504pttp://www.todotutoriales.es/2009/08/23/manual-para-preparar-a-tu <
-empresa-para-la-gripe/
505nttp:// 1 /friend 7hl=
p://www.google.com/friendconnect/7hl=es
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sociales que quieras implementar del catalogo de gadgets®°®

y construye tu propia comunidad.

Twinslator, traduce textos en Twitter
miércoles 19 de agosto de 2009

todotuto

Con twinslator.com®®? puedes escribir en twitter®%® en va-
rios idiomas. No es necesario traducir cada texto, ni siquiera
indicar el idioma en que escribes, puedes escribir, traducir
y twittearlo al mismo tiempo.

Via wwwhat’s new

Alimentos que ayudan a dejar de fumar
lunes 17 de agosto de 2009

todotuto

Dpus1XBgIL4[/youtube]

Comer mejor puede ayudarnos a dejar de fumar. Una dieta
rica en alimentos que empeoran el sabor del tabaco, lacteos,
frutas y vegetales, podria ayudar a superar el tabaquismo,
especialmente si se acompana de ejercicio fisico y una terapia
de sustitucién de la nicotina.

506nttp: //www.google. com/friendconnect/home/gadgets?hl=es
507nttp: //www.twinslator.com/
508nttp: //www.feedfabrik. com/tag/twitter
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Traductor

catalan-valenciano-espanol-castellano
sdbado 15 de agosto de 2009

todotuto

V 4

SOFTCATALA
y/ [ 10 ANYS |

Softcatala és una associacié sense anim de lucre, que ofe-
rix un magnific traductor online®?? dissenyat pel Departa-
ment de Llenguatges i Sistemes Informatics de la Universitat
d’Alacant.

Softcatala es una asociacién sin animo de lucro, que ofrece
un magnifico traductor online®'? disenado por el Departa-
mento de Lenguajes y Sistemas Informaticos de la Universi-
dad de Alicante.

Es tracta d’un sistema de traduccié automatica ca-
tala/valencia <+ espanyol/castella amb les seves variants dia-
lectals.

Se trata de un sistema de traduccion automdtica cataldn/valenciano
< espanol/castellano con sus variantes dialectales.

Softcatala disposa també d’un servei de correccié or-
tografica®'l.

Softcatald dispone también de un servicio de correccion ortogrdfica en
cataldn®'? y otras herramientas.

509nttp: //www.softcatala.org/traductor
510nttp: //www.softcatala.org/traductor
5Mhttp: //www.softcatala.org/corrector
512nttp: //www.softcatala.org/corrector
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Drawdio: crea sonidos dibujando
jueves 13 de agosto de 2009

zanguanga

PV _w38ldZaE[/youtube]

No es broma. Se trata de un sencillo e interesante sintetiza-
dor musical que utiliza las propiedades conductoras de un
lapiz de grafito o de otros materiales. El resultado es un di-
vertido juguete que te permite crear un instrumento musical
en cualquier superficie que permita una pequena conducti-
vidad.

Si quieres construir uno visita la pagina de drawdio.com5!3

(en inglés). Alli encontraras mds videos, instrucciones y dia-
gramas.

El circuito utiliza un temporizador 5555'* en funcionamen-

to astable, que es el responsable de crear pulsos eléctricos
a la frecuencia determinada por la fuerza del grafito o de
otros conductores. También utiliza dos transistores que se
encargan de la amplificacién de la senal.

Via: tecnoloxia.org®'®

513http: //www.drawdio. com/
514pttp://es.wikipedia.org/wiki/Circuito_integrado_555
515nttp://www.tecnoloxia.org/principal/?p=1348
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Examenes de autoescuela gratis
martes 11 de agosto de 2009

todotuto

8 A

= % g o
e e TR

v dm o5

Si vas a sacarte el permiso de conducir y quieres conocer
como son los examenes de autoescuela y practicar por tu
cuenta realizando los tests de examen de conducir que ya
han salido en anos anteriores, tienes varios lugares para ha-
cerlo gratis.

= “Mas facil y mas claro”, dice la revista de la Direc-
cién General de Trafico (DGT) que es la filosofia de los
cambios que se han introducido en la prueba de cono-
cimientos tedricos para obtener el permiso de conducir.
Puedes comprobarlo en los nuevos test que se iran pu-
blicando a partir de este ntimero®!8.

» En DentroTest?'7 encontraris un montén de modelos
clasificados segiin el tipo de permiso que quieres: motos,
turismos, autobuses, camiones, etc.

» En TodoTest?'® tienes varias recopilaciones de exame-
nes que ya han salido y preguntas mezcladas de todos
los temas que pueden salirte, con un sistema de auto-
evaluacién.

516nttp: //www.dgt.es/revista/test/index.html
517nttp: //www.dentrotest.com/
518nttp://www.todotest.com/tests/idxtests.asp
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Ya no tienes excusa para aprobar el examen de conducir
ahorrandote un buen dinerillo en autoescuelas. jSuerte!

iQué es la Web 2.07?

domingo 9 de agosto de 2009

todotuto

Bc0oDIEbYFc|[/youtube]

Este magnifico video de animacién de Not in words®'® ex-

plica en poco mas de un minuto y sin usar palabras las
diferencias entre la web 1.0 y la web 2.0.

Visto en opiniones®29.

519t tp://www.notinwords . com/
520nttp://opiniones.wordpress.com/2009/07/17 /web-2-0-sin-palabras/
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Caratulas y fundas para DVD con una hoja
de papel

viernes 7 de agosto de 2009

todotuto
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. Te has quedado sin fundas para transportar o entregar un
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DVD? ;Necesitas urgentemente un sobre de papel para CD?
La papiroflexia®?!, que es un arte mucho mas 1til de lo que
comuinmente se piensa, te sacara del apuro. Con solo una
hoja de papel de tamano A4 saldras del paso.

Puedes hacer una funda rapida y provisional como la del
video de arriba o un sobre de papel muy profesional como
como muestra el siguiente video.

Plantillas
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Hay muchos sitios, como éste de Tom Hull®??2, que describen

la forma de doblar el papel hasta formar un sobre que sir-
va para archivar un disco compacto, o incluso enviarlo por
correo.

Caratulas

521nttp: //www.todotutoriales.es/tag/papiroflexia/
522http://kahuna.merrimack.edu/$sim$thull/CDcase/cd.gif
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Y para escribir los rétulos o crear caratulas de forma bien
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rapida y sencilla tenemos esta magnifica aplicacién: Paper
CD case®?3. Introduce los datos que desees imprimir: lista
de trabajos o canciones, direccién de envio, texto del lomo,
remitente, autor, segiin el caso y el programa te devolvera un
archivo .pdf con toda la informacién citada y con las marcas
de plegado, listo para imprimir.

El grueso de esta informacion lo encontramos gracias a Ca-
nalPDA?524

Nuevo curso para aprender a bailar salsa

paso a paso
jueves 6 de agosto de 2009

todotuto

En Todo Bailes, tras el éxito obtenido con el curso de salsa
cubana paso a paso®2?®, que ya anunciamos aqui®?®¢, estan
publicando un segundo curso de salsa, esta vez se trata del
curso de vueltas basicas para salsa y cumbia®?’, de Jorge

Nandayapa, y consta de tres videos. jA bailar!

El dinero es deuda (5), la dictadura

econémica
miércoles 5 de agosto de 2009

todotuto

HDphoWOVjEo|[/youtube]

523http://www.papercdcase. com/
524nttp: //www.canalpda.com/2005/01/05/256-fundas+papel+cd
525http://www.todobailes.com/aprende-a-bailar-salsa-cubana/20090411/

P P
526pttp://www.todotutoriales.es/2009/05/04/aprende-a-bailar-salsa/
52Thttp: //www.todobailes.com/curso-de-vueltas-basicas-para-salsa-y- <

cumbia-1/20090802/
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Algo muy gordo se esta jugando aqui. Mientras toda nues-
tra sociedad dependa del suministro de crédito bancario pa-
ra sus necesidades monetarias, los banqueros seran quienes
deciden quien tendra el dinero y quien no. ;Es esto lo que
llaman democracia y libertad? Si los gobiernos no tienen el
control del dinero, todo discurso sobre la soberania del Parlamento
y la democracia es trivial y futil. Una vez que una nacion abandone
su control sobre el crédito, ya no importa quien hace las leyes. La
usura arruinard a cualquier nacién. (Wiliam Lyon Mackenzie
King, ex primer ministro de Canada. Nacionalizé el Banco
de Canada)

Quinta parte de El dinero es deuda, un documental didacti-
co de Paul Grignon®28 que explica qué es el dinero, cémo se
crea, de donde procede y como funciona el sistema moneta-
rio.

Marcar el avatar para adherirte a una causa

en Twitter
lunes 3 de agosto de 2009

zanguanga

T —
R e sty o premele yéut e b

“[Wibbon

+®2.®

Hace dias que lo veia pero no sabia lo que era un twibbon.
Bien, pues es tu avatar de twitter con un icono superpuesto
que indica que te has adherido a una campana ya existente
o propia. Es muy facil crearla. Me gusta twibbon.com?®2°
porque sirve para promover una causa en twitter.

528nttp://paulgrignon. com/
529nttp://twibbon. com
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Es muy facil. Puedes crear un twibbon en solo 3 sencillos
pasos y en poco tiempo todas las personas partidarias de tu
causa pueden mostrarlo en su imagen del perfil de Twitter,
el avatar que te identifica. Para crear tu propia campana,
simplemente describe tu causa y carga una imagen online,
twibbon.com se encarga del resto. Después solo queda que
aparezca el icono en tu avatar, y eso es lo que vamos a
aprender ahora mismo.

Por ejemplo, Todotutoriales participa en la campana anti
Internet Explorer 6530, desde que tuvimos conocimiento de
la misma, porque no lee los estandares web y afecta a la
seguridad ;por qué no hacérselo saber a todos nuestros ami-
gos de Twitter®3!? Si lo hacemos, nuestra campana llegara a
mas gente, asi que manos a la obra:

Paso 1 Vamos a la pagina de Twibbon®3? y hacemos clic en
find para encontrar la campana a la que queremos adherir-
nos:

“heine- ~treafe- ind

Nos aparecen miles de campanas, por suerte la nuestra es
de las mas populares, asi que la vemos inmediatamente: IE6
Must Die (IE6 debe morir). En caso contrario, podemos
navegar por la galeria de iconos o usar el buscador.

Paso 2 Pulsamos sobre el Twibbon deseado e ingresamos
nuestro nombre de usuario y contrasena en Twitter, y hace-
mos clic en “Show my support now!”

530nttp://www.todotutoriales.es/2008/10/29/adios-internet-explorer ¢
-6/

531nttp://twitter.com/Todotutoriales

532http://twibbon.com/
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The image that wifl be overlaid on your
profile image is

®

Support IE6 Must Die
Just pop in your Twitter login details and wa'll do the rest!
Twitter login
Username  todotutoriales
Password  sesessssess

When you support this cause your avatar will be
overlaid with the nwibban above support Twaet will
pasted on your behalf saying

Support cause

“Support |E6 Must Die, add a #twibbon 1o your
avatar now! - hitp://twibbon.com/join/IE6-
Must-Die™

Show my support now!

Paso 3

Your profile image has been updated to
this, if you'd like to remowve the Twibbon

click here

iYa esta, ya tenemos nuestro avatar reivindicativo en Twit-
ter!
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B @rtaibah

Todotutoriales Support IE6 Must Die, add a #twibbon to
your avatar now! - http:f/twibbon.com/join/IES6...

5™ zaibatsu RT @lason_Pollock: 30 Household Products

. Te ha gustado este tutorial? ;T\ también puedes publicar
el tuyo!

El dinero es deuda (4), como evitar la

quiebra
sabado 1 de agosto de 2009

todotuto

3SHMVbWduWt4[/youtube]

El crecimiento acelerado perpetuo es insostenible, ya que
provoca que todo el dinero termine en manos de los presta-
dores y por tanto la quiebra del resto de las personas. Esto
podria evitarse si se repartieran equitativamente los benefi-
cios o si se utiliza el dinero como valor en lugar de usarlo
como deuda. Si es la naturaleza del sistema monetario lo que
causa los problemas, el sistema en si debe ser reemplazado.
Algunos criticos opinan que la deshonestidad, la codicia y la
usura son los principales problemas, y que solo un interés 0,
un reparto equitativo de los beneficios solucionaria el pro-
blema.

Cuarta parte de El dinero es deuda, un documental didacti-
co de Paul Grignon®33 que explica qué es el dinero, c6mo se
crea, de dénde procede y cémo funciona el sistema moneta-
rio.

533nttp://paulgrignon.com/
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Hacer un cinturon con una camara de bici
jueves 30 de julio de 2009

zanguanga

Por falta de ideas que no sea. Roman Torre es un artista
del reciclaje y en su blog®3* encontrards ideas bellas e inge-
niosas para casi todo: cémo hacer una mesa de estudio con
una vieja nevera, una antena Wifi con una espumadera o
todo tipo de lamparas de diseno a partir de materiales de
deshecho.

Roman es un profesional y vende sus excelentes disenos, pe-
ro también comparte algunos trucos muy aprovechables para
los que optamos por reciclar y reutilizar en lo posible nues-
tros propios deshechos. Por su sencillez hemos escogido este
cinturén creado con una cidmara de neuméatico®3°. Hacen fal-
ta muchos “romantorres” en cada casa ja que si?

El dinero es deuda (3), sin deuda no hay

dinero
martes 28 de julio de 2009

todotuto

E50j9xUANRo[/youtube]

534nttp: //www.romantorre . com/
535nttp://romantorre.wordpress.com/2008/05/27/diy04-cinturon-con- <
camara-de-neumatico-reciclada/
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Si no hay deuda no hay dinero. ;Cémo es posible que el
mundo entero esté en deuda? ;Si todo el mundo pagara su
deuda habria mas dinero para gastar? La respuesta es no,
sin deuda no habria dinero y por absurdo que parezca pa-
sarfamos hambre, ya que el 90 % del dinero que circula es
artificial. Esto produce un pensamiento escalofriante: somos
completamente dependientes de los bancos y vivimos sin un
sistema monetario estable.

Tercera parte de El dinero es deuda, un documental didacti-
co de Paul Grignon®3¢ que explica qué es el dinero, cémo se
crea, de dénde procede y cémo funciona el sistema moneta-
rio.

Crear un icono 3D con 3D Studio Max
domingo 26 de julio de 2009

Si quieres conocer algunas herramientas bésicas de mode-
lado y render con 3D Studio Max te va a interesar este
excelente tutorial paso a paso para crear un icono 3D con
3D Studio Max®37, creado por el estudio de animacién®38
LR-visual.net.

todotuto

536nttp://paulgrignon.com/

537http://1rvisual .net/blog/index . php/2008/08/05/tutorial-como-crear <
-un-icono-en-3d

538http://1rvisual .net
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El dinero es deuda (2) jcuanto dinero existe?
viernes 24 de julio de 2009

todotuto

bPfG67GUsbw[/youtube]

;{Cuanto dinero existe? Actualmente, el dinero se crea ca-
da vez que una persona toma un préstamo de un banco. El
montante del dinero que existe es pues el total de la deuda.
O lo que es lo mismo, los bancos pueden crear tanto dinero
como nosotros podamos pedir prestado. Por raro que pa-
rezca, aqui se explica cémo los bancos prestan dinero que
nunca han llegado a tener. Segunda parte de El dinero es
deuda®3?, un documental didactico de Paul Grignon®%° que
explica qué es el dinero, como se crea, de donde procede y
cémo funciona el sistema monetario.

El eclipse solar mas largo del siglo XXI en

directo
miércoles 22 de julio de 2009

todotuto

PJe8emvPLno[/youtube]

El eclipse solar mas largo del siglo XXI, tiene lugar hoy 22 de
julio y durara mas de seis minutos, esta siendo retransmitido
en directo a través de internet desde la ciudad china de
Chongquing, a donde se desplazé un equipo de cientificos y
técnicos espanoles para captar las imagenes y difundirlas a
todo el mundo a través de la red de redes. Date prisa todavia
puedes verlo en Eclipse Total Solar 2009541,

539nttp://uww.todotutoriales.es/2009/07/20/el-dinero-es-deuda-1- <
historia-de-la-banca/

540nttp: //paulgrignon. com/

54lpttp://www.eclipsesolar.es/
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Actualizacién: Los que no hayan llegado a tiempo de verlo en
directo, en Youtube®4? pueden encontrar mds videos como
el de arriba.

Como acertar con el hosting
miércoles 22 de julio de 2009

todotuto

.Necesitas contratar alojamiento para tu sitio web? Deberas
dedicarle algin tiempo y algunos quebraderos de cabeza. Pa-
ra facilitarte esta ardua aunque necesaria tarea el guardian
del faro®43 te explica perfectamente todo lo que debes saber
para elegir bien:

= la plataforma a elegir: Windows, Linux...
= la capacidad de espacio
= la transferencia mensual de datos

= ¢l costo

El dinero es deuda (1), historia de la banca
lunes 20 de julio de 2009

todotuto

nHt2MJTqUOQ[/youtube]

Mucha gente cree que el dinero lo crea el gobierno, y es
cierto aunque solo hasta un cierto punto, pues la mayor del
dinero se crea en grandes cantidades cada dia por las corpo-
raciones privadas que conocemos como bancos. El dinero es

542http: //www.youtube. com/results?search_query=eclipse+solar+2009& <
search_type=&aq=f

543nttp: //guardafaro.net/2009/07/19/como-elegir-un-alojamiento-web- <
privado/
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deuda es un documental diddctico de Paul Grignon®4* que
explica qué es el dinero, co6mo se crea, de dénde procede y
cémo funciona el sistema monetario.

Convierte tus feeds RSS en un boletin de

noticias
sdbado 18 de julio de 2009

todotuto

fiveﬁ |tEr50!’g Todotutoriales.es
RSS to PDF Newspaper mm—

Enter feed or OPML URL.
todotutoriales.es/feed g e
adslnet.es

B Create PDF

Ya puedes pasar tus feeds RSS a pdf convirtiendo un articulo
o los tltimos feeds en un boletin de noticias en formato PDF.
Con esta herramienta, RSS to PDF Newspaper®#®, es muy
rapido y sencillo. Solo tienes que escribir la url de tu feed e
indicar si quieres que incluya las imagenes o no. Si incluyes
imagenes el archivo PDF resultante pesara bastante mas que
si lo haces en modo texto.

Papiroflexia: cdmo hacer una mariposa
jueves 16 de julio de 2009

Jjorge

MdGCCQIRPkQ|/youtube]

544nttp://paulgrignon. com/
545nttp://fivefilters.org/pdf-newspaper/
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La papiroflexia, conocida también como origami por su nom-
bre japonés, es el arte de plegar papel para conseguir figu-
ras.

Es un entretenimiento ideal para las vacaciones, en el que
los ninos ejercitan sus habilidades manuales y también su
mente, al mismo tiempo que pueden reutilizar el papel.

En este video, Carlitos nos ensena paso a paso cémo hacer
una mariposa de papel.

Anadir varias clases CSS en un solo elemento
HTML

martes 14 de julio de 2009

todotuto

Mezclar dos estilos CSS en un solo elemento HTML es mas
sencillo de lo que parece y puede sacarnos de mas de un
atolladero. Se trata de hacer declaraciones de dos clases o
mas en un solo elemento html.

Este seria el HTML:

ver demo?46

Y este el CSS:

a.right {text-align: right;}
a.red {color: red;}

Aunque también puede hacerse asi:
a.right.red {text-align: right; color: red;}

. Te ha parecido util este truco? Tu también puedes publicar
el tuyo®47.

546#
54Tnttp: //www.feedfabrik.com/unete/
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Iniciacion al yoga
domingo 12 de julio de 2009

todotuto

j8ge_Fzr5rd4[/youtube]

;. Tienes problemas de estrés? ;Quieres mejorar tu vida fisi-
ca y emocionalmente? El Yoga puede ayudarte, el yoga es
una técnica milenaria cuya practica puede convertirse en
una buena costumbre. Este video te muestra dos ejercicios
basicos para comenzar a practicar. No fuerces nunca los mo-
vimientos, poco a poco tu cuerpo se hara mas flexible y
lograras hacerlo bien sin darte cuenta. Pero no olvides res-
pirar tal como indica el video.

Cada postura o ejercicio de yoga se llama asana. En este
video aprenderas a hacer el Saludo al sol, uno de los mejores
ejercicios que existen para comenzar bien el dia.

Como construir una antena TDT casera
viernes 10 de julio de 2009

todotuto

Mlallz hacia atras.

— PRI
I, 125cm J, 125cm !,

Coaxial TDT

Parece mentira, pero es tan facil y tan barato que hasta el
mas torpe puede hacer su propia antena de TDT (Televisién
Digital Terrestre) en cinco minutos, con solo un cable coaxial
de antena normal y un poco de cinta aislante, siguiendo este
tutorial:
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En I imngen se ve nislado
‘conceia 3 s .
qQue aguantn xderior s g hace blon &

cable antena
colgando en la calle §

[ortactnr ol cabie puace
s ko mds complica

cable antena

Tieimigen

ver foto més grande (nueva ventana)

1. Estirar bien el cable de la antena, dejarlo lo mas recto
posible los 30 cm del extremo.

2. Pelar la cobertura exterior de los 12,5 cm del extremo
del cable.

3. Llevar la malla exterior hacia el lado contrario del cable
(otros 12,5 cm) y cubrir con cinta aislante.

4. Pelar la cobertura interior de los 12,5 cm que pelamos
inicialmente, dejando al aire el alambre, lo mas recto
posible.

5. Conectar al receptor TDT y orientar (generalmente de
forma horizontal).

La idea es del foro de zackyfiles®*® y nos lo cuenta Solo otro
blog infame®49.

548http://foros.zackyfiles.com/showthread. php?t=579305
5499nttp://solo.infames.org/de-como-construi-una-antena-de-tdt-en- <
cinco-minutos-y-por-tres-duros/
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Actualizacién 20/10/2010: por légica deberia funcionar en
todas partes, pero para los que vais llegando os confirmamos
que hasta ahora tenemos noticias de que ha funcionado en:

= Espana

= Peri

= Chile

= Colombia

= Guatemala
= Argentina

= México

= Puerto Rico

» Estados Unidos

Estaremos muy agradecidos si en adelante vais dejando cons-
tancia en los comentarios de los paises donde ha funcionado
el invento.

Buscador de puntos de acceso Wifi en
Espana
martes 7 de julio de 2009

adslnet.es

;Viajas a menudo por Espana o estds buscando lugares con
acceso Wifi para pasar tus vacaciones? Hay muchos busca-
dores y mapas, pero este buscador de puntos de acceso Wifi

todotuto
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en Espana®5° de adsl.net es muy completo. Elige la localidad
que te interesa en el desplegable y te saldra un listado con
los lugares donde puedes conectarte a internet por wifi, si
el acceso Wifi es gratuito o de pago, y a qué proveedor de
internet pertenece.

Como cortar verduras
sdbado 4 de julio de 2009

Jjorge

jJAWj68QyTU|/youtube]

Un video para que aprendas técnicas basicas de cocina: cémo
cortar las verduras. Si al leer una receta te encuentras con
formas de cortar las verduras que no conoces, dedica menos
de dos minutos a este video y resolveras el problema, porque
aprenderas cémo cortar la verdura:

= En tiras
= Jardinera
= Paisana
= Juliana

= En dados
= Brunoisse
= En gajos
= Bolas

= Bastones

= Medialuna

55Ohttp ://www.adslnet.es/modules.php?name=analytics&op=wifi& <
provincia=2222
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WordPress: reemplazar texto en la base de

datos
jueves 2 de julio de 2009

todotuto

A menudo necesitamos buscar y cambiar un texto que apa-
rece repetido en el contenido de un post. Por ejemplo una
direccién (URL) que ha cambiado. Aunque no seamos pro-
gramadores, conocer la forma de hacer este cambio en nues-
tra base de datos es especialmente 1til, por ejemplo, cuando
trasladamos un blog de dominio y hemos usado enlaces in-
ternos absolutos.

Hay varias formas de realizar este cambio: con plugins y sin
plugins, mediante una sentencia SQL.

Un plugin especialmente creado para esto es Search and
Replace®!. Pero si ya tienes instalado WP-DBmanager®52
puedes ejecutar la sentencia desde el mismo plugin, sin ne-
cesidad de recurrir a phpMyAdmin.

La sentencia a ejecutar es:
UPDATE nombre_tabla SET campo_tabla = REPLACE
(campo_tabla, ‘textoantiguo’, ‘nuevotexto’);

Por ejemplo, supongamos que cambiamos de dominio y que-
remos reemplazar todos los enlaces internos que apuntan al

551nttp://wordpress.org/extend/plugins/search-and-replace/
552nttp: //wordpress . org/extend/plugins/wp-dbmanager/
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antiguo dominio, por nuestra nueva direccién, en todos los
articulos donde aparezca la antigua url.

La sentencia seria:
update wp_posts set post_content = replace(post_content,
‘todotutorial.es’, ‘todotutoriales.es’);

Si has cambiado el prefijo de tu base de datos, no olvides
hacerlo también en la sentencia.

Util ;verdad? ;te ha gustado este tutorial? ti también pue-
des publicar el tuyo. jUnete a Todotutoriales®>3!

Como hacer las maletas
martes 30 de junio de 2009

Jjorge

gVDev9tT70s[/youtube]

Antes de viajar conviene organizarse para evitar olvidar el
cepillo de dientes y otras pequenas cosas que podemos echar
de menos al llegar a destino. En este video aprenderas cé6mo
organizarte para no olvidar nada, cémo aprovechar mejor tu
maleta y como disponer el equipaje para que llegue en las
mejores condiciones.

553http://www.todotutoriales.es/unete
p
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Modificar plantillas del blog

viernes 26 de junio de 2009

todotuto

Excelente tutorial de Vagabundia que aunque esta pensado
para la plataforma Blogger es de suma utilidad también para
los usuarios de WordPress, ya que es sobre todo CSS lo que
necesitamos aprender para modificar el diseno del blog.

En él se explica:

1. Cémo modificar el ancho de la plantilla®4 para adap-

554nttp://vagabundia.blogspot.com/2008/11/modificando-las-plantillas ¢
-tutorial-1.html
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tarlo a las pantallas que usan la mayor parte de los
internautas.

2. Como modificar la estructura de la plantilla®3®, cam-

biando de lugar la barra lateral.

3. Cémo modificar la estructura de la plantilla®®®, para

anadir un sidebar inferior.
4. Cémo modificar plantillas®®7: las flotaciones.

5. Cémo modificar plantillas®3® para igualar el alto de las
columnas.

Curso de inglés gratuito
miércoles 24 de junio de 2009

todotuto

RpO7wfVHcvM|[/youtube]

Con este curso de inglés por internet puedes aprender a
hablar y manejar la gramatica de este idioma a un nivel
fluido. Consta de mas de sesenta videos y comienza de cero,
asi que es perfecto para principiantes absolutos. Para que
te animes aqui te dejamos el videotutorial de la primera
leccién, que trata de los pronombres personales en inglés.

Los siguientes los encontraras en el canal de youtube®3? de
este Curso virtual de inglés®6°,

555http://vagabundia.blogspot .com/2008/11/modificando-las-plantillas
-tutorial-2.html

556nttp://vagabundia.blogspot .com/2008/11/modificando-las-plantillas
-tutorial-3.html

557http://vagabundia.blogspot .com/2008/11/modificando-las-plantillas
-tutorial-3.html

558nttp://vagabundia.blogspot.com/2008/11/modificando-las-plantillas
-tutorial-5.html

559nttp: //www.todotutoriales.es/2009/02/06/como-sacar-el-maximo- <
partido-a-tu-canal-en-youtube/

560nttp: //www.youtube. com/user/undostresingles

Tt 1t 1
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Cémo lavarse las manos para evitar el

contagio de la gripe
viernes 19 de junio de 2009

Jjorge

La gripe causada por el nuevo virus A/HIN1 -que em-
pezo llaméandose gripe porcina y luego nueva nueva gripe- ya
es una pandemia. Para evitar el contagio la higiene es fun-
damental. Y entre las medidas higiénicas, lavarse las manos
frecuentemente es la principal. Tanto que la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS®%!) dice: salva vidas, lavate las
manos.

Pero hay que hacerlo de manera sistematica.

La OMS explica que el lavado debe durar de 40 a 60 segun-
dos y que debe hacerse siguiendo estos pasos:

56lhttp://www.who.int/csr/resources/publications/swineflu/ <
AH1N1_clean_hands/en/index.html
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Coémo lavarse las manos para evitar el contagio de la nueva
gripe

1. Mégjate las manos con agua.

2. Pon el jabén necesario para cubrir todas las superficies de las
manos.
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3. Frota una palma con la otra.

4. La palma derecha sobre el dorso izquierdo, entrelazando los dedos
y viceversa.
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5. Palma con palma, con los dedos entrelazados.

6. Los dorsos de los dedos contra la palma contraria, con los dedos
entrelazados.

359



7. Frota con movimientos rotatorios el pulgar izquierdo, en-
volviéndolo con la palma derecha y viceversa.

8. Junta los dedos de la mano derecha y frota con ellos la
palma izquierda, con movimientos rotatorios, hacia adelante
y hacia atras. Y viceversa.
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9. Enjuaga con agua.

10. Sécate cuidadosamente con una toalla de un solo uso.
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11. Usa la toalla para cerrar el grifo.
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12. Ahora tus manos estan limpias.

Esta forma de lavarse las manos es eficaz tanto para evitar
ser contagiado, como para evitar contagiar a otros si ya tie-
nes la gripe. Pero hay que lavarse con frecuencia, sobre todo,
después de toser o estornudar.

Recuerda que en Espana hay un teléfono de informacion
sobre la nueva gripe, el 901 400 100.

Consejos para banear usuarios de foros
miércoles 17 de junio de 2009

zanguanga

Dario Ferrer ha reunido en un post 10 consejos para banear
usuarios de foros®%? basandose en su experiencia como mo-

562nttp: //www.darioferrer.com/notas/10-consejos-para-banear—usuarios ¢
-de-foros-176.html
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derador de Foros del Web. Una buena ocasiéon para pasarse
por su blog, uno de los mejores y mas originales blogs que
he encontrado en los 1ltimos meses tanto en diseno como en
contenido.

Estos son los tips que nos ayudaran a no meter la pata llegado
el caso:

Todo baneo debe ser ejemplar

Ante la duda, abstenerse

No alardees de los baneos

No trates de congraciarte con los amigos del baneado
No justifiques tus acciones

Jamas expulses a un usuario por complacer a otros
Ante la imposibilidad, delega

No te metas en los asuntos de otro moderador

© ® N S ok w b=

Nunca amenaces a un usuario con el baneo

[y
e

No permitas que la situacion te afecte

11. (Bonus tip) Banea al spammer

Deja tus comentarios en el blog del autor®¢3.

563http://www.darioferrer.com/notas/10-consejos-para-banear-usuarios <
-de-foros-176.html
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WordPress 2.8 en espanol
jueves 11 de junio de 2009

todotuto

Ya esta disponible WordPress 2.85%4 y su traduccién al es-
panol®%®. Esta nueva rama trae mejoras en los widgets y cam-
bio automadtico de horario invierno/verano. Plugins y temas
nuevos pueden anadirse desde el panel de administracién de
WordPress. Si quieres probarlo antes de decidirte, en Todo-
WordPress hay una demo (no es necesario resgistrarse para
probarla). Si piensas instalarlo, recomiendo que te bajes la
versién en inglés e instales la traduccién de TodoWordPress,
tal como explican en esta pagina®66.

Actualizacién importante para usuarios de MacOs 10.4: si
usas el Sistema Operativo MacOs X Tiger (10.4) no actua-
lices todavia, porque el texto aparece en color blanco en el
editor de textos, asi que no se ve y se hace bien complicada
la actualizacién. Puedes actualizar si usas Safari o esperar
a que lo corrijan si prefieres FireFox. Si usas MacOs X Leo-
pard (10.5), no hay problema.

564http://wordpress.org
565nttp: //www.todowp.org/wordpress-2-8-en-espanol/
566nttp: //www.todowp.org/wordpress-en-castellano/
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Las tres mejores plantas para limpiar el aire

de casa
miércoles 10 de junio de 2009

zanguanga

“The Living Room Plant” “The Bedroom Plant” “The Specialist Plant”

ArecaPalm Mother-in-law's Tongue Money Plant

{Chrysalidocornpus lutescens) {Sensevierio trifascioto) Enipremnum oureum

Nos cuenta Ecol3%7 que segqin la Agencia de Medio Ambiente de
Estados Unidos®®® (EPA)ds contaminado que el aire de la calle@. Las
causas de esta alta toxicidad en los hogares son la falta de ventilacion,
ciertos materiales de construccion, productos de limpieza del hogar,
ambientadores, insecticidas, electrodomésticos, tabaco, determinadas
alfombras, zonas con moho, etc. ..

Después de probar durante quince anos con diferentes plan-
tas para limpiar el aire en el Paharpur Business Centre and
Software Technology Incubator Park (Nueva Delhi, India),
se ha llegado a la conclusién de que existe un 42 % de pro-
babilidad de aumentar en un 1% la cantidad de oxigeno en
la sangre tras pasar 10 horas en el interior del edificio.

La incidencia de ojos irritados se redujo en un 52 %, las
enfermedades respiratorias leves en 34 %, los dolores de ca-
beza en 24 %, sintomas respiratorios en 20 %, danos a los
pulmones en 12% y el asma en 9 %.

567http://eco13.net/2009/03/tres-plantas-para-purificar-el-aire/
568nttp://www.epa.gov/iaq/index.html
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Estas tres plantas, la Areca, la Sanseviera y el Poto, segtn el
experto Kamal Meattle®®® no solamente convierten el CO2
en oxigeno, sino que tienen la capacidad de absorber sustan-
cias altamente téxicas como el benceno, el formaldehido y
el tricloroetileno.

Lo bueno es que son plantas muy comunes podemos encon-
trarlas en cualquier tienda, supermercado o vivero, hasta en
Ikea.

Areca, Palmera Bamb (Chrysalidocarpus lutescens)®7°
= Esta planta trabaja muy efectivamente durante el dia.

= En casa son ideales para poner en lugares donde pasa-
mos gran parte del dia: el salén, el comedor.

= Se necesitan 4 plantas por persona que lleguen a la
altura del hombro de una persona.

= Las hojas deben limpiarse a diario en ciudades muy
contaminadas, una vez al mes si se vive en lugares mas
limpios.

Sanseviera, Rabo de tigre, Lengua de suegra, Lengua de
tigre, Espada de San Jorge (Sanseviera trifasciata)®™*

= Convierte el diéxido de carbono en oxigeno durante la
noche.

= Se necesitan de 6 a 8 plantas que lleguen a la cintura
de una persona.

= Ideal para los dormitorios.

= Se deben limpiar las hojas como las de la Areca.

569nttp: //greenspaces.in/blog/ted09/&usg=ALkJIrhhWvBOD8EbmvQuiD3jcv7SMMO2poA <
570nttp://articulos.infojardin.com/plantas/areca—palmera.htm

5Tnttp://fichas.infojardin.com/crasas/sanseviera-trifasciata-rabo- <>
tigre-lengua-suegra-sansevieras.htm
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= Debe cultivarse usando estiércol o en hidroponia®72
(cultivo sin tierra).

Potos, Poto, Ecindapso (Epipremnum aureum)®73

= Excelente para eliminar del aire el formaldehido y otros
compuestos organicos volatiles.

= Crece mejor en hidroponia.

Fuentes: Microsiervos®™, Ecol13%7%, Méxicohazalgo®”®, Ur-
banarbolismo®”?, GreenSpaces Blog®78.

Curso de cata (10): consejos para conservar

y servir el vino
sdbado 6 de junio de 2009

todotuto

PZdT68BQdmI|[/youtube]

Y para terminar unos consejos para disfrutar todavia mas
del vino:

= Qué copa elegir.
= Cémo conservar el vino.

= Cémo servir el vino.

572nttp://www.elmejorguia.com/hidroponia/Que_es_hidroponia.htm
573nttp://articulos.infojardin.com/plantas/potos—poto.htm
574http://eco.microsiervos.com/practico/tres-plantas-purificar—aire. <~
html
575http://eco13.net/2009/03/tres-plantas-para-purificar-el-aire/
576http://www.mexicohazalgo.org.mx/2009/02/plantas-para-la-casa-y- <
que-ayudan-a-mejorar-el-aire-que-respiramos/
57Thttp: //www.urbanarbolismo.es/blog/?p=407
578http://greenspaces.in/blog/ted09/&usg=ALkJrhhWvBOD8EbmvQuiD3jcv7SMMI2poA <
/
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Curso de cata (9): llegamos al Gran Reserva
lunes 1 de junio de 2009

todotuto

WiORQqyipwc|[/youtube]
Llegamos al Gran Reserva.

Armonia y sedosidad en el Vina Albina Gran Reserva.

Curso de cata (8): Primero de Farina, Enate

Tinto Crianza y Vina Pomal Reserva
sabado 30 de mayo de 2009

todotuto

VRjjh-QOqr0&feature=related[/youtube]

» Primero de Farina
» Enate Tinto Crianza

= Vina Pomal Reserva
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Twitter: como saber quien te sigue y quien

no
viernes 29 de mayo de 2009

todotuto

Con FriendOrFollow®”® puedes saber de forma mucho mas
cémoda y rapida (que revisando desde Twitter) quien te
sigue, quien no, y lo mejor: a quienes de los que te siguen a
ti no sigues tu. Digo lo mejor, porque a veces no seguimos
a alguien que nos interesa por puro descuido o porque sin
querer hemos eliminado el email que nos envian de aviso.

Asi es como he sabido que, a dia de hoy, Todotutoriales®8°
tiene 207 friends (gente que seguimos y nos sigue), 75 fans
(gente que nos sigue sin ser correspondida) y 130 persona o
entes a los que seguimos sin que nos sigan ellos.

Ademas, si eres fanatico de las estadisticas o tu organizacién
requiere un seguimiento de sus progresos en redes sociales,
puedes exportar los datos en formato CSV para anadirlos a
tus informes.

Visto en Tecnologia Diaria®%!

579http://friendorfollow.com/

580nttp://twitter.com/todotutoriales

58lhttp://www.tecnologiadiaria.com/2008/12/saber-quien-me-sigue-en-
twitter-y-quien-no.html
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Curso de cata (7): el gusto
jueves 28 de mayo de 2009

todotuto

Iq2aUPYiXis[/youtube]
Llegé la hora de beber el vino.

En este video los catadores aprenderemos a apreciar:

= Sensaciones de tipo tactil: solidez y aspereza.

= Sensaciones térmicas: calidez via el alcohol y frescura
via acidos.

= El equilibrio: la estructura, la acidez y el alcohol.
= El retrogusto.

= La persistencia, sintoma de calidad.

WordPress: planificar, crear y mantener un
blog

jueves 28 de mayo de 2009

todotuto

.Estas pensando comenzar un blog? ;Ya sabes de qué va a
tratar, qué dominio vas a utilizar y cémo instalarlo y mante-
nerlo? Como hacer ha publicado recientemente un manual
para crear un blog en WordPress®®? muy recomendable para
iniciarse en el mundo de los blogs en WordPress. Estructu-
rado en tres partes, planificacion, creacién y mantenimiento,
ofrece mucha informacién y recursos que, si estas pensando

montarte un blog, te serviran sin duda de gran ayuda.

582nttp: //www.comohacer.eu/internet/especial-como-hacer-un-blog-en- <
wordpress-1-planificacion/
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Cosas que pueden hacerse con palillos chinos
miércoles 27 de mayo de 2009

todotuto

mdel8Cefyqw[/youtube]

Para completar el tutorial comer con palillos®®3, traemos
ahora este curso avanzado, en clave de humor, para usar los
palillos segtin la tradicion japonesa. Los palillos sirven para
pinchar, sujetar, cortar, mezclar, y comer. Los japoneses
siempre los usan. Este video habla sobre los materiales que
se usan en la fabricacién de palillos y ensena a usarlos de
forma normal y de forma extravagante. jSorprende a los
japoneses con tu estilo!

Via Cuenta de todo®84

Curso de cata (6): fase aromatica u olfativa
martes 26 de mayo de 2009

todotuto

5w8QQxCZ8BY &feature=related[/youtube]

Analisis de seis vinos, incluyendo dos que sélo se diferencian
en la madera:

Sanz Clasico
Pago de Cirsus
Cava Freixenet Brut Nature

Senorio de Sarria Vinedo N95

M A

Finca Antigua en roble americano

583http://www.todotutoriales.es/2009/02/02/comer-con-palillos/
584http: //www. cuentascuentos.com/aprende-a-comer-con-palillos-chinos <

/
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6. Finca Antigua en roble francés

Ademas, las series aromaéaticas.

Aprende a bailar sevillanas paso a paso
lunes 25 de mayo de 2009

todotuto

_v7-irkk_gg[/youtube]

. Quieres aprender a bailar sevillanas como estos campeones?
En Todo Bailes comienza hoy un curso de sevillanas paso a
paso®83,

Afrontar la crisis haciendo el ganso
lunes 25 de mayo de 2009

todotuto

0pYMUTfK3BxI[/youtube]

El trabajo en equipo es fundamental en toda empresa, mas
aun en épocas de crisis. Y algunos animales nos ofrecen va-
liosos ejemplos sobre ello. Este video proporciona algunas
interesantes lecciones extraidas del vuelo de los de los gan-
sos para potenciar los recursos del grupo y alcanzar mas
facilmente nuestros objetivos. Visto en La despensa educa-
tiva®86

585http://www.todobailes.com/curso-de-sevillanas-paso—a—paso- <
introduccion/20090525/
586nttp://marenas.wordpress.com/2009/04/20/haz-el-ganso/
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Curso de cata (5): el olfato
domingo 24 de mayo de 2009

todotuto

26pp7GvWPTO[/youtube]
= Aromas primarios.
= Aromas secundarios.

= Aromas terciarios, el bouquet.

Copa parada.
= Copa agitada.

Twitter: cdmo saber quien te enlaza
sdbado 23 de mayo de 2009

todotuto

backtweets

URL Search Advanced Search

‘www.mdotutoriales.es SEARCH ‘

@5 hitpifwww voutube.com, nytimes com, twitter =

Con BackTweets®®” es muy sencillo. Solo tienes que escri-
bir tu direccién web e inmediatamente sabras qué usuarios
de Twitter te han enlazado. Incluso puedes mantener esta
informacién actualizada con solo suscribirte al RSS.

Via esTwitter?88

587http://backtweets.com/
588nttp://estwitter.com/2009/05/09/backtweets-genial-buscador-de- <
enlaces-para-twitter/
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Curso de cata (4): el color de los vinos

blancos, vinos rosados y vinos tintos
viernes 22 de mayo de 2009

todotuto

f8P4-7TM4R2M]/youtube]

= Los colores de los vinos blancos: jévenes, espumosos,
en madera.

= Los colores de los vinos rosados.

= Los colores de los vinos tintos: joven, crianza, reserva
y gran reserva.

He perdido la cartera: jqué debo hacer?
jueves 21 de mayo de 2009

todotuto

nAd1U2j70dk[/youtube]

.Has perdido la cartera, con dinero, tarjetas de crédito? Des-
pués del susto preparate, se te viene un buen lio burocratico.
Este video ayuda a sabér qué hacer y cémo hacerlo en caso
de pérdida o robo de cartera.

1. Si la cartera contenia tarjetas de crédito o débito, lo pri-
mero es bloquearlas y la forma mas facil es hacerlo por
teléfono.

Una vez realizado el aviso, la entidad emisora de la tarjeta
corre con los gastos si es usada indebidamente. Asi que no
hay que demorarse. Si tienes apuntado en alguna parte el
nimero de teléfono de la entidad te serda muy util. Si no,
aqui los tienes:

= Visa: 900 991 124
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= MasterCard: 900 971 231

= ServiRed: 902 192 100

= Tarjeta 4B: 902 114 400

= American Express: 902 375 637
= Diners Clubs: 901 101 011

= Cajeros 6000: 915 965 335

2. Denunciar el robo o extravio de la cartera ante la policia,
ya que vas a necesitar el justificante de la denuncia para los
siguientes tramites.

3. Renovar la documentacion. Si llevabas el DNI o el pasa-
porte en la cartera los vas a necesitar, de manera que tendras
que renovarlos.

Si eres espanol y perdiste la cartera en Espana puedes reno-
varlos, te diran cémo hacerlo al pedir cita previa:

= Por internet: gestiéon de cita previa para DNI o Pasa-
porte>8?

= Por teléfono: 902 247 364

Pero si has perdido el pasaporte y estas en el extranjero,
entonces debes acudir a la embajada o al consulado de tu
pais. Si tu pasaporte es espanol, probablemente te intere-
sara revisar este post®90.

Si perdiste también el permiso de conducir, tendras que avi-
sar a la Jefatura Provincial de Trafico correspondiente sin
cita previa.

Ojala no pierdas la cartera, pero si alguna vez te ocurre,
espero que te sirva este tutorial.

589nttps://www.citapreviadnie.es
590http: //www.todotutoriales.es/2008/06/09/donde-sacar-o-renovar-el—- <
pasaporte/
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Curso de cata (3): la vista

miércoles 20 de mayo de 2009

todotuto

mOIZR7becEE&feature=related[/youtube]

Coémo apreciar el color del vino.

Lo que el color dice: variedad, edad, modo de elabora-
cion.

Los vinos tintos: la capa.

Los vinos rosados.

Los vinos blancos.

. Se pueden hacer vinos blancos con uvas tintas?
. Qué es el ribete?

. Qué indica el ribete?
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Cémo calcular la edad de un perro
martes 19 de mayo de 2009

todotuto

Antes se decia que cada ano de perro equivalia a 7 anos hu-
manos, pero al parecer no es asi. No podemos multiplicar
su edad por siete sin mas. Entre otras cosas influye el peso
del animal. En Soitu®®! lo cuentan y ofrecen esta herramien-
ta®%? para calcular la equivalencia de edad de tu mascota,
sea perro o tu gato, segin su edad real y peso.

Segun estas herramientas mi perro tiene unos 47 anos. Con
esta otra herramienta he obtenido resultados muy similares.
Para usarla solo tienes que desplazar el botén horizontal
hasta que marque la edad real de tu perro en anos:

59 nttp: //www.soitu.es/soitu/2009/05/12/actualidad/1242129271_000464 <

.html
592http://www.npwm. com/mc_pet_age_calculator.asp?menu_id=405& <

menu_item_id=1
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La imagen no sé de quien es, pero la he encontrado en Fotos
virtuales®93.

Curso de cata (2): jqué es catar un vino?
lunes 18 de mayo de 2009

todotuto

Y-UOfgUFxdo|/youtube]

. Quieres aprender a catar? Si sigues este curso gratuito de
Vinoseleccion lo lograras. Para catar vinos, ademas de bue-
nos vinos solo necesitas un grupo de amigos, unas buenas
copas, y los sentidos de la vista, el olfato y el gusto.

En este video aprenderas:
= ;Qué es el vino?
= ;Qué es catar?

= Cémo usar los distintos sentidos: vista, olfato, sensacio-
nes téctiles. ..

= Cémo debe ser la copa de cata.

= Como coger la copa

= Cudnto vino servir en la copa.

= Para qué sirven las copas negras

= Cuadl deber ser la temperatura de cada vino.

= Como debe ser el lugar de cata.

593nhttp://fotos.virtuales.org
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Curso de cata: aprender a catar el vino
lunes 18 de mayo de 2009

todotuto

s1d4Dyc4ESU[/youtube]

Diez videos para aprender a mirar, oler y saborear cada copa
de vino con este curso de cata de Vinoseleccion.

= Educar los sentidos: mirar, oler y saborear.
= ;Por qué es tan importante mirar el vino?
= ;Por que nos empenamos en descubrir los aromas?

= ;Por qué enfatizamos los sabores y las sensaciones tacti-
les en el paso por boca?

Porque el vino es muy complejo y entender su complejidad
es disfrutarla.

Aqui comienza un divertido camino para aprender a catar
el vino.

Fuente: Vinoseleccién®%4

594http: //www.vinoseleccion. com/curso_de_cata/curso_de_cata.asp
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WordPress: aligerar la base de datos
viernes 15 de mayo de 2009

todotuto

Fabuloso este truco visto en TodoWordPress®%. Conocia la
optimizacién de las tablas, borrando los residuos inttiles
a través del comando “optimizar” pero no sabia que era
tan sencillo suprimir el histérico de revisiones de la base
de datos. Lo probé y la tabla “posts” pasé de pesar 5MB
a solo 500k. En realidad el histdrico de revisiones es muy
util si trabajan varias personas en el mismo blog o incluso
si tienes problemas con la conexién a internet, pero en los
posts antiguos no nos hace ninguna falta y hace que nuestra
base de datos sea demasiado pesada. Vamos al truqui.

Antes de nada haremos una copia de seguridad de la BBDD.
Y seguidamente, para eliminar el histérico de revisiones
accedemos a la base de datos (si usamos el plugin wp-
dbmanager podemos hacerlo desde ahi). y ejecutamos esta
sentencia SQL:

DELETE FROM ‘wp_posts* WHERE ‘post_type* = “revi-
sion”

Como bien apunta Alvaro®%® en los comentarios si has cam-

biado el prefijo de tus tablas, por motivo de seguridad, sus-

595ht1:p ://www.todowp.org/como-suprimir-las-revisiones-de-la-base-de- <
datos/
59nttp://nv1962.net/
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tituye wp por tu prefijo y ejecuta la sentencia SQL de esta
forma:

DELETE FROM ‘TU-PREFIJO_posts* WHERE ‘post_type*

= “revision”

iEso es todo! Ahora si vas a migrar de hosting, tu base de
datos sera hasta diez veces mas ligera. No sé si serd mi ima-
ginacién, pero tengo la impresion de que el blog corre mas
deprisa después de eliminar los histéricos de las revisiones.
;Puede ser que influya el tamano de la BBDD?

Podomatic: para alojar y publicar podcasts
miércoles 13 de mayo de 2009

karina

Podomatic®®7 es un servicio gratuito en Internet que permi-

te crear un sitio de manera muy sencilla, y ademas ofrece la
posibilidad de grabar, almacenar y compartir podcasts. Este
tutorial muestra como crear una cuenta en Podomatic para
comenzar a usarlo.

Coémo congelar y descongelar alimentos

correctamente
lunes 11 de mayo de 2009

todotuto

7gi0Gtkt CQk[/youtube]

Todos los alimentos se pueden congelar. Congelar alimentos
es practico y sencillo, ya que podemos ahorrar mucho tiem-
po en la compra diaria. Para conservar las propiedades de
los alimentos el congelado debe ser lo mas rapido posible

597nttp: //www.podomatic.com
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y obtendremos mejor resultado si congelamos los alimentos
separados y cerrados herméticamente. El descongelado, sin
embargo, debe ser lento, lo mejor es descongelar los alimen-
tos dentro del frigorifico. Haciéndolo de esta forma, conser-
varemos también mejor el sabor.

Diccionario de imagenes
sabado 9 de mayo de 2009

zanguanga

cascage O

Shahi®® es un diccionario visual. Funciona como un busca-
dor de imagenes y, ademas, si buscas en inglés, nos muestra
la definicién que da el Wiktionary®%°. Pruébalo, introduce
una palabra y encuentra imagenes relacionadas con la mis-
ma, en flickr, Google o Yahoo. Puedes probar en diferentes
idiomas pero recuerda que solamente nos dara la definicion
en inglés. Dice Celestino Arteta®® que es una buena he-
rramienta para trabajar vocabulario de manera visual, ya lo
creo que lo es, y como disenadora también lo encuentro muy
util para trabajar sobre conceptos y como herramienta de
inspiracion.

Via Celestino Arteta en Friendfeed®°!.

598nhttp://blachan.com/shahi/

599nttp://en.wiktionary.org/

600pttp://villaves56.blogspot . com/2009/05/shahi-el-diccionario- ¢
visual.html

60lnttp: //friendfeed.com/villaves56
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Aprende a usar Twitter en cinco minutos
jueves 7 de mayo de 2009

todotuto

deP9GKItMMA [/youtube]

Ya vimos hace tiempo qué es y para qué sirve Twitter02,
pero ;cémo usarlo? Este video de la abuelita Twit, encontrado
en los suenos de la razén®%°3, lo explica de forma muy diverti-
da. Me gustd la definicién de Twitter como conversacion entre
amigos en una plaza.

iDe donde es una IP?

miércoles 6 de mayo de 2009

x|

'
¢

todotuto

®

602http: //www.todotutoriales.es/2009/02/25/%c2)bfque-es—y—-para-que-
sirve-twitter/

603http://suenosdelarazon.com/2009/05/03/el-semanal-de-anotaciones—
primavera-2009-7%C2%BA-domingo/
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604 605

;. Te molestan trolls y/0 spamers y quieres saber de
dénde vienen? Con esta herramienta de Geobytes®%® es muy
sencillo, introduce la direccién IP que quieras en el campo
que encontraras para ello y te saldra todo lo que necesitas
para saber de dénde es una IP: poblacién, pais, longitud,
latitud, incluso te muestra su ubicaciéon geografica en un
mapa de Google.

Aprende a bailar salsa paso a paso
lunes 4 de mayo de 2009

todotuto

GVsil66nvQU[/youtube]

En este video tienes los pasos bésicos de salsa lineal, para
empezar a bailar salsa cubana, y si te animas a seguir en
Todo Bailes han recopilado el curso completo®°7.

Coémo pedir el borrador de la declaracién de

la renta
viernes 1 de mayo de 2009

Campana-de
Renta ~ @'
1O e

604nttp: //es.wikipedia.org/wiki/Troll_(Internet)
605nttp://es.wikipedia.org/wiki/Correo_no_deseado
606nttp://www.geobytes.com/IpLocator.htm?GetLocation
607http://www.todobailes.com/aprende-a-bailar-salsa-cubana/20090411/

jorge
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Si todavia no has solicitado el borrador de a declaracién
de la renta, lo mas cémodo y rapido es que lo hagas por
Internet, aunque no tengas firma electrénica.

Es muy facil. Tienes que ir a esta pagina de la Agencia Tri-
butaria%°8.

= Si tienes certificado digital, solo necesitas tu NIF o
NIE.

= Si no tienes certificado digital, necesitas tu NIF o NIE,
primer apellido y el dato de la casilla 698%%9 de la de-
claracién del ano pasado.

Hecho ésto, puedes encontrarte que ya habias solicitado el
borrador. Si no recuerdas haberlo hecho, probablemente lo
hayas pedido el ano pasado al hacer tu declaracién.

Cémo acabar con la influenza de una vez por

todas
jueves 30 de abril de 2009

todotuto

Como no podia ser de otra forma, ya han aparecido toda cla-
se de juegos y chascarrillos sobre la nueva gripe. Tomémoslos
con humor y ja jugar!

Via El Secreto de las Pymes que crecen®'?

6081t tps://wwwb.aeat .es/es13/s/dabodaboal3w

609nttp: //www.aeat.es/wps/portal/DetalleContenido?content <
=3de2e0d7ca88f110VgnVCM1000004ef01e0aRCRD&channel= <~
abc61e9b436cf110VgnVCM1000004ef01e0a____&ver=L&site=56 <
d8237c0bc1f£00VgnVCM100000d7005a80____&idioma=es_ES&menu=0&img=3

610nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2009/04/30/el-negocio-de-la- ¢
gripe-porcina/
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Como funciona la publicidad en blogs
miércoles 29 de abril de 2009

todotuto

hcDsVkagxOLK[/youtube]

Es un video publicitario, pero explica muy bien c6mo es es-
to de la publicidad en blogs y seguro que a mas de un y
una blogger les va a servir. Si estds pensando poner publici-
dad en tu blog, quiza te interese leer también esta pequena
gufabll,

Via Forobloggers®12

611http://www.todotutoriales.es/2008/12/27/como-perder-anunciantes- ¢
dinero-y-reputacion/

612http://www.forobloggers . com/foro/charlas/t-para-que-sirve- <
realmente-twitter-18289.html
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Coémo hacer un curriculum para encontrar

trabajo
miércoles 22 de abril de 2009

Jjorge

Tu curriculum es una herramienta imprescindible para en-
contrar un trabajo. Ten en cuenta que las personas que lo
leeran buscaran informacién clara y concisa para poder de-
cidir si te conceden una entrevista. Por eso, conviene que
sigas estos consejos:

Consejos para un curriculum exitoso

= Demuestra en tu curriculum que reudnes las condiciones
para el puesto de trabajo.

= Escribe un curriculum diferente para cada puesto de
trabajo.

= Sé breve:
Usa palabras, frases y parrafos cortos.
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Limitate a una idea por frase.

No uses tres palabras para lo que puedas decir en una.
No repitas informaciones.

Evita llenar el curriculum de cursos breves y antiguos.
Todo tu curriculum tiene que ocupar una péagina, dos
a lo sumo.

= Sé ordenado:
Ordena informacién de acuerdo a su importancia.
Resalta los datos importantes, usando negritas o cursi-
vas.
Recuerda que tu curriculum tiene que leerse facilmen-
te.

= Di la verdad:
Evita mentir o falsear datos porque la empresa los com-
probara.

= Cuida la ortografia.
Elementos del curriculum

= Datos personales:
Apellidos
Nombre
Domicilio
Teléfono
Correo electronico
Fecha de nacimiento

= Foto
Debe ser reciente.

= Formacién académica: indica fecha, centro y lugar don-
de has realizado tus estudios.

= Formacion complementaria: indica fecha, centro y lugar
donde has realizado tus estudios.

= Idiomas: senala los idiomas que conoces y tu nivel. Men-
ciona los titulos reconocidos que tienes, por ejemplo el
First Certificate en inglés.
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= Informatica: sistemas operativos, procesadores de tex-
to, hojas de calculo, bases de datos, Internet, etc.

= Experiencia
Experiencia profesional
Experiencia no profesional

= Otros Datos de Interés: coche, carné de conducir, dis-
ponibilidad, etc.

Ideas para incorporar al curriculum
= Responsabilidad
= Entusiasmo
= Energia
= Dinamismo
= Iniciativa
= Tenacidad
= Capacidad para trabajar en equipo
= Liderazgo

Presentacion del curriculum Las formas mas usadas para
presentar un curriculum son tres:

Curriculum cronoldgico directo: presenta la informacién partien-
do de lo m&as antiguo a lo mas reciente. Tiene la ventaja
de resaltar la evoluciéon, poniendo de relieve el desarrollo
ascendente de tu carrera.

Curriculum cronoldgico inverso: presenta la informacién partien-
do de lo mas reciente a lo mas antiguo. Cada dia se usa mas
porque resalta tus experiencias mas recientes, que son las
que mas interesan a las personas que pueden contratarte.

Curriculum funcional: ordena la informacién por temas y pro-
porciona un conocimiento rapido de tu formaciéon y expe-
riencia. Es un perfecto instrumento de marketing porque,
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como no sigue una progresion cronolégica, permite seleccio-
nar los puntos positivos y omitir los que no te son favorables
como los periodos en paro, los frecuentes cambios de trabajo,
etc.

Foto: SOCIALisBETTER/Creative Commons.

Historia de la electricidad
sabado 11 de abril de 2009

todotuto

http://es.youtube.com/watch?v=ySYeSiAEpiY <«
[/youtube]

Hace mucho tiempo el griego Tales de Mileto se dié cuen-
ta de la existencia de la electricidad e inventd el término
elektron. Muchos anos después Benjamin Franklin inventé el
pararrayos... Este video explica la historia de la energia
eléctrica y su importancia en la vida del planeta de forma
comprensible por cualquier nino.

Descorchar una botella cuando se rompe el

corcho
domingo 5 de abril de 2009

todotuto

R5eM_1aCGu4[/youtube]

. Se te rompid el corcho al intentar descorchar una botella?
No lo hundas en el vino, este video explica varias técnicas
para destapar limpiamente la botella cuando se rompe el
corcho.
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Coémo ayudar a parar el calentamiento global

viernes 3 de abril de 2009

todotuto

842L90PT62M|[/youtube]

;Crees que el cambio climatico no tiene nada que ver conti-
go, que es ciencia ficciéon o que tardara mucho en llegar? No
es asi, en este video podras aprender qué es el efecto inver-
nadero y como repercute en la temperatura del planeta.

.Por qué aumentan los gases de efecto invernadero? Funda-
mentalmente por estos tres factores:

1.
2.

3.

La quema de combustibles fésiles

La destruccién de bosques que absorben el di6éxido de
carbono

El aumento de la poblacién

. Qué puedo hacer yo? Estos son algunos de los buenos con-
sejos que encontrards en este video:

392

Usa bombillas de bajo consumo, a la larga cuestan mu-
cho menos

Desconecta los aparatos eléctricos que no estés usando
y los cargadores de teléfonos méviles que, aunque estén
apagados, siguen consumiendo energia

Disminuye el uso de aires acondicionados y calefactores
en el trabajo, en el hogar y en el automévil

Si vas a comprar un coche, elige uno con bajo consumo
de combustible

Mantén las llantas de tu coche bien infladas para aho-
rrar gasolina

Usa mas el transporte publico o comparte el automévil,
camina y usa la bicicleta



= Usa menos agua caliente en el bano o la ducha y cierra
el grifo mientras te enjabonas

= Lava la ropa con agua fria o tibia

= Recicla y separa la basura

= Compra productos reciclados y reciclables

= Dale mas de dos usos al papel, al vidrio y al aluminio

= Cuida los arboles, los bosques y la Naturaleza, y parti-
cipa en los programas de reforestacién de tu comunidad

jActua ahora!

i Qué es la pildora del dia después?
miércoles 1 de abril de 2009

todotuto

Pitusa 38, que tiene un blog dedicado a los jévenes y sus
problemas, te explica con toda claridad qué es la pildora
del dia después®'3, cuando debe usarse y qué consecuencias
puede tener. Pero si crees que vas a necesitarla, no olvides
este consejo: consulta siempre antes con tu médico.

613http://www.siemprejoventodo.com/2009/02/que-es-1la-pildora-del-dia <
-despues-no.html
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Coémo vincular AdSense con Analytics
sdbado 28 de marzo de 2009

todotuto

IhtBafJRuSI[/youtube]

Si eres méas o menos nuevo en Adsense y quieres vincular tu
cuenta a la de Google Analytics para hacer un seguimien-
to de tus ingresos por pagina, este video te muestra cémo
hacerlo.

Descargar videos de Youtube

miércoles 25 de marzo de 2009

todotuto

P — ozara0e o (D =0 B

Hace unos dias nuestra companera Karina nos ensené a des-
cargar videos de internet®'4 usando Ares Tube. Pues bien,
como suele suceder con todo, hay muchas otras formas de
bajar videos. Alberto, de Como Hacer®'®, un blog muy reco-
mendable dedicado a tutoriales e inventos curiosos que pron-
to vereis en nuestro blogroll, nos muestra como descargar

614nttp: //www.todotutoriales.es/2009/02/17/descargar-videos—de- <
internet/
615nttp: //www.comohacer. eu
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videos de youtube®'® sin necesidad de instalar ningiin pro-

grama en nuestro ordenador, usando una sencillisima aplica-
cién online.

Para bajarte un video de Youtube solo tienes que:

= Copiar la direccién (URL) del video que quieres des-
cargar

= Ir a la web%'” que nos indica Alberto

= Introducir la direccion del video de Youtube que quie-
res

= Hacer clic en “descargar”

Tan sencillo como eso. El video se descarga en formato Flash
(.flv), asi que si no dispones de un reproductor capaz de
visualizar archivos .flv, como FLV Player, ni del programa
Flash para exportarlo a otro formato que ocupe menos y
puedas verlo en cualquier reproductor, en la misma web
encontraras la direccion para descargarte un convertidor de
formatos o usar este otro que esta disponible online%'8.

616nttp: //www. comohacer.eu/internet/como-descargar-videos-de-youtube <

617http: //www.bajaryoutube. com/
618http://media-convert.com/conversion/
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Crear un anillo en rhinoceros
martes 24 de marzo de 2009

todotuto

-

Mal Dibujante, un blog dedicado al diseno industrial ha co-
menzado a crear sus propios videotutoriales de 3D, con la
publicacién de este tutorial para crear un anillo en rhinoce-
ros®'9. En él podemos ver lo sencillo que resulta dibujar con
este programa.

i Crisis? What crisis? jRestaura tu vespa!
sdbado 21 de marzo de 2009

todotuto

alkUDTDI6vw&feature=related[/youtube]

;Tienes una vieja moto arrinconada en el garaje? Es hora
de restaurarla, darle brillo y esplendor y jdisfrutarla! Este
video te animarad, en él Jordi nos muestra cémo restauré el
su Vespa 150 Sprint. Pero si de verdad te interesa restaurar
motos antiguas no te pierdas los consejos de Tu moto clasi-
ca%?%, desde cémo obtener el informe de antecedentes en
Trafico, que te servird para conocer la historia y los datos

619t tp://www.maldibujante.com/2009/01/primer-tutorial-de-rhinoceros <+
.html
620nttp: //tumotoclasica.blogspot.com
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registrales de tu moto y los impresos que necesitas, hasta fa-
bulosos tutoriales de restauracion de motos clasicas creados
por el propio autor del portal.

Tu moto clasica te ensena gratis todo lo que debes saber para
restaurar tu moto®?!, desde cémo encontrar recambios®22
Yy, no menos importante, como pagarlos, hasta eliminar el
6xido, aplicar pintura de cromo, tapizar los asientos, limpiar
los neumaticos o fabricarte tu propia cabina de arenar por
poco mas de 35 euros. Sin duda una joya para los manitas
amantes de las motos.

Ya conocia este portal, pero nunca me habia fijado en la
cantidad de buena informaciéon que tiene. Informacién con-
tagiosa ademas, pues engancha incluso a los que nunca he-
mos sido aficionados a las motos. Ademas, como el portal
tiene forma de blog, puedes dejar comentarios y consultar
tus dudas.

Sacar dinero de tu cuenta Paypal en México
viernes 20 de marzo de 2009

todotuto

Cada dia mas y mas internautas usamos el sistema Paypal
para pagos y cobros por internet. Sin embargo el procedi-
miento no es igual para todos los paises. Si eres mexicano

621nttp: //tumotoclasica.blogspot.com/
622nttp: //tumotoclasica.blogspot.com/2008/06/encontrando-recambios. <
html
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y quieres crearte una cuenta para retirar fondos de Paypal
en México es importante que tengas en cuenta varias cosas
a la hora de hacerlo, sobre todo si eres menor de edad, ni
se te ocurrar intentar saltarte las normas: la cuenta Paypal
debe estar a tu nombre y debes tener una cuenta bancaria
en México. Si eres menor de edad sigue atentamente estos
pasos y no tendras problema para retirar tu dinero de tu
cuenta Paypal en México®?® a través de tu cuenta banca-
ria.

Coémo instalar Java Development Kit en
Linux

viernes 20 de marzo de 2009

todotuto

Java

623nttp: //soynacho.wordpress.com/2009/01/08/%C2%BFcomo-sacar-el- <
dinero-de-paypal-en-mexico/
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Para programar en Java necesitas un kit de desarrollo que
puede instalarse en entornos Linux, Windows, Solaris y Mac
OS. El kit proporciona un compilador: javac, un intérprete:
java, un generador de documentacion: javadoc y otras herra-
mientas complementarias.

Si estds pensando instalar JDK (Java Development Kit) en
Linux para desarrollar aplicaciones o programas en Java, ya
sea en red o en local, solo necesitas descargar el archivo .bin
y seguir las instrucciones de PC Digital®?4 en este magnifico
paso a paso: Instalar Java (JDK 6) en Debian/Ubuntu%2®.
En la unidad de red puedes tener la aplicacién distribuida
en varios ordenadores y trabajar como una sola aplicacion.

Como hacerte unas sandalias con neumaticos
viejos

miércoles 18 de marzo de 2009

Jjorge

1755982[/vimeo]

Este video te explica en menos de dos minutos cémo ha-
certe unas sandalias usando neumaticos usados. Porque en
tiempos de crisis, reciclar es mas importante que nunca.

624http: //www.pcdigital .org
625nttp: //www.pcdigital.org/instalar-java-jdk6-debian-ubuntu

399



Anadir la etiqueta “canonical” en WordPress
lunes 16 de marzo de 2009

todotuto

Anadir la etiqueta canonical para indicar a los buscadores
cual es la direccién principal en caso de duplicacién de con-
tenido es muy sencillo. Puedes hacerlo a través de un plugin
o insertando un poco de cédigo en tu archivo functions.php.
TodoWordPress®?% lo explica en SEO No Duplicate, anade
el atributo “canonical”®??. Hay blogs que ofrecen otras so-
luciones como el de Adseok®2®, pero la de TodoWordPress
es sin duda la que mas me gusta, porque es la mas sencilla
y ademas, es la que propone el autor del plugin.

Como desalar el bacalao
sabado 14 de marzo de 2009

todotuto

9nl9cQY6KzM]/youtube]

Lo primero es trocear la pieza. Segin sean de gruesos los
trozos de bacalao deben permanecer en agua fria de 36 a
48 horas. Ademas el agua debe cambiarse cada 6 u 8 horas.

626nttp: //www.todowp.org

62Thttp: //www.todowp.org/seo-no-duplicate-anade-el-atributo- <
canonical/2009529/

628http://www.adseok. com/herramientas-seo/etiqueta-canonical/
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Mientras el bacalao se desala debe estar a temperatura fria,
para que no se abra ni fermente. Y para hacer boca, os dejo
este magnifico videotutorial para preparar unos riquisimos
bunuelos de bacalao.

zkPCjK3cWvY &feature=channel|/youtube]

Como actuar ante el robo de contenidos
jueves 12 de marzo de 2009

Google

Es un problema que tenemos muchos bloggers. Empleamos
nuestro tiempo en crear contenidos titiles, los compartimos
con una licencia Creative Commons, y nos encontramos con
infinidad de webs y foros que ignoran nuestros derechos, re-
produciéndolos con o sin conocimiento y con o sin reconoci-
miento a sus autores.

todotuto

Lo 1ultimo que nos hemos encontrado es con un presunto de
directorio de blogs que si bien en el formulario de inscripcién
consta que el objeto de dicho formulario es “anadir enlace”,
una vez que te aceptan, resulta que agregan tus feeds sin
tu previo consentimiento. Esto, ademas de carecer de ética,
ya que constituye un claro engano al blogger que llega de
buena fe a inscribirse en un directorio (y no en un agregador
de feeds), supone un doble perjuicio: por un lado duplica-
cion de contenidos, y por el otro el robo de banda ancha de
tu servidor, pues las imagenes que muestra el falso directo-
rio son transferidas desde tu servidor, en lenguaje blogger:
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hacen hotlinking%2°.

En resumen: ta te tomas el trabajo de crear contenido, pagas
tu alojamiento y tu transferencia y llegan unos aprovechados
que pretenden hacer negocio con tu trabajo y tus facturas,
monetizando su robo con anuncios de Adsense.

Lo cierto es que cuando una web esta afiliada a un sistema
publicitario como Google Adsense, se considera web comer-
cial, por lo que esta infringiendo la licencia Creative Com-
mons®3? que solemos usar la mayoria de bloggers. Por esto
es posible reclamar, podemos hacer que la web sea amones-
tada (incluso retirada) del servidor que la aloja, y la cuenta

baneada por el buscador de Google y por Google Adsense.

., Cémo? lo primero es la via pacifica: advertir al webmasters
del sitio. Pero si la infraccién perdura, podemos presentar
queja formal tanto al servidor que lo aloja como a Google.

En Maestros del web publicaron estos excelentes consejos®3!
para saber como actuar en caso de que alguien plagie tu
contenido. Incluso puedes descargar un modelo®3? para pre-
sentar queja formal ante Google y ante el servidor que aloje

a los ladrones de contenido.

629nttp: //www.cherrysuite.com/hotlinking.htm

630nttp://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/

63lhttp://www.maestrosdelweb.com/editorial/pasos-formato-queja- <
formal-violacion-copyright-dmca-derechos-autor/

632http://www.maestrosdelweb.com/editorial/que-acciones—tomar-cuando <
-roban-tus-contenidos/

402



Cursos de Microsoft Office gratis
lunes 9 de marzo de 2009

todotuto

=] Disefio->
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Microsoft ofrece cursos gratuitos online de: Access 2007, Po-
werPoint 2007, Visio 2007, Excel 2007, Word 2007, Outlook
2007 y SharePoint Server 2007. Nos hemos enterado por
Dragén de Luz®33, y a los cursos puedes acceder desde

aquif34.

Nueva incidencia en ADSL de Telefénica

Espana
sdbado 7 de marzo de 2009

todotuto

Desde hace unos dias estamos sufriendo una nueva inciden-
cia con el servicio de ADSL en la red de Telefénica que
impide el acceso a miles de paginas web, incluida esta.

Esta incidencia afecta exclusivamente a los usuarios que na-
vegan desde la red de Telefonica de Espana.

Si eres uno de los afectados, te recomendamos ponerte en
contacto con el servicio técnico de ADSL e Imagenio de Te-
lefénica en el 902.357.000 para que le abran una incidencia.

Os pedimos disculpas por las molestias causadas ajenas a
nuestra voluntad y deseamos que la empresa responsable
solucione la incidencia lo antes posible.

633http://dragondeluz. com/2009/01/cursos-de—office-2007-gratuitos/
634nttp://office.microsoft.com/es-es/training/HA102255333082.aspx
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Mientras hace apenas dos meses Telefénica contestaba que
no sabia cudndo solucionaria una incidencia similar®3®, aho-
ra ni siquiera reconoce tenerla. Una aportacién mas de Te-
lefénica a la sociedad de la informacién.

Realizar soldaduras en circuitos impresos
sdbado 7 de marzo de 2009

todotuto

http: //es.youtube.com/watch?v=Wdvu2nTN7Zc +
[/youtube]

Soldar y desoldar en circuitos impresos no es tan complicado
si se dispone de un soldador, estano y un desoldador de
émbolo, que utilizaremos para absorber el estano fundido.

Tutorial para dibujar en lllustrator

miércoles 4 de marzo de 2009

zanguanga

635nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2009/01/09/telefonica-tenemos ¢
-una-incidencia-no-sabemos-cuando-se-solucionara/
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Tutorial para dibujar con Illustrator una vaca pastando. Se
trata de la traduccién, con algiin pequeno agregado propio,
de un tutorial®3® algo antiguo, pero por su belleza y calidad
merece la pena mencionarlo. Puede realizarse con cualquier
version de Illustrator que disponga de la herramienta pincel.
Si no recuerdo mal, esta herramienta existe al menos desde
la version 5. También puede hacerse en Photoshop, si lo
prefieres, te sera muy sencillo adaptarlo.

Paso 1 Dibuja el cuerpo de la vaca con la herramienta de
dibujo ldpiz, relleno ninguno y trazo de 2 pt de grosor.

636nttp: //www.voidix.com/illustrator_draw_cow.html
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Paso 2 Crea una nueva capa debajo de la anterior. Con la
herramienta pincel seleccionada, selecciona el pincel Color di-
luido de la paleta Pinceles, pinta el cuerpo con pintura de
color azul claro y la boca de color marrén.

+| Paintbrush Taol (E) |

VAL

araphic 5ty Brushes “gbols “3graph L

)

S o

.
W = Watercolor Stroke

Si no encuentras esta herramienta, porque usas una versién
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mas moderna de Illustrator, abre Ventana;Pinceles y en esta
nueva vantana busca Abrir biblioteca en la parte de Pinceles

Artisticos.

[Moestras | Fieceies » [simboios | o2 Nuevo pincel...
Duplicar pincel
Eliminar pincel
Seleccionar no usados
@, # |r=l a6l | @ v Mastrar Pinceles caligraficos

¥ Mostrar Pinceles de arte

Vista de miniaturas
Vista de lista

Opeiones de pincel...

Abrir biblioteca de pinceles »
Cuardar biblioteca de pinceles...

Paso 3 Una vez mas, con la herramienta pincel seleccionada,
selecciona la opcion Carboncillo de la paleta Pinceles y pinta
las manchas negras en el cuerpo y la cara.
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| Chalk Scribble |

W

X 4= [

Si no encuentras este pincel, porque usas una version mas
reciente de Illustrator, busca de nuevo Abrir biblioteca y en la
parte de Pinceles Artisticos selecciona Ldpiz, tiza y carboncillo.

Paso 4 Dibuja la hierba con el pincel Caligrifico 1 de la paleta
Pinceles.

Graphic 5ty Brushes “qbaols “agraph L
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Si no encuentras este pincel, porque usas una versién mas
moderna de Illustrator, busca de nuevo Abrir biblioteca y en
la parte de Pinceles Artisticos y selecciona Tinta.

Paso 5 Crea una nueva capa debajo de las otras. Si tienes
alguna textura verde como la de la imagen a continuacién,
selecciona Colocar. .. en el ment Archivo y busca y selecciona
la imagen o traza un rectangulo con relleno verde.

iTu vaca esta pastando!
Tutorial original en inglés: Drawing a Cow in Illustrator Tu-

torial®37

. Te ha gustado este tutorial? ;Td también puedes crear y
compartir®3® el tuyo!

637http://www.voidix.com/illustrator_draw_cow.html
638nttp://www.todotutoriales.es/unete/
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Todo bailes: olvidate de la crisis bailando
lunes 2 de marzo de 2009

todotuto

‘'odo bailes | Baile y danza

Bailar es beneficioso para la salud Basear en Gengle.

[ e——

Ladies and gentleman... senoras y caballeros... mesdames
et messieurs... meine Damen und Herren... Es un placer
presentaros Todo bailes®3® un nuevo blog hermano, de videos
y noticias sobre baile y danza de todos los estilos, todas las
épocas y todos los lugares del mundo. En Todo bailes en-
contraras videos y noticias de ballet clasico, contemporaneo,
folklérico, ballet jazz, danza butoh... Desde bailes y danzas
rituales®4? y ancestrales hasta el baile del robot%4! y flamen-

c0%42, pasando por la salsa, el performance®43, la improvisa-

ci6n® y el humor®4®, incluso por los bailes del televisivo

concurso Fama ja bailar!646

La danza es bella, ecolégica y buena para la salud. Anima

639nttp://www.todobailes.com

640nttp: //www.todobailes.com/category/danzas-rituales/

641nttp: //www.todobailes.com/el-baile-del-robot/20090105/

642http://www.todobailes.com/vicente—amigo—al—toque—rafael—campallo— <~
al-baile/20090221/

643http://www.todobailes.com/category/performance/

644nttp: //www.todobailes . com/category/improvisacion/

645nttp: //www.todobailes . com/category/humor/

646nttp: //www.todobailes.com/category/fama-a-bailar/
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el cuerpo y la mente®4”, ademas es divertida y fomenta las

relaciones interculturales, por lo que no puedo hacer otra
cosa que recomendarla encarecidamente, incluso a aquellas
personas que, lamentablemente, solo puedan mover parte de
su cuerpo ;A qué esperas? ;Diviértete y mueve el esqueleto
con Todo bailes%48!

Coémo construir un sanitario ecolégico
lunes 2 de marzo de 2009

todotuto

BU2kGTYO0fiA[/youtube]
Parte I: Preparar el piso o suelo

La ausencia de sanitarios es un problema de salud muy im-
portante en numerosos lugares pobres del planeta. Cons-
truyendo sanitarios secos como el que muestra este video-
tutorial eliminaremos gran parte de estos problemas y po-
dremos gestionar mas tarde los residuos convirtiéndolos en
abono organico. La primera parte de este manual completo
de construccién de sanitarios secos o ecolégicos, explica co-
mo construir el piso o suelo del sanitario. En lugar de PVC,
como sugiere el video, usaremos si es posible otro tipo de
material plastico como policarbonato, ya que el PVC, es al-
tamente téxico por lo que deberiamos eliminar su uso por
completo. A este video le siguen dos partes mas.

Parte II. Construir la caseta para el sanitario.
0pXar0J2jlU[/youtube]
Parte III. Construir la taza divisoria de los deshechos.

R190VhgDSOQ|/youtube]

647http: //www.todobailes.com/bailar-es-beneficioso-para-la-salud <+
/20090209/
648nttp: //www.todobailes.com
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Mais adelante explicaremos c6mo gestionar los deshechos pa-
ra cerrar el ciclo y sacarle mayor aprovechamiento.

Todotutoriales, ganador de un banner en

actualidad.de
domingo 1 de marzo de 2009

todotuto

R

actualidad.de | Todotutoriales < =sss=s

s e m el

et searn

Todotutoriales®4® ha resultado ganador de la 22 edicién del
sorteo mensual de actualidad.de para colaboradores®?. Du-
rante todo el mes de marzo un hermoso banner de 480x90
pixeles lucira en la cabecera de todas las paginas de actua-
lidad.de®5!, portal de actualidad en internet que recoge las
informaciones de numerosoa blogs sobre politica, economia,
educacién, salud, deportes, motor, arte, tecnologia, etc. en
tiempo real.

En Todotutoriales nos sentimos especialmente satisfechos
por este premio, porque nacimos como blog abierto y colabo-
rativo y seguimos apostando por la colaboracién como me-
dio para crecer juntos. Por eso, cuando nacié actualidad.de,
nos apuntamos sin dudarlo, sin saber que iban a organizar
este sorteo mensual de banners, lo hicimos porque creimos
en el proyecto. No es nuestro primer ni dltimo intercambio,
eso seguro, ya que gran parte de nuestra filosofia se basa
precisamente en el intercambio y la colaboracion.

649nttp: //www.todotutoriales. es

650nttp://www.actualidad.de/sorteo-actualidadde-para-colaboradores-
marzo-09/

651nttp: //www.actualidad.de
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Gracias a actualidad.de por el sorteo y por el banner, gracias
a nuestro compaiero de Forobloggers®3? allvipdomains por
animarnos a participar y por avisarnos del resultado en este
comentario®3 y gracias a todos los lectores, colaboradores
y patrocinadores que haceis posible este blog.

.Y ti colaboras con otros blogs? Cuéntanos tu experien-
cia.

Reducir el tamano y el peso de las imagenes

en Paint
viernes 27 de febrero de 2009

karina

Con este tutorial para principiantes aprenderas a redimen-
sionar imagenes utilizando Paint. Reduciendo el tamano y
el peso de las imagenes ahorraras mucho espacio en tu disco
duro o tu servidor. También reduciras el tiempo de carga si
piensas usarlas en un blog o sitio web.

WordPress: incrusta tus mp3 y videos con un

solo plugin
miércoles 25 de febrero de 2009

todotuto

Nuestros amigos de TodoWordPress®®? han creado un
fantastico plugin para WordPress: Poppy’s videos®3%. Sen-
cillo, facil de instalar y usar y muy préactico, ya que con este

652nttp: //www.forobloggers.com/foro/

653http://www.todotutoriales.es/2009/02/25/plugin-para-wordpress—-mp3 <
-y-videos-con-un-solo-plugin/#comments

654nttp: //www. todowp.org

655nttp: //www. todowp. org/poppy’%C2%B4s—videos—nuestro-nuevo-proyecto <
/2009747/
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plugin puedes incrustar en tus posts tanto videos como ar-
chivos mp3. Ademas, y no menos importante, su HTML es
valido y también se ve y se ejecuta en los feeds.

Actualizacién: Su HTML ya no es véalido porque no es acep-
tado por Google Reader.

Poppy’s videos®%® viene con instrucciones en espanol y en

inglés. Y sirve para incrustar estos formatos de archivo:

= Youtube (Alta calidad)

= Youtube (Calidad normal)

= Youtube (Lista de reproduccidén)
= Blip.tv

= Vimeo

= MP3

Lo he probado y va genial, ademés pesa muy poco. En cuanto
tenga un momento lo coloco en todotutoriales®”. ;Y tu?
iDescargatelo®® ya y tisalo!

iQué es y para qué sirve Twitter?
miércoles 25 de febrero de 2009

todotuto

gySpZruj8hw|/youtube]

Dice este video que la vida real ocurre entre los posts de los
blogs y los emails. En Todotutoriales®®® lo utilizamos para
comunicar las actualizaciones del blogf%® y también para

656nttp: //www.todowp. org/poppy-videos/
657ht:tp ://www.todotutoriales.es

658nttp: //www.todowp.org/poppy-videos/es/
659nttp://www.todotutoriales.es
660nttp://twitter.com/todotutoriales
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intercambiar informacion, saludos o bromas, y seguir lo que
hacen otros bloggers.

A veces un blogger tiene problemas con una actualizacién
de software, el arreglo de su PC, el diseno de una pagina o
cualquier otra cosa. En ese instante, puede comunicarlo en
Twitter y es muy probable que alguien que esté conectado en
ese momento se ofrezca para ayudarle. Otras veces alguien
encuentra una informacion interesante y la comparte con los
demas.

Si tienes amigos en todo el mundo, con Twitter®6! estaras
mas cerca de ellos, podras comunicarte de forma instantanea,
no intrusiva y compartir pequenas cosas y aficiones.

El video fue encontrado en Foro Bloggers%62,

Hack para validar el plugin SlideShare

martes 24 de febrero de 2009

todotuto

El otro dia, instalando y probando el plugin SlideShare%¢3
para WordPress, para que nuestra compaiera karina%%* pu-
diera publicar sus tutoriales, me di cuenta de que el plugin
en cuestion generaba cédigo HTML no vélido. En el foro
oficial de soporte de WordPress®® (en inglés), encontré el
hack necesario para hacer validar Slideshare en W3C y de-

cidi compartirlo con la comunidad de WordPress en espanol

66lhttp: //twitter.com/

662nttp: //www.forobloggers.com/foro/charlas/t-para-que-sirve- <
realmente-twitter-18289.html

663nttp://wordpress.org/extend/plugins/slideshare/

664nttp: //www.todotutoriales.es/2009/02/15/karina-%C2%A1bienvenida-a ¢
-todotutoriales/

665nttp: //wordpress. org/support/
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publicindolo en TodoWordPress®%6. En Todotutoriales lo es-
tamos usando, de forma que el plugin ya valida en W3C%67,

Coémo cortar jamoén
lunes 23 de febrero de 2009

jorge

vSecSJzrAdg[/youtube]

Un video para que aprendas a cortar el jamén como los profe-
sionales. Y que ademads, te ensena a diferenciar las distintas
parte del jamén y a sacar el mejor partido de cada una de
ellas.

i Cuanto me costara el taxi?
sdbado 21 de febrero de 2009

todotuto

666http: //www.todowp.org/hack-para-validar-slideshare-14/2009683/
667http://validator.w3.org
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Hmm ... Sélo tengo 10 $, ;sera suficiente para el aeropuer-
to? Con World Taximeter no tienes que adivinarlo, lo sa-
bes.

No esta en espanol, pero se entiende perfectamente. World
Taximeter®® es una calculadora que te ofrece una estima-
cion de las tarifas de taxi en ciudades de todo el mundo.
Actualmente sirve para Amsterdam, Barcelona, Berlin, Bos-
ton, Chicago, Dublin, Londres, Los Angeles, Madrid, Nueva
York, Paris, Praga, Roma, San Francisco, Singapur, Sydney
y Toronto.

En realidad proporcionan una estimacién del precio del taxi,
pero la exactitud tiende a ser muy alta.

También puedes usarlo en tu mévil®6?,

668nttp://www.worldtaximeter.com/
669nttp: //www.worldtaximeter.com/m
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Taladros, brocas y medidas de seguridad

jueves 19 de febrero de 2009

todotuto

Antes de taladrar cualquier material es aconsejable tener en
cuenta algunos consejos para que los agujeros no nos salgan
torcidos o demasiado grandes, y para que tampoco rompan
o rajen la superficie a perforar. Para evitar accidentes, de-
beremos tomar también ciertas medidas de seguridad. Si
sigues estos pasos, te evitaras un montén de lamentaciones
y problemas:

1.
2.

Elige la broca adecuada seguin el material a perforar.

Cambia las brocas siempre con la maquina apagada Yy,
mejor aiin, desenchufada.

. Comprueba que no pase ninguna instalaciéon eléctrica

por el lugar que vas a taladrar.

. Usa gafas protectoras para los ojos y guantes para las

manos.

419



5. Coloca la broca en posiciéon perpendicular a la superfi-
cie a perforar.

6. No ejerzas presion hasta que la broca esté bien firme.
7. Sujeta bien el material que vayas a perforar.

8. Si vas a perforar superficies resbaladizas, como pueden
ser los azulejos, coloca un esparadrapo de tela para
evitar que la broca resbale.

9. Si vas a taladrar vidrio®”?, aprende cémo hacerlo para
que no se rompa.

;Te ha gustado este tutorial? Tt también puedes publicar®”!

el tuyo.

Descargar videos de internet
martes 17 de febrero de 2009

karina
Con este tutorial aprenderas a descargar videos de internet

con el software Ares Tube.

Cémo funcionan las células
lunes 16 de febrero de 2009

Jjorge

IKcK29LwY8g[/youtube]

Un video que en menos de seis minutos te ensena lo basico
sobre el funcionamiento celular. Ideal para ver antes de un
examen.

670nttp://www.todotutoriales.es/2008/05/22/como-taladrar-un-cristal- <>
sin-que-se-rompa/
67lhttp://www.feedfabrik.com/unete/
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Karina jbienvenida a Todotutoriales!
domingo 15 de febrero de 2009

todotuto

Desde hoy en Todotutoriales®”? contamos con una nueva co-
laboradora de lujo. Su extenso curriculum podeis verlo en
su pagina personal. Karina Crespo®’3, especialista en crea-
tividad, comunicacién y nuevas tecnologias educativas, se
une a nosotros para compartir una buena cantidad de tuto-
riales, que esperamos sean de utilidad a muchas personas.
Karina es fundadora de Edublogger Argento®”4, comunidad
de bloggers educadores argentinos que cuenta ya con mas
de 800 miembros, y, entre otras cosas, contenidista®”?y tu-
tora®® en los cursos de la plataforma e-learning del portal

672http: //www.todotutoriales.es

673nttp: //www.karina-crespo.blogspot . com/

674nttp: //edubloggerargento.ning. com/

675nttp://portal .educ.ar/capacitacion/proyectos-colaborativos-con— <=
tic/nuevas_tendencias_de_aprendiza/

676nttp://portal .educ.ar/capacitacion/proyectos-colaborativos-con— <=
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Educar®”?, el portal educativo de Argentina, donde también
modera el blog Webcreatividad®78.

Karina, como el resto de los que hacemos Todotutoriales,
cree firmemente en el potencial educativo de la web 2.0. Por
eso tiene la gentileza de compartir con nosotros una extensa
recopilacién de tutoriales, elaborados durante muchos anos
de trabajo. jGracias y bienvenida Karina!

Coémo se hacen los lapices
miércoles 11 de febrero de 2009

Jorge

11MxMROsnEs|/youtube]

Te has preguntado alguna vez cémo meten las minas en los
lapices. Echa un vistazo a este video y aprenderas cémo se
hace.

tic/la_produccion_audiovisual_como/
67Thttp://educ.ar/educar/index.html
678nttp: //portal .educ.ar/debates/eid/webcreatividad/
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Twitterfeed, o como publicar en Twitter sin
plugins

lunes 9 de febrero de 2009

todotuto

2z

GUIGEAS

Esta muy bien este sistema para publicar en Twitter las
entradas de tu blog. Twitterfeed no es un plugin, sino una
aplicacién web que hace lo mismo sin necesidad de instalar
nada en tu blog.

d679

Para usar twitterfee solo tienes que

1. registrarte en el sitio por medio de tu usuario de Ope-
nII)GSO

2. ceder los datos de acceso a tu Twitter%8!

3. configurar tus sitios.

Puedes anadir tantos sitios y cuentas de twitter como quie-
ras, ademas te permite configurar como se publicara en twit-
ter. Mas informacién en TodoWordPress®82.

679http://twitterfeed.com/

680nttp: //es.wikipedia.org/wiki/OpenID

681nttp: //twitter.com/

682nttp: //www. todowp.org/tuitterfeed-publica-en-twitter—tu-ultima— <>
entrada/2009469/
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Coémo sacar el maximo partido a tu canal en
YouTube

viernes 6 de febrero de 2009

todotuto

http: //es.youtube.com/watch?v=4S96rqmWjlA
[/youtube]

Youtube es la plataforma mas popular para compartir videos
entre los internautas de 18 a 34 anos. Su éxito se debe en
parte a que todo el mundo quiere ser famoso, tal como vati-
ciné Andy Warhol, quien pensaba que “en el futuro todo el
mundo seria famoso durante 15 minutos”.

Youtube no es una plataforma estatica, es una comunidad
que conecta a la gente a través del video. Usuarios de to-
da indole, desde particulares que solo quieren compartir
una fiesta, hasta organizaciones no gubernamentales, artis-
tas, educadores o aristocratas, como la reina de Inglaterra,
comparten sus videos a través de Youtube®®3. También las
empresas lo usan y crean sus canales para sus campanas
de marketing viral, algunas de las cuales han adquirido una
gran popularidad. Otros usuarios usan los canales de Youtu-
be de forma muy creativa.

En el video podeis ver la presentacion de las posibilidades
de YouTube en la Campus Party 2008, explica cémo crear
un canal y tener éxito a través de YouTube. Dos jovenes,
Gina y José Miguel, cuentan su experiencia, cémo dieron el
salto de un blog o un foro a un canal en Youtube, se han
convertido en comunicadores y han obtenido un medio de
vida y mucho éxito. Ellos supieron aprovechar las posibilida-
des de Youtube para contar cosas, y demostrar que Youtube
nos brinda una oportunidad para luchar por lo que creemos
y cambiar el mundo.

683nttp://es.youtube. com/
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.Y ti, ya tienes un canal en Youtube? Cuéntanos tu expe-
riencia.

Comer con palillos

lunes 2 de febrero de 2009

todotuto

(' Te gusta la comida oriental? A mi me encanta el wok, la
cocina japonesa, la comida coreana y también la comida chi-
na y, por supuesto, comer usando los palillos. Al principio
parece complicado pero siguiendo este brevisimo manual lo
conseguiras rapidamente. Y tal vez le pilles el gusto, porque
usar tenedor y cuchillo metdlicos para comer... ;no es poco
cosa de “barbaros”?

1.

El primer palillo se coloca entre el pulgar y el dedo indi-
ce, hay que apoyar el palillo sobre el dedo anular. Este
palillo debe quedar inmévil en esta posiciéon durante
todo el tiempo que dure la comida.

. El segundo palillo debe sostenerse con el pulgar, el dedo

indice y el dedo medio. Este es el palillo que se mueve,
con el dedo indice, para coger la comida.

. Los palillos deben quedar cercanos en sus extremos, pa-

ra poder usarlos como si fueran una pinza. Con un poco
de practica y algo de paciencia se consigue rapidamen-
te.
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iA comer!

. Te ha gustado este tutorial? Tu también puedes escribir y
publicar un tutorial en Todotutoriales. jParticipa®84!

10 extensiones de Firefox para desarrollo web
sabado 31 de enero de 2009

todotuto

', Complementos para Firefox

Los complementas amplian Eirefox, permitiéndote personalizar su
funcionamiento. Echa un vistazo y crea tu propioc Firefox.

Yo también las uso. Las extensiones de Firefox®®®, mi nave-
gador Open Source®®® favorito, son realmente titiles para
el diseno y desarrollo web. Buenas y gratis. Al alcance de
todos.

yukei.net®87 ha publicado esta excelente recopilacién:

1. Web Developer®®®, una barra con un montén de funcio-
nalidades

2. Firebug®®®, para trabajar con JavaScript, DOM, activi-
dad de la red, etc.

3. YSlow®??, para detectar y prevenir “cuellos de botella”
en la carga de tu web.

4. Screengrab!®9!, para crear y guardar pantallazos de la
porcién visible o la pagina completa.

684nttp: //www.todotutoriales.es/unete/
685nttps://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/
686nttp: //www.mozilla-europe.org/es/firefox/
687http://www.yukei.net/2007/10/10-extensiones-de-firefox-para-el- ¢
desarrollo-web/
688nttps://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/addon/60
689nttps://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/addon/1843
690https://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/addon/5369
691nttps://addons .mozilla.org/es-ES/firefox/addon/1146
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5. IE Tab%%%, para integrar el motor de renderizado de
MSIE en Firefox.

6. Dust-Me Selectors®2, para encontrar selectores CSS
que no se utilizan.

7. ShowIP%%4, para consultar algunos servicios por IP o
nombre del dominio, como whois, Netcraft, traceroute
o localizacion geografica.

8. Make Link®%%5, para crear enlaces en formato HTML,
BBCode (para foros) o como simple texto.

9. FireFTP%9%, todo un cliente de FTP dentro de Firefox.
Especialmente indicado para instalaciones portables.

10. Mouse Gestures®®?, para ejecutar comandos comunes

con simples gestos de raton.

En yukei.net, encontraras una descripcién mas detallada de
cada una de estas herramientas de FireFox®%98.

Cémo cambiar un enchufe
jueves 29 de enero de 2009

todotuto

http: //es.youtube.com/watch?v=nHRNTSVQIwg +
[/youtube]

Es facil, pero seguro que mas de uno necesita ayuda. Pa-
ra cambiar un enchufe solamente necesitas tener el enchufe
nuevo, un destornillador y un poco de mana. El video no lo

692nttps://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/addon/1419

693http://www.sitepoint.com/dustmeselectors/

694https://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/addon/590

695https://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/addon/142

69 https://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/addon/684

697https://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/addon/39

698nttp: //www.yukei.net/2007/10/10-extensiones-de-firefox-para-el- <=
desarrollo-web/
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dice pero para evitar accidentes no olvides antes cortar la
electricidad.

1.

428

Quitar el embellecedor. Normalmente tienen un torni-
llo y patillas de sujecién que tirando saltan.

. Aflojar los tornillos y las patillas para poder sacar el

enchufe.

. Ahora debemos meter los cables en el enchufe nuevo.

Los ponemos igual que estaban en el enchufe viejo y los
apretamos muy fuerte para que no se suelten.

. Introducir el enchufe en su caja con cuidado de no pillar

los cables.

. Atornillar las patas comprobando no pillar ningin ca-

ble.

. Finalmente, colocar el embellecedor y terminar de apre-

tarlo con el destornillador.



Como navegar de forma anénima por

Internet
martes 27 de enero de 2009

todotuto

A

|

REGISTERED IDENTITY

© de la foto B79%9°— Dreamstime.com
A veces no navegas desde un lugar concreto, por ejemplo
desde un cibercafé o desde tu trabajo, por no dejar rastro
o porque no te fias de un determinado sitio Web. Se pue-
de navegar sin dejar rastro, aunque no siempre es posible
porque hay lugares que bloquean algunas cosas y en algunas
empresas puede incluso costarte el empleo.

. Quieres navegar sin que quede registrada tu IP? Hay va-
rias opciones, desde descargarte una aplicacion como CClea-
ner’%? o Anonymous Surfing”®! hasta hacerlo a través de la

699nttp: //es.dreamstime.com/B79_info
700t tp://www.ccleaner. com/
7Olhttp://www.anonymizer.com/
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web desde sitios como nonymouse.com?”%?, vtunnel®® othe-
cloak”4, simplemente escribiendo la direccién que quieres
visitar de forma anénima. También por ocupar un Multi-
proxy’%5. De esta forma se usaria un servidor proxy entre
el usuario y el sitio web. Tu navegador se comunica con el
servidor proxy anénimo, y el servidor proxy anénimo se co-
munica con el sitio web.

Otra opcién, si eres usuario de Firefox”°®, es descargarte
Tor”®7 junto con el plugin de Firefox FoxyProxy’°8, de esta
forma solo necesitaras hacer un clic para navegar ocultando
tu IP.

Mas informacion y direcciones de interés en Masternewme-
dja709

La importancia de la biodiversidad
viernes 23 de enero de 2009

todotuto

2Xip14iRiJk[/youtube]

Los cientificos han comenzado a darse cuenta. En el ano
1997 un equipo de economistas y de cientificos ambientales
intentaron medir en términos econémicos los servicios que el
medio natural nos da sin pedir nada a cambio y resulté que
alcanzaban casi el doble del producto interior bruto (PIB) de
todos los paises del mundo. Hecho que no nos debe extranar

"02nttp: //nonymouse . com/anonwww . html

703nttp: //www.vtunnel . com/

704nttp: //www.the-cloak.com/login.html

"05nttp: //www.multiproxy.org/

706http://www.mozilla-europe.org/

"07http://www.torproject.org/

708https://addons.mozilla.org/es-ES/firefox/addon/2464

709t tp: //www.masternewmedia.org/es/2007/06/03/
como_navegar_anonimamente_por_la.htm

430



si consideramos todas las tareas que la naturaleza nos ofrece.
Asi de importante es la biodiversidad del planeta.

Mas informacion: Charla de Eduard Punset con Edward O.
Wilson™? (bidlogo y profesor emérito en la Universidad de

Harvard'!), padre de la sociobiologia y pionero en el campo
de la biodiversidad.

Curso completo de Dreamweaver CS3 para
descargar

miércoles 21 de enero de 2009

todotuto

L LA e

Curso completo de Creacién de Webs dinamicas conforme
a standares con Dreamweaver CS3. Creado por Outkast”2,
consta de 42 videotutoriales que abarcan todos los temas
necesarios para disenar, construir y mantener sitios web
dindmicos, desde el uso del Panel de Estilos, hasta PHP

"Ohttp://www.eduardpunset .es/charlascon_detalle.php?id=28
"Mnttp: //www.harvard. edu/
"2pttp://www.illasaron. com/html/index . php
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y MySQL para crear Formularios, Sistemas de Manejo de
Contenidos o de Login, pasando por el uso de los distintos
Widgets que incluye esta versién, Spry, Ajax, uso de Feeds,
el trabajo con XML formateado con XSLT.

La descarga son dos archivos part.rar de 1 giga cada uno que
tras descomprimirlos forman archivo ISO de 2,3 gigas.

1. Curso DWCSS3 part. 1713
2. Curso DWCSS3 part. 2714

Es totalmente gratuito aunque hay que registrarse para des-
cargarlo. Para estudios mas avanzados pero de bajo nivel, se
pueden encontrar también cursos de LAMP (Linux, Apache,
MySQL y PHP), aunque ya no son gratuitos.

Via Hernén Davos”!®

713http://www.illasaron. com/html/modules . php?name=Downloads&d_op= <+
viewdownloaddetails&lid=1250&title=Curso%20Completo’,20DWCS3.%20 <
Archivo’2001%20de?2002#d1details

"4nttp: //www.illasaron. com/html/modules . php?name=Downloads&d_op= <
viewdownloaddetails&lid=1251&title=Curso%20Completo%20DWCS3.%20
Archivo%2002%20de?2002#d1ldetails

715http://www.hernandavos. com.ar/000/curso-completo-de-dreamveaver-
css3-en-video/
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Google Chrome theme para WordPress 2.7

en espanol
lunes 19 de enero de 2009

todotuto

wy -

L] g J B

23 Aug 07 & Post with & SE
ks et i it i (AT

Blogroll

Tag Cloud

Readers Commanis

farianan | 2.0

En TodoWordpress”'¢ han traducido el theme Google Chro-
me theme para WordPress 2.7 y ya esta listo para su des-
carga”™7. {Gracias!

Guia para relacionarte con otros bloggers
domingo 18 de enero de 2009

todotuto

Hace un tiempo publiqué a modo de guia c6mo ganar (o per-
der) anunciantes en tu blog”'® comentando algunos errores
habituales que solemos cometer los bloggers que vendemos
espacios publicitarios. Tensaiweb ofrece ahora en esta guia

6nttp: //www. todowp.org

" Thttp://www.todowp.org/google-chrome-theme-para-wordpress27-en- <
espanol/2009322/

"8nttp: //www.todotutoriales.es/2008/12/27/como-perder-anunciantes- <
dinero-y-reputacion/
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10 consejos para ganarte a un blogger”'®. Desde comentar
en su blog, hasta agregarlo a tu lector de feeds y tu twitter,
pasando por el envio de trackbacks”?? cuando lo cites en tu
blog. La guia tiene detractores y defensores, como podeis ver
en los comentarios. Personalmente, estoy de acuerdo con el
comentario de Spamloco’?!, no plagiar:

Algo que nunca debes hacer es copypastear un
post... si el blogger lo ve, se da cuenta, dificil-
mente lo perdone.

Mejorar imagenes en Gimp
sabado 17 de enero de 2009

todotuto

719h'ctp ://tensaiweb.info/blog/10-pasos-para-ganarte-a-un-blogger/

720nttp://www.todotutoriales.es/2008/10/07 /wordpress-como-hacer-un-
trackback/

"2lnttp: //spamloco.net/
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Partidarios como somos en Todotutoriales”?? del software
libre, también llamado software social por estar al alcance
de todos, ya presentamos Gimp como la mejor opcién de
software libre versus Photoshop”®3. Gimp sirve también pa-
ra retoque profesional. Si quieres aprender cémo mejorar
imagenes corrientes para darles un aspecto mas profesional,
visita este tutorial de Photoshop adaptado a Gimp’?* por
jEsuSdA, quien inaugura asi una serie de tutoriales de re-
toque con Gimp. El tutorial original para Photoshop es de
Tutorialblog.org”?® ;Gracias por compartirlo jEsuSdA 726!

Traductor espanol-chino-espaiiol

viernes 16 de enero de 2009

todotuto

PTBE##& Traductor espanol-chino-espanol. Ahi arriba pone
Todotutoriales”?” en chino, que literalmente seria “Todos los
tutoriales”. Y aqui pone: ”Los mejores tutoriales.

SR Z R Adivina qué pone aqui:

RIFRRBREHIR (No sabes? Je, je. Pues si quieres saber-
lo copia el texto y prueba este traductor online”™®, donde
puedes traducir de espanol a chino y de chino a espanol, pe-
ro también puedes traducir desde/a muchos otros idiomas
como inglés”??, francés, arabe, aleman, sueco, portugués”3°,

"22nttp: //www.todotutoriales.es

"23nttp: //www.todotutoriales.es/2008/12/10/software-1libre-para- <
superar-la-crisis-gimp-vs-photoshop/

"24http://www. jesusda.com/blog/index . php?id=302

725http://tutorialblog.org/photoshop—make—photos—look—more— <~
professional/

726http://www. jesusda.com

2Thttp: //www.todotutoriales.es

728http://www.chinesetools.eu/tools/chinese-translation/

"29nttp: //www.todotutoriales.es/2008/05/16/pronunciacion-en-ingles/

730nttp: //www.todotutoriales.es/2008/10/17/traducir-textos—de- <
portugues-a-espanol/
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checo, polaco, japonés”®! y varios mas... Dispone tanto de

traduccién directa como de traduccion inversa.

También puedes divertirte con otras aplicaciones como es-
tas:

= Dos generadores de nombres en chino. Tecleas tu nom-
bre y lo obtienes en chino.

= Un generador de nombres en tibetano. Igual que el
anterior pero en tibetano.

= Un generador de tatuajes en chino y en tibetano, don-
de puedes elegir diferentes términos usuales y distintas.
tipografias. Te lo sirve en forma de imagen bastante
grande, apta para imprimir e incluso para usar en ta-
tuajes.

= Un generador de pintura china. Eliges una palabra y
un dibujo y te devuelve una pintura para imprimir.

= Un generador de sellos (tampones) chinos.
= Un generador de signos del zodiaco chino.

= Un generador de nombre dibujados en chino. Tecleas
tu nombre y crea una imagen lo suficientemente grande
como para imprimirla o usarla para un tatuaje.

= Un juego de Sudoku chino.

Todo esto, y mucho mas en Chinesetools.eu”32.

731http://uww.todotutoriales.es/2008/12/29/aprende-japones— <
japoneando/
732http://www.chinesetools.eu
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Coémo cocinar con microondas
miércoles 14 de enero de 2009

todotuto

giiWiMpNOiM[/youtube]

Con este video aprenderas a usar mejor tu microondas para
calentar, descongelar y cocer, porque te explica:

= ;C6mo cortar los alimentos?

= ;Cudl es la temperatura adecuada para cocinar carnes
y aves?

= ;Cémo evitar la pérdida de vitaminas y otros nutrien-
tes?
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Descomprimir archivos .rar en Debian y

Ubuntu
lunes 12 de enero de 2009

todotuto

Manejar archivos comprimidos con los formatos .tar, .gz,
.bz2, .zip en estos sistemas operativos es bastante sencillo.
El problema llega cuando necesitamos descomprimir archi-
vos con extensién .rar, formato creado exclusivamente pa-
ra el famoso compresor WinRar. ;Qué hacer? Quien mejor
que Alan Rodriguez, de PC Digital”33, para explicar cémo
extraer archivos .rar en Debian y Ubuntu”34. Este infatiga-
ble y entusiasta usuario y divulgador de Linux ofrece en su
web magnificos tutoriales, herramientas y mas, para poner
Debian y Ubuntu al alcance de todos. Si eres usuario de
software libre, no te pierdas sus tutoriales y consejos.

733http://www.pcdigital.org/
"34nttp: //www.pcdigital .org/extraer-archivos-rar-en-debian-y-ubuntu/
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Cubo de Rubik: solucion
sabado 10 de enero de 2009

todotuto

El cubo de Rubik”3?, también conocido como el cubo magico
en algunos paises, es un rompecabezas mecanico inventado
por Erné Rubik en 1974, escultor y profesor de arquitectu-
ra hingaro. El objetivo del juego consiste en desarmar la
configuracién inicial en orden y volverla a armar.

Su mecanismo sorprende tanto desde el punto de vista
mecanico, como por la complejidad de las combinaciones
que se consiguen al girar sus caras. Se estima que ya han
sido resueltos mas de 100 millones de cubos de Rubik (o
imitaciones) en el mundo. ;Quieres resolverlo ti también?
Este video, junto a los siguientes de la serie, te explica como
hacerlo en tres fases:

IKfBWQ9w-No[/youtube]

735nttp://es.wikipedia.org/wiki/Cubo_de_Rubik
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Escribe de lo que sepas y enlaza el resto

viernes 9 de enero de 2009

todotuto

Excelente consejo de Jeff Jarvis”®® recomendado por

José Luis Orihuela™7. En Todotutoriales”3®, hemos compro-
bado que es una buena estrategia. Los post mas enlazados
y visitados del 2008 han sido precisamente los mas origina-
les.

En lugar de intentar cubrirlo todo y no enlazar
nada, como hacen ahora la mayoria de los medios
online, Jarvis propone una nueva arquitectura de
las noticias basada en la especializacién y el enla-
ce.

El consejo se relaciona con este otro: Si no imaginas quién
podria enlazarlo, no lo escribas”?. Aunque sus reflexiones
van dirigidas a medios mas bien profesionales, los bloggers,
que también somos medios, podemos sacarle mucho parti-
do.

736http://www.buzzmachine.com/2007/02/22/new-rule-cover-what-you-do- <
best-link-to-the-rest/

73Thttp://www.ecuaderno. com/2007/02/24/cubre-solo-lo-que-hagas-bien- <+
y-enlaza-el-resto/

"38nttp: //www.todotutoriales.es

739t tp://www.ecuaderno.com/2009/01/08/si-no-imaginas-quien-podria- ¢
enlazarlo-no-lo-escribas/
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Todotutoriales: balance del 2008

viernes 9 de enero de 2009

todotuto

En nuestros ocho primeros meses de vida nos hemos diver-
tido y hemos aprendido mucho, hemos participado en foros,
hemos conocido mucha gente y nos hemos colocado en los
primeros puestos de los buscadores. En resumen: estamos
muy contentos y para no ser menos que los demas, aqui va
nuestro resumen del pasado ano:

Las entradas mads visitadas:

1. Dénde sacar o renovar el pasaporte”?

2. Crear una sombra en Photoshop™#!

3. Manual de Dreamweaver 8742

4. WordPress: c6mo usar el tema Branford Magazine”3

70nttp://www.todotutoriales.es/2008/06/09/donde-sacar-o-renovar-el- <
pasaporte/

741 /2008/04/22/crear-una-sombra-en-photoshop/

"42pttp://www.todotutoriales.es/2008/04/28/manual-de-dreamveaver-8/

"3nttp://www.todotutoriales.es/2008/05/21/wordpress-como-usar-el- <=
tema-branford-magazine/
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5. De foto a dibujo de linea en Photoshop”44

6. Manual interactivo de ArchiCad 1074%

7.
8.
9.

10. De foto a dibujo: cé6mo vectorizar una imagen”

Los sitios web que mas visitas nos enviaron:

1.

© ® N e oo R ow N

Crear un tornillo 3d con Autocad™

Efecto periédico en Photoshop”47”

Cémo se pronuncia en inglés. . .78

Segui la flecha”?

El Secreto de las Pymes que crecen
Zanguanga”>?

Ayuda WordPress”>3

Foro Bloggers”54

Webéame”5®

Menéame”>6
Foro de Ayuda WordPress”>7

Ayuda Blogs”58

744 /2008/05/07/de-foto-a-dibujo-de-1linea-en-photoshop/

6

751

745 /2008/04/28/manual-interactivo-de-archicad-10/
746 | /2008/07/06/crear-un-tornillo-3d-con-autocad/

AT /2

748 /2
749

Tointtp

755http:
756http:
757http:
758http:
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008/02/21/efecto-periodico-en-photoshop/
008/05/16/pronunciacion-en-ingles/

//seguilaflecha.com/
//www.churbayportillo.com/blog/
//www .zanguanga.com/
//ayudawordpress.com/
://www.forobloggers.com/foro/
//webeame .net/

//meneame .net/
//ayudawordpress.com/foro/
//www.ayudablogs.com/

../2008/10/03/de-foto-a-dibujo-como-vectorizar-una-imagen/
750htt .

p:
751http:
752http:
753http:
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10. Mister Wong75?

Los que mas han colaborado:

1. Todotuto”¢°

Zanguanga”®

1

. Churba & Portillo”%2

. Jorge™63

. Francisco

. Elimperio

2
3
4
5. Amfona”
6
7
8

64

765

766

. Nitos™®7

9. Wakkos768

Gracias a todos los que nos seguis y a todos los que nos
habeis ayudado, colaboradores, amigos de Foro de Ayuda
WordPress™®?, de Foro Bloggers”??, de Seoteca’”!, de Todo-
WordPress””2... a todos os deseamos un feliz y préspero

2009
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Aprender a convivir
jueves 8 de enero de 2009

todotuto

RI3VISkyQtI[/youtube]

Vive y deja vivir. Es el principal deseo de Todotutoriales””3
para el 2009. Que aprendamos a convivir con el resto de
habitantes de este planeta. Que nos esforcemos por construir
un mundo mas habitable. Aprovecho para desear un buen
ano 2009 a todos nuestros colaboradores, lectores, visitantes
ocasionales y amigos.

Optimizar imagenes para la Web: el tamaiio

si importa
jueves 8 de enero de 2009

zanguanga

Fﬂ_\’[mr[ﬂ'ﬂll'ITiFTH'!I'I'I'I'['['[I‘I'l'ITIT]TI'ITJ'I T L
kiz 13 14 15 16 17 19
ol vl lunl b ||11IJ||1|u

Y la calidad del original. Pero centrémonos hoy en el
tamano.

Ni qué decir que cuanto mas grande y de mejor calidad sea
el original que usemos mejor quedara cuando lo hayamos
editado y publicado en la web. Siempre que vayamos a editar
una imagen, ya sea para retocarla o para redimensionarla,
seleccionaremos un original mayor al tamano final al que
vamos a reproducirlo.

Supongamos que vamos a escribir un articulo sobre lucha
grecorromana. Supongamos que vamos a reproducir la ima-
gen a 450 pixeles de ancho. Y supongamos, por ultimo, que

773http://www.todotutoriales.es
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disponemos de estas dos ilustraciones. Para ver los origina-
les hacer click en las miniaturas (se abrirdn en una ventana
nueva):

Para usar cualquiera de ellas a la medida requerida (450
pixeles de ancho), tendremos antes que redimensionarlas.
Esto es lo que ocurre con cada una de ellas:
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El primer original mide 300 px, por lo que habria que am-
pliar la imagen. Si bien el original ya no destaca por su
calidad ahora que esta ampliado aparece aiin peor, pues los
programas de edicién (en este caso he usado Photoshop) no
hacen milagros. ;Cémo aumentan Photoshop, y otros pro-
gramas similares basados en mapas de bits, el tamano de una
imagen? Pues sencillamente inventandose los pixeles que fal-
tan en base al color de los pixeles méas préximos. En este caso
150 pixeles de ancho mas los que correspondan de alto, lo
que viene a ser un tercio.

Cuanto mas se amplie una imagen digitalizada peor se vera,
veamos qué ocurre si la ampliamos a 600 px en lugar de a
450:
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Este ejemplo puede parecer exagerado, pues la calidad del
original es mala, pero ocurre lo mismo con otros originales
de mejor calidad como este:

Original reproducido al 100 % de su tamano
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Ampliacién al 200 %

(

Ampliacién a 4 veces su tamano

Como podemos observar en las imagenes anteriores la pérdi-
da de calidad es cada vez mayor.

Por lo tanto si solamente disponemos de estas dos imagenes
para nuestro reportaje sobre lucha grecorromana, y nece-
sitamos reproducirla a un tamano mediano de 450 pixeles,
indudablemente nos quedaremos con esta:
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ya que la primera solo podriamos usarla como detalle a un
tamano muy pequeno, probablemente no mas que esto:

Conclusién: el original debe ser siempre de igual o mayor
tamano que la imagen publicada.

Este post pertenece a la serie Optimizar imagenes
para la Web. Si quieres puedes leer también la:
introduccién’* y la edicién grafica.””®

774 ./2008/11/19/optimizar-imagenes-para-la-web-introduccion/
""Shttp://www.todotutoriales.es/2008/11/27/optimizar-imagenes-para-
la-web-la-edicion-grafica/
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Usar el correo en el iPhone

miércoles 7 de enero de 2009

todotuto

mobilewe
Gl
YAHOO! HAL
AOL &+
Other

La versién del iPhone 2.0 de Apple goza de las ventajas de
conectividad que ofrece la red 3G. De est forma, se puede
navegar por internet desde cualquier lugar, sin depender
como hasta ahora de la disponibilidad de redes WiFi.

El dispositivo puede sincronizarse con Microsoft Exchange,
lo que facilita la consulta segura de correo electrénico y le
convierte en un movil perfectamente preparado para funcio-
nar en el mundo de la empresa, pudiéndose consultar archi-
vos adjuntos a un correo como documentos de texto, fotos,
PDF, PowerPoint, etc. En este enlace de El Navegante””®
tienes un tutorial para usar el correo y mas.

Como funciona la oficina movil sin cables
martes 6 de enero de 2009

todotuto

Esta infografia de E1 Mundo?”?, aunque ya antigua, sirve por

"T6nttp://www.elmundo . es/especiales/2008/07/tecnologia/iphone/
video_correo.html
7TThttp://www.elmundo.es/graficos/multimedia/
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su simpleza para introducirnos en las tecnologias mdviles.
Una vez comprendido esto, pasaremos a mostrar cémo usar
el iPhone espanol.

Como desinstalar Messenger
domingo 4 de enero de 2009

todotuto

&8 ZapMessenger @

. ZapMessenger
" ZapMessenger wil automatically uninstal Windows Live
Messenger, MSN Messenger and Windows Messenger 5x and
their respective installer references.
Leam more about this tool

=)

Se acabaron los problemas con la desinstalacion o la actuali-
zacion de MSN Messenger. ZapfMessenger es una aplicacion
para desinstalar cualquier versiéon de Messenger de nuestro
PC, ya sea MSN Messenger, Windows Messenger o Win-
dows Live Messenger. Descargar ZapMessenger’ "8,

Como elegir una silla de oficina

viernes 2 de enero de 2009

todotuto

kV2g3-LBp2k[/youtube]

Un practico video que te explica:

7"8http://messenger. jonathankay.com/redir/zapmsngr.asp
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= ;Cémo debe ser el asiento de una silla de oficina?

= ;Cémo debe ser la base de una silla de oficina?

= ;Cuadl es el tamano adecuado para una silla de oficina?

Y te ofrece consejos para elegir la silla de oficina que mejor
se adapta a tus necesidades.

iQué es la web semantica?

jueves 1 de enero de 2009

todotuto

Este video lo explica. La Web semantica, segiin la Wikipe-

dia:

se basa en la idea de anadir metadatos””

9 semanti-

cos80 a la World Wide Web”8!. Esas informaciones
adicionales —que describen el contenido, el signifi-
cado y la relacion de los datos— se deben propor-
cionar de manera formal, para que asi sea posible
evaluarlas automaticamente por maquinas de pro-
cesamiento. El objetivo es mejorar Internet am-

pliando la interoperabilida

d782 entre los sistemas

informaticos y reducir la necesaria mediaciéon de
operadores humanos.

Este video, encontrado en El Caparazén
lo explica perfectamente. Gracias a Dolors Reig

783 via webéame

785

784
’

por los

subtitulos en espanol.

7http://es.wikipedia.
"80nttp: //es.wikipedia.
"8lhttp://es.wikipedia.
"82nttp://es.wikipedia.

org/wiki/Metadato
org/wiki/Sem)C3%Alntica
org/wiki/World_Wide_Web
org/wiki/Interoperabilidad

"83nttp://www.dreig.eu/caparazon/2008/09/20/breve-video-entender-el- <

concepto-de-la-web-

784nttp://webeame .net/

semantica/

"85http://www.dreig.eu/caparazon/sobre-mi-2/
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Protege tu mail en la web
miércoles 31 de diciembre de 2008

todotuto

Create your own email image in 3 steps

Customize the style Create your email image

Enter your emall add

frodatutoriales._es . [erdana - Create Now
ont
10 5

Background:

* We don't store, pass on
or sall your email address
View our Privacy pelicy,

" \htead o an emai aceress?

Cheek out Safe Text!
Nada mas publicar Convierte tu direccién de correo en una
imagen,”®® con el objeto de evitar que tu mail sea reconoci-
do por los robots de spam, Francisco, de TodoWordPress”87,
me avisé de que existe una aplicacién online mucho mejor,
ya que admite cualquier servidor de correo y casi cualquier
color, tamano y tipografia. Ademas la imagen resultante te
la puedes bajar o dejarla alojada en su servidor. Esta apli-
cacion se llama Safe Mail y es muy sencilla de usar.

1. Ir a Safe Mail”®8, teclear la cuenta de correo que quieres
pasar a imagen.

2. Escoger tipo de letra, tamano y color de letra y de
fondo.

3. Pulsar en Create Now.

4. Te aparecera esta pantalla:

"86http://www.todotutoriales.es/2008/12/19/convierte-tu-direccion-de <
-correo-en-una-imagen/

"8Thttp: //www.todowp.org

"88nttp://safemail. justlikeed.net/
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5. Ya puedes bajar la imagen de tu mail a tu ordenador o

dejarla alojada en Safe Mail y copiar el c6digo HTML,
BB, o la url de la imagen, para usarla en blogs, webs,
foros, comentarios, etc.

Your

todotutoriales, es@gmiail.com

Not pleased with the result? Help us improve our service by giving feedback,

[<a prer="hurp://satemall. usthkeed.ney target="_blank"= <img sre="ruzp:/, HTML code

[[trt =nerp: r satemant justiikeea. nety] [Img]nitp: //safeman justiikeed ret/erfa: BB code (used to post on forums)

.’- - T : lkesaretierts BB code 2

[eimg sre=rete usiReed ey saaTiec HTML code (without fink)

[[imgihttp:// satemail justiliceed net/ e/ fadBdef 7429766t c160co4ased04a42 pn BB code (without link)

[ = e sareman, justliceea, not e/ Tagsoet FeasTeerrcIsocosaseonsosz. o BB code 2 (without link)

[rere: i eatemsi pustiikeed. nety e/ fasnder Tasa7Bercleneiateaticaz ong. Direct URL to image

Support Safe Mail by linking back to us:

[<a heet="hetp: i/ satemall. justiikeed_net/~ tampets"_blank™=Pmtect your emai Link to Safe Mail

[lut =hings 7 satemanl justiikeed, nety ] Protect your emal address, make it an « BB Link to Safe Mall

Theme default para WordPress 2.7 en

espanol

martes 30 de diciembre de 2008

todotuto

Me avisan de TodoWordPress™®® que ya esta lista para su
descarga la traduccién al espanol del theme default para
WordPress 2.779°,

"89nttp: //www.todowp.org
™Onttp: //www.todowp . org/kubrick-theme-para-wordpress-27-en-espanol <
/200812137/
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Aprende japonés japoneando
lunes 29 de diciembre de 2008

todotuto

HH{-rilJtTI[/youtube]

. Quieres aprender a saludar en japonés? Este videotutorial
es la primera entrega de un original, divertido y mas que re-
comendable curso de japonés para hispanohablantes creado
por el equipo de japoneando.com’!. ;No te lo pierdas, se
ha ganado un lugar entre nuestros enlaces favoritos”?2!

Coémo perder anunciantes, dinero y

reputacion
sabado 27 de diciembre de 2008

todotuto

Casi todos los bloggers vendemos espacios publicitarios para
financiar los blogs. Y lo mismo sucede con muchas webs.
Pero me he percatado de que algunos por ignorancia en
materia de publicidad y otros por querer hacerse los listos,
cometen graves errores que los dejan en evidencia y que
pueden ocasionarle la pérdida de un buen anunciante, el dia
que lo encuentran.

En mi breve experiencia como anunciante, he observado al-
gunos, pero la lista se puede ampliar con las sugerencias de
todos.

Errores comunes que hacen perder anunciantes: Falta de
transparencia en el namero de visitas

"lhttp://japoneando.com/
™2nttp://www.todotutoriales.es/enlaces/
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Algunos bloggers no muestran sus estadisticas bajo cual-
quier excusa. Entre este tipo de bloggers se da el caso de
algunos que dicen tener 2000 o mas visitas unicas diarias y
en el cuadrito de Feedburner aparecen 2 o 5 lectores. Ex-
trano ;no? Si, puede ser que la mayor parte de sus visitas
procedan de los buscadores, aun asi, si su blog mereciera
la pena, una parte de los visitantes llegados por Google se
habrian suscrito.

Cambios en la ubicacién del anuncio sin previo aviso
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Esto es muy frecuente y, en medios profesionales, motivo
suficiente para que el anunciante no pague. Cuando se con-
trata un espacio, se esta contratando la ubicacién de ese
espacio. No vale lo mismo un anuncio en la cabecera de la
pagina que en el footer. Tampoco vale lo mismo en la parte
de arriba que en la de abajo del sidebar. Esta establecido
que cualquier error en la insercién de la publicidad la paga
el editor.

Agravio comparativo
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Otros bloggers hacen esto: publican una oferta, la contratas,
y entonces deciden que eso de la publicidad es muy bueno
y que van a meter mas publicidad, mucha publicidad, todo
lleno de publicidad y los anuncios de sus primeros anuncian-
tes quedan enterrados bajo decenas de anuncios. Mal hecho.
Si esos anunciantes saben lo que se hacen, es casi seguro que
los pierden.

A los primeros anunciantes se les debe tratar con deferencia,
no olvidemos que son las primeras personas que han confiado
en nosotros y que gracias a ellos llegaran otros anunciantes,
hay que cuidarlos y mimarlos, como hace Google y todas
las empresas que se dedican a la publicidad. Normalmen-
te son los primeros a los que haremos nuevas ofertas y les
mantendremos durante todo el tiempo posible los precios
contratados aunque nuestros precios vayan subiendo para
los nuevos anunciantes segiin suba nuestro trafico y nuestro
PR.

Dejar los mejores espacios para el final
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Demasiado frecuente. Y muy relacionado con los dos puntos
anteriores. Consigues un anunciante y lo pones donde no se
ve si no se hace scroll, pensando que eso sera un gancho
para atraer nuevos anunciantes a las mejores ubicaciones.
Pues no. La cosa no funciona asi. Los clientes potenciales se
daran cuenta inmediatamente de que eres un pardillo y de
que a ellos vas a hacerle lo mismo. Asi que buscaran otro
lugar mas fiable para invertir su dinero.
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Curso de Flash 8

viernes 26 de diciembre de 2008

todotuto
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Curso completo de Flash en espanol para principiantes. En
este curso encontraras trucos, consejos y formas rapidas
de usar Flash para crear piezas interactivas para Internet.
No necesitas ningiun tipo de conocimiento previo. La ver-
sién usada en este curso de Cristalab es Macromedia Flash
8793.

"93http://www.cristalab.com/flash/
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TodoWordPress, nueva comunidad de
WordPress

lunes 22 de diciembre de 2008

WordPress

Hoy nace TodoWordPress??, tu nueva comunidad de

WordPress.
”TodoWordPress es una comunidad abierta y participativa
en la que puedes publicar todo lo que sabes sobre WordPress
y dar a conocer todo lo que haces con WordPress: tutoria-
les, trucos, plugins, traducciones, temas... Y todo lo que
pueda ser de interés para la comunidad de WordPress en
espanol.”

todotuto

Asi se presenta TodoWordPress”®>. Con un blog colectivo y

un foro de soporte”9, y con la primera traduccién de Word-
Press 2.7797 al espaiol informal, que ya muchos de nosotros
estamos usando. jRegistrate™® en TodoWordPress y empie-
za a publicar!

"94http://www. todowp.org

"95http://www.todowp.org

™6nttp: //www. forowp.org

"Thttp: //www.todowp.org/wordpress-27-en-espanol/2008123/
798ht:‘cp ://www.todowp.org/wp-login.php?action=register
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Usar acentos en espanol
lunes 22 de diciembre de 2008

todotuto

v ']
woot gue' ! ‘Q“‘“x\\e
potgue !

(Por qué lees Todotutoriales, o porque lees Todotutoriales?
.No sabes porqué? La razén por que lees Todotutoriales es

porque lo hacemos para ti

Es cierto que el uso de la tilde en Internet, va retrocediendo.
Sin embargo, un texto correctamente acentuado puede ser
leido sin problemas de ambigiiedad por cualquier persona.

En este manual encontraras las reglas basicas de acentuacion
en castellano”®.

Convierte tu direccion de correo en una

imagen
viernes 19 de diciembre de 2008

todotuto

E-Mail Icon Generator
For GMail, Hotmail, MSN, Yahoo!, AOL and many more!
Enter your e-mail address:

[todotutoriales @ | GMail | [.com x| provider not available? Click here!
Generate

Here is your e-mail icon:

[ Gmail cor

T9nttp://www.dat.etsit.upm.es/$sim$mmonjas/acentos.html
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Mejor usar esta herramienta, que publicar nuestra direcciéon
de mail como texto en ningiin sitio web, ya que si lo hace-
mos antes os después nos llegara muchisimo spam. Ademas,
estaremos contribuyendo al mal funcionamiento de internet,
debido precisamente a la saturacién que provoca el dichoso
spam.

Con EMail Icon Generator®??, puedes publicar tu cuenta
de correo sin miedo al spam. Esta herramienta convierte
las direcciones de correo de tus cuentas de GMail, Hotmail,
MSN, Yahoo!, AOL y muchas mas, en una imagen que no
puede ser leida por los robots que utilizan los spamers para
capturar direcciones de email por internet .

El manejo no puede ser mas sencillo, basta con:
introducir tu direccion,

. escoger el servicio que estas usando en el desplegable
ecoger el tipo de dominio .com, .net, etc.

hacer clic en el botén “Generate” y

A

. descargar la imagen creada a tu ordenador.

Después solo te queda subir el archivo de imagen a tu servi-
dor web y colocarla donde quieras publicarla.

También puedes alojarla en un servicio ftp de imagenes si
piensas publicarla en foros y no dispones de servidor pro-
pio.

Actualizacién 31/12/2008: existe una aplicacién mejor y vali-

da para todos los servidores, para verla hacer clic aqui®®!.

800http://services.nexodyne.com/email/
801pttp://www.todotutoriales.es/2008/12/31/protege-tu-mail-en-la-web <
/
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Coémo arrojar zapatos (sin errar) en las

ruedas de prensa
miércoles 17 de diciembre de 2008

todotuto

wuE6_aWS8xEI[/youtube]

Proliferan por la blogosfera parodias®°2, chistes®%3, juegos®%4

y videos®?® acerca de lo sucedido en la conferencia de prensa
de Bush en Irak. Lo llaman el zapatazo. Supongo que el
periodista iraqui que arrojé sus zapatos al principal actor
de la invasién y destruccién de Irak lo debe estar pasando
mal ahora. No me gustaria verme en su situacién, pero es
comprensible que no pudiera contenerse ante las mentiras
e hipocresia del primer mandatario norteamericano. Este
video va dirigido a periodistas de diversos climas y paises,
para que no fallen si deciden usar sus zapatos como “armas
de destruccién masiva” contra Bush en futuras ruedas de
prensa.

Pero no te cortes, dale ti tambien zapatazos a Bush.

El diseno grafico, qué es y desde cuando

existe
martes 16 de diciembre de 2008

todotuto

72Nr6mlryNQ&eurl=http: // miticlick . blogspot.com/
[/youtube]

802pttp://i43.tinypic.com/30cyjhl. jpg

803http: //www.polonio210.es/2008/12/15/aprende-a-esquivar-zapatos—- <
con-bush/

804http: //www.sockandawe . com/

805http://uww.elpais.com/videos/internacional/periodista/arroja ¢
/zapatos/Bush/durante/rueda/prensa/Irak/elpvidint/20081214 <
elpepuint_5/Ves/
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Leyendo el tltimo post de zanguanga8% sobre la edicién
grifica®?, he creido conveniente completar lo que nos cuen-
ta acerca de la comunicacién visual con este video encon-
trado en Miticlick®®®. Disefio Grafico, mucho mas que una
tendencia! es el nombre de este video didactico chileno, que
nos explica en un par de minutos en qué consiste el diseno
grafico y cémo ha evolucionado a lo largo de la historia.

Barra Google: cdmo usar los marcadores
domingo 14 de diciembre de 2008

todotuto

LzmuNJkCAmM]/youtube]

Un video que, en poco mas de medio minuto, te ensenara a
sacar mas partido de la barra Google8°9:

= ;Cémo usar los marcadores?
= ;Cémo etiquetar los marcadores?

= ;C6mo encontrar los marcadores?

Cémo montar cadenas para la nieve
viernes 12 de diciembre de 2008

Jjorge

PXaxz-NjTec[/youtube]

806t tp://www.zanguanga. com

807http://www.todotutoriales.es/2008/11/27/optimizar-imagenes—para-
la-web-la-edicion-grafica/

808nttp: //miticlick.blogspot.com/

809http: //www.todotutoriales.es/2008/12/05/que-es-y-para—que-sirve-
la-barra-google/
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Paco Costas te muestra en este video co6mo montar y des-
montar las cadenas para la nieve en tu coche.

WordPress 2.7 en espanol
jueves 11 de diciembre de 2008

todotuto
39 Lategories 14
155 Tags O Spam
Theme WordPress Default with 0 Widgets Change Thel

Youa QuickPress  +f
Akisn
in yor Title

Upload/Insert

Content

El equipo de TodoWordPress®!? ha sacado la primera traduc-

cién al espaiol para la versién estable de WordPress 2.781!
en tiempo récord.

iDescargatela ya y disfruta®12!

810nttp: //www. todowp.org
81lnttp: //wordpres.org
812nttp: //www. todowp.org/

466



Software libre para superar la crisis: Gimp vs
Photoshop

miércoles 10 de diciembre de 2008

todotuto

Gimp?®!? es la mejor opcién de software libre frente a Pho-
toshop. Si no eres profesional, casi seguro que te bastara y te
sobrara con las propiedades de este gran programa gratuito,
disponible para todas las plataformas.

Esta es una lista resumida de las propiedades del programa
que nos detalla el manual oficial de GIMP en espaiiol®!4:

= Paleta completa de herramientas de pintura que inclu-
ye brochas, un pincel, un aerégrafo, clonado, etc.

= Manejo de memoria basado en bloques de pixeles (tile-
based), el tamano de la imagen estd limitado sélo por
el espacio disponible en disco

= Muestreo de sub-pixel para todas las herramientas de
pintura para obtener un anti-dentado (anti-aliasing) de
alta calidad

= Asistencia completa para el manejo de canal alfa
= Capas y canales

= Una base de datos procedural para llamar a funcio-
nes internas del GIMP desde programas externos como
Script-Fu

= Capacidades de guionado avanzadas

813nttp: //www.gimp.org/
8l4nttp://docs.gimp.org/es/
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Muiltiples deshacer/rehacer (limitado sélo por el espa-
cio en disco)

Herramientas de transformaciéon incluyendo rotar, es-
calar, inclinar y voltear

Los formatos de archivo abarcados incluyen JPEG,
PNG, XPM, TIFF, TGA, MPEG, PS, PDF, PCX,
BMP y muchos otros

Herramientas de seleccion incluyendo rectangular,
eliptica, libre, difusa, bezier e inteligente

Extensiones (plug-ins) que permiten agregar facilmente
nuevos formatos de archivo y nuevos filtros de efectos

Conexiones USB, lo que hay que saber

martes 9 de diciembre de 2008

todotuto

1JthsOyBzaw|/youtube]

Un video que te explica:

468

. Qué es es un USB?

(Para qué sirve un USB?

(Coémo conectar varios periféricos a un USB?

. Cuantos aparatos pueden conectarse a un USB?
. Qué es un hub?

(Para qué sirve un hub?



Qué es y para qué sirve la barra Google
viernes 5 de diciembre de 2008

todotuto

=B a-HGA T ARS8

La barra Google es una barra de herramientas que puedes
anadir a tu navegador. Con ella puedes ampliar las funcio-
nes del mismo. Estas son las funciones que trae la barra
Google:

Cuadro de biisqueda ¢ Realiza bisquedas en distintos sitios
web de Google desde cualquier pagina. Puede configurarse
para obtener tipos concretos de resultados. Por ejemplo, si
s6lo quieres realizar busquedas en archivos de noticias, haz
clic en el menu desplegable del icono “g” y selecciona Google
Noticias. M4s informacién sobre el cuadro de biisqueda®1®

Botones personalizados ':E:' Puedes crear botones para tus
sitios web favoritos y colocarlos en la barra Google. Sirven
para enlazar con sitios web rapidamente. La tultima version
de la herramienta ofrece, ademas, la posibilidad de incluir
gadgets, igual que los de la pagina de iGoogle®'®. Los boto-
nes y los gadgets te permiten acceder a sitios web con un
solo clic, realizar consultas en determinados sitios desde el
cuadro de busqueda de la barra Google, asi como mostrar
titulares de feeds RSS o Atom.

PageRank ™ Averigua si un sitio es relevante y si merece
la pena leer su contenido. Como parte de la tecnologia de
bisqueda de Google®'7, el botén PageRank revela el ranking
de importancia basado en diversos factores, entre estos, el
numero de paginas que enlazan con la pagina en cuestion.

815nttp: //www.google . com/support/toolbar/bin/answer .py?answer=31954
816nttp: //www.google. com/ig?hl=es
817http: //www.google.com/int1l/es/corporate/tech.html
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Cuanto mas alto sea este niimero, mayor sera el PageRank
de la pagina. Mas informacién sobre PageRank3!8

Bloqueador de pop-ups @] Bloquea todos los pop-ups no
deseados mientras navegas por la Red. Impide que se mues-
tren en el navegador anuncios pop-up. Més informacién so-
bre el Bloqueador de pop-ups®'®

Marcadores % Guarda tus paginas web favoritas y accede a
ellas en cuestién de segundos. A diferencia de los marcadores
tradicionales, que se almacenan en un tnico equipo, los de
esta herramienta se guardan en tu cuenta de Google. Por
lo tanto, tendras acceso a ellos desde cualquier equipo con
conexién a Internet, ya sea a través de la barra Google, del
gadget de iGoogle Marcadores de Google o de la péagina
principal de Marcadores de Google. Mas informacién sobre
Marcadores32°

Bloc de notas g Recorta y recoge informacién mientras
navegas. La funcién Bloc de notas te permite recortar y or-
ganizar informacién de la Red, de la misma forma en que
recortarias y guardarias articulos de periédicos y revistas.
Puedes guardar estos recortes en tu cuenta de Google y
acceder a ellos desde cualquier equipo que disponga de co-
nexion a Internet. Puedes incluso compartir estos recortes y
colaborar con amigos a través de blocs de notas compartidos
o ptblicos. Mds informacién sobre Bloc de notas8?!

Barra “Buscar” @ Realiza bisquedas de palabras o frases
rapidamente en una pagina web. Utiliza la barra Buscar para
localizar palabras o frases en la pagina que estas consultando.
Mais informacién sobre la barra Buscar®?2

818t tp://uww.google . com/support/toolbar/bin/answer . py?answer=79837
819nttp: //www.google . com/support/toolbar/bin/answer.py?answer=9171
820nttp: //www.google. com/support/toolbar/bin/answer . py?answer=43305
821nttp: //www.google . com/support/toolbar/bin/answer . py?answer=79834
822http: //www.google. com/support/toolbar/bin/answer . py?answer=9273
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Traducir 4 Esta funcién ofrece la traduccién de palabras
en inglés al idioma que elijas®?3. Una vez habilitada, simple-
mente sitda el puntero del ratén sobre una palabra en inglés
para que aparezca su traduccién. En la tltima version, el Tra-
ductor de palabras también ofrece conversién de unidades
de medida del sistema britanico al sistema métrico de uni-
dades. La funcién Traducir, a la que se puede acceder desde
el mentu desplegable del botén Traducir, también traduce
paginas web enteras. Mds informacién sobre Traducir®24

Autocompletar fI:_I Tras crear un perfil de Autocompletar,
haz clic en el boton Autocompletar para rellenar formula-
rios web de forma automatica con la informacién que has
introducido. Si has creado varios perfiles, haz clic en la fle-
cha hacia abajo junto al botén Autocompletar para elegir
el que quieres utilizar. Mas informaciéon sobre Autocomple-
tard25

Autoenlace ™ Crea enlaces automdaticamente a partir de
informacion habilitada para ello en una pagina web. Esta
version dnicamente se encuentra disponible en la version en
inglés estadounidense de la barra Google.

Enviar a % Envia el contenido de una pagina web a Gmail
o a Blogger. Deberas disponer de una cuenta de Google. Si
quieres enviar la URL de la pagina en la que te encuentras,
haz clic en el botén Enviar a de la barra Google y, en el
menud desplegable, selecciona Gmail o Blogger. El servicio
que elijas se abrira en una nueva ventana del navegador. Si
solamente quieres enviar partes de una pagina, resalta la
seccién con el ratén. A continuacién, haz clic en el botén
Enviar a de la barra Google y elige el servicio que deseas
emplear. En la nueva ventana del navegador que aparece, se
indica la URL de la pagina web junto con la seccién que has
seleccionado. Mas informacién sobre Enviar a826

823http://www.google. com/support/toolbar/bin/answer . py?answer=15426
824pttp: //www.google . com/support/toolbar/bin/answer . py?answer=20871
825http://www.google. com/support/toolbar/bin/answer . py?answer=47972
826nttp://
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Historial web @ Visualiza las paginas que has visitado y rea-
liza busquedas en todo su contenido. ;Recuerdas ese sitio
tan interesante que viste en la Web y que ahora no logras
encontrar? La funcién Historial web te permite consultar
las paginas que has visitado y buscar en todo su conteni-
do (imdgenes, videos y noticias). Asimismo, puedes eliminar
elementos de este historial y detener la recopilacion de da-
tos cada vez que quieras. Mas informacién sobre Historial
Vveb827

Ventana “Opciones de la barra Google” Accede y edita las
funciones de la barra Google que desees. Puedes acceder a
cualquiera de las funciones de la barra Google haciendo clic
en el icono de llave inglesa. En la ventana “Opciones de la
barra Google”, haz clic en Herramientas. A continuacién, se-
lecciona las funciones que quieres utilizar y elimina la marca
de aquellas que no desees. Tras hacer clic en Guardar, apa-
receran en la barra Google los iconos correspondientes a las

funciones seleccionadas.

Sincronizacion @ Guarda la configuracién de la herramienta
en tu cuenta de Google. La nueva funcién de sincronizacién
permite guardar las preferencias de la barra Google, por
ejemplo, los botones personalizados y el perfil de Autocom-
pletar; podras verlos cada vez que accedas a la aplicacion
con tu cuenta de Google. Para empezar, crea una cuenta
de Google®?8. Si ya tienes una, guarda tus preferencias ha-
ciendo clic en el botén gris de acceso que encontraras en la
barra Google. Mas informacién sobre la funciéon de sincroni-
zacién82

82Thttp: //www.google . com/support/toolbar/bin/answer .py?answer=78184
828https://wuw.google.com/accounts/NewAccount?hl=es
829nttp: //www.google. com/support/toolbar/bin/answer . py?answer=78212
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= Informacién recogida de Ayuda de barra Google®3°

= Descarga la tiltima versién de la barra Google®3!

Encontrar ideas para tu blog
domingo 30 de noviembre de 2008

jorge

'

El contenido original es fundamental en un blog, pero crear-
lo no es facil. Se trata de una tarea que requiere tiempo,
esfuerzo y ciertos conocimientos. Pero incluso contando con
todo ello, ademas de una cierta experiencia, tarde o tem-
prano llega el momento en que se impone el terror ante la
pantalla en blanco. Momentos de sequia en que te preguntas:
.y ahora qué publico? Lee el articulo completo®32.

830nttp: //www.google . com/support/firefox/bin/static.py?page=features <
.html&v=3&hl=es

83lhttp://toolbar.google.com/t5/

832nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2008/11/28/metodo-para- <+
encontrar-ideas-para-tu-blog/

473



iQué es y cdmo se usa un Wiki?
sabado 29 de noviembre de 2008

todotuto

jIgk8v741Zg[/youtube]

Este video, encontrado en Miticlick®33 lo explica muy bien
mediante un sencillo ejemplo.

Segtin la Wikipedia®3* (el Wiki m&s famoso)

Un wiki, o una wiki, es un sitio web cuyas paginas
web pueden ser editadas por miultiples voluntarios
a través del navegador web. Los usuarios pueden
crear, modificar o borrar un mismo texto que com-
parten. Los textos o “paginas wiki” tienen titulos
tnicos. Si se escribe el titulo de una “pagina-wiki”
en algin lugar del wiki, esta palabra se convierte
en un “enlace web” (o “link”) a la pagina webEs-
te video explica muy bien qué es un Wiki y cémo
usarlo, a través de un ejemplo.

833http://miticlick.blogspot.com/2008/10/qu-es-un-wiki.html
834http://es.wikipedia.org/wiki/Wiki
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Optimizar imagenes para la Web: la edicién
grafica
jueves 27 de noviembre de 2008

zanguanga

Apabullados y entusiamados como estamos todos con tanta
tecnologia, cuando se habla de ediciéon grafica, la gran ma-
yoria de los bloggers y de los aficionados al diseno grafico
o al diseno web piensa tinicamente en los programas de edi-
ci6on de imagenes como Gimp o Photoshop, o en los de de
diseno grafico, como Illustrator. Pero la edicion grafica es
mucho mas que eso, y si logramos comprenderlo y llevarlo a
la practica, nuestros blogs y webs tendran un aspecto mucho
mas coherente y profesional.

El concepto La edicién grafica es, en lenguaje periodistico, la
planificacién, seleccion y presentacion en pagina, blog, web
o cualquier otro medio visual, de las imagenes. Sirve para
comunicar y proporcionar armonia entre textos e imagenes,
tanto en el aspecto semantico como en el estético. Los edi-
tores gréaficos son los responsables del contenido visual y de
la relacion existente entre las imagenes y los textos en pren-
sa, otorgandole asi al contenido, formado por el conjunto
de textos e imagenes, una intenciéon, o lo que es lo mismo,
coherencia y sentido real.
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El lenguaje visual Dice el refran que “mas vale una ima-
gen que mil palabras”. Pues bien, en cierto modo es una
gran verdad. Y no lo digo porque si, lo digo porque he re-
flexionado y experimentado mucho sobre esto a raiz de los
cursos de lenguaje visual que he impartido y puedo demos-
trarlo, o por lo menos argumentarlo. Solo imaginemos por
un momento cémo describirle a alguien el proyecto de una
catedral. Imaginemos que, ademas, la persona a quien debe-
mos explicarselo no habla nuestro idioma ni nosotros el suyo
;no serd mucho mas sencillo, rapido y exacto mostrarle una
maqueta o una representacion en 3D?

Es por eso que debemos contemplar las imagenes como una
verdadera via de informacién, informacién que nos llega mu-
cho antes que la verbal, a la velocidad de la luz, para ser
mas exacta.

Tener unas nociones de cémo funciona el lenguaje visual pue-
de servirnos por tanto de gran ayuda a la hora de comunicar
a través de cualquier medio, ya sea un periédico, un folleto,
una revista o un blog.
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El proceso Planificaciéon. Los temas que tratemos deben pla-
nificarse desde un punto de vista visual. En primer lugar
deberemos decidir si un tema ha de llevar imagen o no. Tam-
bién debemos determinar si requiere una foto, una infografia
un montaje o un video. Y si el estilo ha de ser clasico, mo-
derno, suave, duro, atrevido, joven o humoristico.

Produccioén. Es el proceso necesario para conseguir las fotos,
infografias, montajes, videos etc. que necesitemos. En algu-
nas ocasiones podremos encontrar imagenes gratis, otras ve-
ces tendremos que pagar por ellas o hacerlas nosotros mis-
mos.

Seleccién. De todas las imagenes conseguidas jcuales pone-
mos y cudles no?

Puesta en pagina. O lo que es lo mismo: edicién, maqueta-
cién y optimizacién®3®. ;Cémo organizar el material visual
dentro de la pagina para que resulte atractivo ademas de
coherente? ;Cémo editar las imagenes para conseguir que
se vean bien y pesen poco si las vamos a colocar en una
web?

De este proceso vamos a ir hablando en detalle y con ejem-
plos practicos en los préximos posts. Mientras tanto, si quie-
res leer mas sobre este tema encontraras mas informacion
en los enlaces de abajo.

Normas generales de la edicién gréafica profesional Menos es
mas. Dar poco de buena calidad es mucho mejor que dar
mucho de poca calidad. Si hay dos imagenes, una buena y
otra mala, ninguna de las dos es buena porque la mala la
anula.

Orden y jerarquia. Las imagenes se interrelacionan, es por
eso que debemos presentarlas de forma ordenada y mantener
una jerarquia informativa, exactamente igual que hacemos
con los textos.

835nttp: //www.todotutoriales.es/2008/11/19/optimizar-imagenes-para- <
la-web-introduccion/
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Fuentes y enlaces recomendados:

= Teoria del fotoperiodismo — V. Edicién grafica®36

» Disefio de libros — Criterio de uso de imigenes®3”

Este post pertenece a la serie Optimizar imagenes para la

Web. Leer la introduccién®38.

Como saber la velocidad de carga de una web

miércoles 26 de noviembre de 2008

TODIS oo ts ===
Ful paga et : @'i v Save test

es.es

todotuto

,,[.,,.w:iowtona'n

Leyendo este tutorial®3® de zanguanga estaba pensando que
en demasiadas ocasiones, la carga excesivamente lenta de
una web provoca que el visitante abandone la pagina antes
de que haya terminado de cargar. Por lo tanto, si tratamos
de tener trafico en nuestra web es de vital importancia que
la pagina cargue lo mas rapido posible.

. Qué es el tiempo de carga de una web? Segiun nos explica
Jorge840:

836nttp://www.wikilearning.com/apuntes/teoria_del_fotoperiodismo- <
v_edicion_grafica/11046-5

83Thttp: //espana.bookdesignonline.com/criterio-imagen.aspx

838nttp://uww.todotutoriales.es/2008/11/19/optimizar-imagenes—para- ¢
la-web-introduccion/

8391t tp://uww.todotutoriales.es/2008/11/19/optimizar-imagenes-para- ¢
la-web-introduccion/

840nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2007/06/12/6-reglas-de-oro- <
para-una-web-exitosa-2/
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Cuando hablamos del tiempo de carga de una pagi-
na web, nos referimos al tiempo que pasa desde
que pones en tu navegador una direccién web has-
ta que ves la pagina completa.

. Como saber el tiempo de carga de nuestra web? Para ave-
riguar la velocidad de carga disponemos de algunas herra-
mientas en la web, de las que yo conozco me gustan estas:

» Pingdom Tools®4!

= Webs Page Analyzer842

porque proporcionan un informe bastante completo que nos
ayudara a optimizar considerablemente todos elementos que
contenga nuestra web.

.Y tu? ;Conoces alguna herramienta mejor?

Tutorial: Coémo besar apasionadamente
martes 25 de noviembre de 2008

todotuto

gPZdH1loohr0[/youtube]

841http://tools.pingdom. com/fpt/
842nttp: //www.websiteoptimization.com/services/analyze/
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Editar archivos PDF con OpenOffice

lunes 24 de noviembre de 2008

todotuto

0

1sertar Formato Tat
& R

s || Tirnae Ko
|Expaortar dire

Maés razones para usar OpenOffice. Si tienes OpenOffice
veras que exportar archivos a PDF es tan sencillo como pul-
sar en el botén correspondiente en la parte superior del
programa.

Para ello solo necesitaras antes descargarte la extension Sun
PDF Import Extension [Beta]343

En blogoff tienes un completo tutorial®44.

Aqui encontraris un interesante listado de extensiones®4®

imprescindibles para OpenOffice.

843nttp: //extensions.services.openoffice.org/project/pdfimport

844nttp: //www.blogoff .es/2008/11/05/editar-archivos-pdf-sin-adobe- <=
acrobat-con-openoffice/

845nttp: //www.carlosleopoldo.com/post/extensiones-openoffice/
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Aprende a reciclar: la recogida selectiva
domingo 23 de noviembre de 2008

todotuto

Si no queremos vivir en un planeta lleno de basura, pobre-
za y enfermedades reciclar®4® se convierte en una actividad
muy necesaria para las personas, para reducir los residuos y
para disfrutar de un mundo mas saludable.

En Todotutoriales, ya hemos publicado tres excelentes
videos®?” que explican cémo influyen los residuos en la eco-
nomia mundial, en el cambio climatico y en nuestra salud, y
también hemos explicado cémo reciclar el aceite usado®4® o
c6mo reutilizar los residuos vegetales®4? de nuestra cocina y

nuestras plantas.

En muchas playas y ciudades tenemos lugares de recogida se-
lectiva (en Espana se llaman Punto limpio), donde se ubican
los diferentes contenedores para separar residuos y que éstos
puedan ser tratados posteriormente en plantas de reciclaje
para su recuperacién. Participando en la recogida selectiva
reducimos enormemente el volumen de residuos que genera-
mos y contribuimos a la mejora del medio ambiente.

Para saber con certeza qué residuos podemos introducir en
cada contenedor existe mucha informacién en internet, como

846nttp: //es.wikipedia.org/wiki/Reciclaje

84Tnttp: //www.todotutoriales.es/2008/06/11/1la-historia-de-las-cosas <
-1/

848pttp://www.todotutoriales.es/2008/06/18/reciclar-el-aceite-usado/

849t tp: //www.todotutoriales.es/2008/11/03/como-hacer-compost-casero
/
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este cuadro de Infoecologia®®?, creado por Cristina Benito.

En muchos de los puntos limpios de cada ciudad, encontrare-
mos también contenedores para las pilas, aparatos electréni-
cos, ropa y muebles. También en ferreterias y colegios exis-
ten contenedores de pilas. :ﬂsalos!

Informacién complementaria:

= El reciclaje en la Wikipedia:http://es.wikipedia. +
org/wiki/Reciclaje

= Como ahorrar y reciclar papel en la oficina y en la
escuela: http: //www.ecodes.org/lifepapel /htm/bp/ +
index.htm

= La segunda vida de las latas, como se reciclan: http: <
//www.ambientum.com /revista/2007 /noviembre/ <«
latas2.asp

Software libre para superar la crisis:
OpenOffice vs Microsoft Word o Excel

viernes 21 de noviembre de 2008

todotuto

Ya en su tercera edicién, OpenOffice®®! es una alternativa a

850http://www.infoecologia.com/Reciclaje/Aprende_a_reciclar_cbenito2004 <
.htm
851nttp://openoffice.org/
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tener en cuenta. Tanto para empresas®®? como para particu-

lares. Adema4s lo tenemos en espanol®33.

OpenOffice puede reemplazar a Microsoft Office y presenta
muchas ventajas, puede hacer casi todo lo que hace Word.
Ademas es gratis, y corre en cualquier plataforma y en cual-
quier PC que tenga menos de cinco anos. Echale un vistazo
a esta comparativa®5? y decide.

Si quieres saber qué es OpenOffice y para qué sirve, aqui tie-
nes un magnifico articulo®®® que lo explica.

Optimizar imagenes para la Web:
introduccion

miércoles 19 de noviembre de 2008

zanguanga

Con este post doy comienzo hoy a una serie en la que iré ex-
plicando todo lo que necesitamos saber para mejorar el ren-
dimiento de las imagenes de nuestros blogs y paginas webs.

Por optimizar imagenes se entiende conseguir la mayor ca-
lidad posible con el menor peso posibleen todas y cada una
de las imagenes que vayamos a utilizar.

852nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2008/11/14/ideas—para-superar <
-la-crisis-pasate-a-software-libre-openoffice-en-lugar-de- <>
microsoft-office/

853nttp://es.openoffice.org/

854nttp://es.openoffice.org/programa/product_desc.html#

855nttp://www.blogoff .es/2008/10/23/ya-esta-aqui-openoffice-30/
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La optimizacion es necesaria para lograr que nuestras pagi-
nas carguen rapidamente, ya que uno de los principales moti-
vos por lo que una pagina carga lentamente es precisamente
el exceso de nimero y/o peso de las imdgenes que contie-
ne.

Por supuesto, en la velocidad de carga de una web intervie-
nen mas factores, como nuestra propia velocidad de cone-
xién a internet®%9, el servidor donde estd alojada la pagina,
la cantidad de llamadas a bases de datos o scripts que gene-
re nuestro PHP y, en menor medida, el peso de cada uno
de los elementos que contenga, como pueden ser el HTML
generado o el CSS.

Pero de todos estos elementos es indudable que son las
imagenes las que mas influyen en el peso total de las paginas,
y mas aun en aquellas paginas en las que mostramos muchas
fotos, dibujos, publicidades y logotipos.

856http: //www.todotutoriales.es/2008/07/18/como-saber-tu-velocidad-
de-conexion-a-internet/
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Habilidades, nuevo blog de habilidades

humanas
domingo 16 de noviembre de 2008

todotuto

Me ha gustado el titulo del blog Habilidades®>” y también
el dominio habilidades.org. Un blog que trata sobre las ha-
bilidades humanas, en cuya maqueta prima la sencillez y el
buen gusto. ;Quieres conocer qué habilidades se necesitan
para dedicarse al ballet®%8, a las artes marciales, el fiutbol o
el ilusionismo®3°? En Habilidades las encontraras explicadas
una a una, como si de un diccionario enciclopédico se tratase.
O quiza este proyecto que comienza en formato blog termine
siendo eso precisamente: una enciclopedia de las habilidades
humanas.

Poco o nada sabemos de sus autores, el blog va directamente

85Thttp://habilidades.org/
858nttp://habilidades.org/2008/11/el-ballet/
859nttp://habilidades.org/2008/11/el-ilusionismo/
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al grano y nos va mostrando de forma casi zen una habilidad
humana tras otra. Un material que servira como referencia
a todas las personas interesadas en cualquiera de ellas, ya
sea para ejercitarlas o para conocer los efectos que producen
en quienes las practican, desde el malabarismo hasta la de-
clamacién, pasando por las manualidades. jBienvenidos a la
blogosfera, habilidades humanas! ;Es también una habilidad

escribir en un blog @ 7

WordPress: como ‘widgetizar’ un theme
domingo 16 de noviembre de 2008

todotuto

Texto: Suscribete Edit

!

Categorias

Titulo:

|_ Mostrar como desplegable
|v_ Mostrar contadores de entradas
[~ Mostrar jerarquia

Cambiar Elirninar

Texto Editar

. Quieres usar widgets y tu theme no los trae? Siguiendo este
tutorial no te llevara mas cinco minutos disponer de widgets
para tu barra lateral.

1. Abre el archivo functions.php que encontrards en la car-
peta de tu theme y anade este cédigo:
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i’php

if ( function_exists(‘register_sidebar’) )

register_sidebar();

7
Si tu theme no dispone de un archivo functions.php, copia
ese codigo en un archivo de texto, guardalo con el nombre
functions.php y siibelo a tu servidor. El archivo debes ubi-
carlo en la carpeta del theme que estés usando.

2. Abre la plantilla sidebar.php de tu theme y anade es-
te cédigo en el lugar donde quieras que aparezcan tus wid-
gets:

i?php if ( !function_exists(’dynamic_sidebar?)
!dynamic_sidebar() ) : 7;
i?php endif; ?7;

Eso es todo, tu theme ya esta listo para disfrutar de todas
las funcionalidades de los widgets.
Fuente: Automattic36°,

Coémo instalar osCommerce paso a paso
jueves 13 de noviembre de 2008

todotuto

97dByFWDA4w][/youtube]

Habra que seguir atentamente este tutorial de osCommer-
ce®%l en espaiol, para aprender a crear una tienda virtual
paso a paso. El sitio esta orientado a principiantes en el uso
del software osCommerce para crear tiendas virtuales, con
videotutoriales y articulos en espanol sobre este software
libre tan utilizado. jBienvenidos a la blogosfera!

860nttp://automattic.com/code/widgets/themes/
861nttp: //www.tutorial-oscommerce . com
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10 ideas para atraer visitas a tu web

martes 11 de noviembre de 2008
\n#

En el Secreto de las Pymes que crecen®%? hemos publica-
do estos 10 consejos para aumentar el trafico de nuestra
web®63, desde regalar software o un ebook, hasta hacer un
concurso, ofrecer una suscripcion gratuita a nuestro boletin
de noticias o utilizar los sistemas de pago por clic (PPC),
sin olvidar, por supuesto, la importancia de contar siempre
con contenido original.

todotuto

862nttp: //www.churbayportillo.com/blog/
863nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2008/11/11/10-consejos-para- <

atraer-visitas-a-tu-web
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Software libre para superar la crisis: Synfig

Studio vs Flash
lunes 10 de noviembre de 2008

todotuto

+

+

e R ;sy‘h’ﬁg' )

0.61.09

Download it NOW!

Ya tienes software gratuito para hacer animaciones tan
buenas como las de Flash.
SYNFIG STUDIO?®%* es la mejor alternativa a FLASH para
crear animaciones. Synfig Studio permite, en sus versiones
para PC, Mac y Linux, crear peliculas animadas en 2D de
manera muy similar a Adobe Flash, aunque no permite crear
juegos ni peliculas interactivas.

El sitio cuenta con una Wiki y con tutoriales®®® en HTML,
PDF y videos®%%, para aprender a usar los efectos. Algunos
estan a medio traducir, td también puedes ayudar con tus
contribuciones jcolaboral!

Via La Tercera®6”

864nttp: //www.synfig.org/Main_Page.es

865nttp: //www.synfig.org/Tutorials.es
866nttp://www.synfig.org/Video_Tutorials.es

86Tnttp: //www.latercera.cl/contenido/27_69813_9.shtml
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Conoce los anuncios que Adsense
mostrara en tu pagina

jueves 6 de noviembre de 2008

todotuto

ADSENSE SANDBOX ™

URL or Keywords: Country:
todotutoriales.es Spain j
Show Google Ads Reset |

Google Adsense Preview Tool

Google Adsense Sandbook Preview Tool es una herramienta
que funciona como un buscador y sirve para encontrar los
anuncios que se veran en tu web segin el nombre del do-
minio o las palabras clave que introduzcas. También puedes
conocer los anuncios que se mostraran en cada pais. Pue-
de servirte para tomar decisiones sobre los temas que vas
a tratar si pretendes monetizar tu blog, ya que te permite
conocer de antemano las palabras clave mas rentables o las
que no te reportaran ningin beneficio.
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Por ejemplo, si Google no dispone de anunciantes para las
palabras clave que introduzcas, en lugar de anuncios renta-
bles mostrara anuncios gratuitos tipo “Haz una donacién” o
el ya mitico “Gulf Hurricane Relief”.

Francamente, creo que es una herramienta868

sante para optimizar nuestro Adsense.

muy intere-

Colabora con MobuzzTV

martes 4 de noviembre de 2008

francisco

iRTHVB906xw[/youtube]
MoBuzz. TV86?

868http://www.labnol.org/google-adsense-sandbox/
869nttp: //www.mobuzz. tv/
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Cémo hacer compost casero

lunes 3 de noviembre de 2008

zanguanga

El compost es algo muy antiguo. Los jardineros lo utilizan
desde hace siglos. Guardan las hojas y los restos de las podas
y los dejan descomponerse para hacer compost, convirtiendo
asi los restos de plantas en un producto organico muy util.
El compost se usa como abono organico.

Si transformamos los desperdicios organicos de la comida en
abono para nuestro jardin o nuestro huerto podemos aho-
rrarnos mucho tiempo, dinero y basura. Yo no tengo jardin,
solamente dispongo de un balcén, por eso recomendé el tu-
torial c6émo montar un huerto en el balcén®7°, pero voy a
contar cémo fabrico el compost para mis plantas. Desde que
aprendi a hacerlo, no he tenido que comprar ningin produc-
to fertilizante para nutrir las plantas. Asi es como lo hago,
ya que dispongo de muy poco espacio.

Lo primero es aprovechar los desperdicios organicos de nues-
tra cocina. Podemos usar la piel de la patata, del platano,
del melocotdn, los restos de la lechuga, la cebolla, el pepino,
el ajo, todos los restos vegetales que no estén cocinados y
no lleven semillas. También los restos del café, del mate, del

870http://www.todotutoriales.es/2008/04/14/como-montar-un-huerto-en- <
el-balcon/
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té y de otras infusiones. Incluso los pelos de nuestras masco-
tas. Y por supuesto todas las hojas y los restos de las plantas
que tengamos en casa.

Cuando preparo algo de comer, en lugar de tirarlos a la
basura, aparto todos los restos de las verduras y frutas en
este pequeno barreno:

Después, lo vierto todo en una garrafa de agua mineral, de
5 o 6 litros, previamente cortada y agujereada por debajo
para facilitar el drenaje y evitar el mal olor. Alli se descom-
ponen esos restos organicos poco a poco, gracias al calor y la
humedad, los gusanos y otros bichos que nunca habia visto
antes. De esta forma reutilizo también estos envases.
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Si se ponen estos recipientes improvisados sobre la tierra de
una jardinera o una maceta grande es mejor, porque asi se
descompone mas lentamente y se evita el mal olor que puede
provocar una descomposicion demasiado acelerada.

Para no perder la humedad cuando la necesito, tapo los
recipientes reutilizando las bolsas de plastico de la compra.

Y dependiendo de la estacién del ano, en treinta o sesen-
ta dias, ya esta el nuevo compost fabricado y en perfectas
condiciones para abonar nuestras plantas.
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Cuando se ha hecho bien, sin falta ni exceso de humedad,
el compost despide un suave olor a turba muy agradable, y
queda muy oscuro, como se ve en esta foto:

Como a mi se me suele pasar de humedad, pese a que lo
aireo y lo remuevo de vez en cuando, antes de utilizarlo lo
paso a este tiesto de barro, donde va perdiendo el exceso de
humedad y queda convertido en tierra de color muy oscuro
que después uso para rellenar y abonar todas las plantas de
la casa.

Los que teneis la suerte de tener un jardin, en internet encon-
trareis mucha mas informacién para fabricar vuestro propio
compost. Aqui os dejo dos sitios como ejemplo, pero hay
muchos mas:

» Cémo hacer compost casero®”!

87lhttp://www.plantasyhogar.com/accesorios/abonos/?pagina= <
accesorios_abonos_005_005
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= Cémo hacer tu propio compost®7?

Adios Internet Explorer 6
miércoles 29 de octubre de 2008

todotuto

Adiés para siempre. El otro dia pedi ayuda en Twitter8”3 pa-
ra solucionar un problema demasiado frecuente: uno de los
blogs que administro®”* dejé de verse bien en Internet Ex-
plorer 6. La causa, imposible adivinarla, en el resto de nave-
gadores se ve perfectamente, todo esta correcto, no sabemos
si son los floats o los videos. Pregunté en Forobloggers®7® y
en Ayudawordpress®7®, pero solo obtuve una respuesta, la
de Illi. Pro®77 en Twitter®”®, invitdndome a participar en la
campana que promueve el uso de navegadores modernos57®

y estandares web.

872http://www.plantasyhogar.com/accesorios/abonos/?pagina= -
accesorios_abonos_005_005

873nttp://twitter.com/Todotutoriales

874http://www.todoalergias.com

875nttp: //www.forobloggers.com/foro/

876nttp://foro.ayudawordpress . com

87Thttp://www.illi-pro.com/campana-quieres-cambiar-la-web-o- <=
prefieres-seguir-disenando-para-ie6/

878nttp: //twitter.com/illipro

879nttp://aprendiendoweb. com/2008/10/campana: -quieres—cambiar-la-web <
-o-prefieres-seguir-disenando-para-ie6
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Y me parecié una excelente idea, ya esta bien de volvernos
loc@s y perder horas y horas de trabajo por culpa de In-
ternet Explorer 6, solo porque un 22 % de los navegantes
siguen utilizando un navegador obsoleto e inseguro®°, del
siglo pasado, e incapaz de interpretar los estdndares web
del siglo XXI. Y seguramente lo hacen porque no saben que
pueden actualizarse y disfrutar de internet tal como es. Por
eso esta campana, de caracter informativo y planteada de
forma positiva.

Asi que desde ahora, los usuarios que utilizan este navegador
cuando entren en nuestros blogs encontraran un texto en el
que se les invita a actualizar su Internet Explorer®®! o a usar
Firefox®82, Tal como apunta Alexis en Ventanazul®®3:

Es tiempo que quienes desarrollamos sitios web le
digamos adiés al navegador mas problematico que
existe y colaboremos activamente a promover el
uso de estdndares web384,

.Y tu? ;Quieres cambiar la web o prefieres seguir disenando
para IE6? ;te unes a la campana®85?

880nttp: //www.theinquirer.es/2008/08/05/internet-explorer-6- <
vulnerable-de-nuevo.html

881http://www.microsoft.com/spain/windows/downloads/ie/getitnow.mspx

882nttp: //www.mozilla-europe.org/es/

883http://ventanazul .com/articulos/adios-internet-explorer—6

884nttp: //www.webstandards . org/learn/faq/

885http://aprendiendoweb.com/2008/10/campana: -quieres—cambiar-la-web <
-o-prefieres-seguir-disenando-para-ie6
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Convertir imagen a blanco y negro con
Photoshop CS3

viernes 24 de octubre de 2008

Wakkos

Se han utilizado muchas técnicas para convertir colores a
blanco y negro, pero hay una caracteristica particular que
nos trae Photoshop CS3 bastante sorprendente: la capa de
ajuste de blanco y negro.

Vamos a probarla sobre la siguiente imagen:

Vamos a la paleta de Capas y creamos una nueva capa de
ajuste (Adjustment Layer) de Blanco y Negro. Por supuesto,
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esta seleccidn es una capa de ajuste no destructiva (Non Des-
tructive Layer88®) que en resumen quiere decir que podemos
volver en cualquier momento y modificar los ajustes.

-
| Capas x | Canales | Trazados | .=

Mormal + | Opacidad: | 1009k

Blog.: [0] _g? + @ Releno: 1003 ¢

- C =T

] | l:l Fondp a

— N I
Color unifarme...
Degradado. ..
Mativa. ..

Miveles...

Curvas...
Equilibrio de colar. ..
Brillo/zontraste. ..

Como podemos observar la capa de ajuste ya ha convertido

la imagen a blanco y negro. Estamos utilizando los valores
por defecto:

886nttp://wuw.wakkos . es/2008/10/correcciones-de-luz-tip-1-corregir— <
luz-con-curvas/
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Ajuste preestablecido: | Minguno - = Ok
5 Cancelar
Rojos: B 40 U
- Automatico
Amarilos: 60 %
L : ° M Previsualizar
Werdes: W40 %
iy _————
Cianes: B 60 |%
iy |
Azules: W 20 %
- _
Magentas: B 0 (%
[ Matiz
T BB S

Podemos también utilizar la opcion de automatico y nos
dara un contraste bastante standart y decente en blanco y
negro. Cada uno de los colores que vemos es un selector de
luz/sombra en la imagen blanco y negro y moverlos cada
uno por separados nos permite aumentar las luces de un
color en concreto. Veamos el rojo, por ejemplo:

De esta manera podemos jugar con el contraste de la imagen
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resultante, dejando el viejo Desaturar (ctrl +shif + U) a un
lado.

Comparemos: Desaturada

Con capa de ajuste

Vemos que la diferencia de los contrastes es notable, y lo
mas importante: es ajustable en cualquier momento: con ha-
cer doble click sobre la capa de ajuste, podemos cambiar

501



los valores previos. Sin embargo vamos a ir maés alla, por-
que podemos seleccionar cada color dentro de la imagen y
ajustarlo de forma individual.

Ponemos el ratén sobre la flor roja y arrastramos hacia la
derecha o hacia la izquierda para observar como la inten-
sidad de luz donde la imagen tiene color rojo aumenta o
disminuye.

Increible, no? xD bueno, os dejo para que experimenteis con
los valores por defecto que trae la capa, algunos son bastante
interesantes. Hasta Otra!

;' Te ha gustado este tutorial? Puedes dejar un comentario y
también enviarnos el tuyo propio.

RSS, qué es y como usarlo
jueves 23 de octubre de 2008

jorge

BnZlct8_-MI[/youtube]

Son muchos los blogs y paginas webs que te ofrecen suscrip-
ciones por RSS. Si no has usado RSS hasta ahora, te estas
perdiendo un servicio practico y comodo que te ayudara a
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ahorrar tiempo. Ademads, usando RSS te evitaras las sus-
cripciones por correo electrénico que tan rapido llenan tu
buzén.

Este video, traducciéon de RSS in plain english Common Craft,
te explica de manera muy sencilla qué es y cémo usar el

RSS.

Visto en Tecnologia Pyme.

Wordpress 2.6x: manual completo para

descargar
miércoles 22 de octubre de 2008

todotuto

87 888

Gracias a Rosa Jiménez Cano®8” via Bitacoras.com®38, nos
hemos enterado de la existencia de este valioso manual

completo de WordPress de Autoritas en pdf. Descargatelo

aqui®®d.

Coémo configurar XiOnBNC para el
IRC-Hispano

martes 21 de octubre de 2008

IONSERVICE

Actualizacion: este servicio ya no existe, por lo que hemos
eliminado todos los enlaces al mismo.

todotuto

88Thttp: //www.rosajc.com
888nttp://bitacoras.com/usuario/petezin/canal
889nttp://www.autoritas.es/conocimiento/documentos/
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Un bouncer (BNC), se utiliza para retransmitir trafico y
conexiones a redes de ordenadores. Un bouncer puede servir
para mantener la privacidad ocultando la IP de usuario en la
conexién y también para ocultar el destino al que un usuario
se conecta.

Por ejemplo, si eres usuario de IRC-Hispano?®9°:

= cuando te conectas directamente apareces como USUA-
RIO!usuario@255.255.255.0

= cuando te conectas indirectamente, usando un bouncer,
apareces como USUARIO!usuario@ejemplo.net, siendo
ejemplo.net la direccién del bouncer, o del servidor donde
esta alojado el bouncer. Te conectas, por tanto, usando
la IP del bouncer que te estd dando el servicio.

XiOnBNC te ofrece servicios de BNC gratuitamente. Gra-
cias a este servicio podras conectarte anénimamente al IRC,
permanecer las 24 horas conectado sin necesidad de tener tu
ordenador encendido y muchas otras cosas, como por ejem-
plo mostrar los mensajes privados recibidos en tu ausencia,
autoops, autovoices, autoban, etc. Para ello debes configurar
tu XiOnBNC tal como se explica en su nueva web.

Como integrar Facebook en WordPress
domingo 19 de octubre de 2008

todotuto

Nuevo plugin para integrar Facebook en WordPress, recién
salidito del horno. Se llama Facebook Connector WordPress
Plugin®°! y lo acaba de presentar Javier Reyes en el Foro de

890nttp: //www.irc-hispano.es/
891nttp: //www.sociable.es/2008/10/19/facebook-connector-wordpress— <
plugin-004/
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Ayuda WordPress®?2. En este videotutorial sus creadores ex-
plican los pasos para instalarlo y configurarlo. ;A probar!

» Descargate Facebook Connector WordPress Plugin®93

de su pagina oficial

» Video y descripcién de funcionalidades del plugin®%4

» Videotutorial configuracién del plugin®9°

Traducir textos de Portugués a Espanol
viernes 17 de octubre de 2008

todotuto

Traducir textos de Portugués a Espafiol

Dem-vindo ao Todotutoriales

Traducir | Del idioma | Potugués ~| Al [Espafol :

Traduccion:
Bienvenido a Todotutoriales

Y de espanol a portugués, inglés o francés.

Con el auge de Portugal y Brasil en un gran nime-
ro de aspectos en la sociedad, su idioma esta tam-
bién empezando a crecer en utilizacién en Internet.
Por ello cada vez son mas las personas que buscan
un Traductor Portugués Espanol3%6.

892pttp://foro.ayudavwordpress . com/index.php/topic,2775.msg14771 . html
893http://www.sociable.es/2008/10/19/facebook-connector-wordpress- <
plugin-004/
894http://www.sociable.es/2008/09/09/facebook-connect-wordpress—- <+
plugin/
895http://www.sociable.es/2008/10/09/facebook-connect-wordpress—- <+
plugin-released/
896nttp://techlosofy.com/traductor-portugues—espanol
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Todo alergias: nuevo blog de alérgicos para
alérgicos
miércoles 15 de octubre de 2008

todotuto

vorear COPTIPTPTT S e s serges o ()

Todo alergias Temporada de dcaros

Suscribete

2 Fechnan dectan

En Todotutoriales®? estamos de fiesta, tenemos un hermani-
to: Todo alergias®®®, un blog hecho por alérgicos para alérgi-
cos. El autor es Jorge Churba, colaborador de Todotutoria-
les y un profesional con muchos anos de experiencia en toda
suerte de medios de comunicacién. El contenido de este blog
esta basado en las experiencias de alérgicos y en la informa-
cién recogida en fuentes de reconocido prestigio.

Desde las paginas de Todo alergias, Jorge anima a profesio-
nales, organizaciones y empresas a que le envieninformacion
y noticias de interés para los alérgicos3%°.

89Tnttp: //www.todotutoriales.es
898nttp: //www.todoalergias.com
899t tp://www.todoalergias.com/contacto
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Todo lo que deberias saber sobre robots.txt
jueves 9 de octubre de 2008
Hosoﬂl/YAHDD

7
el

GOOGLE

todotuto

MO=TRURM

Los robots son programas que rastrean automaticamente la
Red, asi es como los robots de los buscadores encuentran
nuevos contenidos para anadir a sus resultados de biisque-
da.

Utilizando un archivo robots.txt%?° en nuestro sitio web po-

demos obtener grandes beneficios de diversa indole, desde
posicionamiento hasta seguridad.

Podemos determinar con exactitud las paginas o directorios
que pueden visitar y cuales no.

Podemos denegar el acceso a nuestro sitio web a un robot
que no sea de nuestra confianza, bien porque consume exce-
sivos recursos, y sobrecarga nuestro servidor, bien porque
sepamos que se trata de un robot cuyo propietario no va ha-
cer buen uso de la informacién que encuentre. Este seria el
caso, por ejemplo, de un robot que va buscando sitios webs
con vulnerabilidades para inyectar cédigo malicioso.

Este articulo de Emezeta®®! tiene ya su tiempo pero
esta muy bien explicado, por eso lo recomiendo y pasa a

900nttp: //www.robotstxt.org/robotstxt.html
90lhttp://www.emezeta. com/
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la seccién de los mejores enlaces de Todotutoriales?°2. En él
aprendereis todo lo que deberiais saber sobre robots.txt?%3.
iQue lo disfruteis!

jWakkos, bienvenido a Todotutoriales!
jueves 9 de octubre de 2008

lI L
Pa——— > i

Wakkos, disefiador grafico y autor del blog TipsyChips2°4,
comenzoé a aprender Photoshop por puro placer y terminé es-
cribiendo trucos y manuales de Photoshop para ensenarselos
a otros en los foros. Ahora los publica en su blog?®® y es su
deseo compartir con nosotros su trabajo. Para que sus tips
no queden en el olvido, Wakkos se suma a Todotutoriales.
iBienvenido Wakkos!

todotuto

902http: //www.todotutoriales.es/enlaces

903http://uww.emezeta.com/articulos/robots-txt-todo-lo-que-deberia- ¢
saber

904pttp: //www. wakkos . es/

905nttp: //www.wakkos . es/
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WordPress: como hacer un trackback
martes 7 de octubre de 2008

todotuto

;,Qué es un trackback? Un trackback?®® es un enlace que se
envia automaticamente desde el post de un blog al post de
otro blog, para avisar de que hemos citado ese post en nues-
tro post. Esto es algo muy bloguero. A envia una notificacion
a B para que B sepa que ha sido citado en el blog de A, y B
publica que su post ha sido citado por el post A. Y, ademas,
es beneficioso para ambos.

. Un lio? no, es sencillo. Veamos, hace unos dias escribi un
post?%7 en el que recomendaba un tutorial de My Open Stu-
dio. Yo queria que su autora, IsayDie, supiera que estaba
recomendando su tutorial. Y lo hice siguiendo estos pasos.

1. Averiguar el enlace trackback del post del otro blog que
queremos referenciar. Antes que nada debemos saber qué en-
lace debemos usar para que la notificacién llegue a su destino.
Si el blog B esta hecho en WordPress lo inico que tenemos
que hacer es anadir /trackback a la direccién del post al
que queremos enviar esta notificacién, como se ve en este
ejemplo:

906nttp://es.wikipedia.org/wiki/Trackback
907http: //www.todotutoriales.es/2008/10/03/de-foto-a-dibujo-como- ¢
vectorizar-una-imagen/

509



http: //www.dominio.com/url—del—enlace/ «
trackback

Si el blog est4 hecho en otro CMS®?°8 diferente a WordPress,
debemos comprobar antes la direccion correcta. Normalmen-
te, si el blog admite trackbacks, la direccién se muestra al
final del post, donde comienzan los comentarios, al poner el
cursor sobre el vinculo de referencia, como en este caso:

los sistemas de emergencia. Y posteriormente tomaremos medidas de seguridad
adicionales para incrementar nuestro nivel de redundancia y evitar en lo posible
que se puedan repetir situaciones como esta.

Seguimiento de la situacion: W

40) | Trackback é

+ G

2. Hacer un trackback con WordPress Una vez obtenida la
direccion trackback del otro blog, introducimos el enlace en
nuestro editor de WordPress, un poco mas abajo del texto
y ya estd, el trackback se enviara automaticamente en el
momento que publiquemos el post.

Enviar trackbacks a; p://myopenstudio. net/como-vectorizar-una-imagen/trackback (Separa

3. .Y después? Cuando el post se ha publicado, el post del
otro blog recibe nuestro trackback en forma de extracto de
comentario. Segun la plantilla que utilice se vera mezclado
con los comentarios o por separado. En My Open Studio®°?
se ve asfi:

908nttp://es.wikipedia.org/wiki/CMS
909t tp: //myopenstudio.net/como-vectorizar-una-imagen/#comments

510



= Todotutoriales.es on October 3rd, 2008 5:00 am

De foto a dibujo: cémo vectorizar una imagen...

En nuestra seccién de tutoriales de Photoshop ya zanguanga nos ofrecid un
tutorial para pasar una foto a dibujo de |inea. En esta ocasién Isabel Luini,
mas conocida en Internet por su alias IsayDay, nos explica en este sencillo
paso a paso al alc.

Y en nuestro panel de WordPress también nos aparecera co-
mo enviado:

Trackbacks

Enviar trackbacks a {Separa
Pingbacks previos:

= http://myopenstudio.net/como-vectorizar-una-imagen/trackback

Por supuesto, se pueden hacer varios trackbacks, si hacemos
referencia a varios posts, simplemente separando cada enlace
con una coma. Sencillo ;verdad? Si quieres saber mas sobre
trackbacks, en estos enlaces encontrarias mas informacion:

» Trackback: una introduccién para principiantes®?
= Trackback vs Pingback?!!

» ;Diferencias entre pingback y trackback?212

Segtn el articulo Trackback y Pingback®!® de A. J:

910nttp: //www.blogpocket . com/tbbeginnerstrad.html

911http://despuesdegoogle . com/2006/06/03/trackback-vs-pingback/

912http://www.furilo.com/archivos/diferencias-entre-pingback-y- <
trackback/

913nttp: //www.ajota.es/2006/11/como_hacer_trac.html
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La principal diferencia radica en que el Pingback,
se realiza de manera automatica, evitando en cier-
ta medida el Spam. El trackback por el contrario,
no es automatico, pero permite enviar la referen-
cia a otro blog (ping de trackback), sin necesidad
de enlazar su direccién en el articulo.

De foto a dibujo: cémo vectorizar una
imagen
viernes 3 de octubre de 2008

todotuto

En nuestra seccién de tutoriales de Photoshop ya zanguan-
ga®? nos ofrecié un tutorial para pasar una foto a dibujo de
linea®!®. En esta ocasién Isabel Luini, mas conocida en inter-
net por su alias IsayDie, nos explica en este sencillo paso a

paso al alcance de todos, cémo vectorizar una imagen®'6.

Para los que no conocen la diferencia entre una imagen vec-
torizada y otra en mapa de bits, como son las que produ-
cen programa fotograficos como Photoshop, solo comentar-
les por el momento que la gran ventaja de una imagen vec-

914pttp: //www.zanguanga . com

915http://www.todotutoriales.es/2008/05/07/de-foto-a-dibujo-de-linea <+
-en-photoshop/

916nttp: //myopenstudio.net/como-vectorizar-una-imagen/
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torial®!7, al estar basada en vectores matemaéticos (de ahi su
nombre, vectorizada) es que podemos ampliarla cuanto que-
ramos sin perder nada, absolutamente nada, de resolucion
ni de calidad.

Por eso nos resulta especialmente practico un manual como
éste, el tutorial de My Open Studio para vectorizar una
imagen®'®. {Espero que lo disfruteis!

Los mejores tutoriales en Twitter
viernes 3 de octubre de 2008

todotuto
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Hace ya tiempo que Todotutoriales publica en Twitter®9.
Los articulos se publican automaticamente gracias al plugin
de WordPress Twitter Tools???. Con Twitter Tools también
puedes twittear desde tu propio panel de administracién de
WordPress sin necesidad de escribir un nuevo post ;como?
En el menud Escribir; Write Tweet.

N7nttp://es.wikipedia.org/wiki/Gr4C3%A1fico_vectorial
918nttp: //myopenstudio.net/como-vectorizar-una-imagen/
99nttp: //www.twitter.com/todotutoriales
920nttp: //alexking.org/projects/wordpress
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Como protegerse de las estafas en internet

miércoles 1 de octubre de 2008

todotuto

n2N2aBdiuEE[/youtube]

Utilizar la red para comprar, efectuar gestiones bancarias y
usar otros servicios de pago requiere un minimo de precau-
ciones para evitar ser victima de una estafa.

Reemplazar tipografia usando sIFR
sdbado 27 de septiembre de 2008

todotuto

MIKE|DAVIDSON uroaTED Svary 3 mmuTes (2

Blog About ContactMike MNoteworthy TenThings Résumé  Portfollo

About the Authar:
Mike Gavigses is CEO of

)
A ot dan - Newsving in Seastle, WA
A Debate Under Duress Mo e
v. Septe B Select a Theme:
BED
el opethe st presicencaldebate oceurs a5 planned fridaymight
B e
Debtes, theoretical,ae are opportunites o hear rom candidates when thei
words are unscripted. In reality, however, candidates often prepare for weeks ahead Readability:
of time, IEILEING ST MIAUTE INERSE CPAM SES5I0nS like The ones you Femember size:[ 11 =]
comyou college days o [ Grade =T

;. Te aburren las tipografias de siempre o deseas usar otro
tipo de letra diferente a los que comiinmente se usan en
internet? Pues aqui tienes este tutorial para aplicar sIFR
en un simple paso a paso. Se trata de una traduccion libre y
un poco “macarrénica”, lo admito, de este magnifico tutorial
de Design Intellection®?! que encontré en webeame922.

921http://designintellection.com/2008/this-is-how-you-get-sifr-to- <
work/
922nttp: //www.webeame .net/
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Después de seguir este tutorial, tendrias un conocimiento
béasico de cémo funciona sIFR.

El tutorial se divide en seis secciones:

1.
2.

7.

Descarga de todos los archivos necesarios,

creaciéon de archivos Flash para el tipo de letra que
desees,

. subiendo los archivos necesarios,

. sustituyendo la llamada al texto «normal», por texto

SIFR’,

. dando estilo al nuevo texto,

. aplicando toques finales,

y finalmente, notas y mas recursos.

Antes de comenzar, debes tener estas cosas en mente:

No hay que modificar ningiin archivo, salvo aquellos
que se descargan de la web de sIFR. Por lo tanto, no
tienes que preocuparte por editar tus actuales hojas de
estilo, etc

sIFR se degrada muy bien, por lo que no tienes que
preocuparse por los usuarios que no tengan el Flash
y/o el JavaScript habilitado.

No usa demasiado ancho de banda (en comparacién con
los tipicos archivos Flash).

sIFR sélo funciona en un servidor web, no en local (es
decir, en tu ordenador).

Si lo deseas puedes utilizar el archivo sifr-debug.js en
este tutorial en lugar de sifr.js para que te resulte mas
facil (ya que este archivo muestra los mensajes de error
especificos).
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Vamos a empezar!

1. Descargar sIFR El primer paso es descargar el archivo zip
sIFR. Descarga la tltima versién®23.

Al abrir el archivo zip veras cuatro carpetas y un archivo
de texto. Puede hacer caso omiso de la carpeta demo por el
momento, las otras tres carpetas (css, flash y js) contienen
los archivos que necesitamos.

2. Crear TuTipoDeLetra.swf Antes de subir los archivos
sIFR, tenemos que crear el archivo SWF de los archivos
FLA. En la carpeta de flash hay un fichero llamado sifr.fla,
abre este archivo.

Al abrir el archivo sifr.fla deberias ver un cuadro blanco (ver
Figura 2a).

#a0f 4 » 8 » M ® B @ e = om e s BB ® B oW m

wode. @ | -
[ e ]
et 1 Baks s

Figura 2a: Captura de pantalla de pantalla inicial de Flash.

Haz doble clic sobre este marco para que se active. Aho-
ra deberias ver el texto gris que dice “Bold Italic Normal”
(véase la figura 2b).

923nttp://dev.novemberborn.net/sifr3/nightlies/
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" = 5
Bold Italic Norma

Figura 2b: Captura de pantalla de Flash después de hacer doble clic.

Para “activar” tu tipo de letra, selecciona el texto, modifica-
lo al tipo de letra que desees y, a continuacién, escribe un
caracter. One character as in a or n, whichever you choose.
Un carédcter como una a o una n, el que prefieras. Si deseas
tener la opcién de negrita o cursiva en tu texto, es necesario
que tengas un caricter para cada una.

Por ejemplo, si quiero un texto normal, y también la opcién
de cursiva y/o negrita, tecleo ‘n n n’ (véase la figura 2c). La
diferencia en el tamano del archivo de mi fuente es de 30
KB entre la normal (70 KB) y los tres tipos de letra (100
KB). Puedes probar para ver la diferencia dependiendo del
tipo de letra que elijas.
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Figura 2c: Captura de pantalla de pantalla de Flash después
de escribir los caracteres.

Por 1ltimo, elige un tipo de letra especifico, para este ejem-
plo he elegido Arno Pro (ver la Figura 2d).

operts « | Eien | Paametes

T [oyramicText — ®] A [amorrs A= mezrss==sy
o Ay o | at [nomal =] [ant-alas for anmaton =] Embed...
w3000 |04 A lemnam wap x| Ao B ver T Auto ke
B Teo vfoe g Tarpet: [ =l

Figura 2d: Captura de pantalla del cuadro de diidlogo utili-
zado para controlar la tipografia para Flash.

Una vez hecho esto y seleccionado el tipo de letra adecuado,
ve a Archivo;Preferencias de Publicacién. En este cuadro
de dialogo asegurate de establecer las siguientes opciones
tal como se ven en la Figura 2e.
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Figura 2e: Configuracion en Flash para exportar un archivo SWF.
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La configuracion por defecto de calidad JPEG es 80. Para
mi tipo de letra no hay diferencia de calidad entre calidad 80
y calidad 100, por lo que decido ponerlo a 100. Después de
esto haz clic en el botén Publicar para crear tu archivo. Tu
nuevo archivo SWF deberia aparecer en la misma carpeta
que el archivo sifr.fla.

El archivo que acabas de crear tiene un nombre de archivo
de sifr.swf; renombra el archivo a tu tipo de letra, en mi
caso seria arnopro.swf. Ahora ya puedes subir los archivos
a tu servidor.

3. Subir los archivos Para que sIFR funcione, debes subir
los siguientes archivos:

» css/sIFR-print.css

css/sIFR-screen.css

js/sifr-config.js

js/sifr.js

flash /tutipodeletra.swf

Ahora crea el vinculo apropiado para los archivos CSS y
JavaScript (Figura 3a). (Nos referiremos al archivo flash en
el préximo paso.)

Figura 3a:

4. Inicializar sIFR En este paso vamos a llamar al archivo
SWF y decirle qué texto debe sustituir. El archivo que con-

trola el reemplazo de texto es sifr-config.js, te habras dado
cuenta de que ahora tiene tamano cero.

Para este tutorial usaremos un ejemplo de dos entradas del
blog con el cédigo que de la Figura 4a y el CSS de la Figura
4b, los cuales producen la salida que vemos en la Figura
4c.

Figura 4a:
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Blog Post Title
This will be our sample text for this example post.

Another Questionable Title
More example text is being shown here.

Figura 4b:

h2.cpost-title { margin:12px 0 7px 0; padding-
bottom:5px; font-family: Georgia, “Times New
Roman”, serif; font-size:24px; font-weight:normal;
color:#9f0000; border-bottom:1px solid #ccc; }
p { padding-bottom:11px; font-family: Verdana,
Helvetica, Arial, sans-serif; font-size:13px; line-
height:22px; }

Figura 4c:

Blog Post Title

This will be our sample text for this example post.

Another Questionable Title

More example text is being shown here.

En primer lugar, abrimos el archivo sifr-config.js y anadimos
el cédigo de la Figura 4d, donde tutipodeletra es el nombre
del tipo de letra que elegimos cuando estdbamos editando el
archivo Flash. Por tanto, mi nombre var seria arnopro. (Nota:
Asegiirate de que el nombre var sea una palabra sin espacios,
yo uso caracteres de subrayado en lugar de guiones).

Figura 4d:

var tutipodeletra = {
src: ‘/ruta/a/archivo/tutipodeletra.swf’

k)
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sIFR.activate(tutipodeletra);

sIFR.replace(tutipodeletra, {
selector: ‘h2.cpost-title’,
wmode: ‘transparent’

s

*Nota: Asegurese de cambiar la comilla de la derecha, al fi-
nal de la segunda linea por una comilla simple. (WordPress
la estd convirtiendo en unas comillas tipograficamente co-
rrectas.)

Esta referencia activa el archivo SWF que hemos creado en
el paso 2 y, a continuacién, sustituye nuestros titulos con el
texto sIFR. Presté especial atencién a la complejidad del for-
mato porque es muy intensa (y bastante implacable si se le
pasa algo). Por otra parte, el comando wmode: ‘transparent’
impide que el color de fondo por defecto esta en blanco.

[ACTUALIZACION: S6lo wuso la propiedad CSS
background-color, y lo pongo en transparente.]
[ACTUALIZACION 2: Hacer esto parece que da lugar
a un fondo verde, por lo que recomendamos que utilice
wmode: “transparent” por ahora. Tenga en cuenta que el
resultado en Opera es un fondo blanco en vez de un fondo
transparente.]

5. Dar estilo al nuevo texto Ahora que estamos sustituyendo
el texto normal con texto sIFR necesitamos dar estilo al
nuevo texto. Lo que puede dar pie a confusién es que los
estilos CSS para el texto sIFR se editaron ya en el archivo
sIFR-config.js. El formato (en su mayor parte) se ejecuta
con la sintaxis CSS regular, excepto si estd en un archivo
JavaScript.

Los estilos CSS se insertan en la raiz de SIFR. Ver la Figura
5a. Esto se hace basicamente para decir: “asociar cada estilo
de aqui con el nuevo texto sIFR.”

Figura 5a:
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sIFR.replace(tutipodeletra, {

selector: ‘h2.cpost-title’,

css: |

‘sIFR-root { PROPIEDADES PRINCIPALES
DEL CSS }’

I

wmode: ‘transparent’

b3
Para el estilo del texto introduce propiedades CSS del mis-
mo modo que lo harias en la tipica hoja de estilo. Asi, para

nuestro ejemplo vamos a meter el CSS como se indica en la
Figura 5b.

Figura 5b:

sIFR.replace(tutipodeletra, {

selector: ‘h2.cpost-title’,

css: |

‘.sIFR-root { font-size:24px; font-weight:normal;
color:#9f0000; }’

I

wmode: ‘transparent’

IOk
Ahora compara el texto normal (columna izquierda) con el
texto sIFR (columna derecha) en la figura 5c.

Figura 5c:
Blog Post Title Blog Post Title

Another Questionable Title Another Questionable Title

Es evidente que cuando el texto se sustituye hay algunas
cuestiones de espaciado que habria que desarrollar. Afortu-
nadamente, estas cuestiones de ajuste de sIFR pueden abor-

923



darse desde las opciones avanzadas de JavaScript®?4. Pero
vamos a dejarlo para otro momento.

Agregando estilos adicionales También tienes la posibilidad
de anadir estilos para etiquetas adicionales entre el texto.
Por ejemplo, si deseas anadir cursivas em o negritas strong
para usar en titulos h2 puedes anadir el cédigo de la Figura
5d.

Figura 5d:

sIFR.replace(yourtypeface, {

selector: ‘h2.cpost-title’,

css: |

‘sIFR-root { font-size:24px; font-weight:normal;
color:#9f0000; }’,

‘em { font-style:italic; }’,

‘strong { font-weight:bold; color:#333333; }’

B

wmode: ‘transparent’

s

En este ejemplo, si anadimos la etiqueta strong a las palabras
Very Long las hacemos salir en negrita y gris oscuro (véanse
las figuras 5e y 5f respectivamente)

Figura 5e:
A Very Long Blog Post Title

Figura 5f:

A Very Long Blog Post Title

6. Toques finales Por dltimo, vamos a establecer una norma
en el archivo sIFR-screen.css donde se oculta el texto por

924pttp://wiki.novemberborn.net/sifr3/JavaScript+Methods
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defecto, mientras se carga el texto sIFR. Esto evita que el
texto normal aparezca y desaparezca cuando se carga el tex-
to sIFR. Para hacer esto abrimos sIFR-screen.css (estd en
el directorio css de sIFR ), nos desplazamos hasta el final y
anadimos el cédigo de la Figura 6a.

Figura 6a
.sIFR-active h2.cpost-title { visibility:hidden; }

Ahora el texto normal no se vera si sIFR esta activa, pero
si se desactiva, el texto se vera con el estilo normal debido
a la clase .sIFR-active que hay antes de h2.cpost-title.

7. Notas finales y mas recursos Notas importantes sobre el
estado actual de sIFR y acerca de este tutorial.

1. No todas las reglas CSS son véalidas para sIFR, consulta
la documentacién de sIFR 3925 sobre compatibilidad
(concretamente sobre el estilo%2¢).

2. No puedo pretender ser un experto sIFR por lo que si
descubres algin error en el anterior tutorial, por favor
hazmelo saber??”. Mi principal objetivo era mostrar a
otros cémo poner lo basico en marcha y funcionando.

{Necesitas leer mas o mas ayuda?

1. Ahora que puedes elegir entre una mayor variedad de
tipos de letra, tu trabajo se hace mas dificil. Lee mas
sobre la eleccién de tipos en I Love Typography?2?® (en
inglés).

2. Ademais, si te quedas atascado, Joyent?2? tiene un fo-
ro?3% dedicado a sIFR (en inglés).

925http://wiki.novemberborn.net/sifr3

926nttp: //wiki.novemberborn.net/sifr3/Styling

927http://designintellection.com/2008/this-is-how-you-get-sifr-to- «
work/

928http://ilovetypography.com/2008/04/04/on-choosing-type/

929nttp://joyent.com/

930nttp://discuss. joyent . com/viewforum. php?id=20
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Activa Java y disfruta de Internet tal como

es
domingo 21 de septiembre de 2008

jorge

;Sabias que podrias estar perdiéndote mucho de lo bueno
que ofrece Internet? Animaciones, formularios y muchos
otros componentes de las paginas web estan hechos en un
lenguaje de programacion llamado Java. Sin embargo, la
mayoria de los equipos disponen de este programa, pero
esta desactivado.

Activarlo es muy sencillo y te permitira disfrutar mucho mas
de Internet.

En la web de Java te explican paso a paso como activar
Java2®3t,

931http://www. java.com/es/download/help/enable_browser.xml
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Envejecer fotos con un click
domingo 14 de septiembre de 2008

todotuto

En Pénico en la Red®3? encontramos esta herramienta pa-
ra envejecer fotos online?33. El efecto estd muy conseguido,
asi que puede resultar de gran utilidad a muchos de nuestros
lectores para sus disenos web.

932http://panicoenlared.com/?p=303
933nttp://labs.wanokoto. jp/olds
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Envia SMS gratis

viernes 22 de agosto de 2008

todotuto

@ &1 Nuevo SMS

Caractere

Hola soy todotutoy tengo un nuevo tutorial para ti:)

\\ Enviar a

Enviar SMS

.Escribes muchos SMS? ;Quieres ahorrar en tu préxima
factura de mévil? En zedfreesms?34 puedes enviar hasta 5
mensajes al dia, y en chawt.com®3® hasta 15 mensajes al dia.
En ambas hay que resgistrarse antes.

Gracias a Foroz.org?3¢ por avisar.

934http://www.zedfreesms. com/es/aspx/Index_fs.aspx?hashcode=0
935nttp: //www.chawt . com/
936nttp: //www.foroz.org/web-para-enviar-sms-gratis.html
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Como dar de baja el coche
lunes 18 de agosto de 2008

todotuto

Si tu coche ya no te es util, no lo abandones, es un vertido
peligroso y te saldra més caro que darlo de baja®37. Tréfico
te ayuda a dar de baja tu vehiculo definitiva y gratuitamente,
y cuidando el medio ambiente.

Actualizacién 16/07/2009 Hay dos tipos de bajas: bajas defi-
nitivas, por desguace o por traslado del vehiculo a otro pais
(exportacién) y bajas temporales, por motivos personales,
por haber entregado el vehiculo a un compraventa o por
sustraccién.

Si estas en Espana, la oficina virtual de la Direccién Gene-
ral de Trafico®3® te indica cémo proceder en cada caso. En
esa misma pagina encontraras los impresos necesarios para
descargar y un buscador de centros autorizados de trata-
miento.

93Thttp://www.consumer.es/web/es/motor/seguros_y_legislacion <
/2007/12/13/172799 . php
938nttp://www.dgt . es/portal/es/oficina_virtual/vehiculos/bajas/
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WordPress 2.5.1: “Lo siento, la contrasena

no es valida”
martes 12 de agosto de 2008

todotuto

@WORDPR_ESS

FPor favor, ingrese su nombre de usuario v
e-mail. Recibirk una nueva contrasefia via
e-mail

Lo siento, esta contrasefa no es valida

Mombre de Usuario o E-mail:

Obtener Nueva Contrasefa

Por lo visto no soy la unica persona a quien le pasé. Un
buen dia no podia entrar en mi blog. Pensé: “No problem,
que me envie una contrasena nueva y ya esta”. Pero no, el
email me llegé con el nombre de usuario y la contrasena
vacia. Lo volvi a intentar y nada, mas de lo mismo.

. Coémo lo logré? siguiendo paso a paso las instrucciones de
noslan.com en este articulo®?® y, tal como explica, entré en
phpMyAdmin, busqué la tabla wp-users, hice clic en exa-
minar, edité user_pass en mi nombre de usuario, selec-
cioné MD5 en la columna Funcién, en la columna Valor
escribi mi nueva contrasena, y comprobé que el valor de
user_activation_key, estaba vacio.

939nttp://noslan.com/2008/06/25/wordpress-251-passwords-y-contraseas ¢
/
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Si te ocurre lo mismo, en el articulo original lo tienes mucho
mejor explicado.

iGracias noslan.com!

Medusas, como protegerse
martes 5 de agosto de 2008

Jjorge

La medusas pueden arruinarte un dia de playa, por eso lo
mejor es que tomes estas precauciones:

1. Entérate si hay medusas, consultando la web de la Cruz
Roja Espanola®4?. Tiene un buscador por provincias y
comunidades auténomas que te ofrece el estado de las

playas (medusas, socorristas, facilidades para discapa-
citados, etc.).

2. Usa crema solar con repelente para medusas (pide in-
formacién en la farmacia).

940nttp: //wuw. cruzroja.es/consultaplayas/consultalnicio.do
p J play
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Si llegan medusas, no metas ni siquiera un pie en la
orilla. Recuerda que el simple contacto con un trocito
de tentaculo puede tener desagradables consecuencias.
Ante la duda, consulta a los socorristas.

. Nunca toques medusas muertas, ni tampoco restos de

ellas.

Si ves medusas y no hay advertencias en la playa, avisa
a los socorristas.

Cuidado con las rompientes, ya que en ellas pueden
acumularse restos de medusas.

Si vas a pasar mucho tiempo en el agua, protégete con
trajes de neopreno, gafas, etc.

. Qué hacer si te pica una medusa?

932

Lava la parte afectada con agua de mar. Jamas uses
agua dulce, ni te frotes con toallas o arena.

Si quedan restos de medusas, usa pinzas para quitarlos.
Nunca uses la mano descubierta, protégela con guantes,
bolsas plasticas, etc.

Usa hielo para aliviar el dolor, pero procura que no
esté en contacto directo con la piel. Lo mas sencillo es
meter cubitos en una bolsa de plastico y aplicar ésta
sobre la zona afectada durante 15 minutos.

No uses vinagre, amoniaco ni otras sustancias.

La personas mayores, los ninos y los alérgicos pueden
necesitar atencién médica.

Si aparecen nauseas, vomitos, mareos, calambres mus-
culares, cefaleas o malestar generalizado, acude al hos-
pital mas préximo, e informa, si es posible, del tipo de
medusa que produjo la picadura.

Desinfecta la herida con alcohol yodado 2 6 3 veces al
dia durante 48 a 72 horas.



= Protege la herida con pomadas antihistaminicas hasta
que cicatrice.

Fuente: Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y
Marino?#!. Foto: individuo/Creative Commons.

Banderas en las playas, jqué significan?
viernes 1 de agosto de 2008

Conocer el significado de las banderas empleadas en las pla-
yas espanolas, te ayudara a disfrutar mas y con mas seguri-
dad del mar.

Jjorge

= Bandera roja: prohibido banarse.

= Bandera amarilla: precaucion, especialmente con meno-
res y personas mayores.

= Bandera verde: bano libre para todo el mundo.

= Bandera azul: indica que la playa y sus servicios desta-
can por su calidad.

941 http://www.mma.es/portal/secciones/aguas_marinas_litoral/ <
camp_medusas/recomendaciones.htm
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Coémo adoptar un perro
miércoles 23 de julio de 2008

jorge

En Espana se abandonan alrededor de 100.000 animales por
ano. Por eso, si quieres tener un perro, la adopcién puede
ser una buena opcién. Pero, antes de tomar la decision de
adoptar un perro, piénsatelo bien. Un perro vive alrededor
de doce anos o maés, por lo que si lo adoptas, adquieres un
compromiso a largo plazo. Plantéate estas preguntas antes
de tomar la decision:

= ;Tienes tiempo para cuidar a un perro?
= ;Tienes suficiente espacio como para un perro?

= ;Estés dispuesto a ocuparte de la salud y educacién de
tu perro?

= ;Estas dispuesto a responsabilizarte de todo lo que tu
perro pueda hacer?
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Si respondes afirmativamente a estas preguntas y estds dis-
puesto a ocuparte de tu perro en la salud y en la enfermedad, todos
los dias de tu vida, hasta que la muerte os separe, aqui tienes algu-
nos lugares donde podras encontrar perros que buscan un
hogar:

TodoPerro®4? ofrece un foro de adopciones y muchas direc-
ciones en las que podréas encontrar tu perro.
acogelos.org®#? tiene un buscador de perros en adopcién, en
el que podras seleccionar, sexo, raza, provincia, etc.
ProyectoMascota®** ofrece un foro de adopciones.

En busca de una segunda oportunidad®*® publica fotos e his-
torias de animales que necesitan un hogar.

8patas®® pone en la web los datos y fotos de perros en
adopcién en Espana, Argentina, Chile, Colombia, México y
Venezuela.

Perros.com ofrece fotos y descripciones de perros en bus-
ca de un hogar.

Foto: This Year’s Love bajo licencia Creative Commons

947

942nttp: //www.todoperro.es/donde_adoptar.html

943http: //www.acogelos.org/ASP/BuscaAdoptados . asp#
944pttp://proyectomascota.com/foros/viewforum. php?f=34
945nttp: //blogs.20minutos . es/animalesenadopcion
946pttp://www.8patas.es/adopcion_perros.html

94Tnttp: //perros.com/adopciones/
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Como saber tu velocidad de conexion a

internet
viernes 18 de julio de 2008

todotuto

\ ASOCIACION DE Speed Test o, Ockla
l/ INTERNAUTAS

25 OO kbps
[ veociche oo ensnon ]

Test de velocidad finalizado i

—
Reiniciar v1.8.2

Este test de velocidad requiere de flash versidn 7 o posterior.

Si quieres conocer o comprobar tu velocidad de conexién a
internet, puedes hacerlo con este test de velocidad®#®. Solo
tienes que hacer clic en el botén “Empezar” y en pocos se-
gundos te mostrara la velocidad de subida y la de bajada.

948http: //www. internautas.org/testvelocidad/
P g
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Fabricando biodiésel en casa
sdbado 12 de julio de 2008

todotuto

El biodiésel y el etanol son combustibles limpios que pue-
den producirse con un equipamiento sencillo en pequenas
poblaciones, a partir de los recursos renovables disponibles
en cada zona.

El diésel esta caro? Pues no lo compres, haztelo tii mismo
en tu cocina.

Cualquiera puede producir biodiésel. Es facil, puedes hacer-
lo en tu cocina, y es mejor que el combustible derivado del
petrdéleo que venden las petroleras. Tu motor funcionara me-
jor y durante mas tiempo con tu combustible casero, y es
mucho mas limpio; es mejor para el ambiente y para la sa-
lud. Si lo produces a partir de aceite de cocina usado no
s6lo sera barato, también estaras reciclando un residuo con-
taminante. Aqui esta todo lo que necesitas saber para ha-
cerlo.%49

949nttp://journeytoforever.org/es/biodiesel_fabricar.html
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Evento Blog Espaina 2008

jueves 10 de julio de 2008

zanguanga

e

=

it

Pl
nn iEnjuto wven a EBE. Mo hay Hoygans!

En Sevilla, del 14 al 16 de noviembre, tendra lugar la ter-
cera edicion de la gran cita bloguera espanola, Evento Blog
Espana 2008.

Ya somos mas de 700 los pre-inscriptos aunque la organiza-
cién todavia no ha dado a conocer los conferenciantes. ;Por
qué tanto interés? Porque Evento Blog es el lugar para cono-
cer personalmente a buena parte de la blogosfera hispana,
para aprender mucho, intercambiar ideas y experiencias y
para pasarselo muy bien.

Pre-inscripcién Evento Blog Espana 2008.%50

950nttp://www.eventoblog. com/voy/
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Mostrar cédigo en WordPress
miércoles 9 de julio de 2008

todotuto

A menudo nos pasa esto a los usuarios de WordPress. Que-
remos mostrar cédigo html en un post y nos encontramos
con que los caracteres que utiliza HTML®?! para definir sus
etiquetas ”{” y “;” son interpretados como tales y no apa-
recen en pantalla ni siquiera poniéndolos entre las etiquetas
que tenemos en editor.

Existen plugins para hacer ésto, pero si podemos hacerlo
sin plugin es mucho mejor, el rendimiento de nuestra pagina
sera mayor.

. Qué hacer entonces? Muy sencillo, el blog de Vinagre Ase-
sino%5? nos da la solucién: solamente tenemos que sustituir
”i” por [13

kM b

e
y ©.” por
” y asi evitaremos que el cdédigo sea interpretado.

Hacer esto de forma manual es bastante tedioso, asi que lo
mejor es recurrir a este conversor de entidades html®>3, de
modo que si colocamos un trozo de cédigo en la zona “Tex-
to a convertir” y seguidamente pinchamos en “Convertir”
obtenemos el texto ya codificado para copiar y pegar en el
post, en modo html, por supuesto.

951http://www.librosweb.es/xhtml/capitulo3/
codificacion_de_caracteres.html

952h1:1:p ://www.vinagreasesino.com/articulos/como-escribir-codigo-en- <
wordpress.php

953http://chuano.net/chuano/util/convsimbolos.php
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Text0 a corvertir:

<& href="httpi//wew.vinagreasesino.com” title="B">Vinagre</a>

Convertido:

£luya href=gquot:heep://vuv. vinagreases ino . comiquot;
title=gquot:Bsquots sgt:Vinagreslt: faogt:

Bien, ya sabemos mostrar el cédigo, pero ahora ;cémo dar
estilo a este c6digo? Vinagre Asesino nos lo cuenta en este
post?54. {Gracias Javi!

Crear un tornillo 3d con Autocad
domingo 6 de julio de 2008

todotuto

954http://www.vinagreasesino.com/articulos/dar-estilo-al-codigo-en-
wordpress.php
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O un muelle. Para crear un muelle o una rosca en Auto-
cad, solamente necesitas usar los siguientes comandos: Circu-
lo, Recorta, Gira3d, Extrusién, Unién, Diferencia. Barto-
lomé Lépez Lucas, de Dibujotecnico.com te lo explica en
este sencillo paso a paso®3°.

Plantar patatas en ruedas
jueves 3 de julio de 2008

rascafer

955http://www.dibujotecnico.com/tutoriales/autocad3d/tutorial3dol. <
asp#001
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Una manera sencilla de tener una pequena huerta en casa.
En un pequeno jardin, terraza o donde le venga a uno bien,
porque se requiere muy poco espacio.

Hacen falta unas cuantas ruedas de coche viejas. Se coloca
una rueda en el suelo y se plantan unas cuantas patatas al
igual que en la tierra. Cuando sale la rama y esta algo alta
se le mete otra rueda y se sigue rellenando hasta el borde,
cuando siga creciendo la rama otra y se rellena de tierra y
asi sucesivamente. Al final la rama sera enorme y cuando
sea la recoleccion, se van sacando las ruedas y se sacan las
patatas. Se riega un casi nada.

Coémo eliminar la publicidad de MSN

Messenger
jueves 3 de julio de 2008

elimperio

BT msh”

.'-h:!:_l_rg precise. mare powerful.

Eliminar la publicidad del

msn*’

Seguramente muchos de vosotros, como es mi caso, detestais
la publicidad que aparece en la parte inferior de nuestro
MSN, ya que muchas veces cliqueamos en ella sin querer.
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Actualmente podemos encontrar en la red varios parches
que permiten eliminar facilmente la publicidad de Windows
Live Messenger?3%, pero si prefieres puedes hacerlo tii mismo
siguiendo estos pasos:

1. Ingresamos a nuestro panel de control y accedemos a
”Opciones de internet”.

2. Seleccionamos la pestana ”Seguridad” y la zona ” Sitios
restringidos”.

3. Cliqueamos en el botén ”Sitios” y agregamos
rad.msn.com

A partir de ahora el recuadro de publicidad de nuestro MSN
quedarad completamente vacio debido a que la ruta seleccio-
nada rad.msn.com es el servidor de publicidad de MSN.

Recuerda que esta modificacién afectara a otros sitios rela-
cionados, como msn.com.

Esperamos que te haya sido de utilidad, no dudes en comen-
tar cualquier duda que tengas.

Revisar o0 mejorar las instalaciones eléctricas

antiguas
lunes 30 de junio de 2008

todotuto

g93h8 GKpHSO|[/youtube]

Ante todo precaucién. Si necesitas mayor toma de corriente
para tu instalacién eléctrica avisa a un instalador. Si vas a
hacer pequenas mejoras este video te ayudara a realizarlas
con mayor seguridad.

956http: //www.microsoft.com/downloads/details.aspx?FamilyID=d78f2ff1 <
-79ea-4066-8ba0-ddbed94864fckdisplaylang=es
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Anadir pinceles en Photoshop
viernes 27 de junio de 2008

Nitos

Los pinceles, o brushes, se utilizan para facilitar el trabajo
del disenador, asi que casi que todos los disenadores saben
usar y actualizar sus pinceles. En este tutorial voy a en-
senar céomo poner pinceles nuevos en el Photoshop de tu
PC/Mac.

Primero necesitas alguna pagina para bajar Brochas/Pin-
celes y para ello hay algunas paginas webs muy pero muy
buenas.

Estas son algunas xD

» Brusheezy?%”

= Spoongraphics (Spray)?°®
» Spoongraphics (Punk)?95?
» Etiquetas®?

Te bajas el brush/pincel y después lo descomprimes con Win-
RAR o Winzip.

Dentro de ese archivo que descargaste debe haber un archivo
tipo (.abr) el cual debes poner en:

95Thttp: //www.brusheezy . com/

958nttp: //www.blog. spoongraphics.co.uk/freebies/free-hi-res- <«
spraypaint-photoshop-brushes-set-one

959http://www.blog. spoongraphics.co.uk/freebies/huge-photoshop-
brushes-punk-rock-collection

960http://graphics-illustrations.com/2008/02/29/tag-shapes-photoshop <
-70-brushes-for-digital-scrapbooking-graphic-design-and-more/
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= C;Archivos de Programas;Adobe;Adobe Photos-
hop;Preset;Brushes, o en

= Aplicaciones;Adobe Photoshop;Ajustes preestableci-
dos;Pinceles, si usas Mac.

Después de colocar el archivo en el directorio, entras a Pho-
toshop y haces click en el simbolo de Brushes

!-zi : .‘df'Erush Toal - E
i g ¥ Pancil Tool E
5 = 2

Fl

& l’jﬁ" Color Replacernent Toal E

Ahora le das click derecho a la imagen o el documento que
estas usando, y le das a ”Cargar pinceles” o ”Load brus-
hes*.

&~ | Brush: g H Made: [rormal [=] Opacityt | 100% L] |7

Master Diamneter B9 B _

i) )| Mew BrushPresst..

| Use Sample Size

Text Orily
Small Thumbnail

. 3 : AW ‘ | v Large Thumbnsil
A&f W %4:% = Smal List

<

8 863 598 Large it
5 7 Stroke Thumbnail
( fid
_.\/\ Preset Manager...

B62 14 707 Reset Brushes..

e ft | PR S e
C. | A L Save Brushes...
% % Replacs Brushes...

6e9 629 707

Ahi encuentras el archivo que bajaste y lo cargas.

Asi de fécil es poner un nuevo pincel/brush en Photoshop,
asi que jdisfruta de los pinceles mas cool del mundo!
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Algo asi como la imagen de arriba se puede hacer con los
pinceles. .. (usé la tipografia bleeding cowboys)

;' Te ha gustado este tutorial? Puedes dejar un comentario y
también enviarnos el tuyo propio.
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iNitos, bienvenido a Todotutoriales!
jueves 26 de junio de 2008

todotuto

En Todotutoriales estamos de suerte. Si la semana pasada
fue Fernando, esta semana es Nitos?®! quien se incorpora
como colaborador. Y va a ensenarnos algunos trucos de Pho-
toshop, asi que jatentos!

iQué envidia me da esa playa que se ve en la foto de su perfil
en Blogger!

96lnttp://www.nitosblog.com/
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Consigue dinero y tu propio dominio en una
hora

miércoles 25 de junio de 2008

todotuto

. Estas triste porque todavia no tienes tu propio dominio
.com? jAnimate, puedes conseguirlo antes de lo que piensas!
(No tienes dinero? Si tienes un blog alojado en cualquier
sitio gratuito es mucho mas sencillo de lo que parece. Koz-
mica®? lo consiguié siguiendo estos pasos:

1.
2.
3.

4.

Abrir una cuenta personal en Paypal®%2

Participar en los foros?%4

Ofertar un espacio de publicidad®®® en tu blog por tiem-
po limitado

Comprar y activar el dominio

Una buena idea, que le estd aportando muchas satisfaccio-
nes. Seguro que después del éxito obtenido®%®, Kozmica pen-
sara ;por qué no lo habré hecho antes? jFelicidades Kozmi-

cal

962pttp: //www.kozmica.com/

963nttp: //www.paypal.es/es

984nttp: //www.forobloggers. com/foro/

965nttp: //www.forobloggers . com/foro/compraventa/t-vendo-banners-solo ¢
-2-dolares-10858.html/7highlight=banner

966nttp: //www.kozmica.com/2008/06/kozmica . html
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WordPress: separar trackbacks de

comentarios
martes 24 de junio de 2008

todotuto

Si no te gusta encontrar los comentarios mezclados con los
trackbacks en tu blog puedes ordenarlos separandolos. De
esta forma es mas facil seguir la conversacion y mejora la
experiencia de tus usuarios. Hacerlo es facil, basta con seguir
este sencillo paso a paso?%7.

Pero recuerda que lo primero es hacer una copia de seguri-
dad de los archivos que vayas a modificar.

96Tnttp://www.nerv.es/blog/separar-trackbacks-de-comentarios-en-tu- <
blog-wordpress/
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Efecto de color en Photoshop
sdbado 21 de junio de 2008

zanguanga

A veces tenemos una foto bastante vulgar y nos gustaria
hacerle algo para darle un aspecto mas “web”. Este recurso
que encontré en un libro de Anaya nos puede servir.

Partimos de esta foto:
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Vamos al ment Capas;Nueva capa de rellenojDegradado y
hacemos clic en el cuadro de Degradado para poder elegir
uno predeterminado. Se nos abre la paleta de degradados y
pinchamos en la esquina superior para anadir a nuestra pa-
leta el conjunto de degradados Armonias en color 2. Puedes
probar con el que mas te guste, para este ejemplo seleccio-
namos el degradado Verde, morado, dorado.
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Relleno degradado

Degradado: H -

Estilo: | Lineal E Ajustes prr----i-i-===
Sélo texto
Angulo: @ 90 8 + Miniatura g
Miniatura g
Escala: % Lista peque
[llnvertir [ Tramado Lista grand

¥ Alinear con capa Restaurar ¢

Reemplaza
Nombre: ﬁ Armonias e

Armonias g

Si queremos podemos cambiar el dngulo del degradado:

oesracac: [T

Estilo: | Lineal E
Angulo: @ 131,42 i
Escala: = %

linvertir ! Tramado
™ Alinear con capa

Una vez creada la nueva capa de relleno ajustamos el modo
de capa en Color. Asi es como obtenemos esta imagen:
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Despues comprobamos que tenemos el negro como color
frontal y escogemos un pincel de bordes difusos cuya opaci-
dad ajustamos al 50 % y pintamos con él en la mascara del
degradado sobre el agua y parte del grifo para limpiar un
poco los detalles y que nos quede como se ve en la primera
imagen.

| Capas * pnales izadas pesles ps
Blea.: || [k @] Reilena:E

£ ] Relleno degrz

3 i Foida

. Te ha gustado este tutorial? Puedes dejar un comentario y
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también enviarnos el tuyo propio.

Reciclar el aceite usado
miércoles 18 de junio de 2008

rascafer

Segin la revista Consumer los mayores productores de acei-
te desechado, y por lo tanto, los mayores contaminantes del
mar, somos chan-chan: jlos ciudadanos de a pie con el aceite
de nuestras cocinas!

El articulo hablaba sobre un nuevo ‘continente’ de basura
que esta creciendo en medio del Océano Pacifico, una in-
mensa mancha de desechos plasticos disueltos en forma de
aceites, que flotan sobre el agua del mar y que ya cubre una
extension superior a dos peninsulas ibéricas.

Con lo que nos tiran los fritos a los espaifioles (jsolo hay que
ver un menu de un bar!) podriamos preocuparnos un poco
mas en como desechar el aceite usado... es simple: jvete al
contenedor amarillo!

;Sabes donde tirar el aceite de las frituras o de todos los
alimentos que fries en aceite, hechos en casa? Aunque no
cocinemos muchos alimentos fritos en aceite, cuando lo ha-
cemos, normalmente tiramos el aceite usado en la pileta de
la cocina o en algiin otro sumidero, ;verdad? Ese es uno de
los mayores errores que podemos cometer:
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iiiUN LITRO DE ACEITE CONTAMINA CERCA DE UN
MILLON DE LITROS DE AGUA!!!

Cantidad suficiente para el consumo de agua de una persona
durante 14 anos. ;jPor qué lo hacemos? Simplemente porque
no hay nadie que nos explique cémo hacerlo en forma ade-
cuada.

. Qué podemos hacer desde casa? Podemos tirar el aceite
usado al contenedor de reciclaje amarillo. Vamos a seguir
estos pasos y entre todos a contribuir a que nuestras aguas
estén mas limpias.

Lo mejor que podemos hacer es:

1. Esperar, aunque eso te tome un poco mas de tiempo,
a que el aceite usado se enfrie;

2. Colocar el aceite de desperdicio enfriado en una botella
de plastico (como las Coca Cola, suavizante, etc.);

3. Cerrarla y colocarla luego en la basura de reciclar
plasticos.
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iFernando, bienvenido a Todotutoriales!
martes 17 de junio de 2008

todotuto

© Fernando Francisco Sanchez Camacho
Estamos de enhorabuena: Fernando Francisco Sanchez Ca-
macho, magnifico fotégrafo de naturaleza, creador y admi-
nistrador del estupendo blog Amfona®®, se suma a Todotu-
toriales. Atentos porque en breve comenzaremos a disfrutar
de sus tutoriales jBienvenido Fernando!

La historia de las cosas (3)
sdbado 14 de junio de 2008

todotuto

470V3UO0Azjw|[/youtube]

La nueva escuela de la sustentabilidad ;Dénde va a parar
nuestra basura? La incineracién de basuras y el cambio
climatico ;Ayuda el reciclaje? ;Es suficiente con reciclar el
desecho que sale de nuestras casas? ;Todo se puede reciclar?

968nttp: //www.amfona.org/blog/
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.Somos felices asi? Tercera y ultima parte de La historia de
las cosas?®® de Annie Leonard.
Ver también:

» La historia de las cosas (1)°7°

» La historia de las cosas (2)°7!

La historia de las cosas (2)
jueves 12 de junio de 2008

todotuto

GUn-BoKILeo|/youtube]

El consumo. ;Qué es la externalizacién de los costos de pro-
duccién? ;Quien paga realmente lo que compramos barato?
.Somos profesores, madres, granjeros, o somos solamente
consumidores? El 99 % de las cosas que compramos dentro
del sistema consumista serd desecho dentro de seis meses,
o sea, basura. ;Cémo se disend esta economia de consumo?
Segunda parte de La historia de las cosas,?”? de Annie Leo-
nard.

Ver también:

» La historia de las cosas (1)°73

969nttp://www.todotutoriales.es/2008/06/11/1a-historia-de-las-cosas ¢
-1/

970nttp://www.todotutoriales.es/2008/06/11/1a-historia-de-las-cosas ¢
-1/

97l http://www.todotutoriales.es/2008/06/12/1a-historia-de-las-cosas ¢
-2/

972http://www.todotutoriales.es/2008/06/11/1a-historia-de-las-cosas ¢
-1/

973http://www.todotutoriales.es/2008/06/11/1a-historia-de-las-cosas
-1/
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= La historia de las cosas (3)%74

La historia de las cosas (1)

miércoles 11 de junio de 2008

todotuto

x5NVgDPYKjg[/youtube]

. Te has preguntado alguna vez por qué se disenan cosas
inutiles y como influye en esto la publicidad? ;Te preguntas
por qué llevamos el ritmo de vida que llevamos que no nos
deja tiempo para nada? ;Y por qué cambia el clima?

La historia de las cosas es una traducciéon de The Story of
Stuff®”’® una presentacién animada que trata sobre el ciclo
de vida de los bienes de consumo. Realizado por Annie Leo-
nard, activista americana y experta en desarrollo sostenible,
the Story of Stuff explora las diferentes etapas por las que
pasa un iPod, desde la extraccién de los recursos para su
construccion hasta su incineracion, analizadose el impacto
en la economia global, en el medio ambiente y la salud.

Este video explica con claridad meridiana temas importan-
tes como los recursos naturales, la explotacién, la indus-
tria, el sistema de consumo, el stress, la basura, la publi-
cidad...

Gracias a Buenos dias planeta®’® y a Ison21%77.

Si te ha gustado este video puede que desees ver la segunda
y la tercera parte:

974http: //www.todotutoriales.es/2008/06/14/1a-historia-de-las-cosas ¢
-3/

97 http://www.storyofstuff . com/

976http://buenosdiasplaneta.org/2008/06/04/annie-leonard-esta-chica- <+
se-ha-leido-todos-los-libros-de-ecoespana-y-mas/

9Thttp: //www.ison21.es/
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= La historia de las cosas (2)278

» La historia de las cosas (3)°7°

Doénde sacar o renovar el pasaporte
lunes 9 de junio de 2008

jorge

Necesitas sacar o renovar tu pasaporte espanol y no sabes
c6mo, dénde ni la documentaciéon que necesitas. Aqui tienes
todas las respuestas para obtener tu pasaporte espanol:

= Cita previa®0 o al teléfono 902 247 364
» Oficinas del Pasaporte en Espana®®! y embajadas y con-
sulados espanoles en el exterior®?

= Documentacién?83

= Tasas: 17,20 € 20€

978nttp://www.todotutoriales.es/2008/06/12/1a-historia-de-las-cosas <
-2/

979nttp://www.todotutoriales.es/2008/06/14/1a-historia-de-las-cosas <
-3/

980nttps://www.citapreviadnie.es

98lnttp://www.mir.es/SGACAVT/pasaport/directorio_pasaporte.html

982nhttp://www.maec.es/es/EYC/Paginas/embajadasyconsulados . aspx

983nttp://www.mir.es/SGACAVT/pasaport/clases_y_requisitos.html
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Recuerda que ahora todos los pasaportes espanoles son pa-
saportes electrénicos o pasaporte-e.

Y no dejes tu pasaporte para tltimo momento, especialmen-
te en época de vacaciones?®4.

Branford Magazine: usar el nombre del blog

en lugar de un logotipo
sdbado 7 de junio de 2008

todotuto

Si alguno de vosotros quiere utilizar el nombre y la des-
cripcién de su blog en lugar de la imagen del logotipo en
el tema Branford Magazine de WordPress, en este tutorial
aprendera a hacerlo. Ofrecemos aqui la traduccién completa
al espaiol del original®®® publicado por el autor del theme.

Si quieres mostrar el nombre y la descripcion de tu blog
en lugar de un logo gréafico debes cambiar algunas cosas en
header.php y en style.css. Cambiarlas te llevara sélo unos
minutos.

Este es el tema con un logo grafico
Con la imagen del logotipo

A Page with subpages A featured page A three column page I

Lead Article Recent Posts About this Theme

984pttp://www.elpais.com/yoperiodista/articulo/Periodista/ +
Espana_Madrid/cola/comisaria/Madrid/pasaporte/quieres/hacerte <
/pasaporte/cola/elpepuyop/20070713elpyop_1/Tes

985http://www.der-prinz.com/2008/04/01/branford-magazine-use- <
blogname-instead-of-a-logo/
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Deshacerse del logotipo En primer lugar, descomenta las
funciones de php (quitar la “//”) que muestran el titulo y
la descripciéon en header.php.

class="blogtitle”™ »><a href="<?php echo get_option{'home'); °>.-"'_
g
<div class="descripticn">
<?php 2>

header.php con el titulo y la descripcion “inactivos”

Después de quitar los comentarios (que es la doble barra
“//”) deberia quedar algo asi:

<div class="blogti ="<?php echo get_option('hame®); ?>/">
<?php bloginfo('
</ar</divy

<div class="description">
<?php bloginfo({'description'); ?>

header.php sin comentarios, el titulo y la descripcién estan
ahora “activos”

Cambios en el CSS Ahora vas a style.css para cambiar el
fondo del contenedor “branding”.

width: 625px;

height:100px;

padding-bottom:15px;

background:url (images/backgrounds/bg branding.png) no-repeat:

Cambiar esta linea en style.css
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#branding [/*where the logo 3itshy
width:625px;
height:100px;
pedding-bottom: 15px:
background:none;

i

Después de cambiar la correspondiente linea de codigo

Sube los cambios en los archivos a tu servidor y ya esta.
iAsi de facil!

Y esto es mas o menos lo que quedaria
La cabecera sin logotipo pero con el titulo y la descripcién

BranfordMagazine by DER PRiNZ

A premium magazine style v\%rdPress theme

Aregularpage | A Pagewith subpages | Afeaturedpage | A threecolumn page -

Lead Arficle  Recent Posts = About this Theme

Skype: como grabar llamadas telefénicas
miércoles 4 de junio de 2008

todotuto
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{Quieres grabar una entrevista para luego publicarla en tu
podcast o transcribirla en tu blog? Skype®®¢, al menos la
version gratuita, no ofrece esta posibilidad de momento. Sin
embargo, hay muchos productos de terceras partes que se
integran facilmente con Skype y te permiten no solo gra-
bar llamadas, sino también chats, correos de voz y, algunas,
hasta llamadas de video.

Esta mini-guia®®” de Robin Good nos ofrece herramientas
gratuitas y de pago para grabar llamadas Skype, y almace-
narlas como archivos mp3 que puedes descargar, almacenar,
editar o publicar en tu podcast. Muchas de ellas son inde-
pendientes del sistema operativo que estés utilizando.

Coémo taladrar un cristal sin que se rompa
jueves 22 de mayo de 2008

e

Para taladrar vidrio existen estas brocas especiales que tie-
nen una punta de metal duro en forma de punta de lanza.
Puedes usar un taladro eléctrico o manual.

todotuto

Para hacer un taladro en un vidrio:

1. Cercar el punto a taladrar poniendo plastilina o ma-
silla a su alrededor, para seguidamente rellenarlo de
aguarras, agua o petréleo. Esto se hace para refrigerar
el cristal.

2. Fijar el vidrio para que no se mueva, a ser posible en
un soporte vertical.

986nttp://clk.tradedoubler.com/click?p(28598)a(1578765)g(12645740)
987http://www.masternewmedia.org/es/como-grabar-1lamadas-skype-mini- <
guia.htm
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3. Taladrar a revoluciones muy bajas, presionando suave-
mente para que el taladro avance muy despacio.

Si quieres saber mas sobre taladros, brocas y medidas de
seguridad aqui®®® lo encontraris.

WordPress: como usar el tema Branford
Magazine

miércoles 21 de mayo de 2008

todotuto

BRANEUBD

A premium WedPriss magasine 55

A czgint page | A Pug wih sipmse | A

How the lead story works

T4 K iy T T B Ty
s ey

Estan de moda los temas arrevistados para WordPress. El
tema de la imagen se llama Branford Magazine y puedes
descargarlo de su web oficial®®®, donde lo encontraris tam-
bién en espanol. Para ponerlo en marcha y sacarle todo el
jugo, Raul Danglade se ha tomado la molestia de traducir al

988nttp: //www.todotutoriales.es/2009/02/19/taladros-brocas-y-medidas <
-de-seguridad/

989http: //www.der-prinz.com/2008/01/25/wordpress-theme-im-magazin- <
stil-branfordmagazine/
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espanol esta completa guia de uso y configuracion. jGracias
Raul!

Actualizacién 6/06/2008: El dominio donde estaba alojada
la traducciéon de Raul Danglade estd inactivo, por lo que
Todotutoriales.es ha eliminado el enlace. Nuestros amigos de
El Secreto de las Pymes que crecen®®® van a ir traduciendo y
publicando en este blog todos los manuales de esta plantilla
de WordPress.

Actualizacién 7/06/2998: Gracias al comentario de sobajar
hemos podido recuperar la traduccién, asi que, dado su in-
terés, la anadimos a continuacién.

Theme: Branford Magazine

= Traducido y publicado por Raul Danglade el 27 de
Enero de 2008

Desde hace un tiempo, esta de moda, crear themes para
WordPress, tipo revista (Magazine). Lo cual veo muy bien,
porque da oportunidad de llevar mas lejos y expandir el uso
de WordPress.

Ayer, chequeando un poco, veo que los chicos de Der-
Prinz®%!, crean su primer theme llamado BranfordMagazi-
ne??, y este también es tipo revista. Una dificultad que
tienen estos tipos de Themes, es que normalmente hay que
hacer diferentes pasos para poder tener 100 % funcional, en
su blog nos explican como hacerlo, lo cual traduzco para los

lectores Hispanos.
Instalacidn:
1. Descargar y descomprimir el archivo.

2. Copiar la carpeta del theme en esta ruta “/wp-
content/themes/”

990nttp: //www. churbayportillo.com/blog

91nttp: //www.der-prinz. com/

992nttp: //www.der—-prinz.com/2008/01/20/wordpress-magazine-style- <
theme-branfordmagazine/

565



3. Entrar al Panel de Administracién de Wordpres
4. Ir a la pestana de Presentacion y activar el theme

Uso y configuracion general del Theme BranfordMagazine,
es compatible con la ultima versién de WordPress (2.3992).
Si tu obtienes algun error relacionados con los Tags (”Call
to undefined function: is_tag”) entonces por favor actualice
hasta la ultima versién.

En el "Index.php” y ”sidebar.php” podran encontrar encon-
traran una serie de query post??* que estdn apuntando a la
base anterior, esto lo tendran que modificar de la siguiente
forma

Ejemplo:
1. ;?php query_posts(’showposts=1&cat=4"); ?;

Necesitaras cambiar esto por los ID de tu propia base de
datos. Estos pueden ser encontrados dentro de la pestana
“Manejar —; Categorias”

1D Mame

4 Economy
@ Featured articles

6 Lifestyle

Como usar la zona con Pestanas y la historia principal: Bran-
fordMagazine incluye una historia que estara en la portada
con una Foto, Categoria, el titulo del articulo y una descrip-
cién. Esto es parte de la seccién con pestanas en la parte de
arriba de la pagina. La zona con pestanas va a estar com-
prendida y configurada en el archivo ”tabs.php“. Todo lo

993nttp: //wordpress.org/download/
994nttp: //codex.wordpress.org/Template_Tags/query_posts
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que tenga que ver con esa zona, tiene que configurarse en
ese archivo.

Vamos a comenzar con la Foto. Primero busca una imagen
apropiada y redimensionala a 300x200 px. Después, subela
con la opcién propia del WordPress (Wp-Upload). Verifique,
que la ruta de subida sea por defecto ” /wp-content/uploads/*.
Escriba su historia y péngala en la categoria deseada (Stan-
dard es la categoria con ID 1)

Defina el campo personalizado clave (nombre) y valor es-
cribiendo el nombre en este caso ”leadimage” y su valor
que va a ser la ruta de la imagen en la carpeta “/wp-
content /uploads”. Esto es facil de encontrar en el “Uploader”
del post. Una vez que lo haga no lo tendras que repetir para
el resto de tus post. La imagen de abajo muestra como se
debe realizar (Click para agrandar)

Sehluniel Wert

Articulos Destacados La idea detras de esto es que tiene que
haber una categorias para notas, texto o cualquier cosa que
se quiera mostrar dentro de los articulos destacados.

Crea una Categoria y llamala por ejemplo “Articulos Des-
tacados” . Verifique que el ID de esta categoria sea correcta
dentro del ”index.php” . Miren la imagen en el area subra-
yada (Click para ampliar)
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El drea de la cual estamos hablando esta dentro una capa
llamada “leftcol”. Tienes que definir la categoria que llama-
mos “Articulos Destacados” en la llamada de los query_post
. Esta linea significa “showposts=3" que 3 de las categoria
de los articulos destacados se van a mostrar y “cat=7" sig-
nifica que la categoria con ID 7. Vas a tener que definir una
vez mas el ID en la wp_list_categories template tag®?®. Vas a
tener que utilizar los campos modificables una vez mas para
poder mostrar la imagen.

La otra mitad de la pagina central En la columna del medio
tu puedes mostrar el primer articulo de cualquier otra ca-
tegoria excepto las Noticias y los Articulos Destacados (Se
pueden mostrar, pero es necesario mostrarlos si ya estan
0.07) . La descripcién de cualquier articulo reciente de otra
categoria se mostrara aqui. En el demo, ustedes ven la pri-
mera con un Thumbnail, pero las otras no tienen. Si quieren
ponerle un Thumbnail tiene que usar los campos modifica-
bles otra vez. La clave para este es ”rightcolimage” y trabaja
en la misma forma de los anteriores que explique arriba.

Template para paginas especiales: Las paginas destacadas
Este Theme, viene con 2 paginas adicionales para paginas
estaticas de WordPress. Una es “Las paginas Destacadas”
template. El propésito es construir una pagina que tenga
algun contenido destacado en la parte de arriba que viene
junto a una imagen que tenga las mismas medidas como la

99nttp://codex.wordpress.org/Template_Tags/wp_list_categories
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de la pagina principal (300x200px). El theme tienes 3 dife-
rentes areas que se pueden editar por medio de los campos
modificables.

1. El titulo de la pagina destacada
2. Texto copiado de la pagina destacada

3. Imagen de la pagina destacada

Ejemplo la imagen (Click para ampliar)

Schduvel Wert Aktion

Y el resultado quedaria como este®6.

Template para paginas especiales: Las paginas de 3 columnas
Este theme brinda la oportunidad de mostrar 3 diferentes
categorias en una pagina estéatica.

El cédigo de las 3 columnas es usado por 3 loops??” diferen-
tes para mostrar las entradas mas recientes de 3 diferentes
categorias de noticias y los campos modificables para mos-
trar las imagenes en las 3 partes .

Esta imagen lo hace bastante claro (click para ampliar):

996nttp: //www.wp-themes.der—prinz.com/magazine/?page_id=3
99Tnttp://codex.wordpress.org/The_Loop_in_Action
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El resultado deberia ser algo como esto?%8.

Espero que esta traduccién-tutorial les haya servido, si tie-
nen algun problema entendiendo algo diganmelo.

Pagina Oficial: http: //www.der—prinz.com <«
/2008/01/20/wordpress—magazine—style—theme— <
branfordmagazine/

Demo: http: //www.wp—themes.der—prinz.com/ +
magazine/

Descargar: http: //www.der—prinz.com/2008/01/20/ <«
download—branfordmagazine/

998nttp: //www.wp-themes.der-prinz.com/magazine/a-three-column-page/
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Breve enciclopedia del medio ambiente
lunes 19 de mayo de 2008

todotuto

Si quieres comprender el Sistema Tierra, esta obra te va a
gustar. Dicen los autores de esta Breve enciclopedia del am-
biente®?® que nuestro futuro esta unido al del planeta y, en
mayor o menor grado, depende de cada uno de nosotros.

Esta enciclopedia nos ofrece una explicacion breve, objetiva
y accesible de muchos conceptos necesarios para comprender
la problematica ambiental.

Gracias al grupo de personas que la ha editado, podemos
resolver nuestras dudas sobre todo lo relativo al medio am-
biente, desde el cambio climatico hasta los materiales de
construccion mas ecoldégicos, las radiaciones, la contamina-
cién, el agotamiento de los recursos naturales. Todo gratis
y online.

Usando Google Earth para observar las

estrellas
domingo 18 de mayo de 2008

todotuto

airAUJniLiM[/youtube]

999nttp://www.cricyt.edu.ar/enciclopedia/
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Con la funcién Sky de Google Earth!'?%?, puedes explorar los
cielos desde el telescopio espacial Hubble, ver el movimiento
de los planetas, las constelaciones, el ciclo de vida de las
estrellas y mucho mas.

Coémo migrar de Blogger a WordPress
sdbado 17 de mayo de 2008

todotuto

Si tienes un blog en Blogger y estas pensando migrar a Word-
Press, este completo paso a paso de Knxdt te lo pone mas
facil. Desde la importacién de entradas (posts) hasta la con-
figuraciéon de Feedburner para no perder las suscripciones
de tus lectores, pasando por los permalinks para no perder
la indexacion en Google y la configuracién del servidor y los
DNS para no perder tus enlaces. Todos los pasos de este
magnifico tutorial'®®!, han sido previamente testeados.

1000http: //earth.google.es/
1001 http: //www . knxdt . com/2008/03/migracion-de-blogger-a-wordpress— <
coleccion.html
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Coémo se pronuncia en inglés. ..
viernes 16 de mayo de 2008

todotuto

hello.c

Hello, World!

(A ti no te pasa, que sabes escribir una palabra en inglés
pero no cémo se pronuncia? A mi si. Por eso me ha ale-
grado enormemente encontrar esta utilidad online: un dic-
cionario de pronunciacién de inglés'%°? con sonido. Ya no
hay excusa, a partir de ahora nos esforzaremos mas por pro-
nunciar correctamente el inglés. Y cuando quiera decir “la-
yout”, te prometo Jorge que ya nunca mas diré “layuat”, sino
“leiaut”.

Cémo hacer un tema para WordPress
martes 13 de mayo de 2008

todotuto

1002http: //www . howjsay . com
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“Si no haces un theme es porque no quieres”, dice aNieto2k.
Pero no solo lo dice, también ofrece gran cantidad de recur-
sos en su blog y en su foro. Con esta guia para crear un
theme de WordPress'?% cualquiera puede personalizar atin
mas su blog.

Correo electrénico en la empresa (2)
sdbado 10 de mayo de 2008

todotuto

Segunda entrega del manual basico de correo electrénico en
la empresa'®®%, No es lo mismo enviar un email como par-
ticular que usando el dominio de una empresa. Sin saberlo,
puedes comprometer el nombre y prestigio de la empresa, o
meterte en un buen lio.

En esta segunda entrega se habla de mensajes personales,
mensajes en cadena, correos dudosos o de origen desconoci-
do, archivos adjuntos, informacién sensible o confidencial y
mucho mas.

1003nttp: //www.anieto2k. com/2006/04/21/si-no-haces-un-theme-es-por- <
que-no-quieres/

1004pttp: //www. churbayportillo.com/blog/2008/04/24/correo-electronico <
-en-la-empresa-manual-basico-2/
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De foto a dibujo de linea en Photoshop

miércoles 7 de mayo de 2008

zanguanga

Pasar de foto a dibujo una imagen digital es un recurso real-
mente sencillo y 1itil para realizar y mejorar nuestros disenos.
En este caso queremos convertir una foto en dibujo de linea,
es decir, en blanco y negro, sin grises. Como siempre en Pho-
toshop, aunque seamos principiantes, podemos conseguirlo
de diferentes maneras. Aqui va una.

1. Duplicamos la capa de fondo y trabajamos sobre la capa
copiada para poder hacer diferentes pruebas sin perder el
original.

2. Para obtener los contornos aplicamos Filtro;Otros;Paso
alto. Segiin el tamano que tenga nuestra imagen necesitare-
mos un valor de radio mayor o menor.
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Paso alto

E Previsualizar

B 100%

Radio: |0,3 pixeles

3. Aplicamos Filtro;Bosquejar;Papel con relieve y ponemos
el granulado y el relieve a 0. De esta forma, obtenemos un
positivo de la imagen bastante nitido.

Papel con relieve (100%)

A O )
G

A — [ Papel can relieve =
L2 Equilibrio de imagen 5
EIEJ - -
Z[A). Granulado 0
LY —
?? _Rzl\zvz 0
3=
=/
VIES
L
L]

5. Ajustamos los niveles o el umbral en el menu Imagen

Ajustes... para contrastar mas la imagen que hemos obte-
nido.
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Niveles

- Canal: [RGB [} ¢ 3
Niveles de entrada: | 221 1,00 |[255  Cancelar )

i

(" Cargar.. )

(" Guardar... )

( Automético )

(" Opciones... )

: aa
Niveles de salida: |0 255

- [l M previsualizar

6. ;Ya esta! Claro que si limpiamos los puntos negros que nos
han quedado y retocamos bien la imagen nos quedara mucho
mejor, tal como he hecho en el sillin de la bicicleta.

. Te ha gustado este tutorial? Puedes dejar un comentario y
también enviarnos el tuyo propio.
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Aprende a escanear correctamente
domingo 4 de mayo de 2008

] . - , -
e annls]

‘ma I —
&

todotuto

Un escaner de calidad esta ya al alcance de cualquiera. Sin
embargo, para obtener buenas imagenes es necesario cono-
cer bien la herramienta y algunos conceptos acerca del ta-
mano de la imagen, la resolucién é6ptica, la interpolacién, la
profundidad de color. Con este curso'?%® de Hugo Rodriguez
le sacaras el maximo partido a tu escaner.

1005yt tp: //www.hugorodriguez. com/cursos/escanear_01.htm
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Coémo crear un foro phpBB
jueves 1 de mayo de 2008

elimperio

. Quieres crear tu propio foro phpBB en espanol sin apenas
conocimientos de PHP? ;No tienes dinero para contratar un
hosting donde alojarlo y necesitas alojamiento gratis? Nada
de esto es un problema si sigues esta sencilla guia.

Para comenzar debemos contar con lo siguiente:

= Un cliente FTP que nos permita subir nuestros archivos
al host, yo en mi caso utilice Filezilla'?6,

= Un hosting de pago o gratuito como puede ser Mi@!°07
o Lycos!%%8 (en este tutorial utilizaremos Lycos, ya que
es gratuito y es uno de los mejorcitos de los que he
podido probar).

1006pttp: //filezilla.softonic.com/
1007http: //miarroba. com/
1008yt tp: //www.tripod.lycos.es/
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= El zip con los archivos para la instalacién (descargarlos
del sitio oficiall?99).

= Y por ultimo el parche del lenguaje para poder tener
nuestro propio foro en espanol, ya que por defecto se
encuentra en inglés.

Recuerda que debes tener configurada tu cuenta
(en nuestro caso Lycos) de la siguiente forma:

- Php 4 — Your database information — activada —
Frontpage — desactivado — PHP4U — activado

Muy bien, ahora que ya tenemos todo listo, manos a la
obra.

1. Comenzamos descomprimiendo los archivos que acabamos
de descargar.

Recuerda también descomprimir el zip con el lenguaje y las
imagenes en espanol (esto es optativo) para a continuacidn,
copiarlas de la siguiente forma:

= Copiamos la carpeta lang spanish (carpeta subSil-
ver_spanish) en la carpeta de imagenes. La copiamos
en C:phpBB2templatessubSilverimages

= Copiamos también los textos en espanol, que se encuen-
tran en la carpeta lang_spanish, en C:phpBB2language

2. Luego abrimos nuestro cliente FTP.

Para poder subir todos los archivos debemos conectarnos
con nuestro servicio de hosting, en este caso Lycos. Para
eso rellenamos el formulario de la siguiente manera:

= Nuestro servidor de FTP es:
ftp://ftp.usuarios.lycos.es/

= Nombre de usuario, contrasena y por ultimo el puerto
que, por defecto, es el 21.

1009t tp: //www. phpbb . com/downloads/
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= Hacemos click en “Conexiéon rapida” y, si hemos re-
llenado todos los campos como corresponde, deberia
conectarse y figurarnos el siguiente mensaje “Welcome
to TRIPOD ES”.

IMPORTANTE: Tu cliente de FTP debe estar
puesto en modo “pasivo” (PASV).

3. El paso siguiente es, como dijimos antes, subir todos los
archivos, y una vez que hayas terminado este proceso, que
lleva bastante tiempo, viene lo mas facil: la instalacién del
foro.

4. Si hemos subido todo correctamente nos dirigimos a la
carpeta remota que deberia encontrarse en la siguiente ru-
ta:

http: //usuarios.lycos.es/TU NOMBRE_DE_USUARIO <
/phpBB2/install/install.php

Y nos aparecerd la siguiente pantalla (ya estds mucho mas
tranquilo ;no?, vamos bien, pero todavia nos falta para com-
pletar la instalacién).

Lenguajie por defecto: | Spanith |ae|
Tipo do Bas0 oo Dakns: | MySaL 5. »|
Efija sumdtoda de tnstalacion: | Insalar

Pombre de Dominio de la Base de Datos / DSN:
Nombre de su base de Datos:

Hombre de usuano de b base de datas:
Contrazea de la base de datos:
Prefijc para tablas en ia Base de datos: [gh

Darecoidn de emad ded Administrador:
Nombre de Dominio: SRR
Fugito del Sorvidor:
Path del Sorpt
Hombre de Usuano ded ’—|
Contrasedia del fdminkstrador: [ ]

Cortrasefia de acceso del Admi
[ Confirma

I

5. Rellenamos el formulario (recuerda que en la seccién de
configuracién de nuestra cuenta de Lycos podremos sacar
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algunos de los datos que nos piden a continuacién):

Nombre de dominio de la base de datos: localhost, en
mi@ este dato debera de ser mysql.webcindario.com

Nombre de la base de datos: si utilizamos Lycos pone-
mos NUESTRONOMBREDEUSUARIO_es_db

Nombre de usuario de la base de datos: el nombre de
usuario con el que nos registramos en Lycos.

Direccién de email del administrador: una cuenta de
email nuestra que sea valida.

Nombre de usuario del administrador: nuestro nombre
o nick.

Contrasena del administrador: la contrasena que que-
ramos.

Una vez estén todos los datos, hay que hacer click en
“Comenzar Instalacién” para que se instale el foro.

6. Si no hemos tenido ningiun problema nos deberia aparecer
el siguiente mensaje al intentar acceder al foro:

Please ensure both the installf and contrib/ directaries are deleted

Esto quiere decir que borremos por completo las carpetas
INSTALL y CONTRIB subidas a nuestro espacio web.

7. Una vez borradas estas carpetas ya podemos ingresar al

foro.

iAl fin! jya tienes tu propio foro instalado y listo para usar!

082

Te llevara tiempo acostumbrarte a manejarlo pero con
el tiempo te daras cuenta que no es tan dificil.

Dentro de muy poco presentaremos otro tutorial donde
explicaremos cémo modificar el foro que acabamos de
crear.



(' Te ha gustado este tutorial? Puedes dejar un comentario y
también enviarnos el tuyo propio.

Manual de Dreamweaver 8
lunes 28 de abril de 2008

todotuto

Alejandra nos pregunta dénde puede descargar un manual
de Dreamweaver 8 en pdf. Hemos encontrado un manual pa-
ra descargar aqui'®1?. Y también este curso!®!! de iniciacién,
donde tienes ejercicios paso a paso, ejercicios complementa-
rios, videotutoriales y hasta pruebas de autoevaluacién. En
Aula Clic veras que también dispones ya de un curso de
Dreamweaver CS31012,

1010n¢tp: //www. forocreativo.net/ipb/index . php?showtopic=20666&mode= <
threaded

01pttp: //www.aulaclic. es/dreamveaver8/index.htm
1012h¢tp: //www.aulaclic.es/dreamweavercs3/index.htm
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Manual interactivo de ArchiCad 10
lunes 28 de abril de 2008

todotuto

Hace unos meses Graphisoft desarrollé estos utiles cursos
interactivos de Archicad 10'°!'3 para principiantes con los
que también los mas veteranos aprenderan algunos trucos.

ArchiCAD es un popular programa disenado por arquitec-
tos para arquitectos. La version espanola tiene un tamano
aproximado de 700 Mb, asi que armate de paciencia, la des-
carga'%'* de estos magnificos tutoriales puede llevarte hasta
6 horas.

Via art objects'015,

Wordpress: cambiar de servidor o de dominio
viernes 25 de abril de 2008

todotuto

1013nttp: //www.archicad.es/producto/archicad/ac10/ITG/download . html

1014nttp: //www. graphisoft . com/products/archicad/ac10/ITG/download_spa <
.html

10151t tp: //art-objects.blogspot . com/
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( Vas a cambiar de servidor o de dominio y necesitas migrar
tu WordPress a un nuevo alojamiento? Con estas instruc-
ciones puedes cambiar tu blog de servidor o de dominio en
muy poco tiempo, minimizando el impacto en tus lectores y
en tu posicionamiento en los motores de busqueda. La “mu-
danza” puede llevarte todo un dia o una hora, pero esta
guial®l® te ahorrari muchos dolores de cabeza, y posible-
mente de bolsillo, ya que todos tus enlaces deberan apuntar
al nuevo dominio. Ayuda WordPress te explica paso a paso
todo lo que tienes que hacer para cambiar de dominio o de
servidor:

= Qué cosas debes tener anotadas previamente
= C6émo preparar el nombre del dominio

= Cémo configurar WordPress

= Como configurar la base de datos

= Cémo trasladar los contenidos

= Cémo hacer el cambio de dominio

= Como editar config.php y cémo hacer un redirecciona-
miento 301

1016http ://ayudawordpress.com/mover-tu-blog-a-otro-servidor-guia- <
completa/

585



Crear una sombra en Photoshop
martes 22 de abril de 2008

zanguanga

En este tutorial vamos a aprender a hacer una sombra con
Photoshop de tal forma que va a parecer una sombra real.

1. Partimos de esta imagen y, como siempre, lo primero que
haremos sera duplicar la capa de fondo:
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o0
J Capas \"'I\Can.a.iu \J\Tlazadns

[ Normal M Opacidad:
Blog.: En Rellen-:r:

®|[#

Fondo

2. Eliminamos el fondo blanco en la capa recién creada, en
este caso ha funcionado la varita magica con una tolerancia
de 32.

3. Nos va a faltar espacio para la sombra en la foto asi que,
antes de nada, cambiamos el tamano del lienzo para tener
mas espacio por el lado que deseemos.
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3. Duplicamos la capa “fondo copia”

000

J Capas \Can.a.les \L\Trazadus @
Normal m Opacidad:

Blog.: En Rellena:

|§ |} E Fondo copia 2
|§ |— E Fondo copia
[ a

4. Y la oscurecemos a tope poniendo el brillo y el contraste
a -100 en el menu Ajustar imagenjBrillo y contraste
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Brillo/contraste

Brillo: F00 | =)
o

Contraste: -100 # Previsualizar
o :

5. Para ver mejor el efecto que vamos a crear, colocamos

esta capa por debajo de la capa “Fondo copia”

006

Capas " Canales ! Trazados
E— B; Opacidad: |
8loa: (] 3[@] Relleno: |

= Fanga copiz

6. Y vamos a deformarla con una herramienta del menu Edi-
cion; Transformar;Distorsionar, Sesgar o Perspectiva; prue-

ba las tres herramientas y usa la que mas te guste.
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sloa: (D] #F[@

® |[ Fondo

§|E foado

_||_ Elmdo

7. Ajustamos la opacidad de la capa a un 40 %

Capas * Canales ' Trazados
Normal [ Opacidad: [10x_ [¥)
giog.: [ #[F[@] Retlenc: [1oox [

|§||— ‘q? Fondo capia

|§||} Fomlucnpia!

8. Y la desenfocamos con el Filtro;Desenfocar;Desenfoque
gaussiano. Probamos con un radio de 40 pixeles.
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Desenfnq.ue g:ausslano

o

[ Canceld

Previsual

s @

Radio: !40.0 pixeles
—_——

9. Me gusta. Bien, ahora vamos a hacer que parezca ain
mas real y, para ello, vamos a crear una méascara de capa:

J Capas """l\c.anales \I\Trazadns

| Marmal |+] Opacidad:
Blog.: EE Rellenu:
|§ |_ iﬁ Fondo copia

= - @Bﬁmdu copia 2
IE I_ '*? Fondo

10. Ajustamos el color de frente en negro y el fondo en blanco.

11. Escogemos la herramienta degradado de color frontal a
transparente:
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Editor de degradado

Ajustes preestablecidos ®

Color frontal/transparente %
LA [

12. Y se la aplicamos a la méscara:

13. ;Ya tenemos la sombra de la cafetera! ;Y parece real!
Lo tdnico que nos falta es recortar la imagen para que el
encuadre nos quede mas bonito y equilibrado:
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(' Te ha gustado este tutorial? Puedes dejar un comentario y
también enviarnos tu propio tutorial.

Redireccionar una web al cambiar de dominio
jueves 17 de abril de 2008

http:/wil

Si cambias de dominio es importante usar una redireccién
301 para no perder visitas ni posicionamiento. Si atin puedes
acceder al sitio antiguo, sigue este sencillo consejo'®'” de
SigT y comprobaras que:

todotuto

1. Los visitantes veran tu nueva direccién.
2. Los buscadores actualizaran tu nueva direccidn.

3. No tendras contenido duplicado en la red.

1017http: //sigt .net/archivo/redirecciones-301-algo-que-se-olvida- <
cuando-migras.xhtml
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Como montar un huerto en el balcon
lunes 14 de abril de 2008

todotuto
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O en la ventana. Y si tienes patio o terraza, todavia mejor.
Para practicar la agricultura biolégica en casa sélo necesi-
tas una terraza, balcén o patio soleado y un grifo. En tu
Horturba'®'® puedes cultivar todo tipo de verduras: lechu-
gas, tomates, pimientos, berenjenas, cebollas, ajos, coles y
espinacas.

Correo electrénico en la empresa
jueves 10 de abril de 2008

todotuto

Si quieres mejorar la imagen de tu marca y evitar posibles

10183t tp: //www.horturba. com/castellano/index . php
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multas por el mal uso del correo electrénico'®'®, te convie-
ne leer este manual basico. El correo electrénico o e-mail es
una herramienta fundamental para tus comunicaciones em-
presariales. Siguiendo estos sencillos consejos'?2?, le sacaras
mejor partido.

El tutorial trata asuntos como el spam, el dominio, los gri-
tos, el asunto, el CCO, el saludo, la redaccion, los archivos
adjuntos y la firma.

Libros gratis para disenadores web
lunes 7 de abril de 2008

todotuto

1019t tp: //www. churbayportillo.com/blog/2007/04/04/correo-electronico <
-en-la-empresa-asi-no/

1020nttp: //www. churbayportillo.com/blog/2007/04/11/correo-electronico <
-en-la-empresa-manual-basico/
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. Quieres conocer las 115 propiedades de CSS 2.1 explicadas
una a una de forma clara y sencilla y con méas de 300 ejem-
plos originales? ;Quieres aprender Ajax o Java Script? En
LibrosWeb.es encontraras excelentes guias y cursos comple-
tamente gratuitos'®?! relacionados con el diseno y la pro-
gramacion web: HTML, CSS, Symfony, Ajax y Java Script.
Imprescindibles para disenadores web. Puedes consultarlos
en linea y bajartelos en pdf.

Aprende idiomas gratis
viernes 4 de abril de 2008

todotuto

o)

la cerise

1021n¢tp: //www.librosweb.es/
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En Babbel'%?? puedes aprender palabras y frases en inglés,
aleman, italiano o francés online y contactar con gente de to-
do el mundo. Puedes probar en distintos niveles por tu cuen-
ta o encontrar alli mismo alguien para practicar o de quien
aprender, con un atractivo sistema multimedia . T4 eliges tu
estrategia de aprendizaje. Y por ahora es gratis. Nos hemos
enterado gracias a UBH?923,

Enfocar en Photoshop
martes 1 de abril de 2008

zanguanga

A veces queremos resaltar la textura de la piel, de un tejido
o cualquier otra cosa, queremos ganar detalles para que la
imagen parezca mejor enfocada. Hay muchas formas de ga-
nar definicién en Photoshop, la que vamos a ver hoy es una
de las mas sencillas.

1. Duplicamos la capa de fondo:

1022http: //www . babbel. com/
1023http://
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008

Y d‘ Capas | Canales | Trazados .
- | Mormal %) Opacidad:[100% [+

{ | tioq: [T[F[B[@]| Retleno: [100 IC]

r||— rundu copia

£l | |— Fondo a
N
N
A |

2. Aplicamos el filtro Paso Alto que estd en el meniu Fil-
tro; Otros;Paso Alto. Para esta imagen he aplicado un valor
de radio de 2,1 pixeles. Conviene hacer pruebas, pues si el
tamano de la imagen es mayor puede requerir un valor mas

alto.

Paso alto

E Previsualizar

Radio: |2,1 pixeles

b
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006

‘ ‘ﬂ* Capas *{ Canales | Trazados .

b S
- : [Luzruene  [i3) Opacidad:[100% ¥
b -t { gloq.: [ [ [@| Relleno:[100% B

' |§||7 Fonda copia
|§||— Ehnda

. Te ha gustado este tutorial? Puedes dejar un comentario y
también enviarnos tu propio tutorial.
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Traducir una web a braille
jueves 27 de marzo de 2008

todotuto

;. Tienes un amigo con discapacidad visual? Ahora puedes
traducir los textos de cualquier web a braille con solo intro-
ducir la direcciéon deseada y apretar un botén. Hemos encon-
trado la herramienta perfecta: un navegador braille'?%4, Si lo
que necesitas es simplemente escribir en braille!'°?% puedes
hacerlo en la web de la fundacién FBU.

Cémo hacer un podcast en tres sencillos

pasos
lunes 24 de marzo de 2008

todotuto

Formaia de podcas+in3=
Podcast =
MP3 + Rss

Podr:aﬁ’ei.‘ang_;o’;

www.hetemesl.com

1024pttp: //hetah.net/modules/sios/?aplicacion=braillnavega
1025http: //www.fbraille.com.uy/alfabeto/alfabeto—online.php
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La comunidad hispana de podcasting!®?6 nos explica de for-

ma muy resumida cémo hacer un podcast'?2?” paso a paso:
1. Grabar el contenido (musica, voz o ambas cosas)
2. Convertir el archivo resultante a MP3

3. Subir el archivo a un servicio de alojamiento de pod-
casts o a tu servidor web

Curso de iniciacion a la astronomia
martes 11 de marzo de 2008

todotuto

Antes de comprar el telescopio equivocado oriéntate con este
espléndido curso de iniciacién a la astronomia'®?® y descubre
la verdadera cara del universo. Los astros, los planetas, los

10263t tp: //www.podcastellano. com/
1027http: //www.podcastellano. com/como-hacer-podcast
10283t tp: //www.mailxmail . com/curso/excelencia/astronomia
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cuerpos celestes y las leyes de sus movimientos. Por mailx-
mail.com y astrored.org!929.

Efecto televisor en Photoshop
viernes 29 de febrero de 2008

zanguanga

Sencillo tutorial para tramar una imagen y aparentar que
estamos viéndola por televisién.

Comenzamos por redimensionar la imagen al tamano de sa-
lida.

1029%ttp: //astrored. org/
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Tamarno de imagen

— Dimensiones en pixeles: 423,2K @

Anchura: |450 ]r pixeles I-H]B ( Cancelar J

Alwra: [321 1' pixeles Ej

— Tamano del documento:

Anchura; [15,88 |lem )

Alwra: [11,32 |[em ) ]B
Resolucion: |?2 ]r pixeles/pulgada I-;H

™ Escalar estilos
™ Re stringir proporciones

Remuestrear la imagen: | Bicibica B‘

Creamos un documento nuevo de 1 pixel de ancho por 2
pixeles de alto con fondo transparente:

Nombre: [Sin titulo-2 | =)
Predefinir: | Personalizar ‘Q-] 11
Anchura: [1 | [ pixeles %) | (Guardar valor... )
Altura: [z [pixeles T | (Eiminar vator...
Resolucion: '?2—| prxeles,rpmgada B
Modo de color: | Escalade ... 3] [ 8 bits

o ido de fondo:  Transparente

m Tamafio de imagen:
2 bytes

Con la herramienta lapiz, pintamos un pixel de color negro:
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1
5

AL

Clil= 7 e
e NG ZIIEY

1600% Doc: 2 bytes/4 bytes

-

En el ment edicién escogemos definir motivo. . .

GISLLN Imagen Capa  Seleccidn  Filtro
No se pusde deshacer wi

Paso adelante Sis
Paso atrds ML
Translclon,.. i 3EF
Corvar Hx
Coplar #E
Copiar combinada ¥C
Pegar v
Pegar dentro HN
Barrar

Comprobar onografia...
Buscar y reemplazar texto...

Rellenar... s
Contarnear..,

Transformacidn libre nT
Transformar 3
Definir valor de pincel...

Definie motiva,.

Definir ferma persenalizada...

Lo nombramos y lo guardamos.
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Nombre de motivo

. Nombre: |Mnl|\m 7

Volvemos a la imagen inicial y creamos una capa nueva:

Cancelar

8068

| capas “_canales ! Trazados

1
)]

I
hll:rrmal

M Opacidad:

Blog.: E..ﬂ Rﬂllenn-

Y la rellenamos con el motivo creado en el menu Edicién;Rellenar.

[ Preservar transparencia

Ya tenemos la imagen tramada. Cambiamos la opcién de capa

suave:

Moo 4

Mativa 5

papel cuadras

{ papel cusdrenz

Mativo §

Motiva 7

Rellenar | <X To——
Capas  Canales | Trazs
ECaie o o
o T8} = rs0Hs
Motive personalizade: Iilw
STCY I ."’“‘“

a Luz
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2553

Capas " Canales . Trazados .
+ Normal d:{100% |w

Disolver | T —

b 1o &
Oscurecer | —
Multiplicar

Subexponer colar
Subexposicion lineal

Aclarar

Trama

Sobreexponer color
Sabraexpasician lineal

Suparponer

Luz fuerte |
Luz intensa

000
|| capas " Canales L Trazades

Luz suave |g] Opacidad: [100% [#]
eloq: ([ |0 [@| Relleno: [100x ¥

BE
|§|r Fando

Y ya tenemos lo que queriamos. Nuestra imagen aparece
como si estuviéramos viéndola a través de un televisor!

. Te ha gustado este tutorial? Puedes dejar un comentario y
también enviarnos tu propio tutorial.

608



Caidas de servidor: Cémo evitar que Google

indexe fallos
miércoles 27 de febrero de 2008

todotuto

A nadie le gusta, pero las caidas del servidor donde tenemos
alojada nuestra web o nuestro blog son inevitables y, en
algunas ocasiones, hasta programadas (por ejemplo, para
hacer tareas de mantenimiento o para migrar de un servidor
a otro).

Este tutorial de google.dirson.com explica cémo evitar que
el buscador indexe una péagina de error'?3® que, ademas de
quedar bastante mal, puede perjudicarnos en el posiciona-
miento, puesto que estamos mostrando mensajes de error
en lugar de los contenidos deseados.

1030nttp: //google.dirson. com/post/3842-caidas-servidor-indexe-fallos/
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Digitalizacion de imagenes para Bibliotecas y

Archivos
viernes 22 de febrero de 2008

todotuto

Creacién
de Imagenes

scincres

E:
Procesamlento
de Imagenes.

* | Gestién de Archivos:

[P—
| Base de Datos

| de Imagene:
| Almacenamiento

Entrega de Imagenes:

Redes
Monor

Impresoras

Este magnifico tutorial de la Universidad de Cornell'®3!, pa-

trocinado por el National Endowment for the Humanities
(Legado Nacional para las Humanidades), ofrece informa-
cién basica acerca del uso de la digitalizacién de imagenes
para convertir y hacer accesibles materiales del patrimonio
cultural.

Aqui encontraras informacién técnica, férmulas y secciones
como Terminologia basica, Seleccién, Conversién, Control
de calidad, Metadatos, Infraestructura técnica, Cadena de
digitalizaciéon, Creacion de imagenes, Gestién de archivos,
Entrega, Presentacién, Preservacion digital, Gestion y For-
macion continua.

1031h¢tp: //www.library.cornell.edu/preservation/tutorial-spanish/ <>
contents.html
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Efecto periodico en Photoshop
jueves 21 de febrero de 2008

zanguanga

Aqui va nuestro primer tutorial de Photoshop para
principiantes.
Escogemos una imagen en escala de grises. Si la ima-
gen es en color la convertimos a escala de grises en Ima-
gen;Modo;Escala de grises.
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Duplicamos la capa de fondo para no perder el original.

W | Normal [#) Opacidad: [100% ™

Bicq.: ] #[F[@| Rellens:[1oox ¥

Aplicamos el filtro Semitono de color.
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[ |[wixesy  Semitono de color

Resgiucién: |

© 492731 446739660  Extraer...

Galeria de filtros...
Licuar...

Creador de motivos...

Artistico
Bosquejar
Desenfocar
Distorsionar
Enfocar
Estilizar
Interpretar

Pixelizar Cristalizar...
Ruido Fragmentar

’ Textura Grabado...
Trazos de pincel Mosaico...
Video Pinceladas

Puntillista...
Semitono de color...

Otros

Digimarc

Y le asignamos un radio maximo. En este caso hemos apli-
cado 8 para una imagen de 1800 x 1352 pixeles.

Semitona de color

e Radio maximo: 18 (pixeles) @

_‘_- Angulos de trama (grados) Cancelar
—————

Canal 1: 108 [ Por defecto

Canal2: 162

Canal 3: 90

Canal 4; 45

Y jya esta!. Si el valor de radio no es el adecuado al tamano
de la imagen podemos duplicar de nuevo la capa de fondo y
probar con otro valor.
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(' Te ha gustado este tutorial? Puedes dejar un comentario y
también enviarnos tu propio tutorial.

Subiendo archivos en WordPress para su

descarga
lunes 18 de febrero de 2008

todotuto

A veces necesitamos enviar un archivo pesado a un cliente o
proveedor de forma privada, pero es demasiado pesado para
hacérselo llegar por email. Y no queremos usar un servicio

614



de FTP1932 externo a nuestra empresa. jPodemos subirlo
a nuestro servidor para que el destinatario pueda bajarse-
lo pinchando en un enlace e introduciendo una contrasena?

Claro que si.
Hay varias formas para hacer esto:

1. Subiendo un archivo a un nuevo directorio desde el
panel de control de nuestro servidor.

2. Usando un programa cliente FTP1033,

3. Desde nuestro WordPress.

Puesto que algunos clientes lo han pedido, vamos a explicar
la tercera, paso a paso. Este ejemplo esta creado para la
rama de WordPress 2.0, pero en las versiones posteriores el
proceso es muy similar.

1. Creamos una nueva entrada. Para ello entramos en el
panel de administracién de WordPress y vamos al sub-
menu “Escribir entrada” del menu “Escribir”:

Tablero Escribir GCestionar Enlaces Presentacion Pluglnsj

Escribir entrada

Escribir entrada

Titulo

Entrada
N € s iz i=

I
]
il
f#
]

Escribimos un titulo para esta nueva entrada:

1032pttp: //www . churbayportillo.com/blog/2007/12/10/envia-archivos-de- <
hasta-2gb-gratis/
1033http: //es.wikipedia.org/wiki/Cliente_FTP
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Escribir entrada

Titulo

|Titu|o |

Entrada

N C 4 i =5 E=E= = = s (@)

2. Subimos el archivo. Si antes de subir el archivo lo com-
primimos en nuestro ordenador, ahorraremos espacio en el
servidor. El formulario para subir imagenes o archivos lo
encontramos un poco mas abajo de donde estamos. Le po-
nemos un nombre al archivo y pulsamos “subir”:

Sublr| Explorar todas
Archive: [ Users /angeles Desktops| _Examinar..

Titulo: Er(hwn para descargar

Descripcion:

Subir | Cancelar

Cuando el archivo esté disponible en el servidor, nos aparecerd asi:

Subir Explorar| Explorar todas

archivo para
descargar
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3. Enviamos el archivo al editor. Pulsamos en el recuadro
blanco para elegir opciones y comprobamos que el archivo
va enlazado al original. Hacemos clic en “Enviar al editor”:

Subir Explurarl Expl

, Tipo de archivo:
{ application/ zip
Enlazada al
archivo
Usar titulo
Enviar al editor
Borrar
Cerrar opciones

Ya tenemos el archivo en el campo de texto del editor:

Escribir entrada

Titulo

Titulo
Entrada

N C 4 = iz i=

=

]
10}
il
ke
10

) HTML g
archivo para descargar

4. Creamos una contrasena y publicamos. En el menu ver-
tical que tenemos a la derecha del editor, protegemos la
entrada con una contrasena y pulsamos “Publicar”.
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[contraseria ]

Guardar y seguir editando Guardar | Publicar o Fuplicado

 Borrador

I "

259 oma g

5. Comprobamos la contrasena. Ahora vamos al sub-
mend “Entradas” del mentu “Gestionar” y elegimos “ver”
la entrada que acabamos de crear.

Ultimas 15 entradas

Buscar emradat Mottrir entradas del mes de.
Hoviemers 2007 = | Mostrar mes
Buscar

0 Cuinoe e Categorias Comentarios Autes

338 I b it prhade. Gomant o Angtes Ve G B

Si lo hemos hecho todo bien, en nuestra pagina veremos
algo similar a esto:

Protegido: Titulo

Esta entrada esta protegida. Para verla, escriba su contrasefia:

Contrasena: I Enviar |

Introducimos la contrasena. Si es correcta debe verse algo
asi:

Protegido: Titulo

archivo para descargar
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6. Comprobamos el enlace. Si todo ha ido bien, al pulsar
en el enlace deberia salirnos la ventana del navegador para
descargar el archivo:

aen Abriendo layout331 zip

Ha escogide abrir
| miyouszazip

el cual es un: PC ZIP Archive
de: hteps/ fwww.shurbayportilio.com

$Qué deberia hacer Firefox con este archive?

#Creach () Abrircon | Stuffic Expander (predeterminada) ﬂ 1
) Guardar en disca. d
Prote§ [ Haser esto autamiticamente para los archivos como éste de ahora en adelante, r

( Cancelar ) (Chcepard) |

¥

-

o a3 verder mis.

7. Enviamos el enlace y la contrasena a nuestro cliente. Para
obtener la direccién correcta copiamos la direccién que apa-
rece en nuestro navegador. Esta es la direccion que, junto a
la contrasena, debemos enviar al cliente.

Titulo » 1 Secreto de las Pymes que crecen

/R O g wew. chiusta ot comblog/ 2007 /1119 trulo aiv e (B

illo |

« Crencié e ruevas ompresas: of movimionto coorking y s
posibiicades | Potada | Blo

p
Protegido: Titulo delDia‘ ~

archivo para descargar

Consejo Si vas a necesitar usar este sistema con frecuencia,
lo més recomendable es crear una zona de clientes (o de
descargas) privada y separada del resto de la web. Consulta
con los expertos'034,

. Te ha sido util este pequeno tutorial? Si tienes cualquier
duda, puedes dejar un comentario.

1034nttp: //www. churbayportillo.com/contacta/
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Compértelo!?35

Bienvenido a todotutoriales.es
sdbado 22 de septiembre de 2007

todotuto

Hoy comenzamos este blog de manuales en espanol sobre
diferentes temas que esperamos sea 1util a muchas personas.
. Quieres participar? Envianos tu manual, o ponte en con-
tacto'%3¢ con nosotros para que sindiquemos tus feeds.

1035h¢tp: //www . churbayportillo.com/blog/?p=329&akst_action=share-this
1036pttp: //www.feedfabrik. com/contacto/
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